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सैमीक शेतीचे फायदे 

● लागवडीचो खचच उणो करप 

●  बहु-पपकाांतल्यान पपकाची तीव्रता वाडप 

● पशुधनाक चारा 

 
 

 
 
 
 

सैमीक शेतीचे फायदे 
भारताच्या राज्ाांनी आताां लाखाांनी शेतकार आपलो उदरपनवाचह पतगोवन दवरपा खातीर कृशी पर्ाचवरणीर् पद्दती 

आपणावपा खातीर वळटात. काांर् जाणाांक पारांपारीक पद्दतीचेर परतून वचपाची पुनरुज्जीवन जाल्ली आवड, जाल्यार 

भोवसांख्य लोकाांक चड आदार वापरा पासून पर्स वचपाची आनी लागवडीचो खचच उणो करपाची गरज आपशल्ल्यान 

चालना जाता. थळाव्या पर्ाचवरणशास्त्रावाांगडा काम करपाखातीर सैमीक शेती पद्दती ांचो पवकास जाता. पपकाची पनवड 

करप ते सारें  म्हणून आनी कीटक आनी रोग वेवस्थापन करपाखातीर वापररल्ल्या आदाराांक ही ां सगळी ां थळाव्या 

पर्ाचवरणशास्त्राचो पवचार करून तर्ार केल्याांत.  

देखीक- वापराांत आपशल्लीां साधनाां एक तर स्वताच्या शेताांत वा लागसारच्या थळाव्या वाठाराांत मेळपी कचे्च मालाांतल्यान 

तर्ार करतात. हाका लागून बाजाराांतल्यान पवकतें घेवपाच्या आदाराचेर शेतकाराांचें अवलांबन खूब उणें जालें. अशे तरेन 

लागवडीचो खचच उणो जाता. 

 

जमनी ांत पोशक तत्ाांचो समतोल दवरपाचो शास्त्रीर् हेत आपशल्ल्यान सैमीक शेती ांत बहुपपकाांचो अभ्यास करप हें एक 

मुखेल तत्. ही पद्दत फकत शेतजमनीच्या ल्हान पॅचाांतल्यान पपकाची तीव्रता वाडर्ता पूण पशुधनाक आदार पदवपी 

चाराच्यो वनस्पतर् आस्पावतात. गार्, बोकड्यो वा कुकडाां आसूां, पशुधनाांतल्यान तर्ार जावपी शेण वनस्पतीचे 

वाडीखातीर खूब फार्देशीर थारता. पशुधनाचे अवशेश मातर्ेंत सूक्ष्मजांतू पिर्ा वाडटात अशें समजता. ताका लागून 

सैमीक शेतीक लागून पपकाची खरसाण वाडटाच पूण पशुधनाक चारा मेळटा. 

 

● हवामानाच्या धोक्ाांतल्यान सांरक्षण 

● शेतजमनीचें कार्ाकल्प 

● पपकाांक उदकाची उणी गरज आसता 
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सैमीक शेताांत पपकाची पनवड थळाव्या पर्ाचवरणशास्त्राकडेन जुळोवन जाता देखून वेंचून कापडल्लीां पपकाां वसाांउपराांत 

ह्या वाठाराांतल्या हवामान आनी पर्ाचवरणीर् आांगाांकडेन पवकसीत जाल्याांत. तेभार्र बहुपपक आनी मल्चांग ह्या पद्दती ांक 

लागून जमनी ांत उणो व्ाांवप आनी चड ओलसाण साांबाळपाची ताांक मेळटा. अशे तरेन उदकाचो वापर मर्ाचदीत आसता 

आनी उदकाचो अपतररक्त भार्लो स्त्रोत जार्ना. 

 

वाांझ जमनीखातीर माती सुकी आसता आनी जमीन लागवडीखातीर वापरपाक र्ोग्य नासता. अशे पररलस्थती ांत थळाव्या 

स्वरुपाांत मेळपी वनस्पत वाडोवप, पशुधनाांतल्यान शेण आनी थळाव्या आदारान वापरल्यार जमनी ांतल्या सूक्ष्मजांतू 

पिर्ाशीलतार् कार्ाकल्प करपाक मदत जाता. मल्चांग करपाच्यो पद्दती उदक काडपाक आनीक मदत करतात आनी 

ताका लागून सैमीक शेती पद्दतीक सैमीक शेती कार्ाकल्प करपाक आदार मेळटा. 

 

उदरनिर्ााह आिी उत्पन्नाक फायदे 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

● बहु-पीक पद्दतीन दर वाठाराांत उत्पन्न वाड 

● कुटुांबाक पनरोगी अन्न 

● कुकडाां, पशुधन, नुसे्तमारी, मधमाशी पालन आदी वरवी ां अपतररक्त उत्पन्नाचे स्रोत  

● कृशी रानाांतल्यान पर्ाचवरण र्ांत्रणा सेवा जशे की म्होांव, बे पानाां, बाांबू, मसालो 

आदी. 
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उदरनिर्ााहाचो फायदो 
 
 

पशुधन एकठाांर् करप, थळाव्या उत्पादनाांतल्यान तर्ार केल्लीां साधनाां वापरप, बहु-पीक आनी मल्चांग करपाची सराव 

करप फकत आदान खचच उणो करताच पूण उत्पन्नाचो एक अपतररक्त स्रोत मेळटा. सैमीक शेतीचो एकत्रीत पद्दत ताका 

लागून बहुपीक पद्दती वरवी ां दर वाठाराांतल्या उत्पन्नाांत वाड पदता. पशुधन, पफशरी, कुकडाां पोसप, मधमाशी पालन आदी 

वरवी ां अपतररक्त उत्पन्नाचे स्रोत.तेभार्र सैमीक शेती पद्दती थळाव्या पर्ाचवरणाचेर खूब आदारून आसतात. रानाांनी 

भररल्ल्या प्रदेशा खातीर, कृशी रान मॉडेल शेताची रचना केल्यार फकत पवांगड पवांगड पपकाांक आदार मेळना आनी 

थळाव्या जैवपवपवधतार्ेंत सुदारणा जाता.  

पूण ते म्होांव, बे लीफ, बाांबू आदी पर्ाचवरण र्ांत्रणेच्यो सेवार् घेवन रे्तात जी ां पबगर खाद्य पपकाां आसात आनी बाजाराांतलें 

मोल चड आसा. सगळ्ाांत चड म्हळ्ार उत्पादनाांत रे्वपी पपकाांची पवपवधतार् आनी भार्ल्या कृत्रीम रसार्नाांचो वापर 

नापशल्ल्यान उत्पादनाांतलें पोशक भाग चड आपशल्ल्याचें वळखतात. शेतकाराच्या कुटुांबाक ताका लागून उच्च पोशक 

आहाराची खात्री जाता - चड समतोल आहार आपशल्लें पनरोगी अन्न ताका लागून कुटुांबाक बरी भलार्की. 

 
  

365 दीस जैर्नर्नर्धताय आच्छादि उते्तजक म्हणूि जैर् उते्तजक देशी नियाांचो 

पशुधिाचे एकीकरण 

िेटरएग्रोिोनमक पद्दती ांर्रर्ी ां कीटक 

नियांत्रण 

पद्दती ांर्रर्ी ां कीटक नियांत्रण 

मातयेक उण्ाांत उणो व्यत्यय 

येर्प 

कृत्रीम सारें , 

कीटकिाशकाां,तणिाशक, 

तणिाशक इ. 

नर्ांगड नर्ांगड नपकाां आिी झाडाां 

समैीक शतेीचीं तत्िाां 
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सैमीक शेतीची ां मुळार्ी ां तत्ाां :  
 

1. 365 दीस जैवपवपवधतार् आच्छादन 

2. पवांगड पवांगड पपकाां आनी झाडा 

 

● पपकावळ बदलप आनी आांतर/बहु/बहु पपकाां वरवी ां पपकाची तीव्रता (आडवी आनी उबी) वाडोवप 

● एकत्रीत शेती पद्दत पद्दत आपणावपी शेताांची रचना करप 

● 365 पदसाां खातीर पजवी ां मुळाां आनी पाचवें आवरण वेवस्थापन करप 

● ताजी ां फळाां आनी भाजर्ो हाांचे खातीर वळवळपी उत्पादन पद्दत 

● पपकावळीची पद्दत थळाव्या उदका सांसाधनाचेर आनी हवामानाच्या मापदांडाांचेर आदारून 

आसपाक जार् 

● पावसाची उदक एकठाांर् करपाच्यो पद्दती जशे की पिड ब्लॉक, खांदक, तळी ां आदी आपणावची ां 

पडटली ां 

● मातरे्चें आच्छादन वाडोवन वातावरणाांतलो ओलसाण काडप, 365 पदसाां खातीर पपकावळ पद्दतीची 

रचना करप 

● जमनी ांतल्या काबचनी पदाथाांत वाड करून जमनी ांतलें उदक आनी ओलसाण साांबाळपाची ताांक 

वाडोवप 

● सूक्ष्म पशांपणावळ प्रणाली, पजवीत वाचवपी पशांपणावळ रे्वजण्यो, कार्चक्षम पपकावळ पद्दती वरवी ां 

उदकाचो वापर कार्चक्षमतार् सुदारप 

● हवामान आनी जमनीच्या ओलसाणीचेर देखरेख दवरप 

 

 

3. उते्प्ररक म्हूण जैव उते्तजक 

4. मातरे्क उण्याांत उणो व्यत्यर् रे्वप 

 

भौपतक घटक (मातरे्ची रचणूक, उदक साांबाळपाची क्षमता आदी), रसार्नीक घटक (ईसी, पीएच, उपलब्ध 

पोशक तत्ाां आदी) आनी जैपवक घटक (काबचनी सूक्ष्मजांतू पवपवधतार्, मातरे्ची प्राणी आदी) अशे जमनीच्या 

दज्ाचचे पनदेशाांक वेवस्थापन करपाचे आसात  

● कटाव आडावप 

● सांकुचन आडावप, पटपलांग उणें करप, जनावराांनी कापडल्ल्या साधनाां कडेन स्थलाांतर करप 

● जमनी ांत खारसाण आनी पीएच वेवस्थापन करप, काबचनी दुरुस्ती, पपकावळ पद्दती ांत बदल, मातरे्चे 

काबचनी पदाथच वाडोवप 

●  जमनी ांतलें काबचनी पदाथच वाडोवप,कां पोलटांग, मल्चांग, शेण 

● घरगुती जैव सारें , ईएमओ/आर्एमओ वापरून जैपवक पोशक तत् वेवस्थापन 

 

 

5. देशी पबर्ाांचो उपेग 

 

● थळाव्या पवपवधतारे्ची वळख, सांरक्षण आनी दस्तावेजीकरण; नकाशे आनी लक्षणीकरण 

● लागवडी खातीर आनी वापरा खातीर मोल स्थापन करपा खातीर सहभागी जाती पनवड: पवपवधतार् 

ब्लॉक, थळाव्या कार्चक्षमतार्चेर डेटा तर्ार करप, वापरप्ाांच्यो पसांती, पबर्ाणें कॅटलॉग आदी 

● जैव सुरके्षच्या प्रस्ाांक लागून जीएमओ वापरचे नात 
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● काबचनी पबर्ाणाांचो कें द्र ; पालक वळी ांचें वेवस्थापन करप, प्रजनन, प्रपशक्षण, पबर्ाणें उत्पादनाचेर क्षमता 

पनमाचण करप, सांरक्षक, प्रजनक, पबर्ाण उत्पादक आनी बाजारपेठे मदी ां समन्वर् करप 

●  सामुदापर्क पबर्ाण बँको, सामुदापर्क पबर्ाण उदे्दग, थळाव्या उत्पादन आनी पवतरण खातीर शेतकार 

सेवा कें द्राां वरवी ां उत्पादन आनी पवतरण सांस्थागत करप 

● मुक्त स्रोत पबर्ाणें परवानो; रे्वजण आनुवांपशक पदाथाांत प्रवेश आनी वापराचें स्वातांत्र्य सुलभ आनी 

साांबाळपी, एकमेव हक्ाांचेर बांदी घालपी आनी त्या पदाथाांच्या उपराांतच्या खांर्च्यार् वु्यत्पत्तीक लागू 

करपी वेवस्था 

● वापर वाडोवपाखातीर उत्पादनाांत प्रपिर्ा आनी मोल जोडणी पवकसीत करून पवपवधतारे्खातीर मोल 

पनमाचण करप 

 

6. जमनी ांतल्या काबचनी पदाथाांक वाडोवपाखातीर आनी आदार उत्पादनाखातीर पशुधन एकठाांर् करप.  

 

7. कृशी पद्दती आनी वनस्पती अकच  हाांचेवरवी ां कीटक पनर्ांत्रण 

 

8. कृत्रीम सारें , कीटकनाशक, तणनाशक, तणनाशक आदी ना 

 

 

 
 

● पकडे, रोग आनी तण हानीकारक पाांवड्यार वा प्रमाणाांत पावचे न्हर् म्हूण वेवस्थापन पद्दती ांचें एकीकरण 

करप 

● सैमीक पर्ाचवरणीर् समतोल लागून कीड उत्पन्नाक गुांतवपी शेताांत गांभीर सांखे्यमेरेन पावचे नात हाची खात्री 

करतले 

● सैमाांत हस्तके्षप कररना जाल्यार पर्ाचवरणीर् समतोल परतून मेळोवांक शकता  

● र्ोग्य वेवस्थापन पद्दती आपणावपाखातीर पकडी जीवशास्त्र आनी पपकाची पर्ाचवरणशास्त्र समजून घेवप 

म्हत्ाचें आसा - वनस्पती वा सूक्ष्मजांतू, शेताांत तर्ार केले्ल वा वेपारी 

● कीटक देखरेख : इशारो आनी सल्लो पदवपाक वेगवेगळ्ा सापळे वापरून कीटक आनी रोग वळखुपाक 

शेत पातळेचेर आनी गाांव पातळेचेर देखरेख 

● समस्या पनदान करपा खातीर लिप चाटच, ऍलिकेशनाां, मॅनु्यअल आदी सादी ां साधनाां 

● जैव सारें  आनी आदार उत्पादन आनी पविी खातीर थळावी उदे्दजकता तर्ार करप 

● थळाव्या देखरेखीचेर आदारीत सप्तकी सल्लागार 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 

 

आमची माती मरत आसा काय? 

 

मेल्ली माती म्हणल्यार पकतें  आनी पजवी माती म्हणल्यार पकतें? 

 

 
 

 

आमची माती मरत आसा काय? 

पपकावळ उत्पादनाक माती मुळावी आसता. मातरे्बगर व्ड प्रमाणाांत अन्न तर्ार जावांक शकनापशल्लें, पशुधनाकर् 

पोशण मेळचें नासलें. ती मर्ाचदीत आनी नाजूक आपशल्ल्यान माती ही एक मोलादीक सांपत्ती आसून पतका खाशेली 

जतनार् घेवची पडटा. उपसहारा आपिकें तल्या चडशा वाठाराांनी सारेंााचो उणो वापर जाल्ल्यान पपकाांवाांगडा पनर्ाचत 

जावपी जमनी ांतल्या पोशक तत्ाांचो भरपार् जार्ना, जाका लागून जमनीचो नाश जाता आनी उत्पन्न उणें जाता. हाचो अथच 

मुळाव्यान माती मरत आसा!!!! 

 

आमी मातर्ेंत पजवीत कशें हाडूां रे्ता? 

 

एक सांभाव्य उपार् म्हळ्ार एफवार्एम, वमीकम्पोट, नाडेप कां पोट, उदे्दगीक कां पोट, पाचवी शेण अशे कां पोट 

उपेग वापरप आनी मातरे्चें सांवधचन वापरप. पूण ह्या सगळ्ा उपार्ाांक गार् शेणाची गरज आसता आनी जांर् चडसो क्षर् 

जाता त्या जमनीच्या तुळें त पशुधन वापर उणो जार्त वता. 

 

 

आस्पाव करपाच्यो रणपनती:  

● 365 दीस/दीघच काळ वर्र पपकाचें आच्छादन करून जमनीचें तापमान उणें करचें. 

● पावसाचे उदक जमनी ांत घुसपपाखातीर पृश्ठभागाची कठीणतार् उणी करची 

● मुळाच्या वाठाराांत चड काबचनी पदाथच वाडोवचे जे चड उदक काडपाक मदत करूां क शकतात.  

● प्रवेश जावपाखातीर मुळाांचो वाठार वाडोवचो. 
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नजर्ांत मातयेक नकतें आसा? 

काबचनी पदाथच 

 

 
नजर्ांत मातयेक नकतें आसा? 
 

पचत्राांनी जार्ते मार्िो दाखर्तात आनी मातर्ेंत आपशले्ल कें स, बॅके्टररर्ा, बुरशी आदी स्थूल जीव. जमनीच्या 

जीवशास्त्राची पद्दत एकामेकाांक जोपडल्ली आसता जांर् एक पजरे्वपाखातीर दुसऱ्र्ाचेर आदारून आसता. देखून 

मातरे्चे बरे भलार्के खातीर अशें अन्न जाळें  सुपनश्चीत करप म्हत्ाचें. हे जीव मातर्ेंत पोशक तत्ाां घालपी एकु्सडेट 

आनी एां झार्म सोडून वतात. म्हणजेच ह्या सगळ्ाांक मेळून काबचनी पदाथच म्हण्टात. ही सांकल्पना पजव्या मुळाांकडेन 

सांबांदीत आसा. वनस्पती ांनी साकर तर्ार जाता असो ताचे फाटलो पसधदाांत आसा. 

वट्ट वनस्पती साकरेंतल्यान, 40% वनस्पती साकर जमनीच्या जैवद्रव्याांत एक तर कड्डणाच्या वा पानाांच्या रुपाांत साांठोवन 

दवरतात.साकराचो उररल्लो 30% मुळाांत साांठोवन दवरतात. तेंतल्यान 30%,साकरेचो १/३ वाांटो मातर्ेंत एकु्सडेट्स 

म्हूण सोडटा आनी ताका लागून वनस्पत पनरोगी करपी व्ड सूक्ष्मजांतू लोकसांखे्यक पोशण मेळटा.हाका लागून मुळा, 

माती हाांचेमदी ां सांपकाचची पद्दत तर्ार जाता. देखून आमी म्हणूां रे्ता की चड पवपवधतार् आपशल्ली पपकावळ पद्दत चड 

नेटान मातरे्ची बरी लस्थती पनमाचण करपाक र्ोगदान पदवांक शकता.कापणी केल्या उपराांत लेगीत जमनी ांत मुळाां पजवी ां 

आसल्यार मातरे्क पपकाळ करपी बॅके्टररर्ाचो सांबांद घडटलो. शास्त्रीर् नदरेन पळर्ल्यार १ िॅम काबचनाांत ८ िॅम उदक 

दवरूां  रे्ता. देखून काबचनाचें प्रमाण चड आसल्यार, मातर्ेंत उदक चड धरपाची ताांक मेळटली. तशेंच बुरशीच्या 

हार्फार् वा बॅके्टररर्ा सारपकल्ल्या काबचनी पदाथच आपशल्ली मातरे्क लागून पोरस जागो तर्ार जावपाक आदार जाता, 

ताका लागून उदकाचें शोशण वाडटा. 

देखून उदक कणाांच्या वा काबचनी पदाथाांच्या पृश्ठाक पचकटून उदकाांत घुसपता आनी होलडांग क्षमतेंतूर् वाड करप. 
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आमी मातयचेो ओलसाण कसो सदुारां  यतेा? 

 
 
 

  

मातयेक आपले पोशक तत् 

खांयच्याि मेळटा? 

 
आमी मातयेचो ओलसाण कसो 

सुदारां  येता? 

 

 

नर्नर्ध नपकाांची लागर्ड करप 

कार्ानी शणे 

मल्च  

3

6

5 

दी

स 

क

व्ि

र 

र्ां

ड्स 

िें 

नाां

ि 

 

नर्नर्ध नपकाांची लागर्ड करप 

मातर्ेचे कण 

 
पिद्र 

  
मातर्ेची  

हवेची 

काबचनी फ़पटचलाइज़र   
फ़पटचलाइज़र 

वनस्पती पोशक तत्ाां जमनीांतलें काबचनी पदाथच 

जमनीांत मेळपी 

पोशक तत्ाां 

शेण पाचव्या पानाांचें शेण 

र्ुररर्ा 

वलसाण 
काबचनी पदाथच 
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आमी मातयेचो ओलसाण कसो सुदारां  येता? 
 

जमनींतलें ओलसाण िाडोिपाचो एक मागा म्िळ्यार जमनींतलें कार्ानी पदार्ा िाडोिप. तेभायर मलल्चांग, वपकािळ िेिस्र्ेंत 

विविधताय, सेंद्रीय शेण िापरप, शेतजमनींत झाडाां घालप, ३६५ दीस िनस्पतीचें आच्छादन दिरप िीं िेर िेगिेगळीं मागाां 

आसात, जाका लागून जमनीचो ओलसाण सुदारता. ियल्या जमनींतल्यान उदकाची िाफ भायर सरपाक आडखळ िाडपाक 

िो मल्च आदार करता, जाका लागून जमनीचो ओलसाण वतगून उरता. झाडाां, वपकाांतली विविधताय आनी ३६५ ददसाांचें 

िनस्पतीचें आिरण उदकाचो प्रिाि, मातयेचो कटाि आडािपाक आनी िातािरणाांतलो ओलसाण काडपाक आदार करता. 

जाल्यार कार्ानी शेणाक लागून जमनींत पोरस जाता, जाका लागून उदकाचें शोशण िाडटा. देखून उदक कणाांच्या िा कार्ानी 

पदार्ाांच्या पृश्ठाक वचकटून उदकाांत घुसपता आनी धरपाची ताांक िाडटा. 

 

जेन्ना वपकािळ पद्दत र्ळाव्या उदका सांसाधनाचेर आनी ििामानाच्या मापदांडाांचेर आदारीत आसता तेन्ना ियली गजाल 

प्रभािी र्ारता. तशेंच पािसाचे उदक एकठाांय करपाच्यो पद्दती जश ेकी र्ांड, जाळी ब्लॉक, खांदक, तळीं आदीय 

अवतररक्तपणान आपणायतात. अश ेतरेन सूक्ष्म लशांपणािळ पद्दत, वजिीत िाचिपी लशांपणािळ येिजण्यो आनी कायाक्षम 

वपकािळ पद्दती िरिीं उदकाचो िापर कायाक्षमताय सुदारां  येता. 

 

 

नपकाची नर्नर्धताय आिी नियो 
शेतकी शेत हो काबचनी पदाथाां खातीर सगळ्ाांत बरो स्रोत आसा 

 

 
 
 
 

पवपवधतार् आपशल्ल्या पपकाांक पवपवधतार् आपशल्ल्या पबर्ाांची  

 
 

● थळाव्या जमनीक र्ोग्य  

● थळाव्या हवामानाक र्ोग्य 

● पावसाच्या बदलाांक तोांड पदवप 

 

िप्पर झाडाांवरवी ां वा मातरे्चें आच्छादन पपकाांवरवी ां मातरे्चें आच्छादन 
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नपकाांत आिी नियाांिी नर्नर्धताय :  
 

पपकावळ पवपवधतार् हो सैमीक शेतीचो एक अपभन्न भाग जांर् बहुपीकाची म्हत्ाची भुपमका आसता. तातूांत ८-१० पपकाां 

वाडोवन पसटु जैवद्रव्य तर्ार करपाचेर भर पदला जो वेगवेगळ्ा पाांवड्यार मल्चांग करपाक आदार करता आनी 

मातरे्ची भलार्की सुदारता. कां पोट लेगीत वापररनासतना जमनीचेर आनी सकर्ल दोनूर् प्रकारच्या बहुपपकाांतल्यान 

समान प्रमाणाांत जैवद्रव्य तर्ार करप सोांपें जाता. देखूनच, एनएफ फोकस पसटु जैवद्रव्य उत्पादनाचेर चड आसता. 

 

बहु पपकाचे काांर् फार्दे अशे आसात-  

● हवामानाच्या चांचलतारे्पसून लवचीकपण 

● जोखीम उणी करता आनी उररल्ली उत्पन्न पनमाचण करता 

● पोशण पवपवधतार् पदता 

● जमनीची रचणूक घटमूट करता 

 

कारण ताका पावसाळो आसतना एक फावट पेरणी करची पडटा आनी तेन्नासावन, आमी दर एका पपकाचो वेगवेगळो 

पररपक्वतार् वेळ आपशल्लीां वेगवेगळ्ा प्रकारची ां पपकाां पेरतात म्हणून, जार्ती ां कापणी. सप्टेंबर- ऑक्टोबर ह्या काळाांत 

पपकावळ सुरू जावन फेबु्रवारी मेरेन चालू आसता. 

 

फेबु्रवारी मेरेन जमनी ांत पपकावळ आसता, देखून ९ ते १० म्हर्ने सुर्ाचक उजवाडाक रे्ना आनी जमनीचो ओलसाण आनी 

तापमान साांबाळून काळाप्रमाण जमनीचो दजो सुदारपावाांगडाच जड पानाांचो कोर्र आसता. दर एका पपकाखातीर 

चडाांत चड सुर्ाचचो उजवाड मेळोवपाखातीर पपकाांची रचना बहुस्तरीर् िप्पराांत केल्ली आसता.पवपवध पपकावळ पद्दत 

बल्क घनतार्, पोरसता, घुसपणुकेचो दर, ओलसाण धरपाची ताांक, वातनीकरण, कटाव, आनी पृश्ठभागाचेर व्ाांवपी 

उदक साांबाळपाक मदत करता, देखून, भौपतक गुणधमच सुदारता. आमी एनपीके सारपकले इतले पोशक तत्ाांची कापणी 

करतना पपकाांक लागपी पोशक तत्ाां पुरार् जातात अशी कागाळ चडशे लोक करतात पूण सैमीक शेती ांत पोशक चिाां 

पुरार्पणान वेगळी ां चलतात. सैमीक शेती ांत जार्ते फॉस्फरस आनी पोटॅपशर्म पवरगळपी बॅके्टररर्ा सपिर् जातात आनी 

ते वेगवेगळ्ा पोशक तत्ाांच्या अनुपलब्ध रुपाचें उपलब्ध स्वरुपाांत रुपाांतर करतात.सैमीक शेती ांत पवांगड पवांगड 

बहुस्तरीर् पपकाांचो उपेग जाता देखून वेगवेगळ्ा पपकाांतल्यान मेळपी पोशक पदाथच पपकाांवरवी ां जमनी ांत वेगवेगळ्ा 

खोलारे्न काडटात. देखून जमनी ांत पोशक तत्ाांचो कार्चक्षम वापर जाता. 

 

सैमीक शेती ांत वनस्पती सांरक्षण सैमीक घडणुकेवरवी ां वनस्पती रोगप्रपतकार शक्त आनी पपकाच्या पवपवधतारे्वरवी ां 

पकडी ांचो पुश -पुल पररणाम जाता. वनस्पतीची रोगप्रपतकार शक्त जमनी ांत आनी वनस्पती ांतल्या ह्रू्मसाच्या प्रमाणाचेर 

आनी सूक्ष्मजांतू पवपवधतेचेर आदारून आसता वनस्पत चड करून पकडी वनस्पपतभक्षक प्राण्याांआड प्रत्यक्ष सांरक्षण 

आनी पकडी वनस्पपतभक्षकाांच्या सैमीक दुस्मानाची पररणामकारकता वाडोवपाखातीर अप्रत्यक्ष सांरक्षण तर्ार करतात. 

कारण, मातरे्क 9 म्हर्न्याां परस चड काळ व्यापून दवरतले आनी काांर् पपकाांक उदकाची गरज उणी आसता देखून, 

पवपवध पपकावळ पद्दती ांत उदकाची गरज खूब उणी आसता देखून बोर वेल आनी पवपवध पपकाांत उणो वापर करून 

उजेची गरज उणी जातली,तो चडाांत चड प्रमाणाांत माती धरतलो आनी ताका लागून जमनीचें तापमान उणें जाता. 
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पपकाां आनी पबर्ाांनी पवपवधतारे्खातीर पवचाराांत घेवपाची ां तत्ाां : 

● थळाव्या जमनीक र्ोग्य 

● थळाव्या हवामानाक र्ोग्य 

● पावसाच्या बदलाांक तोांड पदवप 

 

 

मातयेचें पोशण 
 
 

तशेंच वनस्पती ांक पोशण पदवपाखातीर जैर् उते्तजक 

पदाथाांची गरज आसता 

- बीजमरुतम्  

- जीवमृतम् 

- कुकडाां पोसपाचें शेण आदी. 

 

 

मातयेचें पोशण :  
 

जैव उते्तजक पदाथाांचो वापर केल्यार वनस्पती ांची अजैवीक ताण आनी तातूांतल्यान बरे जावपाक सोांसपाची ताांक वाडटा.  

चड करून उत्पादनाचो दजो सुदारता आनी कीड आनी रोग हाांच्या वेवस्थापनाांत आदार करता. 

 

जमनीचें पोशण वाडोवपाखातीर जैव उते्तजक वापरपाचे फार्दे : 

● चड उत्पन्न, पवपवध पपकाां आनी उणो खचच 

● मातरे्ची पपकावळ वाडप 

● जमनी ांत काबचन वाडोवप 

● पपकाांखातीर at उदकाची गरज उणी करप, वातावरणाांतल्या उदकाचो फार्दो घेवप 

● हवामानाच्या धक्ाआड लवचीकपण 

 

मातर्ेंत रावपी अब्ाांनी सूक्ष्मजांतू आसात, रसार्नीक शेती आपणावन आमी ताांकाां अन्न पदना. सैमीक शेती वरवी ां आमी 

वनस्पती ांक अन्न आनी पोशक तत्ाां पदवांक शकतात. दर वसाच ह्रू्मस वाडत आसा. सैमीक शेतीवरवी ां काबचनी काबचनाचें 

प्रमाण वाडोवांक मेळटा. 
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गरज रणिीती 

● जमनी ांतल्या काबचनी पदाथाांत वाड करप (मातरे्चो 

स्पांज) 

 

● पपकावळ पद्दती ांतल्यान थळाव्या जैवद्रव्याची पनपमचती 

 

● बाश्पीभवन उणें करप, जमनीचो पृश्ठभाग कठीण 

करप 

 

● जमनीचें आवरण, म्च, पृश्ठभाग प्रत्यक्ष सुर्ाचच्या 

उजवाडाक सांपकाांत रे्ना 

● जमनीचें तापमान उणें करप आनी काबचनी पदाथाांचें 

सुकप 

● मातरे्चें आवरण ३६५ दीस 

 

मातयेंतलें नजर्ीत 

● मातर्ेंत जैव पिर्ाशीलता वाडर्ली ● पवांगड पवांगड पपकाांची ां पजवी ां मुळाां, खोल आनी उथळ 

मुळाां आपशल्लीां 

● वापडल्ली सूक्ष्मजांतू पिर्ा ● जैव उते्तजक पदाथचः  

- बीजमरुतम 

- जीवनमृतम, (घाना /द्रव) –माती आनी पानाांचे उपेग 

 

● मातरे्क उणो व्यत्यर्  

 

● उजवाड/ पटल्ल ना 

मातयेचें सांरक्षण करप 
 

● उदकाच्या प्रवाहाांतल्यान कटाव जावप 

 

● मातरे्चें सांवधचन - उपार् 

 

● कापणी माती – व्ाळाांचे टेरेस 

 

● मातरे्चें/ कोांड्याचें – बुांड 

● उदकाांतल्यान वचपाचो वेग उणो- सुरक्षीत पडस्चाजच 
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कीटक आिी रोग रे्र्स्थापि: 
 

सैमीक शेती ांत सैमीक दुस्मान आनी रोगजांतू हाांचेवरवी ां पकडी ांचेर सैमीक ररतीन पनर्ांत्रण /वेवस्थापन करतात.  

वनस्पती सांरक्षण र्ांत्रणा आनी रोगप्रपतकार शक्त वनस्पती सांरक्षणाांत म्हत्ाची भुपमका करता, तेभार्र पपकाच्या 

पर्ाचवरण र्ांत्रणेंत सैमीक दुस्मानाांची उपलस्थती आसता. 

 

कीटकाांचें प्रमाण उणें करपाखातीर आनी पपकाचें लुकसाण उणें करपाखातीर फकत प्रपतबांधात्मक पद्दती पाळटात.  

कीटकाांची लोकसांख्या कूां ड पातळी हुांपल्यार वनस्पतीशास्त्रीर् पदाथच वेळार वापरल्यार वा सैमीक पवरर्ाांनी उपचार 

करपाचे उपार् उणेच आसतात. 

 

 

सकर्ल पदले्ल प्रनतिांधात्मक पद्दती 

● बीजमरूथ घेवन पबर्ाांचेर उपचार करप.  

● पांचगव्याचो फवारो मारप (वाडी प्रवतचक आनी कीटक आनी रोग प्रपतरोधक दोनूर्) 

●  पपकाच्या पवपवधतारे्वरवी ां पुश-पुल रणनीती  

● पशमेचेर आपशल्लीां पपकाां 

● सापळी ां पपकाां 

● हळडुवी ां, धवी ां, पनळी ां पचकट िेटी 

● उजवाडाची ां सापळी ां 

● फेरोमोन सापळे  

● सुकण्याांचे पचे 

 

वनस्पती सांरक्षण र्ांत्रणा आनी रोगप्रपतकार शक्त वनस्पती सांरक्षणाांत म्हत्ाची भुपमका करता, तेभार्र पपकाच्या 

पर्ाचवरण र्ांत्रणेंत सैमीक दुस्मानाांची उपलस्थती आसता. वेळोवेळ मल्चांग आनी द्रव जीवमु्रथम लावन रोगाचो प्रकोप 

कीटक आिी रोग रे्र्स्थापि 

वेवस्थापनाचे सैमीक पद्दतीर्रर्ी ां आळाबांदा हाडप 
 

- सापळे पपकाां 

- हलके आनी पचकट सापळे 

- इश्टागत करपी कीड 

- नीमस्त्र अशे वनस्पतीचे अकच , 
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आनी रोगाचो प्रसार पनर्ांत्रीत करतात. पशमेवर्ल्या पपकाांवाांगडा आनी आांतरपपकाांक लागून पपकाची पवपवधतार् 

साांबाळप हीर् वनस्पती रोग आडावपाखातीर म्हत्ाची पद्दत आसा. 

 

 

फुडले प्रपतबांधात्मक उपार् आसात : 

● पनरोगी पबर्ाणाांची पनवडk 

● रोग प्रपतरोधक जाती ांची पनवड  

● बीजमरूथ वापरून पबर्ाणाांचो उपचार 

● पेरपाचो वेळ समार्ोजीत करप 

● पशमेवर्ल्या पपकाांवाांगडा आनी आांतर पपकाांवाांगडा पपकाची पवपवधतार् 

● मल्चांग 

● मातर्ेंत उपेगी बॅके्टररर्ाची पवपवधतार् आनी सांख्या वाडोवपाखातीर द्रव जीवनमु्रथम हें द्रव्य वारांवार पशांपडप 

(उपर्ोगी बॅके्टररर्ा रोग पातळपाक आडार्तात आनी वनस्पती ांनी रोगप्रपतकार शक्त पनमाचण करतात). 

 


