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प्राकृतिक कृति लाभ 

भारतीयराजे्यषु सरे्वषु कृषकाणाां लक्षशः अधुना स्वजीवर्वकाां स्थापवयतुां कृवषपाररस्स्थवतकीप्रथाः स्वीकतुुं स्स्वच-ओर्वरां  

कुर्ववस्ि। यद्यवप केचन पारम्पररकप्रथासु पुनः गिुां पुनजीवर्वतरुवचद्वारा पे्रररताः सस्ि तथावप बहुमतां उच्चवनरे्वशप्रयोगात् 

दूरां  गिुां कृवषव्ययस्य नू्यनीकरणस्य आर्वश्यकतायाः कारणेन चावलतां भर्ववत।  

 

प्राकृवतक कृवष प्रथाओां का वर्वकास स्थानीय पाररस्स्थवतकी के साथ काम करने के वलए वकया जाता है। सस्यचयनात् 

आरभ्य उर्ववरकरूपेण प्रयुक्तावन वनरे्वशावन यार्वत् तथा कीट-रोगप्रबन्धनाथुं सर्वाववण स्थानीयपाररस्स्थवतकीशास्त्रां वर्वचायव 

पररकस्ितावन सस्ि। यथा प्रयुक्तावन वनरे्वशावन स्वस्य कृवषके्षते्र र्वा समीपस्थे स्थानीयके्षते्र र्वा दृश्यमानेभ्यः कच्चामालेभ्यः 

उत्पाद्यिे । एतेन कृषकाणाां वर्वपणात् क्रीणीतानाां वनरे्वशानाां उपरर वनभवरता महती नू्यनीभूता । एर्वां कृवषव्ययस्य 

नू्यनीकरणम्।. 

मृविकायाां पोषकद्रव्यसिुलनां स्थापवयतुां रै्वज्ञावनक उदे्दश्यां कृत्वा प्राकृवतककृवषके्षते्र बहुसस्यस्य अभ्यासः एकः प्रमुखः 

वसद्धािः अस्ि ।  एषा प्रथा न केर्वलां कृवषभूवमस्य लघुपविकातः सस्यतीव्रताम् र्वधवयवत अवपतु चारार्वनस्पतयः अवप 

समारे्वशयस्ि ये पशुपालनां समथवयस्ि।  पशुभ्यः उत्पावदतां गोबरां , गोः, बकः, कुकु्कटः र्वा र्वनस्पवतरृ्वद्ध्यथुं महत् लाभप्रदां  
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भर्ववत ।  पशुधनस्य अर्वशेषाः मृविकायाां सूक्ष्मजीर्ववक्रयाः र्वधवयस्ि इवत अर्वगम्यते ।  तेन प्राकृवतककृष्या न केर्वलां 

सस्यतीव्रता र्वधवते अवपतु पशुधनस्य चारा अवप प्राप्यते ।   

अहम् यतः प्राकृवतककृवषके्षते्र सस्यचयनां स्थानीयपाररस्स्थवतकीवर्वषये सङ्गवतां कृत्वा वक्रयते, अतः चयवनतसस्यावन र्वषेषु 

के्षत्रस्य जलर्वायुपयावर्वरणपके्षषु वर्वकवसतावन सस्ि अवतररक्त। बहु-सस्यां, मलीकरणां च इत्यादयः प्रथाः नू्यनां प्रर्वाहां अवधकां  

आद्रवताधारणां च सुवनवितां कुर्ववस्ि क्षमता मृविकायाां । एर्वां जलस्य उपयोगः सीवमतः भर्ववत, जलस्य अवतररक्तां बाह्यस्रोतस्य 

आर्वश्यकता नास्ि । 

र्वन्ध्या भूवमः शुष्कः भूवमः कृवषकायावथुं न प्रयोज्यः । एतादृशे पररदृशे्य स्थानीयतया दृश्यमानानाां र्वनस्पतयः र्वधववयतुां 

पशुधनात् गोबरस्य स्थानीयवनरे्वशानाां च उपयोगः मृविकायाां सूक्ष्मजीर्ववक्रयाकलापस्य कायाकिे सहायकः भर्ववत 

मस््चांग् इत्यस्य प्रथाः जलस्य सांग्रहणे अवधकां  सहायकाः भर्वस्ि तथा च प्राकृवतककृवषप्रथाः प्राकृवतककृषेः कायाकिे 

समथवनां कुर्ववस्ि। 

आजीतवका उपयोग: च :- 

पशुधनस्य एकीकरणां, स्थानीयतया उत्पावदतानाां वनरे्वशानाां उपयोगः, बहुसस्यस्य अभ्यासः, मृदाच्छादनम् च न केर्वलां 

वनरे्वशव्ययस्य नू्यनीकरणां करोवत अवपतु आयस्य अवतररक्तस्रोतः अवप प्रदावत। प्राकृवतककृषेः एकीकृतदृविकोणः 

तस्मात् बहुसस्यव्यर्वस्थायाः माध्यमेन प्रवतके्षत्रआयस्य रृ्वस्द्धां  प्रदावत। पशुपालन, मत्स्यपालन, कुकु्कटपालन, 

मधुमक्खीपालन आवद के माध्यम से अवतररक्त आय स्रोत।  
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तदवतररक्तां प्राकृवतककृवषप्रथाः 

स्थानीयपाररस्स्थवतकीवर्वषये अत्यिां वनभवराः 

सस्ि । र्वनप्रदेशस्य कृते कृवषर्वावनकी 

आदशवकृवषके्षत्रस्य पररकिना न केर्वलां 

वर्ववर्वधसस्यानाां समथवनां करोवत तथा च 

स्थानीयजैर्ववर्ववर्वधतायाां सुधारां  करोवत। परिु ते 

पाररस्स्थवतकीतन्त्रसेर्वावभः सह अवप 

आगच्छस्ि यथा मधु, बेपत्रावण, रे्वणुः इत्यादयः 

ये गैर-खाद्यसस्याः सस्ि तथा च 

उच्चवर्वपण्यमूल्यां भर्ववत।.  
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सरे्वभ्यः अवप अवधकां  उत्पावदतसस्यानाां वर्ववर्वधता तथा च बाह्यसांशे्लवषत रसायनानाां प्रयोगस्य कारणात् उत्पादस्य 

पोषकभागः अवधकः इवत ज्ञायते कृषकस्य पररर्वारः तया उच्चपोषकयुके्तन आहारेन सह अवधकसिुवलतेन आहारेन सह 

स्वस्थः आहारः सुवनवितः भर्ववत तस्मात् पररर्वारस्य कृते उिमां स्वास्थ्यां भर्ववत। 

 

 

प्राकृतिक कृति के मूल तसद्धान्त: 

1. जैर्ववर्ववर्वधतायाः 365 वदर्वसाः आच्छावदताः 

 2. वर्ववर्वधाः सस्याः रृ्वक्षाः च 

 सस्य पररर्वतवन एर्वां अिर सस्य या बहु सस्य माध्यम  कै्षवतज एर्वां ऊर्ध्ावधर दोनोां सस्य तीव्रता । 

 मूल एर्वां हररत पणों आर्वरण प्रबन्धन । 

 एकीकृतकृवषप्रणालीदृविकोणां गृहीत्वा कृवषके्षत्राणाां पररकिना । 

 ३६५ वदन जीवर्वत ताजा फल औषध हेतु िब्ध उत्पादन प्रणाली । 

 सस्यस्य स्वरूपां स्थानीयजलसांसाधनस्य मौसमस्य च मापदणे्डषु आधाररतां भवर्वतुमहववत । 

 र्वषावजलसांग्रहणप्रथाः यथा जालखण्डः, खातयः, तडागाः इत्यादयः अर्वश्यमेर्व स्वीवक्रयिे । 

 मृदा आर्वरण को बढाकर र्वायुमांडलीय आद्रवता का कटनी करें , 365 के वलए सस्य पैटनव वडजाइन करें  

वदनावन  

 मृदा काबववनक पदाथों को बढाकर मृदा जल एर्वां आद्रवता धारण क्षमता को बढाना 

 सूक्ष्म वसांचाई प्रणाली, जीर्वन रक्षक वसांचाई योजना, कुशल फसल प्रणाली के माध्यम से जल उपयोग 

दक्षता में सुधार 

  मौसम एर्वां मृदा आद्रवता की वनगरानी । 

 

3. उते्प्ररक के रूप में जैर्व-उिेजक 

4. मृविकायाां नू्यनतमां वर्वकारः 

  मृदा गुणर्विा सूचकाांक जैसे भौवतक कारक (मृदा सांरचना, जल धारण क्षमता आवद), रासायवनक कारक (ईसी, 

पीएच, उपलब्ध पोषक तत्व आवद) एर्वां जैवर्वक कारक (काबववनक सूक्ष्मजीर्व वर्ववर्वधता, मृदा जीर्व-जिु आवद) प्रबांधन  

 

 मृदाक्षरणां वनर्वारवयतुां । 

 सांकुचनां वनर्वारयिु;  मृदा उद्घाटनां नू्यनीकतुुं , पशूनाां उपकरणाः प्रयोगः । 

 मृदा लर्वणता एर्वां मृदा क्षारीयता;  जैवर्वक सांशोधन, ससे्यषु पररर्वतवनम्, मृदा काबववनक मृविकाां र्वधवयिु । 
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 मृदा काबववनक पदाथों को बढाते हुए;  कम्पोस्टांग, मृविकाम् आच्छादयन्, गोगोबरः अनुप्रयोग I 

 जैर्व-उर्ववरक, जैवर्वक पोषक तत्व प्रबांधन I  

 

स्थानीय बीज प्रबन्धनम् 

 स्थानीयरै्ववर्वध्यस्य पवहचानां, सांरक्षणां, दिारे्वजीकरणां च;  मानवचत्रण एर्वां लक्षणीकरण 

 खेती एर्वां उपयोग के वलए मूल्य स्थावपत करने के वलए सहभागी वकस्म चयन : वर्ववर्वधता ब्लॉक, स्थानीय 

प्रदशवन, उपयोगकताव र्वरीयताओां, बीज सूची आवद पर डेटा उत्पन्न करना 

 जैर्वसुरक्षावर्वषयेषु कोऽवप जीएमओ-प्रयोगः न करणीयः 

 जैवर्वक बीज केन्द्र;  माता-वपता रेखाओां का प्रबांधन, प्रजनन, प्रवशक्षण, बीज उत्पादन पर क्षमता वनमावण, 

सांरक्षक, प्रजनक, बीज उत्पादक एर्वां बाजारोां के बीच समन्वय बनाना 

 स्थानीय उत्पादन एर्वां वर्वतरण हेतु सामुदावयक बीज बैंक, सामुदावयक बीज उद्यम, वकसान सेर्वा केन्द्रोां 

माध्यम से उत्पादन एर्वां वर्वतरण  सांस्थागतम् I 

 मुक्तस्रोतबीजअनुज्ञापत्रम् : योजना आनुर्वांवशकसामग्रीणाां अवभगमनस्य उपयोगस्य च स्वतन्त्रतायाः 

सुवर्वधाां सांरक्षणां च कुर्ववस्ि, अनन्यअवधकारां  वनषेधयस्ि तथा च तासाां सामग्रीनाां कस्यावप अनिरां  

वु्यत्पन्नस्य कृते प्रर्वतविे इवत व्यर्वस्थाः 

 उपयोगां र्वधववयतुां उत्पादने प्रसांस्करणां मूल्यसांयोजनां च वर्वकवसत्वा वर्ववर्वधतायै मूल्यां वनमावतुां 

 

1. मृदा काबववनक पदाथों को बढाने एर्वां इनपुटोां के उत्पादन के वलए पशुधन को एकीकृत करना  

2. कृवष प्रथाओां एर्वां र्वनस्पवत अकों के माध्यम से कीट प्रबन्धन 

 3. न वसांथेवटक उर्ववरक, कीटनाशक, शाकनाशक, खरपतर्वारनाशक आवद 

 

 कीट, रोग एर्वां खरपतर्वारोां को पहुुँचने से रोकने के वलए प्रबन्धन प्रथाओां को एकीकृत करना 

 हावनकारक अर्वस्था या अनुपात 

 प्राकृवतकपाररस्स्थवतकसिुलनां सुवनवितां कररष्यवत यत् कीटाः उपजां सांलग्नां के्षते्र महत्त्वपूणवसङ्््ाां न 

प्रापु्नर्वस्ि 

 प्रकृवत पाररस्स्थवतक सांतुलन को पुनः स्थावपत कर सकती है यवद र्वह अवधक से हिके्षप नही ां करती है, 

अत कोई रसायन नही ां 

 कीटनाशकावन सर्ववथा  कीटजीर्ववर्वज्ञानां सस्यपाररस्स्थवतकी च अर्वगिुां सम्यक् ग्रहणां महत्त्वपूणवम् अस्ि 

 प्रबांधन प्रथाएुँ  - र्वनस्पवत या सूक्ष्मजीर्व, खेत में वनवमवत या र्वावणस्ज्यक 
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 कीट वनगरानी : कीट एर्वां रोग की पहचान हेतु खेत िर एर्वां ग्राम िर की वनगरानी 

 अलटव एर्वां advaisories देने के वलए वर्ववभन्न जाल का प्रयोग करते हुए समस्यावनदानाथुं सरलसाधनां यथा 

स्िप् चाटव, एप्स, मैनुअल् इत्यादयः 

 जैर्व-उर्ववरक एर्वां इनपुट के उत्पादन एर्वां वर्वक्रय हेतु स्थानीय उद्यवमता का वनमावण 

 स्थानीय वनगरानी के आधार पर साप्तावहक सलाह 

 

अस्माकं मृतिका तियिे वा? 

सस्यस्य उत्पादनाथुं मृविका मौवलका अस्ि। मृविकाां वर्वना न बहुधा अन्नां उत्पादवयतुां शक्यते स्म, न च पशुपालनां भर्ववत 

स्म । पररवमतां भांगुरां  च इवत कारणतः मृविका बहुमूल्यां साधनां र्वतवते यस्य वर्वशेषपररचयावयाः आर्वश्यकता र्वतवते ।   

उपसहारा-अविका-देशस्य अवधकाांशेषु भागेषु उर्ववरकस्य अि-उपयोगस्य अथवः अस्ि यत् ससै्यः सह वनयाववततानाां 

मृदा-पोषकाणाां पुनः पूरणां न भर्ववत, येन मृदा-क्षयः भर्ववत, उपजस्य नू्यनता च भर्ववत 
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 अस्य अथवः अस्ि यत् अवनर्वायव रूप से वमिी मर रही है!!!! 

 

कथां र्वयां मृविकायाां जीर्वनां पुनः आनेतुां शकु्नमः? 

 

 एकां  सम्भाव्यां समाधानां भर्ववत यत् के्षत्रगोबरः , नारायण देर्वताओ पाण्डरी पाणे्ड खाद , औद्योवगक खाद, हररतपत्रम् 

हररत पणव एर्वां मृदा सांरक्षण, इत्यादीनाां खाद-अनुप्रयोगानाम् उपयोगः करणीयः। परिु आतेषां सरे्वषाण साधनानाां 

आर्वश्यकता भर्ववत यत्र मोिः खशः भर्ववत तस्य भूवमस्य तुलने पशुधनस्य नू्यनतमां उपयोगेन सह ग्रोगोबरस्य 

आर्वश्यकता भर्ववत। 

समावेशाथं रणनीियः  

 सस्यां ३६५ वदर्वसान् यार्वत् आच्छादवयत्वा मृदातापमानां नू्यनीकतुुं । 

 र्वषावजलस्य मृविकायाां प्ररे्वशाथुं पृष्ठीयकठोरताां नू्यनीकरोतु 

 मूलके्षते्र अवधकां  काबववनकपदाथुं र्वधवयिु येन अवधकां  जलस्य सांग्रहणां कतुुं साहाय्यां कतुुं शक्यते। 

 प्ररे्वशस्य कृते मूलके्षत्रां र्वधवयिु। 
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जीतविमृतिकायां तकं भवति? 

मृविकायाां उपस्स्थताः बहर्वः सूक्ष्माः स्थूलजीर्वाः यथा कृवमः, जीर्वाणुः, कर्वकाः इत्यादयः वचते्रषु दृश्यिे । 

मृदाजीर्ववर्वज्ञानस्य व्यर्वस्था परस्परां  सम्बद्धा अस्ि यत्र एकः जीवर्वतस्य कृते अन्यस्य आवितः भर्ववत। अतः मृविकायाः 

उिमस्वास्थ्याथुं एतादृशां खाद्यजालां सुवनवितां कतुुं महत्त्वपूणवम् अस्ि । एते जीर्वाः मृविकायाां पोषकद्रव्यावण योजयस्ि 

इवत स्रार्वावन एन्जाइम् च त्यजस्ि। 

एते जीर्वाः मृविकायाां पोषकद्रव्यावण योजयस्ि इवत स्रार्वावन एन्जाइम् च त्यजस्ि ।  अने्यषु शबे्दषु, एते भर्वस्ि सरे्व 

वमवलत्वा काबववनकद्रव्यम् इवत उच्यिे।  एषा अर्वधारणा जीवर्वतमूलैः सह सम्बद्धा अस्ि ।  तस्य पृष्ठतः वसद्धािः अस्ि 

यत् र्वनस्पतयः शकव राां उत्पादयस्ि।  उत्पावदतस्य कुलस्य र्वनस्पवतशकव रायाः ४०% र्वनस्पवतशकव रा भूमौ जैर्वद्रवे्य 

धान्यरूपेण र्वा पत्ररूपेण र्वा सांगृह्यते ।  शेषां ३०% शकव रा मूलेषु सांगृह्यते ।  तस्मात् ३०% शकव रायाः १/३ भागः मृविकायाां 

Exudates इवत रूपेण मुक्तः भर्ववत यत् वर्वशालां सूक्ष्मजीर्वजनसां्ाां पोषयवत येन र्वनस्पतयः स्वस्थाः भर्वस्ि ।  इससे 

मूल, मृदा एर्वां सूक्ष्मजीर्वोां के बीच अिरफलक प्रणाली बनती है।  अतः र्वयां र्वकु्तां शकु्नमः यत् अवधकवर्ववर्वधसस्यव्यर्वस्था 
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दु्रततरगत्या मृविकायाः उिमस्स्थतौ योगदानां दातुां शक्नोवत।  फलानाां कटनानिरम् अवप यवद मूलां मृविकायाां जीवर्वतां 

भर्ववत तवहव जीर्वाणुसङ्गवतः मृविकाां उर्ववरां  कृत्वा भवर्वष्यवत ।  रै्वज्ञावनकदृष्ट्या १ग्राम् काबवनस्य ८ ग्रामजलां धारवयतुां शक्यते 

।  अतः अवधक काबवन सामग्री, मृदा में जल की अवधक धारण क्षमता को ले जाएगी।  अवप च कर्वकहाइफे अथर्वा 

जीर्वाणुजन्यकाबववनकपदाथवयुक्ता मृविका विद्रयुक्तस्थानानाां वनमावणे सहायकां  भर्ववत, तस्मात् जलस्य अर्वशोषणां र्वधवते 

I  अतः जलां कणानाां र्वा काबववनकपदाथावनाां र्वा पृष्ठभागे आलम्बते येन जलस्य प्ररे्वशः भर्ववत तथा च धारणक्षमतायाां रृ्वस्द्धः 

भर्ववत । 

 

 

मृदार्द्रिां कथं सुधररिंु शकु्नमः? 

मृदाकाबववनकपदाथावनाां र्वधवनां मृविकायाां आद्रवताां र्वधववयतुां एकः उपायः अस्ि । तदवतररक्तां, मस््चांग्, सस्यव्यर्वस्थायाां 

वर्ववर्वधता, जैवर्वकगोबरस्य उपयोगः, कृवषभूमौ रृ्वक्षाणाां समारे्वशः, ३६५ वदर्वसान् र्वनस्पवतव्यास्प्तः च इत्यादयः प्रथाः अने्य 

वर्ववर्वधाः उपायाः सस्ि येन मृदा आद्रवतायाां सुधारः भर्ववत 
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मलः जलर्वाष्पस्य उपरर मृविकायाः पलायनस्य फसने सहायकः भर्ववत, अतः मृदाद्रवताां वनर्वावहयवत । रृ्वक्षाः, सस्यानाां 

वर्ववर्वधता, ३६५ वदर्वसानाां र्वनस्पवत-आच्छादनां च अपर्वाहां, मृदाक्षयम्, र्वायुमण्डलस्य आद्रवतायाः कटनां च वनर्वारवयतुां 

साहाय्यां करोवत । यदा तु काबववनकगोबरेन मृविका विद्रयुक्ता भर्ववत, येन जलस्य अर्वशोषणां र्वधवते ।  अतः जल कणोां 

या काबववनक पदाथों के सतह पर वचपकता है वजससे जल घुसपैठ & धारण क्षमता में रृ्वस्द्ध होती है। 

उपयुवक्तां तदा प्रभार्वी भर्ववत यदा सस्यस्य स्वरूपां स्थानीयजलसांसाधनस्य मौसमस्य च मापदणे्डषु आधाररतां भर्ववत। 

र्वषावजलसांग्रहणप्रथाः अवप अवतररक्तरूपेण स्वीकृताः सस्ि यथा बण््ड, वग्रडब्लॉक, टर ेन्च, पोण््ड इत्यादयः ।  एर्वां 

सूक्ष्मवसञ्चनव्यर्वस्थावभः, जीर्वनरक्षकवसञ्चनयोजनावभः, कुशलसस्यव्यर्वस्थावभः च जलस्य उपयोगस्य दक्षतायाां सुधारः 

कतुुं शक्यते । 

 

ससे्यिु बीजेिु च तवतवधिा  

सस्य रै्ववर्वध्यां कृषेः अवभः भागः अस्ि यत्र बहुसस्य तस्य भर्ववत। अस्स्मन् देशी जैर्वद्रव्यस्य उत्पादनाथुं ८ तः १० सस्यानाां 

उत्पादनां प्रवत बलां दिां भर्ववत यत् वर्ववभने्नषु चरणेषु मलीकरणे सहायकां  भर्ववत तथा च मृदास्वास्थ्यां सुधरयवत।   दस्य 
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अवप उपयोगां वर्वना मृविकायाः & अिगवत बहुसस्य खानेन समानमात्रा द्रव्यस्य उत्पादनां सुकरां  भर्ववत द्रव्यां NF 

प्राकृवतक कृवष वसतत्वम् एर्व, प्रवतवदनम्। 

बहुसस्यस्य केचन लाभाः अत्र सन्तन्त. 

  चांचलता युक्तापन इत्यस्मात् र्वातार्वरणम् I 

 किावन नू्यनीकरोवत अवधशेषलाभां जनयवत च I 

 पोषण वर्ववर्वधता पयोगयोग्य I 

 मृदाां सुदृढां  भर्ववत I 

 

यतो वह मानसून भर्ववत तदा एकर्वारां  रोपणस्य आर्वश्यकता भर्ववत तथा च ततः, र्वयां प्रते्यकस्य सस्यस्य 

वभन्नपररपक्वतासमयेन सह वभन्नप्रकारस्य सस्यावन रोपयामः अतः, बहुधा फलावन।  सस्यस्य कटनी वसतम्बर-अक्टोबर-

मासतः आरभ्य फरर्वरी-मासपयविां भर्ववत । 

 मृविका फेबु्रर्वरी पयविां ससे्यन आच्छावदतां भर्ववत, अतः ९ तः १० मासान् यार्वत् सूयवस्य सांपकुं  न भर्ववत तथा च मृदा 

आद्रवताां धारवयत्वा कालािरे मृविकायाः गुणर्विाां सुधारयवत तथा च मृदायाः तापमानां वनर्वावहयवत  प्रते्यकस्य सस्यस्य 

अवधकतमां सूयवप्रकाशां प्रापु्तां बहुिरीयवर्वताने सस्यावन पररकस्ितावन भर्वस्ि ।  वभन्न सस्य बल्क घनत्व, विद्रता, घुसपैठ 

दर, आद्रवता धारण क्षमता, र्वातन, कटार्व एर्वां सतह जल हावन सहायक ।  मृदासुधारां  करोवत I 

अवधकाांशजनानाां वशकायत अस्ि यत् सस्यानाां कृते आर्वश्यकाः पोषकद्रव्यावण तदा पूणाववन भर्वस्ि यदा र्वयां एनपीके 

इत्यादीनाां एतार्विः पोषकद्रव्याणाां सांग्रहणां कुमवः परिु प्राकृवतककृवषके्षते्र पोषकचक्रावण सर्ववथा वभन्नरूपेण कायुं 

कुर्ववस्ि।  प्राकृवतककृवषके्षते्र बहर्वः फॉस्फोरस एर्वां पोटेवशयम घुलनशील जीर्वाणुः अनुपलब्धरूपां उपलब्धरूपेण 

पररर्वतवयस्ि । प्राकृवतककृवषके्षते्र वर्ववर्वधबहुिरीयसस्यानाां उपयोगः भर्ववत इवत कारणतः ससै्यः मृविकायाां 

वभन्नगभीरतायाां वभन्नसस्यानाां पोषकद्रव्याणाां सांग्रहणां भर्ववत  अतः मृविकायाां पोषकद्रव्याणाां कुशलप्रयोगः भर्ववत । 

प्राकृवतककृवषके्षते्र र्वनस्पवतप्रवतरक्षाद्वारा प्राकृवतकघटनाद्वारा र्वनस्पवतरक्षणां भर्ववत । सस्यरै्ववर्वधे्यन कीटानाां पुश-पुल-

प्रभार्वः। मृदा समृद्ध ह्यूमस पर वनभवर र्वनस्पवत स्वास्थ्य । मृविकायाां र्वनस्पवतषु च सूक्ष्मजीर्ववर्ववर्वधता र्वनस्पतयः प्रायः 

कीटशाकाहाररणाां वर्वरुद्धां  प्रत्यक्षरक्षाां अप्रत्यक्षरक्षाां च वर्वकसयस्ि येन कीटशाकाहारीनाां प्राकृवतकशतु्रणाां प्रभार्वशीलताां 

प्रर्वतवते I यतो वह, मृविका ९ मासाभ्यवधकां  यार्वत् आच्छावदता भवर्वष्यवत तथा च केषाञ्चन सस्यानाां जलस्य आर्वश्यकता 

नू्यनतमा अस्ि अतः वर्ववर्वधसस्यव्यर्वस्थायाां जलस्य आर्वश्यकता अतीर्व नू्यना भर्ववत अतः बोरकूपस्य नू्यनतया उपयोगेन 

वर्ववर्वधसस्यस्य च ऊजावयाः आर्वश्यकताां नू्यनीकररष्यवत  मृविकायाां अवधकतमपणवव्यास्प्तः भर्ववत चेत् अवधकतमां मृविकाां 

गृह्णीयात् तथा च मृविकायाः तापमानां नू्यनीकरोवत । 

सस्यानां बीजानां च तवतवधिायाः कृिे तवचारणीयाः तसद्धान्ताः  

 सर्वावसु मृविकासु उपयुक्तम् I 
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 स्थानीय जलर्वायु उवचतः I 

 सहनशील प्रजावतयोां र्वषाव I 

 

मृदा पोिण: 

 

उपयुञ्जताम् इत्यस्यजैर्व-उिेजकाः र्वनस्पतयः अजैवर्वक-तनार्वस्य प्रवत, तस्य पुनप्रावप्तौ च सहनशीलताां र्वधवयस्ि । प्रायः, 

यह उत्पाद की गुणर्विा में सुधार करता है & प्रबन्धन रोगोां में सहायता करता है। कीट एर्वां | मृदा बायो-स्ि देना 

मधुमवक्षका जी पोल लाभाः इत्यस्य using मृदाां र्वधववयतुां जैर्व उिेजकाः पोषण: 

 

 उच्चतर उपज, वर्ववर्वध सस्य एर्वां कम लागत 

 मृदा उर्ववरता बढी 
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 मृदा काबवन सांर्वधवन 

 सस्यानाां कृते at जलस्य आर्वश्यकताां नू्यनीकरोतु, र्वायुमण्डलीयजलस्य सदुपयोगः 

 जलर्वायु आघातोां के प्रवत लचीलापन 
 
 

कोवटशो सूक्ष्मजीर्वाः सस्ि ये मृविकायाां वनर्वसस्ि, रसायनकृवषां स्वीकृत्य र्वयां तेभ्यः अन्नां न दद्मः।  प्राकृवतककृवषद्वारा 

र्वयां र्वनस्पतयः अन्नां पोषकद्रव्यावण च प्रदातुां शकु्नमः।  ह्युमस् प्रवतर्वषुं र्वधवमानः अस्ि ।  प्राकृवतककृवषद्वारा 

जैवर्वककाबवनसामग्री र्वधववयतुां शक्यते। 

आवश्यकिाएँ रणनीियः 

• मृदा काबववनक पदाथों में रृ्वस्द्ध  

          (मृदा सांकोचनां वर्विारां  च) 

• देशी जैर्वद्रव्य उत्पादन समया सस्य व्यर्वस्था 

• र्वाष्पीकरणां नू्यनीकतुुं, मृदापृष्ठस्य 

कठोरीकरणम् I 

• मृदाच्छादनां, मलम्, प्रत्यक्षसूयवप्रकाशेन न 

सांपवकव तः पृष्ठः I 

• मृदा तापमान एर्वां काबववनक पदाथों का 

शुष्कता I 

• ३६५ कृते मृदाच्छादनम् I 

मृतिकायां जीवनम्& सूक्ष्मजीवो ंमें 

• सांर्ववधवतम् जैवर्वक इवत गवतवर्ववध 

इत्यस्स्मन् मृदाः 

 जीतवि मूल;  वर्ववर्वध सस्यावन, गहरी एर्वां 

उथले जड़ र्वाले I 

• सूक्ष्मजीर्व गवतवर्ववध बढा                      जैर्व-उिेजक : बीजमरुतम् 

 जीर्वनमृतम्, (घाना / तरल) - . वमिी एर्वां 

पणव अनुप्रयोग I 

• मृविकायाां नू्यनवर्वकारः  प्रकाशः/ न कृवषः I 

मृदा संरक्षण 

• अपर्वाह के माध्यम से कटार्व  मृदा सांरक्षण - उपाय 

 कटनी वमिी - धारा ित 

 मृविका/कां कड़-समोच्च प्रणाली 

 अपर्वाह सुरवक्षत वनर्ववहन रे्वग 

 

कीट एवं रोग प्रबन्धन: 
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प्राकृवतक कृवष में कीट प्राकृवतक रूप से शतु्रओां एर्वां रोगजनकोां द्वारा वनयांवत्रत /प्रबांवधत हैं। 

र्वनस्पवत रक्षा तांत्र एर्वां प्रवतरक्षा 

 प्रणाली र्वनस्पवतसांरक्षणे महत्त्वपूणाुं भूवमकाां वनर्ववहवत, सस्यपाररस्स्थवतकीतने्त्र प्राकृवतकशतु्रणाां उपस्स्थवतः अवप च 

कीटप्रकोपां नू्यनीकतुुं सस्यक्षवतां नू्यनीकतुुं च केर्वलां वनर्वारकपद्धतयः एर्व अनुसृताः भर्वस्ि ।.  

कीटजनसां्ा दहलीजिरां  लङ्घयवत चेत् र्वनस्पवतसांयोजनस्य समये प्रयोगेन अथर्वा प्राकृवतकसमाधानेन अिाः एर्व 

उपचारात्मकाः उपायाः सस्ि 

 

तनम्नतलन्तिि तनवारक दृतिकोण हैं 

 बीजमारुथ से बीज उपचार। 

 पञ्चगव्य का विड़कार्व I (रृ्वस्द्ध प्रर्वधवक एर्वां कीट एर्वां रोग प्रवतरोधक क्षमता) I 

 सस्य वर्ववर्वधता द्वारा पुश-पुल रणनीवत I 

 सीमा सस्यम् I 
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 सस्यसस्यम् I 

 वपब, शे्वत  नीले वचपवचपा थाली I 

 प्रकाशजालः I 

 फेरोमोन जालम् I 

 पवक्षणः उपवर्वशस्ि I 

 

र्वनस्पवतरक्षातन्त्रावण प्रवतरक्षातन्त्रां च र्वनस्पवतसांरक्षणे महत्त्वपूणाुं भूवमकाां वनर्ववहवत, तदवतररक्तां सस्यपाररस्स्थवतकीतने्त्र 

प्राकृवतकशतु्रणाां उपस्स्थवतः I सीमािससै्यः अिरससै्यः च सह सस्यरै्ववर्वध्यस्य वनर्वावहः र्वनस्पवतरोगवनर्वारणाय अवप 

महत्त्वपूणवः अभ्यासः अस्ि । 

  

महत्त्वपूणरः अभ्यासः अन्ति । 

 स्वस्थ बीजम् चयनम् I 

 रोग प्रवतरोधी वकस्मोां चयनम् I 

 बीजामरूथ - बीज उपचार I 

 बुर्वाई समय समायोवजतम् I 

 सस्यरै्ववर्वध्यां सह सीमा सस्य एर्वां अिर सस्य I 

 मृदाच्छादनम् I 

 प्रक्षालनां बहुधा द्ररे्वण जीर्वमृतम् | वर्ववर्वधताां र्वधववयतुां उपयोगी जीर्वाणुषु सुधारां  कतुुं च। 

 

 

 

*** 
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