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पररचय: वततमान समय में जलवाय ुपररवततन ववश्व में एक प्रमखु मदु्दा बनकर उ्र रहा है। जलवाय ुकी 

बदलती पररस्थिततयां कृवि को सबसे अचिक प्र्ाववत कर रही हैं क्योंकक लबं ेसमय में ये थिानीय मौसम 

के मापदंडों जैस ेतापमान, विात, आर्द्तता, आदद पर तन्तर करती है। जलवाय ुपररवततन कृवि को कई प्रकार 

से प्र्ाववत कर सकती हैं: फसलों की मात्रा और गणुवत्ता के मामले में, उत्पादकता; कृवि पद्िततयों, ससिंाई 

और कृवि तनवेश में पररवततन के माध्यम स,े जैसे शाकनाशी, की नाशक तिा उवतरक; पयातवरणीय प्र्ाव, 

ववशिे रूप से जल की आववृत्त और तनकासी की तीव्रता, समट ी के क ाव, फसल की वववविता में कमी के 

सबंिं में; खेती की ्सूम के नकुसान और ला्, ्सूम की अ कलों, ्सूम त्याग और हाइड्रोसलक सखु-

सवुविाओं के माध्यम से ग्रामीण ्सूम; अनकूुलन, क्योकक पौिे कम या ज्यादा प्रततथपिी हो सकत ेहैं - 

जैसे कक बाढ़ प्रततरोिी या िावल की नमक प्रततरोिी 

ककथमें। ग्लोबल वासमिंग के कारण ववश्व कृवि इस सदी 

में गं् ीर चगराव  का सामना कर रही है। िूंकक ्ारत 

के सकल घरेल ूउत्पाद का लग्ग 16 प्रततशत कृवि है, 

उत्पादन पर 4.5 से 9 प्रततशत नकारात्मक प्र्ाव यह 

दशातता है कक प्रतत वित जलवाय ु पररवततन की लागत 

सकल घरेल ू उत्पाद का लग्ग 1.5 प्रततशत है। 

जलवाय ुपररवततन से उत्पन्न होने वाली कुछ जद ल िुनौततयों को दरू करने के सलए जलवाय ुपररवततन को 

बदलने के सलए, कृवि को "जलवाय ुथमा त" बनना होगा  

 

 



 

अिातत कृवि उत्पादकता और आय में सतत वदृ्चि करनी होगी, जलवाय ुपररवततन के प्रतत अनकूुलन और 

लिीलापन तनसमतत करना होगा तिा जहां तक सं् व हो ग्रीनहाउस गसै उत्सजतन को कम या खत्म करना 

होगा। जलवाय-ुथमा त कृवि (सीएसए) सतत ववकासात्मक लक्ष्यों की प्रास्प्त में योगदान देता है। यह खाद्य 

सरुक्षा और जलवाय ु िुनौततयों को सयंकु्त रूप से सबंोचित करत े हुए सतत ववकास के तीन आयामों 

(आचितक, सामास्जक और पयातवरण) को एकीकृत करता है। सीएसए के समितन में ववथतार प्रदाता 

तनम्नसलखखत माध्यम से प्रमखु ्सूमका तन्ा सकत ेहैं: प्रौद्योचगकी ववकास एव ंसिूना प्रसार, ककसानों की 

क्षमता, सवुविा और दलाली को सदुृढ़ करके तिा उनका पक्षिर बनकर और नीतत का समितन करके। यह 

नवीन पहंुि के माध्यम स ेजलवाय ुपररवततन अनकूुलन के सलए उत्पादन प्रिाओं पर जलवाय ुकी सिूना 

और प्रौद्योचगकी को प्रसाररत करके सीएसए को प्राप्त करने में योगदान देता है जैसे सयंतं्र क्लीतनक और 

पाद तससप ेरी वीडडयो (डडस्ज ल ग्रीन, ्ारत से मामले), जलवाय ु थमा त गांवों, जलवाय ु प्रसशक्षणों या 

कायतशालाओ ंआदद के माध्यम से। अत: सीएसए में ववथतार की ्सूमका तिा कृिकों की सहायता के सलए 

सीएसए में उपयोग में लायी जाने वाली ववस्न्न ववथतार ववचियों को जानना आवश्यक है। 

कायटप्रर्ाली: ्ारत के महाराष्ट्र राज्य के अहमदनगर और पुणे स्जलों में अध्ययन ककए गए 

क्योंकक पहले स े उपलब्ि सादहत्य से यह ज्ञात होता है कक यह राज्य देश में सबस े अचिक 

असुरक्षक्षत है। दो स्जलों, पुणे और अहमदनगर का ियन ककया गया क्योंकक तीन पररयोजनाएं - 

्ारतीय कृवि अनुसंिान पररिद (आईसीएआर) द्वारा राष्ट्रीय जलवायु समुत्िान कृवि में 

नवप्रवततन (एनआईसीआरए), जीआईजेड (जमतन डवेलपमें  कोऑपरेशन के साि तकनीकी सहयोग) 

द्वारा ्ारत में जलवायु पररवततन ज्ञान ने वकत  (सीसीकेएन आईए), जीओआई (कृवि तिा ककसान 

कल्याण मंत्रालय, ्ारत सरकार), और वा रशडे रथ  ऑगतनाइजेशन (डब्ल्यूओ ीआर) द्वारा 

जलवायु पररवततन अनुकूलन (सीसीए) वहां पर काम कर रहे िे। इन तीन वपयोजनाओं का ियन 

बदलती जलवायु पररस्थिततयों के साि ववस्न्न ववथतार दृस्ष्ट् कोणों का अध्ययन करने के सलए 

ककया गया िा। ड ेा संग्रह के सलए केवीके नारायणगांव, केवीके बारामती, केवीके बा्लेश्वर, 

डब्ल्यूओ ीआर पुणे और अहमदनगर का दौरा ककया गया िा। 

 

 



  

डरे्ा संग्रि: डरे्ा तीि चरर्ों में एकत्र ककया गया र्ा- 

पहला िरण- वावितक ररपो त, शोि पत्रों और ऑनलाइन 
प्रकासशत ररपो त पथुतकों, पत्रत्रकाओं आदद की समीक्षा के बाद 
ककसानों के सलए सीएसए में उपयोग की जाने वाली ववस्न्न 
कृवि ववथतार ववचियों पर ड ेा या सिूना एकत्रत्रत ककए गए।    

दसूरा िरण- क्षेत्र ववथतार एजें ों का साक्षात्कार समहूों या/तिा 
व्यस्क्तगत रूप से ियतनत अध्ययन क्षेत्रों में अित-सरंचित 
साक्षात्कार गाइड की सहायता से ककया गया। सीसीए 
पररयोजना के सलए, डब्ल्यओू ीआर कायातलय पणेु के उप 
तनदेशक, अहमदनगर और सगंमनेर कायातलयों के पररयोजना 
प्र्ारी और फील्ड थ ाफ का साक्षात्कार सलया गया। 
एनआईसीआरए और सीसीकेएन आईए पररयोजनाओं के सलए, 
केवीके प्रमखु या नारायणगांव, बारामती, बा्लेश्वर के 
पररयोजना समन्वयक को सिूना एकत्रत्रत करने के सलए 
साक्षात्कार सलया गया िा।  

ततृीय िरण- ववस्न्न ववथतार सेवा प्रदाताओं द्वारा उपयोग 
ककए गए ववस्न्न ववथतार पहंुिो के तनष्ट्पादन पर अित-सरंचित 
अनसुिूी का उपयोग करत े हुए उनके वविारों का पता लगाने 
के सलए ककसानों का समहूों/व्यस्क्तगत रूप से साक्षात्कार 
सलया गया िा। सगं्रहीत ड ेा के समितन में फोकस ग्रपु 
डडथकसन (एफजीडी) और अवलोकन ववचि का ्ी उपयोग 
ककया गया िा। 

पररणाम और ििात: जलवाय ु सबंिंी ववस्न्न प्रकार की 
जानकारी ककसानों को खेती सबंिंी तनणतय लेने में मदद करत े
हैं। जैसा कक हम जानत ेहैं, ववथतार एक मखु्य वव्ाग है जो 
सीिे ककसानो को जानकारी देने या उनकी उत्पादकता बढ़ाने 
में उनकी क्षमता से सबंचंित है ताकक वे जलवाय ुपररवततन को 
अपना सकें । यह देखा गया कक इन तीन पररयोजनाओं ने 
ववस्न्न ग्राहकों के साि अलग-अलग थिान ववसशष्ट्  ववथतार 
पहंुिों का उपयोग ककया। उनमें से कुछ स्ी पररयोजनाओं में 
समान िे (तासलका 1)।  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fig। 2: Focus Group Discussion with the women 

farmers in Varulwadi village of Narayangaon 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fig। 3: Rapport building with the farmers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fig। 4: Automated weather station established 

in established in Warudipathar village  
under CCA proj



ताललका 1: सीएसए के ललए षवलभन्ि पररयोजिाओं के अतंगटत उपयोग की जािे वाली षवस्तार और 
परामर्ट षवधियां 

क्र.स.ं ववचियों का प्रकार सिंालन वववरण 
 

इसका कौन 
उपयोग करता है  

1. जलवाय ुजागरूकता 
कायतक्रम/अस्-यान, 
प्रदशततनया ं
   

• इसका उपयोग जलवाय ुपररवततन, खेती पर इसके पररणामों 
और प्र्ावों के बारे में लोगों को सवंदेनशील करने के सलए 
ककया जाता है। 

• पररयोजना की ववस्न्न गततववचियों के बारे में पररिय।  

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

2. जलवाय ु कायतशाला  • िावल की खेती में िावल की गहन ववचि प्रणाली 
(एसआरआई) का उपयोग करने, मौसम के सलए फसल 
योजना तयैार करने, जल की उपलब्िता की जानकारी के 
ककए जल बज  बनाने, ससंािन खाका बनाने, ववशिे रूप स े
मदहलाओं के सलए आय सजृन हेत ुमगुी पालन और बकरी 
पालन को बढ़ावा देने के सलए जागरूकता पदैा करना।   

• ककसानों को प्रौद्योचगकी (िावल की खेती के सलए 
एसआरआई ववचि, मौसम के सलए फसल योजना तयैार 
करने, जल बज  बनाने, ससंािन खाका बनाने, ववशिे रूप 
से मदहलाओ ंके सलए मगुी और बकरी पालन) को अपनाने के 
सलए राजी करना।  

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

3. जलवाय ु प्रसशक्षण • ककसानों को ववस्न्न अनकूुलन और शमन(समद गेशन) 
अभ्यास प्रदान करना और उनके कौशल को ववकससत करना। 
क्षेत्र ववथतार कायतकतातओ ं को पररयोजना और उसकी 
गततववचियों के बारे में पररचित कराने के सलए प्रसशक्षण ्ी  
ददया जाता है।  

• ववथतार एजें ों को प्रसशक्षक्षत ककया गया तिा परामशों को 
प्र्ावी और समय पर प्रसाररत करने के सलए  ैबले  
एस्प्लकेशन प्रदान ककए गए।  

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

4. जलवाय ु कृिकों के 
खेत की पाठशाला  
(एफएफएस),  

• थिान ववसशष्ट्  जलवाय-ु थमा त हथतक्षेपों जसै ेसखूा प्रततरोिी 
ककथम का उपयोग, मस्ल्िगं का उपयोग, कम पानी वाली 
सघन फसल की खेती, बकरी और मगुी पालन, पॉलीहाउस में 
खेती को बढ़ावा ददया गया।  

सीसीए 
एनआईसीआरए 

5. प्रगततशील कृिकों के 
सलए खेतों का दौरा   

• प्रगततशील ककसान के खतेों का दौरा करना, जो अलग-अलग 
अनकूुलन अभ्यासों जैसे यिाथिान(इन-सी ू) नमी सरंक्षण  

  तकनीक, मस्ल्िगं, कृवि प्रणाली एकीकरण, पॉलीहाउस की 

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 



खेती का उपयोग कर रहे ि।े  
6. ववस्न्न अनकूुलन 

या शमन(समद गेशन) 
अभ्यासों पर प्रदशतन  

• ककसानों को उन ववशिे अभ्यासों जैसे िावल की गहन 
प्रणाली (ससथ म ऑफ़ राइस इं ेंससकफकेशन), समट ी के 
पीएि और जवैवक काबतन में सिुार के सलए जवैवक(ऑगेतनक) 
घोल तयैार करने, यिाथिान(सी ू) में समट ी की नमी 
सरंक्षण, मस्ल्िगं, वा र लॉक केसमकल का उपयोग, ससलेज 
तनमातण आदद के ववचियों से उन्मखु कराने के सलए उन पर 
ववचि प्रदशतन आयोजन ककया गया। 

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

7. उपयकु्त जलवाय ु
लिील े तकनीकों का 
प्रसार (जैसे कक 
पो ेबल मदृा परीक्षण 
कक , छो े खेतों के 
सलए कृवि यतं्रीकृत 
उपकरण, अनाज 
्डंारण िैले/बोरे, 
फसल की उन्नत 
ककथमें आदद), ससिंाई 
प्रबिंन  

• शनू्य जुताई का प्रिार। 
• फेरोमोन रैप का उपयोग। 
• अलग-अलग ककसानों को समहू में ववस्न्न कृवि उपकरण 
जैसे घास का ने के सलए क र, हल(द लर), हेंगा(हैरो) आदद 
ददए गए।  

• ककसानों को यातं्रत्रक सहायता प्रदान करने के सलए गााँव में 
कथ म हायररगं सें र थिावपत ककए गए।  

• ककसानों को ज्वार, बाजरा या िावल की कुछ सखूा 
सहनशील ककथमें दी जाती िीं। 

• आय सजृन के सलए मदहला ककसानों के बीि मगुी वनराज, 
श्रीतनचि या खड़कनाि की सकंर नथलें ववतररत की गईं। 

• सीसीकेएन-आईए पररयोजना के अतंगतत ्ागवा ककथम के 
अनार और पीकेएम1 ककथम के ड्रमस्थ क रह ा ब्लॉक के 
गोगलगााँव या वपमवप्रलोकई गााँव के ककसानों को ददया गया 
िा।  

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

8. आईसी ी समचितत 
ने वकत  

• यह सीएसए में उपयोग ककया जाने वाला एक महत्वपणूत 
उपकरण िा।  

• एनआईसीई प्ल ैफामत। 
• एसएमएस के सलए मोबाइल फोन का प्रयोग  

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन-आईए 

9. आकस्थमक फसल 
योजना 

• आकस्थमक फसल योजनाएं तकनीकी दथतावेज हैं, स्जनमें 
गं् ीर घ नाएाँ जैसे सखूा, बाढ़, गमी की लहर, शीत लहर, 
असमय और उच्ि तीव्रता की विात, ठंढ, ओलावसृ्ष्ट् , की  
और रोगों के प्रकोप सदहत कृवि और उससे सबंद्ि सेक् रों 
अिातत बागवानी, पशिुन, मगुी पालन, मत्थय पालन तिा 
स्ी प्रमखु मौसम सबंिंी ववपवत्तयों के सलए तकनीकी 
समािान के सलए एकीकृत सिूनाएं उपलब्ि हैं। 

सीसीए 
एनआईसीआरए 



10. जलदतू- सामदुातयक 
थतर पर ववथतार 
पेशवेर  

• वह एक थिानीय ववथतार कायतकतात के रूप में कायत करता है 
स्जसे जल  सबंिंी स्ी गततववचियों का ज्ञान होता है। जल 
बज , तालाबों, बोर वेल आदद के तनमातण में शासमल ववस्न्न 
गततववचियों में वह ककसानों की मदद करता है। 

सीसीए 

11. समदुाय आिाररत 
आपदा प्रबिंन 
(सीबीडीएम) पहंुि  

• आपदाओं के प्र्ाव को कम करने तिा उनका और अचिक 
प्र्ावी ढंग से सामना करने के सलए समदुायों की क्षमता का 
तनमातण। 

• इस आपदा जोखखम न्यनूीकरण (डीडीआर) के अतंगतत, गााँव 
का नक्शा तयैार ककया गया िा, स्जसके तहत गााँवों के उन 
त्रबदंओुं या थिानों की पहिान की गई जो जलवाय ुपररवततन 
के प्रतत सवंदेनशील हैं और कफर उसके बारे में जागरूक करने 
हेत ुग्रामीणों को प्रसशक्षक्षत ककया गया तिा थकूली बच्िों और 
ग्रामीणों को उनकी सरंक्षा के सलए नकली प्रसशक्षण अभ्यास 
(मॉक सेफ् ी डड्रल रेतनगं) कराया गया। 

सीसीए 

12. कृवि- मौसम ववज्ञान 
सबंिंी परामशत सेवा   

• यह मौसम की ्ववष्ट्यवाणी, कृवि सबंिंी सलाह और 
ककसानों के सलए फोन-हेल्प-डथेक पर थिान ववसशष्ट्  कृवि 
परामशत प्रदान करता है। 

सीसीए 

13. ग्रामीण थतर पर 
कथ म हायररगं सें र 
(सीएिसी) 

• यह ककसानों को सफलतापवूतक श्रम की कमी से तनप ने और 
कृवि कायों की दक्षता में सिुार करने का अचिकार देता है। 

सीसीए 
एनआईसीआरए 
सीसीकेएन 

 

निष्किट: इस अध्ययन में महाराष्ट्र क्षेत्र में कुछ ववथतार तरीकों और पहंुिों की पहिान की गई है और 
उन्हे लागू ककया गया, परंतु ककसानों को अचिक जलवायु थमा त बनाने के सलए और ्ी कई योजनाएं 
हैं स्जन्हे लागू करने की आवश्यकता है। अत: कृवि प्रणासलयों के सलए एक सीमा तक जलवायु थमा त 
ववथतार पहंुिों को अनुकूलन उपायों और नीततयों पर व्यापक समूह के एक दहथसे के रूप में वविार 
करने की आवश्यकता है। जलवायु पररवततन एक तनरंतर प्रकक्रया है, अत: पररयोजना का उद्देश्य एक 
समािान खोजना नही िा, बस्ल्क सबसे पहले समुदायों और ककसानों के समूहों को सकक्रय शोिकतातओ ं
के रूप में ववकससत करना िा। इससलए, सीएसए की नीततयों को अभ्यासों और सेवाओं दोनो को बढ़ावा 
देना िादहए, जैसे कक ववत्तीय सेवाओं (फसल बीमा, सस्ब्सडी, के्रडड  आदद) तिा ज्ञान साझा करन ेऔर 
प्रबंिन के सलए रणनीतत (ववथतार सेवाओं, पूवत ितेावनी प्रणासलयों, आदद को मजबूत करना आदद)। 

 

 



लसफाररर्ें 

 ववथतार सुिारों की आवश्यकता - जलवाय ुथमा त ग्रामीण परामशत प्रणाली तिा सेवाओं के सलए  

तत्काल प्रािसमकता के साि कुछ कारतवाईयों की आवश्यकता है। 

 सलगं ववसशष्ट्  दृस्ष्ट् कोण की आवश्यकता – सीएसए को एक समावेशी दृस्ष्ट् कोण की आवश्यकता 

है, एक वह जो दोनों मदहलाओं को सशक्त बनाता है और ववस्न्न लैंचगक ्ूसमकाओं को 

दशातता है तिा जानबूझकर ग्रामीण युवाओं को शासमल करता है। 

 जलवायु पररवततन से तनप ने के सलए आईसी ी के उपयोग को बढ़ावा ददया जाना िादहए। 

 जलवायु पररवततन प्रबंिन में नई क्षमताओ ंको प्राप्त करने के सलए कमतिाररयों को प्रसशक्षण या 

पुन: प्रसशक्षण। 

 जलवायु थमा त सूिना ववतरण के सलए ककसान के ककसान से ववथतार जुड़ाव को बढ़ावा देना।  

 पररयोजनाओं के तहत अचिक संख्या में ककसानों तक पहंुिन ेकी आवश्यकता है। 

 कायत क्षेत्र में कायतरत ववथतार पेशवेरों की संख्या को बढ़ाने की आवश्यकता है। 

 जलवायु थमा त ववथतार दृस्ष्ट् कोणों को और अचिक बढ़ावा देने की आवश्यकता है जैसे जलवायु 

थमा त गांवों (सीएसवी) को ववकाससत करना, प्लां  क्लीतनक, ग्रामीण थतर पर मानसून प्रबंिक 

की तनयुस्क्त करना आदद। 
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जलवायु थमा त कृवि और परामशत सेवाओं पर संपूणत ररपो त: ्ववष्ट्य के सलए दृस्ष्ट् कोण और तनदहताित 
www.manage.gov.in पर उपलब्ि है। 

रूपन रघुवंशी जी।बी। पंत कृवि एवं प्रौद्योचगकी ववश्वववद्यालय, पंतनगर, उत्तराखडं में एक मनी इन् नत 
और पीएिडी ररसित थकॉलर हैं (rupanraghuvanshi17oct@gmail.com) 

सरवनन राज, राष्ट्रीय कृवि ववथतार प्रबंिन संथिान (मैनेज), राजेंर्द्नगर, हैदराबाद, तेलंगाना, ्ारत में 
तनदेशक (कृवि ववथतार) हैं। (saravananraj@hotmail.com) 

सुचिरदीप्त ्ट ािाजी, राष्ट्रीय कृवि ववथतार प्रबंिन संथिान (मैनेज), राजेंर्द्नगर, हैदराबाद, तेलंगाना, 
्ारत में मैनेज फेलो हैं।(soiradipta@hotmail.com) 

शोि ररपो त, एक्स ेंशन एजुकेशन के पोथ  गे्रजुए  छात्रों हेतु मैनेज इं नतसशप कायतक्रम के अतंगतत सुश्री 
रूपन रघुवंशी द्वारा ककए गए शोि पर आिाररत है। 

खणं्डि: दथतावेज़ में व्यक्त वविार, शोि के आिार पर लेखकों के हैं तिा जरूरी नहीं है कक ये मैनेज 
या अध्ययन के दौरान पदाचिकाररयों के साि ििात पर आिाररत हों। 

सिी उद्िरर्: रूपन रघुवंशी, सरवनन राज और सुचिरदीप्त ्ट ािाजी। (2018)। जलवायु थमा त कृवि 
एवं परामशत सेवाए,ं ्ववष्ट्य के सलए दृस्ष्ट् कोण और तनदहताित, शोि ररपो त ब्रीफ 1, मैनेज- कृवि 
ववथतार नवािार कें र्द्, ररफॉमत एवं एग्रीप्रेन्योरसशप, राष्ट्रीय कृवि ववथतार प्रबंिन संथिान (मैनेज), 
हैदराबाद, ्ारत। 
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