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Kku izca/ku ls ifjp;Kku izca/ku ls ifjp;Kku izca/ku ls ifjp;Kku izca/ku ls ifjp;    

 Kku izca/ku esa ,slh vusd uhfr;ksa vkSj izfØ;kvksa dh jsat lekfgr gS ftudk iz;ksx fdlh laxBu esa 

varnZ̀f”V;ksa vkSj vuqHkoksa dh igpku] l̀tu] forj.k vkSj bUgsa viukus esa leFkZ cukus ds fy, fd;k tkrk gSA ,slh 

varnZ̀f”V;ksa vkSj vuqHkoksa esa Kku lfEefyr gS] Hkys gh og O;fDr;ksa esa fufgr Kku gks ;k lkaxBfud izfØ;kvksa ;k 

iz.kkyh esa fufgr Kku gksA 

  

Kku izca/ku iz;kl izk:fid :i ls lkaxBfud mn~ns’;ksa ij /;ku dsafnzr djrs gSa] ;s mn~ns’; gSa & 

csgrj fu”iknu] izfrLi/kkZRed ykHk] vfHkuork] lh[ks x, ikBksa dk lgHkktu] lesdu rFkk laxBu dk lrr~ 

lq/kkjA ds ,e iz;kl lkaxBfud Kku ds lkFk vfrO;kIr gksrs gSa vkSj bUgsa bl ckr ls gh vyxk;k tk ldrk gS 

fd ,d uhfrxr vkfLr ds :i esa Kku izca/ku ij rFkk Kku ds lgHkktu dks izksRlkfgr djus ij vR;f/kd /;ku 

dsafnzr fd;k tkrk gSA ds ,e iz;kl O;fDr;ksa vkSj lewgksa dh ewY;oku lkaxBfud varnZ̀f”V;ksa dks lgHkkftr djus 

esa lgk;rk dj ldrs gSa rkfd ifg, ds iqu% vkfo”dkj ls Lor% cpk tk lds] u, deZpkfj;ksa ds fy, izf’k{k.k 

le; gVk;k tk lds] fdlh laxBu esa deZpkjh VuZvksoj ds crkSj ckSf)d iawth dks /kkfjr djds j[kk tk lds 

vkSj cnyrs ifjos’k rFkk cktkjksa ds vuqlkj vuqdwyu fd;k tk ldsA 

  

Kku ds chp Hksn djus ds fy, fofHkUu <kaps ekStwn gSaA Kku ds vk;keksa dk oxhZdj.k djus ds fy, 

izLrkfor ,d <kapk O;aftr rFkk izdV Kku ds chp Hksn djrk gSA O;aftr Kku ml vkH;arjhd`r Kku dk 

izfrfuf/kRo djrk gS] ftlds ckjs esa O;fDr laHkor% lpsr :i ls tkurk Hkh u gks] tSls O;fDr fdlh dk;Z fo’ks”k 

dks dSls fu”ikfnr djrk gSA LisDVªe ds foijhr Nksj ij izdV Kku ml Kku dk izfrfuf/kRo djrk gS tks O;fDr 
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vius ekufld Qksdl esa ,sls :i esa lpsr <ax ls /kkfjr fd, jgrk gS fd mls ljyrk ls vU; O;fDr;ksa rd 

laizsf”kr fd;k tk ldrk gSA 

 vkjafHkd vuqla/kku us ;g izLrkfor fd;k Fkk fd ,d lQy ds ,e izLrko dks vkH;arjhd`r O;aftr Kku 

ls Li”V ;k izdV Kku esa cnyus dh vko’;drk gS rkfd mls ckaVk tk lds] fdarq bUgha iz;klksa dks ds ,e 

izLrko ls iqu% izkIr fdlh lafgrkdr̀ Kku dk vkH;arjhdj.k djus vkSj O;fDrxr :i ls bls lkFkZd cukus esa Hkh 

lgk;rk djuh pkfg,A ds ,e esa ijorhZ vuqla/kku us ;g lq>k;k fd O;aftr Kku rFkk izdV Kku ds chp ds Hksn 

us vfrljyhdj.k dk izfrfuf/kRo fd;k vkSj ;g fd izdV Kku dh ladYiuk vius vki esa varfoZjks/kh gSA fo’ks”k 

:i ls Kku dks izdV cukus ds fy, bls lwpuk esa ifjofrZr djuk gksxk ¼vFkkZr gekjh lksp ls ijs ds izrhdksa 

esa½A ckn esa bdqftjks uksukdk us ,d ekWMy izLrkfor fd;k ¼,lbZlhvkbZ vFkkZr lekthdj.k] ckg~;hdj.k] la;kstu] 

vkH;arjhdj.k½ tks O;aftr Kku rFkk izdV Kku ds chp lfiZy ¼?kqekonkj½ Kku izfØ;k var%fØ;k ij fopkj djrk 

gSA bl ekWMy esa Kku ,d ,sls pØ dk vuqlj.k djrk gS ftlesa varfuZfgr Kku dks izdV Kku cukus ds fy, 

^ckgj^ fudkyk tkrk gS vkSj izdV Kku dks varfuZfgr Kku esa ^iqu%vkH;arjhdr̀^ fd;k tkrk gSA gky gh esa tktZ 

oksu Øksx ds lkFk uksudk Kku :ikarj.k ds ckjs esa cgl dks vkxs c<+krs gq, vius igys ds dk;Z dh vksj ykSVsA 

 Kku ds vk;keksa ds oxhZdj.k ds fy, izLrkfor nwljk <kapk fdlh O;fDr fo’ks”k dh ckg~; iz.kkyh ds 

varfuZfgr Kku ¼tSls lwpuk iz.kkyh ds vius fMtkbu esa gh Kku varfuZfgr gks ldrk gS½ vkSj euq”; ds ‘kjhj ds 

Luk;fod rFkk ,aMksØkbu iz.kkfy;ksa dh Kkr {kerk dk izfrfuf/kRo djus okys varfuZfgr Kku ds chp Hksn djrk 

gSA 

 Kku ds vk;keksa dk oxhZdj.k djus ds fy, rhljk izLrkfor <kapk ^u, Kku^ ds vUos”k.kkRed lt̀u 

¼vFkkZr vfHkuork½ cuke fdlh lewg] laxBu ;k leqnk; ds Hkhrj ^LFkkfir Kku^ ds varj.k ;k nksgu ds chp Hksn 



 

 

djrk gSA izfØ;k ds leqnk;ksa tSls lg;ksxiw.kZ ifjos’kksa ;k lkekftd vfHkdyu lk/kuksa ds mi;ksx dk iz;ksx Kku 

lt̀u rFkk Kku varj.k] nksuksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA

 

 

 

 

 

      

 

 Kku izca/ku ds iz’u ij ppkZ vkjaHk djus dk iz;kl djus ls iwoZ] Kku dgs tkus okys bl fo”k; ds 

laca/k esa dfri; ifjizs{; rS;kj djuk mfpr gksxk tks ;gka okLro esa izcaf/kr djus dh bPNk izrhr gksrh g

fuEufyf[kr vkjs[k ls lacaf/kr fopkj ds fy, uhy Q~ysfeax }kjk dh xbZ bl fVIi.kh ij fopkj dhft,A

& MkVk dk laxzg.k lwpuk ugha gSA

& lwpuk dk laxzg.k Kku ugha gSA

& Kku dk laxzg.k cqf)eRrk ugha gSA

& cqf)eRrk dk laxzg.k lR; ugha gSA
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djrk gSA izfØ;k ds leqnk;ksa tSls lg;ksxiw.kZ ifjos’kksa ;k lkekftd vfHkdyu lk/kuksa ds mi;ksx dk iz;ksx Kku 

ku varj.k] nksuksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

Kku izca/ku ds iz’u ij ppkZ vkjaHk djus dk iz;kl djus ls iwoZ] Kku dgs tkus okys bl fo”k; ds 

laca/k esa dfri; ifjizs{; rS;kj djuk mfpr gksxk tks ;gka okLro esa izcaf/kr djus dh bPNk izrhr gksrh g

fuEufyf[kr vkjs[k ls lacaf/kr fopkj ds fy, uhy Q~ysfeax }kjk dh xbZ bl fVIi.kh ij fopkj dhft,A

MkVk dk laxzg.k lwpuk ugha gSA 

lwpuk dk laxzg.k Kku ugha gSA 

Kku dk laxzg.k cqf)eRrk ugha gSA 

cqf)eRrk dk laxzg.k lR; ugha gSA 

djrk gSA izfØ;k ds leqnk;ksa tSls lg;ksxiw.kZ ifjos’kksa ;k lkekftd vfHkdyu lk/kuksa ds mi;ksx dk iz;ksx Kku 

Kku izca/ku ds iz’u ij ppkZ vkjaHk djus dk iz;kl djus ls iwoZ] Kku dgs tkus okys bl fo”k; ds 

laca/k esa dfri; ifjizs{; rS;kj djuk mfpr gksxk tks ;gka okLro esa izcaf/kr djus dh bPNk izrhr gksrh gSA 

fuEufyf[kr vkjs[k ls lacaf/kr fopkj ds fy, uhy Q~ysfeax }kjk dh xbZ bl fVIi.kh ij fopkj dhft,A 
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 fopkj ;g gS fd lwpuk] Kku vkSj cqf)eRrk dsoy laxzg.k ek= ugha cfYd blls c<+ dj gSaA cfYd 

budk lexz :i buds Hkkxksa ds ;ksx ls dgha vf/kd dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj bldh viuh fluthZ gSA 

 ge MkVk ls vkjaHk djrs gSa tks LFkku ;k dky ds lanHkZ ds fcuk LFkku vkSj dky ds fcanq esa ,d fujFkZd 

oLrq gSA ;g tSls lanHkZ ls ckgj dh ?kVuk gS] lanHkZ ls ijs dk ‘kCn] lanHkZ ls ckgj dk v{kj gSA ;gka egRoiw.kZ 

ladYiuk gS ^lanHkZ ls ckgj^A vkSj pwafd ;g lanHkZ ls ckgj gS blfy, ;g fdlh vkSj oLrq ds lkFk lkFkZd laca/k 

ls foghu gSA tc ge MkVk ds fdlh [kaM dk voyksdu djrs gSa vkSj ;fn ml ij gekjk /;ku tkrk gS rks vke 

rkSj ij gekjk igyk dke gksrk gS mls dksbZ vFkZ iznku djus dk iz;kl djukA ge bls vU; phtksa ds lkFk tksM+ 

dj ,slk djrs gSaA ;fn eSa la[;k 5 ns[krk gwa rks eSa rqjar bls iw.kkZadksa ls tksM+rk gaw vkSj bls 4 ls cM+h vkSj 6 ls 

NksVh la[;k ds :i esa ns[krk gaw] Hkys gh bl ?kVuk fo’ks”k esa ,slk djuk fufgr Fkk ;k ugha FkkA ;fn eSa dksbZ 

,dy ‘kCn ns[krk gaw] tSls ^le;^ rks izo`fRr rqjar bls iwoZ lanHkksZa ds lkFk tksM+ dj ns[kus dh jgrh gS ftuds 

Hkhrj eSaus ^le;^ dks vFkZ;qDr ik;kA bldk mnkgj.k gks ldrk gS ^le; ij^ ^le; ij fd;k x;k dk;Z ykHkizn 

gksrk gS^] ^le; dHkh :drk ughâ  vkfnA ;gka fufgrkFkZ ;g gS fd tgka dksbZ lanHkZ ugha gS ogka dksbZ vFkZ ugha 

gksrk ;k vYi vFkZ gksrk gSA vr% ge lanHkZ lf̀tr djrs gSa fdarq izk;% ge ;g ns[krs gSa fd lanHkZ dqN&dqN 

vVdyckth tSlk gh gksrk gS] fQj Hkh ;g vFkZ fuekZ.k djrk gSA 

 tSlk fd uhy us dgk MkVk laxzg.k gh lwpuk ugha gS] bldk vFkZ ;g gS fd MkVk dk ,slk laxzg.k 

ftlesa MkVk ds fofHkUu [kaMksa esa dksbZ laca/k ugha gS] og MkVk lwpuk ugha gSA MkVk ds [kaM lwpuk dk izfrfuf/kRo 

dj ldrs gSa] fQj Hkh ;g lwpuk gS ;k ugha] ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk fd MkVk ds ckjs esa gekjk cks/k vkSj 

le> dSlh gSA eSa ;g Hkh dguk pkgwaxk fd ;g O;k[;kdkj ds Kku ij fuHkZj djrk gS] fdarq ‘kk;n eSa vkxs 

fudy jgk gwa] vHkh eSaus Kku dks ifjHkkf”kr ugha fd;k gSA bl fcanq ij eSa ;g dguk pkgwaxk fd MkVk laxzg.k ds 

ckjs esa esjh le> dh lhek laxzg.k ds Hkhrj esjs tqM+ko dh igpku ij fuHkZj djrh gSA vkSj ftu tqM+koksa ;k 
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laca/kksa dh igpku eSa dj ik jgk gaw] os lc mu laca/kksa ;k tqM+koksa ij fuHkZj djrh gSa ftudk vuqHko eSa vrhr esa 

dj ldk gawA lwpuk lh/ks&lh/ks] MkVk ds fofHkUu [kaMksa ds chp ds laca/k ;k MkVk rFkk vU; lwpuk ds chp ds 

laca/k dh le> gSA 

 tcfd lwpuk] MkVk ds chp ds laca/kksa dh le> gS] ysfdu ;g bl ckr ds fy, vkerkSj ij dksbZ vk/kkj 

iznku ugha djrh fd MkVk D;ksa gS] MkVk D;k gS] u gh ;g ,slk dksbZ ladsr iznku djrh gS fd MkVk ds le; ds 

lkFk dSls ifjofrZr gksus dh laHkkouk gSA lwpuk dh ;g izof̀Rr gksrh gS fd ;g le; ds lanHkZ esa lkisf{kd :i ls 

LFkSfrd rFkk Lo:i esa jSf[kd gksrh gSA lwpuk] MkVk ds chp dk laca/k gS rFkk ;g vius vFkZ ds fy, lanHkZ ij 

vR;f/kd fuHkZj djrh gS vkSj Hkfo”; ds fy, blesa de fufgrkFkZ gksrk gSA 

 laca/k ls ijs iSVuZ gSA iSVuZ laca/kksa ds laca/k ls c<+ dj gSA iSVuZ esa laca/kksa dh lqlaxrrk rFkk laiw.kZrk] 

nksuksa varfuZfgr jgrs gSa] tks dqN lhek rd viuk lanHkZ lf̀tr djrs gSaA foof{kr vkof̀Rrewydrk rFkk 

Hkfo”;dFkuh;rk] nksuksa ds lkFk iSVuZ izfr:i dk dk;Z Hkh djrk gSA  

 tc MkVk vkSj lwpuk ds chp iSVuZ laca/k ekStwn jgrk gS rks iSVuZ esa Kku dk izfrfuf/kRo djus dh 

laHkkouk gksrh gSA rFkkfi] ;g Kku rHkh curk gS tc O;fDr iSVuksZa rFkk muds fufgrkFkksZa dks vuqHko djus vkSj 

le>us ds ;ksX; gksrk gSA Kku dk izfrfuf/kRo djus okys iSVuksaZ dh ;g izo`fRr gksrh gS fd os vf/kd 

Lo&lkanfHkZd gksrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd iSVuZ vR;f/kd lhek rd viuk Lo;a dk lanHkZ lf̀tr dj ysrs gSa 

ctk, blds fd ftl lhek rd lwpuk varoZLrq ij fuHkZj jgrh gS] ml lhek rd ;s lanHkZ ij fuHkZj jgsaA Kku 

dk izfrfuf/kRo djus okyk iSVuZ] tc iSVuZ dks le> fy;k tkrk gS] mPp Lrj dh fo’oluh;rk Hkh iznku djrk 

gS ;k ;g Hkfo”; dFkuh;rk iznku djrk gS fd le; ds lkFk&lkFk iSVuZ dk fodkl dSls gksxk D;ksafd iSVuZ izk;% 

LFkSfrd gksrs gSaA tks iSVuZ Kku dk izfrfuf/kRo djrs gSa muesa ,slh iw.kZrk gksrh gS tks lwpuk esa vkerkSj ij ugha 

gksrhA 
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 cqf)eRrk rc iSnk gksrh gS tc O;fDr Kku dk izfrfuf/kRo djus okys iSVuksZa ds fy, mRrjnk;h 

vk/kkjHkwr fl)karksa dks le>rk gSA vkSj Kku dh vis{kk cqf)eRrk viuk Lo;a dk lanHkZ l`ftr dj ysrh gSA esjs 

ikl bu vk/kkjHkwr fl)karksa dks ‘kk’or lR; ds crkSj O;Dr djus dh izkFkfedrk gS rFkkfi eSa ;g ikrk gaw fd 

yksxksa esa bl yscfyax dks ysdj vlgt gksus dh izof̀Rr gksrh gSA ;s vk/kkjHkwr fl)kar lkoZHkkSfed gSa vkSj lanHkZ ls 

iw.kZr;k Lora= gSaA cs’kd ;g vafre oDrO; csdkj ds ‘kCnksa dk [ksy Hkj gS D;ksafd ;fn fl)kar lanHkZ ij vkfJr 

Fkk rks ;g lkoZHkkSfed :i ls lR; ugha gks ldrk Fkk] D;k gks ldrk Fkk\ la{ksi esa fuEufyf[kr laca/k mfpr :i 

ls cuk, tk ldrs gSa% 

& lwpuk] C;kSjs] ifjHkk”kk ;k ifjizs{; ls laca/k j[krh gS ¼D;k] dkSu] dc] dgka½ 

& Kku esa uhfr] izfØ;k] i)fr ;k ,izksp ¼dSls½ ‘kkfey jgrh gSA 

& cqf)eRrk esa fl)kar] varnZ̀f”V] uSfrdrk] izfr:i ¼D;ksa½ fufgr jgrs gSaA 

Kku izca/ku dk egRoKku izca/ku dk egRoKku izca/ku dk egRoKku izca/ku dk egRo    

    ,d lkaxBfud lanHkZ esa MkVk rF;ksa ;k ifj.kkeksa ds ewY;ksa dk rFkk MkVk vkSj vU; laca/kksa ds chp ds 

laca/kksa dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj blesa lwpuk dk izfrfuf/kRo djus dh {kerk gksrh gSA MkVk rFkk lwpuk rFkk 

vU; iSVuksZa ds laca/kksa ds iSVuZ esa Kku dk izfrfuf/kRo djus dh {kerk gksrh gSA ;g le> ysuk pkfg, fd 

izfrfuf/kRo mi;ksxh gks vkSj tc ;g le> fy;k tkrk gS rks tks O;fDr bls le>rk gS mlds fy, ;g 

izfrfuf/kRo lwpuk ;k Kku gSA fQj Hkh lwpuk dk vkSj Kku dk okLrfod ewY; D;k gS vkSj bls izcaf/kr fd, tkus 

ls D;k vFkZ gS\ 

 bl mnkgj.k esa ewY; lf̀tr djus ds fy, ftls izcaf/kr fd, tkus dh vko’;drk gS og MkVk gS tks 

foxr ifj.kkeksa dks ifjHkkf”kr djrk gS] laxBu] mlds cktkj] mlds xzkgdksa rFkk mldh izfrLi/kkZ ls tqM+k MkVk 
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vkSj lwpuk rFkk bu lc enksa ls lacaf/kr iSVuZ Hkfo”; dh iwoZdFkuh;rk ds fo’oluh; Lrj dks laHko cukrs gSaA 

Kku izca/ku dks eSa bl izdkj O;Dr djuk pkgwaxk & Kku og i)fr gS tks ;g crkrh gS fd bu lc [kaMksa dks 

dSls ,d lkFk tksM+ dj vkSj dSls bUgsa fdlh vU; O;fDr dks lkFkZd :i ls laizsf”kr djus ds fy, Kku ds 

vk/kkj dks xzg.k] /kkj.k vkSj iqu% iz;ksx esa ykuk pkfg,A 

 Kku izca/ku dk egRo lh/ks ml izHkkodkfjrk ls tqM+k gS ftlds }kjk izcaf/kr Kku laxBu ds lnL;ksa dks 

ekStwnk fLFkfr;ksa ls fuiVus vkSj izHkkoh :i ls budh ifjdYiuk djus vkSj mudk Hkfo”; lf̀tr djus ds fy,] 

leFkZ cukrk gSA izcaf/kr Kku rd fcuk vku&fMekaM igqap ds] izR;sd fLFkfr ij ml vk/kkj ij fopkj fd;k 

tkrk gS tks O;fDr ;k lewg fLFkfr ds lkFk ysdj vkrk gSA izcaf/kr Kku rd vkWu&fMekaM igqap gksus ij izR;sd 

fLFkfr ij ml Kku ds lkFk fopkj fd;k tkrk gS tks O;fDr us leku izdkj dh fLFkfr ds ckjs esa laxBu esa 

lh[kk ;k izkIr fd;k gSA vkidks D;k yxrk gS fd dkSu&lk ǹf”Vdks.k vf/kd izHkkoh laxBu dk fuekZ.k djsxk\ 
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df̀”k Kku izca/ku%df̀”k Kku izca/ku%df̀”k Kku izca/ku%df̀”k Kku izca/ku%    

lwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh dh Hkwfedklwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh dh Hkwfedklwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh dh Hkwfedklwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh dh Hkwfedk 

 xr n’kd esa lwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxfd;ksa ¼vkbZlhVh½ ds izknqHkkZo us Kku izca/ku ds u, vk;ke [kksy 

fn, gSa tks Kku rFkk izkS|ksfxfd;ksa ds lgHkktu] fofue; vkSj izlkj ls lacaf/kr ekStwnk pqukSfr;ksa ls fuiVus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA vkbZlhVh df̀”k] Kku] foKku vkSj izkS|ksfxdh ¼,ds,lVh½ ds fy, miyC/k lwpuk 

rFkk Kku dh foiqyrk ls ykHk mBkus dh vuqefr iznku djrh gSA ,ds,lVh dk;Zdykiksa dk vafre mn~ns’; gS 

,sls ikfj.kke izLrqr djuk tks dfri; {ks=ksa esa vuqla/kku dks mUur cuk ldsa vkSj mu izkS|ksfxfd;ksa dks mRiUu 

dj ldsa ftudk iz;ksx ,ds,lVh fgLlsnkj mRiknu c<+kus vkSj i;kZoj.k ds laj{k.k vkfn ds fy, dj ldsaA 

 igyh pqukSrh gS jk”Vªh; rFkk {ks=h; Lrjksa ij vuqla/kku ls mRiUu df̀”k Kku ds lgHkktu vkSj fofue; 

ds fy, [kjkc ra= vkSj volajpukA jk”Vªh; Lrj ij ,sls ra=ksa vkSj volajpuk ds vHkko ds dkj.k vusd 

vuqla/kku dk;Z nksgjk, tkrs gSaA varjkZ”Vªh; if=dkvksa rFkk lEesyuksa esa izdkf’kr vuqla/kku i=ksa dks vuqla/kkudrkZ] 

jk”Vªh; :i ls LFkkuh; if=dkvksa esa@lEesyuksa] ‘kks/k izca/kksa rFkk rduhdh fjiksVksZa esa izdkf’kr vuqla/kku i=ksa dks 

ryk’kus dh ctk,] dgha vf/kd ljyrk ls izkIr dj ldrk gSA nwljh pqukSrh gS] vuqla/kku ds ifj.kke des :i 

esa lkeus vkbZ izkS|ksfxfd;ksa dks lh/ks ;k e/;orhZ ¼foLrkj mi iz.kkyh½ ds ek/;e ls mRikndksa dks varfjr djus ds 

fy, vdq’ky ra= o volajpuk dk gksukA df̀”k mRiknu vkSj i;kZoj.k laj{k.k dks izksRlkgu nsus okyk Kku vkSj 

izkS|ksfxfd;ka blds mnkgj.k gSaA gkykafd vusd foLrkj nLrkost jk”Vªh; df̀”k vuqla/kku rFkk foLrkj iz.kkyh }kjk 

mRikndksa dks fofHkUu df̀”k iz.kkfy;ksa ls lacaf/kr laLrqfr;ksa ds ckjs esa lwfpr djus ds fy,] rS;kj fd, tkrs gSa] 

rFkkfi ;s nLrkost foLrkj dk;ZdrkZvksa] ijke’kZnkrkvksa rFkk d”̀kdksa dh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, izlkfjr] 

v|ru ;k izcaf/kr ugha fd, tkrs gSaA mRiknu ls lacaf/kr rduhdh fjiksVksZa] iqLrdksa rFkk vuqla/kkui=ksa ds laca/k esa 

Hkh ;g ckr lR; gSA rhljh pqukSrh gS ?kjsyw ;k nslh Kku dks ubZ ihf<+;ksa ds fy, fojklr ds :i esa j[kukA ;g 



 

10 

 

Kku fofHkUu i.;ksa ds vuqHkoh mRikndksa rFkk fo’ks”kKksa ds ek/;e ls miyC/k gSA fojklr esa feyh bu df̀”k 

iz.kkfy;ksa dks fojys gh izysf[kr fd;k tkrk gS fdarq buesa ,slh Kku laink fufgr gS ftldh vuqla/kkudrkZvksa dks 

lE;d tkap djus dh vko’;drk gSA pkSFkh pqukSrh gS izpkyu] izca/ku vkSj fu.kZ;&fuekZ.k Lrjksa ij fofHkUu 

fgLlsnkjksa ds fy, vklkuh ls lqyHk vkfFkZd vkSj lkekftd Kku rFkk bl Kku dk iz;ksx rkfd tks yksx blds 

fy, mRrjnk;h gSa os dfri; izkS|ksfxfd;ksa dh ykHkns;rk rFkk lalk/ku foghu fdlkuksa ij muds izHkko ds laca/k esa 

mi;qDr fu.kZ; ysus esa leFkZ gks ldsaA 

df̀”k Kku izca/ku esa vkbZlhVh dh Hkwfedkdf̀”k Kku izca/ku esa vkbZlhVh dh Hkwfedkdf̀”k Kku izca/ku esa vkbZlhVh dh Hkwfedkdf̀”k Kku izca/ku esa vkbZlhVh dh Hkwfedk    

    Kku lgHkktu] fofue; vkSj izlkj ,d O;kidrj fo”k; ds vax gSa ftls Kku izca/ku dgk tkrk gSA 

Kku izca/ku dk dsanzh; iz;kstu gS lwpuk rFkk ckSf)d vkfLr;ksa dks LFkk;h ewY; ds :i esa ifjofrZr djuk 

¼esVdkWQ] 2005½A ewy fopkj gS] lwpuk vkSj Kku dh ml laink dk iz;ksx djds] tks laxBu rFkk mlds lnL; 

lkewfgd :i ls /kkfjr djrs gSa] laxBu dks l’kDr] csgrj vkSj mUur cukuk ¼feYVu] 2003½ ;g mYys[k fd;k 

x;k gS fd Kku dk vf/kdka’k Hkkx O;Dr u gksdj vO;Dr gSA ¼Jkbcj rFkk vU; 1999½A df̀”k laca/kh Kku ds 

fy, ;g ckr lR; gS tgka vusd vPNh iz.kkfy;ka iqLrdksa] i=ksa ;k foLrkj nLrkostksas esa Hkyh izdkj ls izysf[kr u 

gksus ds ckotwn varfjr dj nh tkrh gSaA Kku dks mfpr :i ls izcaf/kr djus ds fy, vkbZlhVh dh vko’;drk 

gSA okLro esa ,slh vusd lwpuk izkS|ksfxfd;ka gSa ftudk iz;ksx Kku izca/ku ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

fuEufyf[kr iSjkxzkQ bu izkS|ksfxfd;ksa dk o.kZu djrk gS vkSj df̀”k Kku izca/ku esa budh Hkwfedkvksa ij cy nsrk 

gSA 

 vius O;kid vFkZ esa varoZLrq izca/ku iz.kkyh esa MkVkcsl vkSj eYVh ehfM;k ‘kkfey gSa vkSj ;g lwpuk 

rFkk Kku izca/ku dh egRoiw.kZ izkS|ksfxdh gSA bl izkS|ksfxdh dk iz;ksx fofHkUu vuqiz;ksxksa esa fd;k tk ldrk gSA 
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 ,d jk”Vªh; df̀”k vuqla/kku lwpuk iz.kkyh ¼,u,vkjvkbZ,l½ dk fuekZ.k djus ds fy, izR;sd ns’k esas 

vuqla/kku fu”d”kksZa] ifj;kstukvksa] laLFkkvksa vkSj vuqla/kkudrkZvksa rFkk ,d ,slh {ks=h; vuqla/kku lwpuk iz.kkyh dks 

‘kkfey djus dh vko’;drk gS tks leLr ,u,vkjvkbZ,l ds fy, iksVZy dk dk;Z djrh gSA ?kjsyw df̀”k 

iz.kkfy;ksa dh lwpuk iz.kkyh rS;kj djus ds fy, vuqla/kkudrkZvksa dks bl Kku dks tkapuk gksxk rFkk laiks”k.kh; 

fodkl ds fy, bldh mi;ksfxrk ij fu.kZ; ysuk gksxkA ,slh iz.kkyh bl Kku dks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, Hkh latks 

dj j[ksxh] blls iwoZ fd mUur izkS|ksfxfd;ksa ds ifj.kkeLo:i ;g yqIr gks tk,A ,d ,slh lwpuk iz.kkyh rS;kj 

djus ds fy, tks Vªk;y vk/kkj ij ifjiDo izkS|ksfxfd;ksa dks ntZ djrh gS vkSj tks lQy fl) gqbZ gS vkSj 

ftldh lQyrk dh xkFkkvksa us df̀”k fodkl izkIr fd;k gS] vUos”kdksa vkSj vfHkuodrkZvksa ds chp var%fØ;k dks 

l’kDr djsxhA blls vfHkuork & pkfyr vkfFkZd fodkl dks cy feysxkA 

 fofHkUu d`f”k dk;ksZa ls lacaf/kr Nfo;ksa] ohfM;ksVsi vkSj vkfM;ksVsi dk HkaMkj.k vkSj iqu% izkfIrA HkkSxksfyd 

lwpuk iz.kkfy;ksa ¼thvkbZ,l½ dh vko’;drk mu xzkfQdy iz;ksDrk baVjQsl ds lkFk izkdf̀rd lalk/kuksa fo”k; 

MkVk cslksa dks HkaMkfjr djus ds fy, gS tks baVjQsl iz;ksDrkvksa dks HkkSxksfyd ekufp=ksa dk iz;ksx dj bl MkVk 

rd vklkuh ls igqapus esa leFkZ cukrk gSA fu.kZ; leFkZu iz.kkyh rduhdksa dh vko’;drk vusd vuqiz;ksxksa esa gS] 

tSls vuqdj.k rFkk ekWMfyax i)fr;ksa dk iz;ksx ,slh daI;wVj iz.kkfy;ksa dk fuekZ.k djus ds fy, fd;k tk ldrk 

gS tks ‘kh”kZ izca/ku dks fu.kZ; ysus esa vFkZO;oLFkk rFkk i;kZoj.k ij fofHkUu df̀”k mRiknu uhfr;ksa ds izHkko dks 

ekWMy vkSj vuqdr̀ dj ldsA Qly izca/ku dks csgrj cukus rFkk izdf̀r laj{k.k ij blds izHkko dk irk yxkus 

ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ksa vkSj izkS|ksfxfd;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA Kku dh lqfofnr leL;k ij dkcw 

ikus ds fy, df̀”k fof’k”V midj.k ;k lk/ku rS;kj dj fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 
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 [kuu mRikndksa dh leL;kvksa dk MkVk csl opqZvy foLrkj rFkk vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½ dk 

,d Hkkx gS ftldk dk;Z gS ekuo fo’ks”kKksa }kjk iznku fd, x, lek/kkuksa ls loksZRre iz.kkfy;ksa dk irk yxkuk 

vkSj bl ckr dk irk yxkuk fd D;k mudh laLrqfr;ksa esa dksbZ vlaxfr gSA 

 vk/kqfud vkbZlhVh & baVjusV rFkk osc izkS|ksfxdh & dh vko’;drk bu iz.kkfy;ksa dks {ks=h; vkSj 

oSf’od :i ls miyC/k djkus ds fy, gSA baVjusV rd igqap xzkeh.k rFkk ‘kgjh {ks=ksa esa leLr df̀”k fgLlsnkjksa ds 

fy, foiqy lwpuk lqyHk djk,xh vkSj fMftVyh fMokbM dks fu;af=r djus esa lgk;d gksxhA pwafd vusd 

fdlkuksa dks fMftVy usVodksZa dk dksbZ O;kogkfjd vuqHko ;k bu rd igqap ugha gS vr% jk”Vªh; df̀”k vuqla/kku 

rFkk foLrkj iz.kkfy;ksa ds iqjks/kkvksa dks vkbZlhVh fodYi ij fopkj ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

vkbZlhVh esa efgykvksa lfgr izf’k{k.k d”̀kd rFkk foLrkj dk;ZdrkZ mi;ksxh lwpuk rd igqapus esa mudh lgk;rk 

djsaxs] ;fn izR;sd ns’k ml Hkk”kk esa fo”k;&lkexzh rS;kj djus dk iz;kl djs ftl Hkk”kk dk yksx iz;ksx dj jgs 

gSaA  
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df̀”k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhdf̀”k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhdf̀”k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhdf̀”k Kku rFkk lwpuk iz.kkyh 

 ekStwnk v/;;u bl iz’u dk izkjafHkd mRrj iznku djrk gS fd% dSls fodkl’khy ns’k lkoZtfud ns’k 

lkoZtfud ;k futh {ks= esa dk;Zjr df̀”k vuqla/kku] f’k{kk vkSj foLrkj ls lacaf/kr fofHkUu iz.kkfy;ksa] laxBuksa rFkk 

mRikndksa dks izksRlkfgr djrs gSa fd os xzkeh.k fodkl ds df̀”k fodkl ?kVd ds :i esa dSls ,d iz.kkyh ds :i 

esa dk;Z djsa\ nwljs ‘kCnksa esa] fodkl’khy ns’kksa dks ,slh df̀”k Kku vkSj lwpuk iz.kkyh ¼vfdl½ LFkkfir djus ds 

fy, fdl ckr dh vko’;drk gS fd tks iz.kkyh df̀”k dks vkSj O;kid :i ls Qlyksa] i’kq/ku] ekfRL;dh vkSj 

okfudh dks xzkeh.k fodkl ¼vkjMh½ ds eq[; ?kVd ds :i esa yf{kr djsA nl ns’kksa esa vfdl@vkjMh dh ekStwnk 

fLFkfr rFkk fn’kk ij fd, x, ekeyk v/;;uksa dh leh{kk dh xbZ gS vkSj bl iz’u ds izkjafHkd mRrj iznku djus 

dh nf̀”V ls budh rqyuk dh xbZ gSA 

 vfdl@vkjMh% LVªSfVftd fotu ,aM xkbfMax fizafliYl ¼2000½¼1½ ij ,Q,vks@fo’o cSad dk la;qDr 

nLrkost izdkf’kr gksus ds ckn la;qDr jk”Vª ds [kk| vkSj df̀”k laxBu ¼,Q,vks½ us fofHkUu ns’kksa esa 

vfdl@vkjMh ds ekeyk v/;;u ‘kq: fd,A ;s ekeyk v/;;u yxHkx feyrs&tqyrs fopkjkFkZ fo”k;ksaij vk/kkfjr 

Fks vkSj bUgksaus ml lhek dks fu/kkZfjr djus dk iz;kl fd;k ftl lhek rd vfdl@vkjMh fotu vkSj fl)karksa 

dk vuq/kkou fd;k tk jgk FkkA ekeyk v/;;u o”kZ 2000 ls 2003 dh vof/k ds nksjku jk”Vªh; lykgdkjksa }kjk 

dSe:u] fpyh] D;wck] ¼2½ felz] fyFkqvkfu;k] eysf’k;k] eksjDdks] ikfdLrku] f=funkn vkSj VkscSxks rFkk ;wxkaMk esa 

fd, x, FksA ftu gLr{ksiksa us bu nl ns’kksa esa vfdl@vkjMh ds fodkl esa ;ksxnku fn;k gS muds laca/k esa MkVk 

laxg̀hr djus ds vykok ,Q,vks us buesa ls pkj ns’kksa & eysf’k;k] ikfdLrku] f=funkn vkSj VkscSxks rFkk ;wxkaMk 

esa vfdl@vkjMh ij jk”Vªh; dk;Z’kkykvksa dk vk;kstu Hkh fd;kA laxBu dh ;kstuk ckn esa dHkh vfdl@vkjMh 

ij ,d varjkZ”Vªh; rduhdh cSBd vk;ksftr djus dh Hkh gSA 
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 vfdl@vkjMh ij ftu nl ns’kksa esa ekeyk v/;;u fd, x, muesa fofHkUu {ks= ‘kkfey gSa] tSls & 

nf{k.k ,f’k;k] mRrj vÝhdk] iwoZ vÝhdk] if’pe vÝhdk] vejhdk vkSj iwohZ ;wjksiA ;s rhu lqLi”V vkfFkZd 

Jsf.k;ksa esa vkrs gSa] tSlk fd fo’o cSad ds o”kZ 2003 ds fo’o fodkl ladsrdksa }kjk ifjHkkf”kr fd;k x;k gS% fuEu 

vk; ¼dSe:u] ikfdLrku vkSj ;wxkaMk½( fuEu&e/; vk; ¼D;wck] felz vkSj eksjDdks½( rFkk mPp&e/; vk; ¼fpyh] 

fyFkqvkfu;k] eysf’k;k vkSj f=funkn rFkk VkscSxks½A izR;sd lykgdkj dks yxHkx leku fopkjkFkZ fo”k; feys Fks] 

rFkkfi izR;sd ekeyk v/;;u] igys of.kZr fd, tk pqds dkj.kksa ds dkj.k fHkUu gS vkSj vfdl@vkjMh dh fLFkfr 

ds dkj.k Hkh fHkUu gS rfkk ftu eqn~nksa dks ;s lkeuk djrs gSa os Hkh izR;sd ekeys esa fHkUu gSaA 

 ekStwnk v/;;u mu vuwBs rFkk vfHkuo mik;ksa ij fo’ks”k izdk’k Mkyrk gS tks vfdl@vkjMh dks lqn<̀+ 

cukus ds fy, mBk, x, gSa] ns’kksa ds chp dh mHk;fu”B ckrksa dk ewY;kadu djrk gS] izR;sd ekeyk v/;;u esa 

mHkj dj lkeus vkus okyh ‘kfDr;ksa vkSj detksfj;ksa dh rqyuk djrk gS rFkk lh[ks x, ikBksa dh leh{kk djrk gS 

ftUgsa lykgdkjksa }kjk js[kkafdr fd;k x;k gSA nl ns’kksa ds vuqHkoksa ds la’ys”k.k ds vk/kkj ij ;g v/;;u 

vfdl@vkjMh dks vkxs c<+kus ds fy, ekunaMkRed ekxZn’khZ fl)karksa ds izkjafHkd lsV dks izLrqr djrk gSA 
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v/;;u dk vk;kstuv/;;u dk vk;kstuv/;;u dk vk;kstuv/;;u dk vk;kstu    

    v/;;u Ng eq[; Hkkxksa esa vk;ksftr fd;k tkrk gS] 'kq#vkr gksrh gS ekStwnk Hkwfedk lsA nwljs Hkkx esa 

nl ns'kksa ds ekeyk v/;;uksa ij] vfdl rFkk vfdl@vkjMh fodkl ds muds fofHkUu pj.kksa ds laca/k esa ppkZ 

dh tkrh gSA bldh rkfydk 2 ,sls 24 ekunaMksa dh igpku djrh gS ftudk iz;ksx vfdl@vkjMh dh mUufr ds 

fy, izR;sd ns'k dh izfrc)rk dks rFkk@;k bls c<+kok nsus okys mu ns'kksa ds dk;ksZa dks jSafdax iznku djus ds 

fy, fd;k tkrk gSA bu 24 ekunaMksa dks ikap eq[; Jsf.k;ksa esa laxfBr fd;k x;k gS% 

¼1½ uhfr ifjos'k ¼2½ vfHkuork dks lgk;rk iznku djus ds fy, lkaLFkkfud lajpuk ¼3½ vfHkuork ds fy, ekax 

djus okyh  'krsZa ¼4½ lk>snkfj;ka vkSj usVodZ rFkk ¼5½ vfHkuork ds fy, foRriks"k.k iz.kkfy;kaA ,Q,vks@fo'o 

cSad nLrkost esa of.kZr fd, x, 9 ewy fl)kar bu ikap eq[; Jsf.k;ksa ds varxZr fy, tkrs gSaA 

 rhljk Hkkx] ikap eq[; Jsf.k;ksa vkSj 24 ekunaMksa ds vuq:i nl ns'kksa ds ekeyk v/;;uksa esa 

vfdl@vkjMh ls lacaf/kr 'kfDr;ksa vkSj detksfj;ksa dh tkap djrk gSA fQj ;g fofHkUu ns'kksa ds ekeyk v/;;uksa 

esa vfHkuo fo'ks"krkvksa dks fo'ks"k :i ls mtkxj djrk gS vkSj bUgas iqu% eq[; Jsf.k;ksa ds vuqlkj laxfBr fd;k 

tkrk gSA pkSFkk Hkkx] izR;sd ns'k esa vfdl@vkjMh fodkl ds laca/k esa lh[ks x, ikBksa dks izLrqr djrk gS] tSlk 

fd jk"Vªh; lykgdkjksa }kjk O;Dr fd;k x;k gSA 

 ikapoka Hkkx] vfdl@vkjMh dks l'kDr cukus ds fy, rFkk ekeyk /;u rFkk mudh flQkfj'ksa ekxZn'khZ 

fl)kar iznku djrk gSA ;g ppkZ Hkh ikap eq[; Jsf.k;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA Hkkx 6 tks ^fopkj ls fØ;k esa 

:ikarj.k^ dk fu"d"kZ gS] fodkl'khy ns'kksa esa vfdl@vkjMh  dks mUur cukus ds fy, ekStwnk v/;;u rFkk 

mlds fufgrkFkksZa dks la{ksi esa izLrqr djrk gSA fu"d"kZ ds ckn lanHkZ lwph] ns'kksa ds ekeyk v/;;u] rFkk ekStwnk 

v/;;u esa iz;ksx esa ykbZ xbZ iqLrdsa rFkk ys[k gksrs gSaA var esa fn, x, vuqca/k esa vU; ckrksa ds vykok mu nl 
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ns'kksa dh laf{kIr :ijs[kk gksrh gS] ftuds ekeyk v/;;u vfdl@vkjMh  ij ekStwnk v/;;u ds fy, vk/kkj dk 

fuekZ.k djrs gSaA    
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vfdl@vkjMh fotu rFkk fl)karvfdl@vkjMh fotu rFkk fl)karvfdl@vkjMh fotu rFkk fl)karvfdl@vkjMh fotu rFkk fl)kar    

    df̀"k dh pqukSrh gS mi;ksxh] ykHkizn] laiks"k.kh; rFkk xSj&iznw"k.kdkjh gksus ds vius vfHkUu y{; dh 

izkfIr djukA vfdl@vkjMh ds fy, pqukSrh gS bls lkdj djus dhA ekStwnk leh{kk ds fy, mRizsjd dk dk;Z 

fd;k la;qDr ,Q,vks@fo'o cSad izdk'ku ¼2000½ us tks vfdl@vkjMh  ds fy, uhfrxr fot+u rFkk ekxZn'khZ 

fl)kar rS;kj djus ls lacaf/kr FkkA ;g laf{kIr nLrkost ¼20 ì"B½ vfdl@vkjMh iz.kkfy;ka rS;kj djus ds fy, 

fot+u] dk;Zuhfr;ksa vkSj ekxZn'khZ fl)karksa dks fu#fir djrk gSA nLrkost esa varfuZfgr eq[; iz;kstu gSA 

fodkl'khy ns'kksa esa xjhch dks de djds xzkeh.k fodkl dks c<+kok nsuk] df̀"k mRikndrk esa ykHk c<+kuk rFkk 

[kk| lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; fujarjrk lqfuf'pr djukA ;g fuEufyf[kr pkj eq[; izpkyu iz;kstuksa dks fu;r 

djrk gS%& 

1- ,slh df̀"k f'k{kk] vuqla/kku vkSj foLrkj ds fy, lesfdr ,izksp ds fy, ,d lgHkkftr fotu 

fu/kkZfjr djuk tks yk[kksa xzkeh.k yksxksa dh izkS|ksfxdh] Kku rFkk lwpuk laca/kh vko';drkvksa ds 

izfr vuqfØ;k n'kkZ, vkSj mUgas muds [ksrksa] ?kjksa vkSj leqnk;ksa ds csgrj izca/ku ds laca/k esa fdlh 

lqfopkfjr fu.kZ; ij igqapus esa enn djukA 

2- ljdkjh vkSj fodkl laxBuksa] nksukas esa fu.kZ;&fuekZrkvksa ds lkFk laokn dks lqxe cukuk] ;g 

lqfuf'pr djuk fd vfdl@vkjMh esa fuos'k ds izLrko lqLFkkfir gSa vkSj bu ij ;Fkksfpr /;ku 

fn;k tkrk gSA 

3- ,Q,vks rFkk fo'o cSad ds LVkQ rFkk muds lg;ksfx;ksa dks xzkgd ns'kksa esa fl)karksa dk dkWeu lsV 

iznku djuk rkfd ;s df̀"k] f'k{kk] vuqla/kku vkSj foLrkj laaca/kh muds dk;ksZa dks ekxZnf'kZr dj 

ldsaA 
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4- f'k{kk] vuqla/kku vkSj foLrkj esa iwjd fuos'kksa ls fluthZ lqfuf'pr djuk ftldh ifj.kfr vf/kd 

izHkkoh vkSj dq'ky iz.kkfy;ksa ds :i esa gksrh gSA 

ekStwnk v/;;u esa ,Q,vks@fo'o cSad nLrkost dks js[kkafdr djus okyk uhfrxr fotu xzkeh.k yksxksa 

ij ladsafnzr gS] fo'ks"k :i ls d"̀kdksa] /keZf'k{kdksa ij vkSj mu yksxksa ij tks okfudh ;k ekfRL;dh ls viuk fuokZg 

djrs gSa] bu yksxksa dks vke rkSj ij ^df̀"k mRiknd^ dgk tkrk gSA gkykafd dqN ekStwnk izof̀Rr;ka [ksrh ls brj 

rFkk df̀"k vk; lzksrksa ds vykok vU; lzksrksa ij /;ku dsfUnzr djrh gSa ¼,thvkjbZ,u bZ&ppkZ] 2004½] rFkkfi] 

vf/kdka'k xzkeh.k yksx izR;{k ;k vizR;{k :i ls] vius thou;kiu ds fy, df̀"k ij fuHkZj djrs gSaA 

,Q,vks@fo'o cSad nLrkost] vfdl@vkjMh ds fy, ,d ,sls uhfrxr fotu dks izLrkfor djrk gS 

tks% ¼1½ iq#"k rFkk efgyk fdlkuksa rFkk tulewgksa vkSj muds O;kidrj leqnk;ksa dks is'k vk jgs nckoksa vkSj 

voljksa dks mi;qDr rFkk laiks"k.kh; vkfFkZd] lkekftd vkSj izkS|ksfxdh; fjLikalksa dks mRiUu  djus ds fy, 

oSKkfud i)fr;ksa ds iz;ksx ds ek/;e ls lVhd :i ls vfHkfpfg~ur djrk gS( ¼2½ xzkeh.kksa] fo'ks"k :i ls fdlkuksa 

dh lkekftd dkS'ky rFkk izkS|ksfxfd;ka tqVkus esa enn djrk gS rkfd os viuh mRikndrk esa of̀) dj ldsa] 

vius izkdf̀rd lalk/kuksa dh laiks"k.kh;rk izcaf/kr dj ldsa] viuh vk; esa o`f) dj ldsa] viuh mHk;fu"B 

leL;kvksa dks gy djus ds fy, ijLij izHkkoh :i ls lg;ksx dj ldsa vkSj vkxs izkS|ksfxdh lt̀u vkSj Lohdf̀r 

dh izfØ;k dk fu/kkZj.k djus esa vU; fgLlsnkjksa ds lkFk izHkkoh :i ls 'kkfey gks ldsa( ¼3½ yksd dY;k.k ds fy, 

gekjs dk;ksZa dks fu"ikfnr djus ds fy, ljdkjksa dks leFkZ cukrk gS& mnkgj.k ds fy,] [kk| lqj{kk lqfuf'pr 

djuk] i;kZoj.k ifjj{k.k djuk] xjhch de djuk] f'k{kk] vuqla/kku vkSj foLrkj dks c<+kok nsuk] Hkys gh 

loZlk/kkj.k ls ;k futh iwfrZdkjksa ls rFkk ¼4½ f'k{kkfonksa] vuqla/kkudrkZvksa] foLrkjokfn;ksa rFkk d"̀kdksa ds fy, 

f'k{kk rFkk lrr izf'k{k.k vkSj ikjLifjd f'k{k.k volj leku :i ls iznku djrk gS vkSj mUgsa izHkkoh :i ls 

feydj dk;Z djus ds fy, leFkZ cukrk gSA 
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,Q,vks@fo'o cSad nLrkost ukS ekxZn'khZ fl)kar fu/kkZfjr djrk gS ftudk mn~ns'; gS&xjhch esa deh 

ykus] df̀"k mRikndrk dk ykHk c<+kus] [kk| lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; laiks"k.kh;rk ds mn~ns';ksa dh izkfIr esa lgk;rk 

iznku djukA ;s ekxZn'khZ fl)kar gSa% 

& vkfFkZd n{krk 

& laxBukas ds rqyukRed ykHkksa rFkk muds }kjk fu"ikfnr fd, tkus okys dk;ksZa ds chp 

lko/kkuhiwoZd eSfpax ¼feyku½ djukA 

& ykxrksa dk Li"V laizR;korZu] QafMax rFkk fMyhojh ra=ksa dk lko/kkuhiwoZd ewY;kadu rFkk 

budk b"Vre feJ.kA 

& cgqyrkoknh rFkk Hkkxhnkjhiw.kZ ,izkspA 

& d"̀kdksa] f'k{kkfonksa] foLrkjokfn;ksa rFkk vU; vfdl@vkjMh fgLlsnkjksa ds chp izHkkoh laca/k 

vFkok laidZA 

& ekuo rFkk lkekftd lalk/ku fufeZr djukA 

& lqn<̀+ vuqoh{k.k rFkk ewY;kadu ¼,e ,aM bZ½A 

 rks iz'u ;g gS fd bl fotu dks loksZRre :i ls dSls lkdkj fd;k tk, vkSj bu fl)karksa dks dSls 

ykxw fd;k tk,A bl iz'u dk mRrj nsus ds fy, ekStwnk v/;;u laLFkkvksa] lh[ks x, ikBksa rFkk ekeyk v/;;uksa 

esa izLrqr dh xbZ flQkfj'kksa dh leh{kk djrk gSA ;g 15 vU; dkjd Hkh tksM+rk gS tks vfdl@vkjMh ds lQy 

fodkl ds fy, vfuok;Z izrhr gksrs gSaA bl ijh{kk ds vk/kkj ij vusd ekunaMijd ekxZn'khZ fl)kar fopkjkFkZ 

izLrqr fd, x, gSaA 
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vfdl ,tsafl;ksa ls vfdl ls vfdl vkjMh rdvfdl ,tsafl;ksa ls vfdl ls vfdl vkjMh rdvfdl ,tsafl;ksa ls vfdl ls vfdl vkjMh rdvfdl ,tsafl;ksa ls vfdl ls vfdl vkjMh rd    

vfdl rFkk vfdl@vkjMh vfdl rFkk vfdl@vkjMh vfdl rFkk vfdl@vkjMh vfdl rFkk vfdl@vkjMh     

 ,d lQy lkaLFkkfud iz.kkyh vius vyx&vyx Hkkxksa ds la;kstu ls vf/kd dqN gS ¼fjosjk rFkk Jke] 

1987 ch] jksfyax] 1989½A laLFkkvksa dk dksbZ lewg rc ^iz.kkyh^ cu tkrk gS tc blds vyx&vyx ?kVd ijLij 

tqM+s gq, ;k lqLi"V gksrs gSa vkSj iF̀kd&iF̀kd laLFkk,a tqM+h gksrh gSa rkfd ,d ;k ,dkf/kd dkWeu y{;ksa dh izkfIr 

ds fy, ;s vius ekuoh;] HkkSfrd vkSj foRrh; lalk/kuksa dks ckaVus ds fy, os ijLij laizs"k.k vkSj lg;ksx dj 

ldsaA 

vfdl ,tsafl;kavfdl ,tsafl;kavfdl ,tsafl;kavfdl ,tsafl;ka    

 vf/kdka'k ns'kksa esa vk/kqfud df̀"k fodkl iz;kl vuqla/kku] foLrkj rFkk df̀"k f'k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk 

ds lkFk vkjaHk gq,A izk;% ;s vius&vki esa vdsys vuqla/kku laLFkku] fo'ofo|ky; vkSj foLrkj lsok,a gksrh Fkha tks 

fl)kar :i esa fodkl dks c<+kok nsus rFkk fdlkuksa dks ubZ izkS|ksfxfd;ksa dk varj.k djus ds fy, ijLij laidZ 

dk;e j[krh FkhA rFkkfi laLFkkvksa esa ijLij laidZ {kh.k gksrk Fkk vkSj xzkgdksa ds lkFk rks ;g vkSj Hkh {kh.k gksrk 

Fkk ¼vFkkZr fdlkuksa ds lkFk½ A lexz fu"iknu vis{kk ls cgqr de gksrk Fkk ftlds dkj.k xzkeh.k vfHkuork dks 

vf/kd izHkkoh o dkjxj rjhds ls c<+kok nsus ds fy, Lora= vfdl ,tasfl;ksa ls Hkh vkxs tkus dh vko';drk dk 

vuqHko gksrk FkkA  

 

vfdl ^Kku f=dks.k^vfdl ^Kku f=dks.k^vfdl ^Kku f=dks.k^vfdl ^Kku f=dks.k^    
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    Kku iz.kkfy;ksa ;k df̀"k vuqla/kku] foLrkj rFkk f'k{kk dh mi&iz.kkfy;ksa ds lsV dks O;Dr djus ds fy, 

vfdl ds Hkhrj iz;kl u, ugha gSaA fulansg fyadst rFkk rhu eq[; df̀"k Kku iz.kkfy;ksa dh fyafdax ij iqLrdksa 

rFkk ys[kksa ls lkfgR; Hkjk iM+k gSA ¼bl v/;;u esa bu iz.kkfy;ksa dks vc ls ^miiz.kkfy;kâ  dgk tk,xk D;ksafd 

bUgsa ml O;kidrj vfdl <kaps dk Hkkx ekuk tkrk gS ftldk iz;kstu gS xzkeh.k fodkl ds fy, lkekU; 

ljksdkj ds varxZr df̀"k dks csgrj cukuk½A 

 ,Q,vks rFkk fo'o cSad }kjk dh xbZ igyksa ds vykok] vkfFkZd lg;ksx rFkk fodkl laxBu ¼vksbZlhMh½ 

us o"kZ 2000¼3½ esa ,d eq[; lEesyu vk;ksftr fd;k Fkk tks df̀"k vuqla/kku] df̀"k ijke'kZnk=h lsokvksa rFkk df̀"k 

esa mPprj f'k{kk ds funs'kdksa rFkk izfrfuf/k;ksa dks lkFk yk;k rkfd ;g ppkZ dh tk lds fd df̀"k Kku iz.kkfy;ksa 

¼,ds,l½ dk vFkZ D;k gSA flracj] 2003 esa fo'o cSad us fcYlh] tkftZ;k esa iwohZ ;wjksih; rFkk e/; ,f'k;kbZ ns'kksa 

ds fy, ,d dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k Fkk rkfd izfrLi/kkZRed vuqnku dk;ZØeksa dh fujarjrk ij /;ku 

dsfUnzr djrs gq, vfdl ds lexz lq/kkj ij ppkZ dh tk lds ¼fo'o cSad 2003 ch½A  

 

vfdl@vkjMh4 dks fu#fir djus okyk ewy vkjs[k ¼fp= 1½ vfdl@vkjMh  ds rhu vk/kkjHkwr 

lkaLFkkfud ?kVdka vkSj iz.kkyh ds dsUnzh; iz;kstu &^d"̀kdksa dh lsok djuk^ ij fo'ks"k izdk'k Mkyrk gS] ftUgsa bl 

nLrkost esa df̀"k mRikndksa5 ds crkSj vf/kd mi;qDr <ax ls of.kZr fd;k x;k gSA bl fu:i.k esa vU; 'kkfey 

laLFkkvksa tSls& ljdkj] futh {ks=] ukxfjd lekt] lgk;rk iz.kkfy;ka] cktkjksa] vkfn dk mYys[k ;k ladsr ugha 

fd;k x;k gS vkSj u gh ;g ljyhdr̀ vkjs[k xzkeh.k mRikndksa ds vykok iz;ksDrkvksa rkk ykHkkfFkZ;ksa ds fy, 

vfdl@vkjMh ds egRo dks ekU;rk nsrk gSA blds vykok ;g xzkeh.k fodkl ds fy, d̀f"k ds egRo ij Li"V 

:i ls cy nsrk gS] gkykafd bl ckr dks O;kid :i ls ekuk tkrk gS fd df̀"k vfHkuork Lo;a esa egRoiw.kZ gS 
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vkSj vU; ekxksZa ds fy, viuh lgk;rk iznku djus ds fy, Hkh ;g egRoiw.kZ gS] vU; ekxZ Hkh xzkeh.k {ks= ds 

fodkl esa ;ksxnku nsrs gSa ¼Ms tksuojh rFkk lknwys] 2001( csnsZxs rFkk ,Ldksckj] 2003( ,Q,] 2003 ,½A 
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xzkeh.k fodkl ds fy, df̀"k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhxzkeh.k fodkl ds fy, df̀"k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhxzkeh.k fodkl ds fy, df̀"k Kku rFkk lwpuk iz.kkyhxzkeh.k fodkl ds fy, df̀"k Kku rFkk lwpuk iz.kkyh 

 

  

fp= 1 dk ewy mn~ns'; Fkk ;g izLrkfor djuk fd lh[kus dh izof̀Rr dks c<+kok nsus ds fy, xzkeh.k 

fodkl ds fy, df̀"k lwpuk iz.kkfy;ka laLFkkvksa dks yksxksa ds lkFk tksM+rh gSa ¼Kku rFkk lwpuk ds vaR; iz;ksDrk 

tks df̀"k mRiknd gSa½A vfdl@vkjMh% LVªSVsftd fotu ,.M xkbfMax fizafliYl ¼,Q,vks@oYMZ cSad] 2000½ df̀"k 

laca/kh izkS|ksfxdh] Kku vkSj lwpuk dks uhfrxr lajsf[kr iz.kkyh esa tsujsV] 'ks;j djus vkSj iz;ksx esa ykus dk 

izLrko djrk gSA ,slh iz.kkyh d"̀kdksa] df̀"k f'k{kdksa] vuqla/kkudrkZvksa rFkk foLrkjokfn;ksa dks lekdfyr djrh gS 

rkfd csgrj df̀"k vkSj csgrj thou;kiu vkSj {ks=h; rFkk jk"Vªh; fLFkjrk vkSj fodkl ds fy, fofHkUu lzksrksa ls 

izkIr Kku vkSj lwpuk dks iz;ksx esa yk;k tk ldsA ,dhdj.k dh vko';drk vc igys ls vf/kd gS D;ksafd ns'kksa 

dks oS'ohdr̀ vFkZO;oLFkk esa izfrLi/kkZ djus vkSj fo'o df̀"k cktkj voljksa dks yf{kr djus okys izfrLi/kkZRed 

ykHkksa dk fuekZ.k djus ds fy, pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

vfdl ¼,dsvkbZ,l½@vkjMh fodvfdl ¼,dsvkbZ,l½@vkjMh fodvfdl ¼,dsvkbZ,l½@vkjMh fodvfdl ¼,dsvkbZ,l½@vkjMh fodkl kl kl kl     
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    vfdl@vkjMh ds tks vU; vkn'kZ ekWMy izLrqr fd, x, gSa os fufgr lanHkkZRed rFkk i;kZoj.kh; 

iz.kkfy;ksa dk vf/kd lekos'kh :i gSaA ,slk ,d ekWMy tks ikfdLrku dsl LVMh ds fy, lykgdkj }kjk iz;ksx esa 

yk;k x;k Fkk] pkj eq[; iz.kkfy;ksa rFkk muds vkn'khZdr̀ lwpuk izokgksa dks n'kkZrk gS% ¼1½ Kku lt̀u mi&iz.kkyh 

¼2½ Kku foLrkj mi&iz.kkyh ¼3½ Kku mi;ksfxrk mi&iz.kkyh ¼4½ ØsfMV] buiqV rFkk cktkj dk;ksZa esa fufgr df̀"k 

lgk;rk mi&iz.kkyhA vfdl@vkjMh fot+u dh loZlekosf'krk dks /;ku esa j[krs gq, ;fn lkoZtfud rFkk futh] 

nksuksa izdkj dh laLFkk,a bu pkj mi&iz.kkfy;ksa ds varxZr dk;Z djrh gSa rks ikfdLrkuh ekWMy ¼df̀"k mRikndksa dks 

blds dsUnz esa j[kus ds fy, vuqdwfyr fd;k x;k½ ,d vf/kd O;kid ekWMy izLrqr djrk gS ftlesa ØsfMV 

laLFkkvksa] vkiwfrZ;ksa vkSj cktkjksa tSlh df̀"k lgk;rk iz.kkfy;ka 'kkfey gSa  

 

                                                  ¼fp= 2½A 
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    ikfdLrkuh ekWMy dks vkxs vkSj Hkh lq/kkjk tk ldrk gS vkSj blesa lacaf/kr xSj&iz.kkyh ?kVd tSls 

ljdkjh uhfr] lkaLFkkfud izfrc)rk] lapkj iz.kkfy;ka] foLrkj dks lgk;rk iznku djus okyh iz.kkfy;ksa ds vykok] 

rFkk vU; izklafxd HkkSfrd rFkk ekuo alk/ku lfEefyr fd, tk ldrs gSa tSlk fd fp= 3 esa n'kkZ;k x;k gSA ;g 

ekWMy tks vfdl@vkjMh dks vkfo"V rFkk izHkkfor djus okys fofHkUu ?kVdksa dks fu#fir djrk gS] vkn'khZdr̀ 

vfdl@vkjMh ekWMy dk vf/kd O;kid :i izLrqr djrk gS vkSj mu fofHkUu eq[; dkjdksa dks ,d lkFk ys 

vkrk gS tks vfdl@vkjMh dks izHkkfor djrs gSa vkSj iz.kkyh dk fuekZ.k djus okyh fof'k"V mi&iz.kkfy;ksa dks Hkh 

lkFk ys vkrk gSA gkykafd bu ?kVdksa dks 'kkfey djus ls ¼uhfr] HkkSfrd rFkk ekuo lalk/ku] lapkj rFkk 

lkaLFkkfud izfrc)rk½ ekWMy FkksM+k csrjrhc gks tkrk gSA fp= 3] vfdl@vkjMh esa vla[; dkjd lq>krk gSA 

okLro esa bls csrjrhc cuk;k tk ldrk Fkk] uhfrxr] HkkSfrd rFkk ekuo lalk/kuksa] laizs"k.k rFkk lkaLFkkfud 

dkjdksa dks laLFkkvksa ds pkj eq[; lsV & vuqla/kku] foLrkj] f'k{kk vkSj lgk;rk iz.kkfy;ka ds izR;sd lsV ds lkFk 

tksM+k tkuk pkfg,] ftuesa Lo;a lkoZtfud rFkk futh {ks= dh laLFkk,a lfEefyr gksuh pkfg,A okLro esa fp= 3 

ds fØl ØkWflax dusD'kuksa ds osc dh rjg vf/kd fn[kkbZ iM+us dh laHkkouk gSA 

xzkeh.k fodklxzkeh.k fodklxzkeh.k fodklxzkeh.k fodkl    

 xzkeh.k fodkl esa df̀"k rFkk bldk fodkl 'kkfey gS fdarq ;g buls vf/kd O;kidrj gSA fu%lansg] 

xSj&df̀"k dk;Z] tSls lw{e m|e fodkl] baVj&vesfjdu MsoyiesaV cSad tSlh varjkZ"Vªh; ,tsafl;ksa dh xzkeh.k 

fodkl uhfr;ksa ds varxZr izkFkfedrk,a ga ¼,psosfj;k] 1998½A rFkkfi] df̀"k xzkeh.k fodkl ds fy, dsUnzh; LFkku 

j[krh gSA vf/kdka'k xzkeh.k vkcknh fdlh u fdlh :i esa df̀"k fodkl dk;ksZa esa yxh gS vkSj gkykafd df̀"k 
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O;olk; esa xzkeh.k yksxksa }kjk fd, tk jgs leLr iz;klksa dk vf/kdka'k Hkkx lfEefyr ugha gS] rFkkfi ;s xzkeh.k 

vkcknh }kjk fd, tk jgs vk;&vtZd dk;ksZa ds chp cgqyrk dks n'kkZrs gSaA 

f  

fp= 3% O;kid vfdl@vkjMh ekWMy 

varjkZ”Vªh; izdk’ku ;g izLrkfor djrs gSa fd Hkq[kejh de djus ds fy, df̀”k esa mRikndrk ykHk vfuok;Z gSa 

¼fo’o cSad] 2002½A vf/kla[; yksxksa ds fy, df̀”k vk; dk eq[; lzksr gS vkSj bu ns’kksa esa vf/kdka’k tula[;k ds 

fy, ;g vk/kkjHkwr [kk| fuokZg vko’;drkvksa dh iwfrZ djrh gSA lkFk gh df̀”k mu ljdkjksa ds fy, Hkh vk; dk 

eq[; lzksr gS tks [kk| rFkk Qkbcj mRiknksa dk fu;kZr djrs gSa ¼,Q,vks] 1990½A eysf’k;k dsl LVMh esa] tSlk 

fd vU; mPp&e/; vk; okys fodkl’khy ns’kksa esa gksrk gS] df̀”k {ks= dks orZeku esa ,d LVªSVsftd lsDVj ekuk 

tkrk gSA vusd vYi&vk; okys ns’kksa esa df̀”k iwoZ Kkr Hkfo”; gS vkSj lnSo jgsxh & tks fu;kZr;ksX; oLrqvksa dk 

mRiknu djus okyk izeq[k {ks= gSA vusd ek/;e rFkk mPp&vk; okys ns’kksa esa df̀”k O;kikj ds fy, Hkh egRoiw.kZ 
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cuh jgsxh ¼czkmu] 1994½A mi&lgkjk vÝhdk esa yxHkx nks&frgkbZ yksx vius thou;kiu ds fy, d̀f”k ij 

fuHkZj jgrs gSa ¼vkb’kj] 2004½A 

 df̀”k fodkl dks mUur cukus ds fy,] varjkZ”Vªh; laxBuksa dh lgk;rk ls ljdkjsa fodsanzhd`r dk;ZØeksa 

dks c<+kok nsus yxh gSa] ftlesa lgk;d ,izksp Hkh ‘kkfey gSa tks leqnk;ksa rFkk xzkeh.k mRiknd laxBuksa dks 

LFkkuh; fodkl ds fy, vius Lo;a ds dk;ZØe rS;kj djus dh laHkkouk iznku djrh gSa ¼dekZijsV rFkk vU;] 

2001½A fo’o cSad mu ifj;kstukvksa dks c<+kok nsrk gS tks leqnk; pkfyr fodkl ¼lhMhMh½6 }kjk xzkeh.k yksxksa 

dks l’kDr cukrh gSa] tks leqnk;ksa dks Lo&fu’p;u dh vksj c<+us esa izksRlkfgr djrh gSA ;s lhMhMh ifj;kstuk,a 

leqnk;ksa dks izLrko rS;kj djus esa lgk;rk djrh gSa tks ;fn Lohd`r gks tkrs gSa rks mudh leh{kk vkSj QafMax 

dh tkrh gSA 

 

fp= 4% mRiknd rFkk leqnk; laxBu ds cgqeq[kh ykHk 
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 MsuekdZ esa vuqHko bl ckr dh iqf”V djrk gS fd NksVs Lrj ds mRiknd viuh vko’;drkvksa dh 

igpku djus rFkk viuh ekaxksa dks lesfdr djus ds fy, lkFk feydj vk;kstu vkSj dk;Z djus ls vR;f/kd 

ykHk izkIr dj ldrs gSaA mRiknd laxBuksa] ftuds ekfyd vkSj fu;a=.kdrkZ Lo;a os mRiknd gh gSa] ds ikl 

fdlkuksa dks l’kDr cukus vkSj mu lsokvksa ds forj.k dks lqxe cukus dh laHkkouk gS tks mudh vko’;drkvksa ds 

izfr vuqfØ;k n’kkZrs gSa rFkk vko’;d xq.koRrk ekudksa dh iwfrZ djrs gSaA fp= 4 mu cgqeq[kh ykHkksa dk uewuk 

n’kkZrk gS tks mRiknd laxBu rFkk leqnk; laLFkk,a vius lnL;ksa dks iznku dj ldrh gSaA 

 dqN ekeyksa esa ljdkjksa us [kk| vlqj{kk ls fuiVus ds fy, jk”Vªh; :i ls lesfdr rFkk cgq{ks=h; 

foLrkj usVodksZa dh LFkkiuk ds fy, iz;kl vkjaHk fd, gSaA bu vkjafHkd voLFkk okys jk”Vªh; iz.kkyh usVodksZa esa 

lkoZtfud rFkk futh ykHkdkjh rFkk xSj&ykHkdkjh laxBu ‘kkfey gSa vkSj ,slh varjkZ”Vªh; ifj;kstuk,a Hkh ‘kkfey 

gSa] ftudk mn~ns’; [kk| lqj{kk y{;ksa dh izkfIr gSA dqN ljdkjksa us lekt ds vU; {ks=ksa ds lkFk Hkkxhnkjh 

lf̀tr dh gS] ftlesa Hkw[k lekIr djus okyh fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, foLrkj rFkk lwpuk lsokvksa ds cgq{ks=h; 

iznkrk ‘kkfey gSaA ;s ljdkjsa ?kjsyw [kk| lqj{kk c<+kus ds fy, vkSj varr% [kk| enksa esa varj rFkk varj{ks=h; 

O;kikj dks lqxe cukus ds fy, [kk| lqj{kk uhfr dh vis{kk djrh gSA ;s bl ckr dks le>rh gS fd xjhc 

fdlkuksa dks tc laxfBr fd;k tkrk gS ¼vFkkZr ,sls df̀”k mRiknd tks lqfo/kkvksa ls oafpr gSa½ rks os viuh t:jr 

ls vf/kd dk mRiknu dj ldrs gSa vkSj fu;kZr cktkj esa izos’k dj ldrs gSaA  

lzksr% ,Q,vks 

vkbZlhVh% ladYiuk,a rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ladYiuk,a rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ladYiuk,a rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ladYiuk,a rFkk izklafxdrk    

HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk    
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    vkbZlhVh ;k lwpuk rFkk laizs”k.k izkS|ksfxfd;ka lektksa ds fodkl ds fy, ,d egRoiw.kZ lk/ku ds :i esa 

mHkj dj lkeus vk jgh gSa vkSj nqfu;k Hkj dh vFkZO;oLFkkvksa esa ;s pkyd ‘kfDr;ksa dk dk;Z dj jgh gSaA 

vkbZlhVh gkbZ ,aM vuqla/kku rFkk fodkl dks lgk;rk iznku djus rd vf/kd lhfer gSa( ubZ izkS|ksfxfd;ksa us 

thou’kSfy;ksa esa rFkk vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks=ksa ds n{krk Lrjksa esa egRoiw.kZ lq/kkj fd, gSaA vkbZlhVh dk 

ldkjkRed izHkko lsok {ks= esa lokZf/kd fn[kkbZ nsrk gS] tgka n{krk Lrj vR;f/kd Åaps mB x, gSaA fctusl 

izkslsl vkmVlksflZax ¼chihvks½ tSls u, O;olk;] cSafdax vkSj chek] euksjatu m|ksx tSls u, O;olk; rFkk vU; 

m|ksx vkSj laxBu] ;s lc vkbZlhVh Økafr dk vf/kdre ykHk mBk jgs gSaA 

 df̀”k {ks= ubZ lwpuk vkSj lapkj izks|ksfxfd;ksa dk b”Vre iz;ksx djus ds fy, Lo;a dks rS;kj dj jgk 

gSA Hkkjr ljdkj ds Lrj ij df̀”k f’k{kk] vuqla/kku] fodkl vkSj izlkj esa dk;Zjr leLr laxBuksa dks vkbZVh 

gkMZos;j rFkk dusfDVfoVh iznku djus ds fy,] vusd egRoiw.kZ igysa dh xbZ gSaA lkFk gh lkFk df̀”k varoZLrq 

fodkl igysa] Hkh jk”Vªh; lwpuk foKku dsUnz ¼,uvkbZlh½ ds lg;ksx ls df̀”k ea=ky; }kjk dh xbZ gSa rkfd d”̀kd 

leqnk; dks fofHkUu df̀”k oLrqvksa dh foi.ku lwpuk miyC/k djkbZ tk ldsA ,d vU; varoZLrq&lt̀u rFkk ldy 

lewg igy dks Hkkjrh; df̀”k vuqla/kku ifj”kn ¼vkbZlh,vkj½ }kjk] bldh fo’o cSad }kjk lgk;rk izkIr 

ifj;kstuk&jk”Vªh; df̀”k vfHkuork ifj;kstuk,a ¼,u,vkbZih½ ds varxZr] lgk;rk iznku dh tk jgh gS ftlesa 

vxz.kh vkbZlhVh laLFkkvksa] tSls vkbZvkbZVh] dkuiqj] vkbZvkbZVh eqacbZ] vkbZvkbZVh ds ,e] dksEihdksM rFkk 

v/kZ&’kq”d m”.kdfVca/kh; {ks=ksa ds fy, varjkZ”Vªh; Qly vuqla/kku laLFkku dks ‘kkfey fd;k x;k gS rkfd ;s 

jk”Vªh; df̀”k vuqla/kku iz.kkyh dks df̀”k esa Kku izca/ku iz.kkfy;ka ¼ds ,e ,l½ fMtkbu djus] fodflr vkSj ykxw 

djus ds fy, ekxZn’kZu iznku dj ldsaA vr% vkbZlhVh df̀”k foLrkj ds fy, egRoiw.kZ lk/kuksa ds :i esa lkeus 

vk jgh gSa vkSj vc izR;sd df̀”k Lukrd ds fy, ;g vfuok;Z gks x;k gS fd og daI;wVjksa] laizs”k.kksa] baVujsV rFkk 

oYMZ okbM osc dk dk;Zlk/kd Kku izkIr djsA 
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cnyrk df̀”k ifjn’̀; vkSj lwpuk vko’;drk,acnyrk df̀”k ifjn’̀; vkSj lwpuk vko’;drk,acnyrk df̀”k ifjn’̀; vkSj lwpuk vko’;drk,acnyrk df̀”k ifjn’̀; vkSj lwpuk vko’;drk,a    

    vc rd ge iSEQysV] iksLVj] jsfM;ks rFkk Vsyhfotu tSlh ikjaifjd iz.kkfy;ksa dk iz;ksx] d”̀kdksa rd 

df̀”k lwpuk dk izlkj djus ds fy, djrs vk jgs gSaA bl iz.kkyh esa fdlkuksa rd lwpuk igqapus esa i;kZIr le; 

varjky gksrk gSA lwpuk lVhd gksuh pkfg, vkSj lgh le; ij igqap tkuh pkfg,A lwpuk izkS|ksfxdh rFkk laizs”k.k 

iz.kkfy;ksa ¼vkbZlhVh½ ds Rofjr fodkl us fo’o ifjn’̀; dks iw.kZr;k cny dj j[k fn;k gSA vc fo’o ds nks 

fHkUu LFkkuksa ds daI;wVjksa dks ijLij tksM+uk ljy gks x;k gSA baVjusV vkSj bZ&esy iz.kkfy;ksa us futh laidZ ds 

varlZaca/kksa dks rsth ls cny fn;k gSA xzkeh.k rFkk ‘kgjh yksxksa ds chp ds varjky dks de djus ds fy, ljdkj] 

,uthvks rFkk futh daifu;ksa }kjk vusd vkbZlhVh ifj;kstuk,a vkjaHk dh xbZ gSaA ifj.kke ;g fudyk fd ns’k ds 

dqN Hkkxksa esa xkaoksa dks rkj okys usVodZ ds lkFk tksM+us dk liuk lp gqvkA 

 ,d lwpuk lzksr ds :i esa izkf;d izdkj dh ^dkWQh ‘kkWi^ fdlkuksa dh LFkkuh; fufnZ”V vko’;drkvksa dh 

iwfrZ ugha dj ldrhaA fdlkuksa dks csgrj [ksrh ds fy, izklafxd LFkkuh; tkudkjh dh vko’;drk gksrh gSA 

vusd fdlkuksa ds dk;ksZa esa vufxur fo’ks”krk,a ‘kkfey gksrh gSa tSls& fofHkUu izdkj dh eǹk] Qlysa] ekSle] isLV 

dkEIysDl rFkk foi.ku O;oLFkk,a vkfnA mDr leLr izdkj dh izklafxd tkudkjh fdlkuksa dks vf/kdre ykHk 

izkfIr esa lgk;d gksxhA ;s dkjd ,d d̀”kd dsafnzr ekWMy ds :i esa df̀”k fodkl ds fy, LFkku fof’k”V lwpuk 

iz.kkyh ds izlkj esa lgk;d gksaxsA vkbZlhVh esa vc ftl lhek rd vkSj ftl nj ij ifjorZu gks jgs gSa mUgksaus 

Qly mRiknu izca/ku] df̀”k fu.kZ; fuekZ.k rFkk lwpuk izlkj esa egRoiw.kZ ifjorZu ds fy, ekxZ iz’kLr fd;k gSA 

 d”̀kd] Qly dh [ksrh ds fy, mfpr lykg ikus ds fy, foLrkj dkfeZdksa ij fuHkZj jgrk gSA fofHkUu 

;kstukvksa] Qlyksa] izkS|ksfxfd;ksa] chtksa] moZjdksa] dhVuk’kdksa] moZjdksa dh miyC/krk] uoksnfHknksa] tSodhVuk’kdksa] 

eǹk moZjdrk] dhV rFkk jksx funku rFkk vU; ckrksa ls lacaf/kr tkudkjhA fdlkuksa ds fy, df̀”k foi.ku lwpuk] 

viuk ykHk c<+kus ds fy, vfuok;Z gSaA chtksa] moZjdksa] dhVuk’kdksa ds ewY; C;kSjs rFkk cktkj esa bu mRiknksa dh 
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miyC/krk fdlku dks csgrj [ksrh ds fy, t:jh lgh cht] moZjd vkSj dhVuk’kd dk pquko djus esa lgk;rk 

djrs gSaA Qly [kjhn ewY; fu/kkZj.k] izki.k y{;ksa rFkk vf/kdre ykHk izkIr djus ds fy, fdlkuksa dks fu;kZr ls 

lacaf/kr uhfr tSls df̀”k uhfr&fuekZrkvksa ds MsLd ls fu%lr̀ gksus okyh egRoiw.kZ lwpukA 

 ekSle dk iwokZuqeku Hkh df̀”k ds fy, egRoiw.kZ vko’;drk gS tks lgh le; ij lgh fu.kZ; ysus esa 

fdlkuksa ds fy, vR;f/kd mi;ksxh o lgk;d gksxhA ekSle dk iwokZuqeku yxkus okyh mPp fu”iknu okyh 

daI;wfVax rFkk laizs”k.k iz.kkfy;ksa ds vkfoHkkZo ds lkFk vuqla/kku rsth ls vkxs c<+ jgk gSA fofHkUu izdkj ds ekSle 

iwokZuqeku% de jsat okys] tks vke rkSj ij vkxkeh 36&48 ?kaVksa dk ladsr nsrs gSa( e/;e jsat okys tks vke rkSj ij 

vkus okys 1&2 lIrkg dk ladsr nsrs gSa( rFkk nh?kZ jsat okys tks ,d ;k ,dkf/kd ekg dk ladsr nsrs gSa] vf/kd 

mi;ksxh fl) gksrs gSa rFkk [ksrh esa fdlku dks lgh le; ij lgh fu.kZ; ysus esa enn djrs gSaA 

vkbZlhVh% ifjHkk”kk rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ifjHkk”kk rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ifjHkk”kk rFkk izklafxdrkvkbZlhVh% ifjHkk”kk rFkk izklafxdrk    

    vkbZlhVh ;k lwpuk rFkk laizs”k.k iz.kkyh dks lh/ks&ljy ‘kCnksa esa izkS|ksfxfd;ksa dk ,slk leqPp; dgk tk 

ldrk gS tks MkVk@lwpuk ds HkaMkj.k vkSj izkslsflax esa ;k MkVk@lwpuk ds izlkj@laizs”k.k esa ;k nksuksa esa lgk;rk 

iznku djrs gSaA vr% vkbZlhVh esa MsLdVkWi rFkk ySiVkWi  daI;wVjksa] lkQ~Vos;j] baVjusV milk/ku rFkk dusD’ku 

tSlh izkS|ksfxfd;ka ‘kkfey gksrh gSa ftudk mn~ns’; gksrk gS lwpuk izkslsflax rFkk laizs”k.k dk;ksZa dks iwjk djukA 

 fodhihfM;k ¼2008½ ds vuqlkj ^vkbZlhVh^ ‘kCn] lwpuk izkS|ksfxdh ¼vkbZVh½ dk O;kid :i gS ftlesa 

Li”V :i ls vkbZVh ds vykok] byssDVªkWfud laizs”k.k dk {ks= Hkh ‘kkfey gSA ^vkbZVh^ ‘kCn dks daI;wVj vk/kkfjr 

lwpuk iz.kkfy;ksa] lwpuk iz.kkfy;ksa] lwpuk iz.kkfy;ksa] lwpuk iz.kkfy;ksa] fo’ks”k :i ls lkQ~Vos;j vuqiz;ksxksa rFkk daI;wVj gkMZos;j ds fMtkbu] fodkl] dk;kZUo;u] 

lgk;rk ;k izca/ku ds v/;;u ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA^^ vkbZVh lwpuk dks ifjofrZr] HkaMkfjr] lqjf{kr] 

izkslsl] izsf”kr vkSj iqu% izkIr djus ds fy, bysDVªkWfud daI;wVjksa rFkk daI;wVj lkQ~Vos;j ds iz;ksx ls laca/k j[krh 

gSA 
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 vr% vkbZlhVh dk iz;ksx ,d O;kid ‘kCn ds :i esa fd;k tkrk gS ftlesa dksbZ Hkh laizs”k.k midj.k ;k 

vuqiz;ksx] ifjos”Vu% jsfM;ks] Vsyhfotu] lsyqyj Qksu] daI;wVj rFkk usVodZ gkMZos;j vkSj lkQ~Vos;j] mixzg 

iz.kkfy;ka rFkk buls lacaf/kr fofHkUu lsok,a vkSj vuqiz;ksx ‘kkfey gSa] tSls ohfM;ks] dkaÝsaflax rFkk nwjLFk f’k{k.kA 

 vkbZlhVh dk egRo izkS|ksfxdh esa de fufgr gS tcfd vc rd vuigqaps HkkSxksfyd LFkyksa rFkk vkcknh 

rd lwpuk vkSj laizs”k.k esa vf/kd igqap cukus dh bldh {kerk esa vf/kd fufgr gSA fodkl’khy rFkk 

voj&fodflr vFkZO;oLFkkvksa esa mi;qDr vkbZlhVh gLr{ksi cgqr ldkjkRed ifj.kke ns jgs gSaA ckaXykns’k esa 

^xzkeh.k Qksu^ igy] Jhyadk esa dksBkekys jsfM;ks ifj;kstuk rFkk Hkkjr esa vkbZlhVh dh bZ&pkSiky ,sls vfHkuo 

izdkjksa ds dqN mnkgj.k gSaA nqfu;k ds vusd ns’kksa us vkbZlhVh ds lao/kZu ds fy, laxBuksa dh LFkkiuk dh gS] 

D;ksafd mUgsa ;g vk’kadk gS fd tc rd izkS|ksfxdh; n`f”V ls de mUur {ks=ksa dks cjkcj igqapus dk ekSdk ugha 

feyrk rc rd fodflr jk”Vªksa dh fujarj c<+rh izkS|ksfxdh; mUufr dsoy igys ls ekStwn VsduksykWftdy ^gSo^ 

rFkk ^gSoukWV^ okys {ks=ksa ds chp vkfFkZd [kkbZ dks gh vkSj pkSM+k djsxhA 

 df̀”k fodkl ds fy, lkekU; :i ls vkbZlhVh dh izklafxdrk rFkk fo’ks”k :i ls d`f”k foLrkj ds fy, 

bldh izklafxdrk gekjs tSls ns’k ds fy, vR;f/kd gSA ns’k esa foLrkj iz.kkyh dh igqap dks lqxe cukus ds fy, 

vkbZlhVh lokZf/kd izkdf̀rd lg;ksxh gSA ,d fo’kky] lqf’kf{kr] lqizf’kf{kr rFkk lqlaxfBr df̀”k foLrkj 

ekuo’kfDr gksus ds ckotwn] gekjs ns’k ds yxHkx 60 izfr’kr fdlkuksa rd vHkh Hkh dksbZ ugha igqapk gS ¼,u ,l 

,l vks 2005½] u gh bUgsa fdlh foLrkj ,tsalh ;k dk;ZdrkZ }kjk lsok iznku dh xbZ gSA d`f”k lwpuk rd ftu 

fdlkuksa dh FkksM+h&cgqr igqap gS muesa ls 40 izfr’kr ds fy, lwpuk ds eq[; lzksr gSa jsfM;ks vkSj VsyhfotuA 

VsyhQksu us bl ifjǹ’; esa viuh mifLFkfr ntZ djkuh vkjaHk dj nh gSA vius izpkyu ds xr 4 o”kksZa ls Hkh de 

ds le; ds nkSjku] fdlku dkWy lsaVj ¼ds lh lh½ gsYiykbu 1551 us 2-4 fefy;u ¼24 yk[k½ ls vf/kd dh dkWy 



 

33 

 

jftLVj dh gSA baVjusV lefFkZr lwpuk fd;kLd Hkh ns’k ds vusd Hkkxksa esa d”̀kd leqnk; dh lsok dj jgs gSaA 

vr% df̀”k foLrkj oSKkfudksa] vuqla/kkudrkZvksa] dk;ZdrkZvksa vkSj laxBuksa ds fy, vkbZlhVh lokZf/kd izklafxd gSaA 

df̀”k lwpuk izca/ku esa izof̀Rr;kadf̀”k lwpuk izca/ku esa izof̀Rr;kadf̀”k lwpuk izca/ku esa izof̀Rr;kadf̀”k lwpuk izca/ku esa izof̀Rr;ka    

opqZvy leqnk;opqZvy leqnk;opqZvy leqnk;opqZvy leqnk;    

    opqZvy leqnk;] bZ&leqnk; ;k vkWuykbu leqnk; ,sls yksxksa dk lewg gS tks izkFkfed :i ls i=ksa] 

VsyhQksu] bZ&esy ;k ;wtusV tSls lapkj ek/;eksa ls ijLij fØ;k djrs gSa] u fd vkeus&lkeus gksdjA ;fn 

eSdsfuTe ,d daI;wVj usVodZ gS rks bls vkWuykbu leqnk; dgk tkrk gSA lks’ky lkQ~Vos;j esa] vyx&vyx ;k 

la;qDr :i ls vusd lk/ku viuk, tkrs gSa ftuesa csLM pSV:e rFkk Qksje ‘kkfey gSa tks vkokt] ohfM;ksa 

rFkk@;k ikB dk iz;ksx djrs gSaA  

opqZvy lwpuk usVodZopqZvy lwpuk usVodZopqZvy lwpuk usVodZopqZvy lwpuk usVodZ    

    lwpuk lalk/kuksa rd csgrj igaqp dks lqxe cukus ds iz;kstu ls df̀”k laLFkkvksa dks tksM+us ds iz;kstu ls 

vusd opqZvy lwpuk usVodZ lQyrkiwoZd vkjaHk fd, x, gSaA buesa ls dqN usVodZ df̀”k laLFkk,a ns’k ds Hkhrj gSa 

vkSj dqN fyad df̀”k laLFkk,a fo’o esa vU;= gSaA buesa ls dqN dh :ijs[kk uhps nh xbZ gSA 
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varjkZ”Vªh; igysavarjkZ”Vªh; igysavarjkZ”Vªh; igysavarjkZ”Vªh; igysa    

dddd----    df̀”k usVodZ lwpuk dsUnz ¼, th ,u vkbZ lh½ df̀”k usVodZ lwpuk dsUnz ¼, th ,u vkbZ lh½ df̀”k usVodZ lwpuk dsUnz ¼, th ,u vkbZ lh½ df̀”k usVodZ lwpuk dsUnz ¼, th ,u vkbZ lh½ www.agnic.org 

, th ,u vkbZ lh] lkoZtfud rFkk futh df̀”k iqLrdky;ksa vkSj lwpuk dsUnzksa dk baVjusV vk/kkfjr 

usVodZ gS] ftldk leUo; jk”Vªh; df̀”k iqLrdky; ¼,u , ,y½] ;w,l, }kjk fd;k tkrk gSA usVodZ dk iz;kstu 

gS df̀”k lwpuk rd oSf’od igqap cukukA , th ,u vkbZ lh lnL; 40 ySaM&xzkaV fo’ofo|ky;ksa rFkk vU; jk”Vªh; 

vkSj varjkZ”Vªh; lk>hnkjksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa ftuesa fo’ofo|ky; vkSj vuqla/kku laLFkk,a] ljdkjh ,tsafl;ka 

rFkk ukWu&izkWfQV laxBu ‘kkfey gSaA vius osclkbV }kjk ;g usVodZ df̀”k esa vuqla/kku rFkk f’k{k.k ij 

bysDVªkWfud lzksrksa ds usVodZ rd] [kk|] uohdj.kh; izkd`frd lalk/kuksa] okfudh rFkk HkkSfrd vkSj lkekftd 

foKkuksa rd igqap iznku djrk gSA , th ,u vkbZ lh baVjusV ij bysDVªkWfud QkeZ esa df̀”k lwpuk dk forfjr 

fo”k;ksUeq[kh lzksr gSA blds y{; gSa% d̀f”k laca/kh lwpuk ds izeq[k laxzg.kksa dh igpku djuk] bu lwpuk lalk/kuksa 

rd igqap@buls iqu% izkfIr dks lqxe cukus ds fy, ra= iznku djuk] , th ,u vkbZ lh l`ftr djus@ iz;ksx 

ds ykus ds fy, laxBuksa dks lg;ksx ds fy, izksRlkfgr djus ds fy, ra= lf̀tr djuk@, th ,u vkbZ lh ds 

lk>hnkj iz.kkyh esa lekos’ku ds fy, egRoiw.kZ lwpuk lzksrksa dk p;u djrs gSaA lsokvksa esa ‘kkfey gSa% osclkbVksa ds 

lkFk lalk/ku MkVkcsl] Nfo laxzg.k] izdk’kuksa dh lwph] nLrkost] MkVkcsl rFkk vU; lalk/ku@?kVukvksa ds 

dSysaMj esa cSBdsa] laxksf”B;ka] jk”Vªh; rFkk varjkZ”Vªh; ifjppkZ,a rFkk lEesyu] dUosas’ku rFkk df̀”k vkSj lacaf/kr 

foKkuksa esa dk;Z’kkyk,a ‘kkfey gSa] blds vykok blesa lekpkj ensa] fo’ks”khd`r lsok,a& tSls ikni jksx ?kks”k.kk,a( 

nqfu;k Hkj esa lkeus vk jgs ikni jksxksa ij ppkZ,a rFkk tgka O;fDr;ksa ds iz’uksa dk fo’ks”kK mRrj nsrs gSa ogka 

lqfoKrk ‘kkfey gSa ¼,u , ,y] 2006½A iqLrdky;ksa rFkk la;qDr jkT; df̀”k foHkkx ¼;w,lMh,½ lgdkjh foLrkj 

dk;ZØeksa ds chp( iqLrdky;ksa rFkk dkWystksa ds Hkhrj ds vdknfed foHkkxksa ds chp] jkT;ksa ds chp rFkk 

izkS|ksfxdhfonksa vkSj iqLrdky;k/;{kksa ds chp lk>hnkfj;ka gSaA lnL; Hkkxhnkj df̀”k lwpuk ds NksVs [kaMksa dk 
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nkf;Ro ysrs gSa vkSj vius fo’ks”k fo”k; {ks=ksa esa osclkbV rFkk lanHkZ lsok,a rS;kj djrs gSaA Hkkx ysus okys yxHkx 

lHkh , th ,u vkbZ lh laLFkkvksa us vusd izdkj dh vkarfjd vkSj ckg~; laLFkkvksa] lewgksa vkSj ,tsafl;ksa ds lkFk 

lk>snkjh ds laca/k fodflr fd, gSa rkfd os viuh&viuh osclkbVksa ds fy, lkexzh vkSj lk/ku rS;kj dj ldsaA 

[k[k[k[k----    df̀”k iqLrdky; usVodZ ¼,xyhusV½df̀”k iqLrdky; usVodZ ¼,xyhusV½df̀”k iqLrdky; usVodZ ¼,xyhusV½df̀”k iqLrdky; usVodZ ¼,xyhusV½    

 df̀”k iqLrdky; usVodZ ¼, th ,y vkbZ ,u bZ Vh &www.fao.org/library/info-

services EN/aglinet EN.htm½ ¼1971& ½ tks la;qDr jk”Vª ds [kk| vkSj df̀”k laxBu ¼,Q,vks½ }kjk 

lefUor fd;k tkrk gS] varjkZ”Vªh; df̀”k iqLrdky;ksa dk ,d fo’o&O;kih Lo;alsoh usVodZ gS ftldh {ks=h;@ns’k 

esa dojst gS vkSj ftlesa vU; O;kid ;k fo’ks”khdr̀ fo”k; lalk/ku laxzg.k ‘kkfey gSaA lHkh lnL; iqLrdky; 

vuqjks/k fd, tkus ij ns’k ;k {ks= esa vksfjftusV gksus okys lkfgR; rd ;k fdlh fufnZ”V fo’ks”khdj.k ds fy, 

igaqp iznku djrs gSaA , th ,y vkbZ ,u bZ Vh dk mn~ns’; gS mi;qDr {ks=h;  
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?k?k?k?k----    ,xzhxsV ¼,xzhxsV ¼,xzhxsV ¼,xzhxsV ¼www.agrigate.edu.au½½½½    

    vkLVªsfy;k ds jk”Vªh; iqLrdky; }kjk lefUor ;g esycksuZ] ,MhysM rFkk DohalySaM fo’ofo|ky;ksa rFkk 

jk”VªeaMy oSKkfud vkSj vkS|ksfxd vuqla/kku laxBu ¼lh,lvkbZvkjvks½] vkLVªsfy;k ds iqLrdky;ksa dh ifj;kstuk 

gSA df̀”k vuqla/kku esa vkWuykbu rFkk vkWQ ykbu nksuksa ds fy, lalk/kuksa dk fo”k; lwpuk xsVos gSA bldk 

iz;kstu gS ,d laikndh; leh{kk izfØ;k }kjk p;fur xq.koRrkiw.kZ vuqla/kku lkefxz;ksa dh igpku vkSj izlkj esa 

lgk;rk iznku djuk ftlesa df̀”k vuqla/kku leqnk; ds lnL; ‘kkfey gksrs gSaA varoZLrq esa df̀”k rFkk vkLVªsfy;kbZ 

df̀”k vuqla/kku leqnk; ds fy, egRoiw.kZ lacaf/kr {ks= ‘kkfey gSaA pqus x, lalk/kuksa dh fo”k; fo’ks”kK 

iqLrdky;k/;{kksa }kjk leh{kk dh xbZ gSA MkVkcsl esa vfHkfpfg~ur vf/kdka’k lalk/ku vkWuykbu miyC/k gSa 

¼,xzhxsV] 2006½A 

MMMM----    ,xzksosc lhbZbZ usVodZ ¼,xzksosc lhbZbZ usVodZ ¼,xzksosc lhbZbZ usVodZ ¼,xzksosc lhbZbZ usVodZ ¼http://www.iaaldcee.hu/awnt.html½½½½    

    ,xzksosc lhbZbZ usVodZ dh LFkkiuk dsUnzh; rFkk iwohZ ;wjksi esa df̀”k rFkk xzkeh.k fodkl ds dk;Z esa yxs 

laxBuksa rFkk O;fDr;ksa }kjk dh xbZ gSA ;g la;qDr usVodZ Hkkxhnkj ns’kksa ds izfrfuf/k;ksa }kjk cuk, j[kk tkrk gS 

vkSj df̀”k lwpuk fo’ks”kKksa ds varjkZ”Vªh; la?k ¼vkbZ , , ,y Mh½ rFkk ,Q , vks }kjk bls lqxe cuk;k tkrk gSA 

cydku {ks=] uo Lora= jkT;ksa] ckfYVd jkT;ksa] dkds’kl {ks=] dsUnzh; ,f’k;k rFkk ;wjksih; la?k ds 25 ns’k usVodZ 

esa Hkkx ys jgs gSaA jk”Vªh; osc i”̀Bksa dks {ks= ds ns’kksa ds fy, iksVZy ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gS tks df̀”k 

laca/kh laLFkkvksa & ea=ky;ksa] iqLrdky;ksa] lwpuk dsUnzksa] fo’ofo|ky;ksa] vuqla/kku dsUnzksa] ,uthvks] d`f”k foi.ku 

laxBuksa rFkk vU; laxBuksa ds ckjs esa miyC/k lwpuk rd igqap iznku djrk gSA ,xzks osc jk”Vªh; iksVZy bu 

jk”Vªh; laLFkkvksa rFkk vU; lacaf/kr jk”Vªh; osc lkbVksa dks baVjusV fyad iznku djrk gSA jk”Vªh; iksVZy i”̀Bksa ds 

vykok] ØkWl dfVax fo”k; {ks=ksa dks vfHkfpfg~ur fd;k x;k gS vkSj usVodZ ds vusd FkhesfVd {ks=] {ks=h; Qksdy 

fcanqvksa }kjk lefUor fd, tk jgs gSaA 
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pppp----    ,f’k;k&iz’kkar df̀”k vuqla/kku laLFkk la?k ¼, ih , , vkj vkbZ½ ¼,f’k;k&iz’kkar df̀”k vuqla/kku laLFkk la?k ¼, ih , , vkj vkbZ½ ¼,f’k;k&iz’kkar df̀”k vuqla/kku laLFkk la?k ¼, ih , , vkj vkbZ½ ¼,f’k;k&iz’kkar df̀”k vuqla/kku laLFkk la?k ¼, ih , , vkj vkbZ½ ¼www.apaari.org½½½½    

    ,f’k;k&iz’kkar jk”Vªh; d`f”k vuqla/kku iz.kkfy;ksa ds chp lwpuk fofue; ,f’k;k&iz’kkar d`f”k vuqla/kku 

lwpuk iz.kkyh ¼, ih , vkj vkbZ ,l½ dk eq[; mn~ns’; gSA , ih , vkj vkbZ ,l ds ?kVdksa esa izca/ku lwpuk 

iz.kkyh ¼,e vkbZ ,l½ lk/ku vFkkZr {ks=h; vuqla/kku usVodksZa ¼vkj ih ,u½ dk MkVk csl] ,u , vkj ,l MkVk 

csl vkfn( {ks=h; ?kVukvksa ij lwpuk] {ks= esa df̀”k vuqla/kku }kjk rS;kj fd, x, oSKkfud izdk’kuksa rd igqap( 

lkefjd egRo ds eqn~nksa ij {ks= esa , vkj Mh ds fgLlsnkjksa ds chp laokn dks lqxe cukus ds fy, Qksje( 

xsVos@iksVZy lsok & {ks=h; vuqla/kku usVodksZa ¼vkj vkj ,u½ ds fy, iksVZy] ,f’k;k@iz’kkar {ks= esa ,u , vkj 

,l laLFkkvksa dh osclkbVsa] , vkj Mh ds egRoiw.kZ fo”k;ksa@eqn~nksa ij osclefFkZr lwpuk( , ih , , vkj vkbZ {ks= 

esa , vkj Mh ij Kku usVodZ( , ih , , vkj vkbZ osc lkbV vkSj izdk’kuksa ds ek/;e ls lwpuk izlkj ‘kkfey gSA 

osc lkbV ds fofHkUu jk”Vªh;] {ks=h; rFkk varjkZ”Vªh; laLFkkvksa] usVodksZa rFkk vU; laxBuksa ds lkFk fyad gSA 

NNNN----    varjkZ"Vªh; df̀"k vuqla/kku ij ijke'kZnk=h lewg ¼lh th vkbZ , vkj½ ¼varjkZ"Vªh; df̀"k vuqla/kku ij ijke'kZnk=h lewg ¼lh th vkbZ , vkj½ ¼varjkZ"Vªh; df̀"k vuqla/kku ij ijke'kZnk=h lewg ¼lh th vkbZ , vkj½ ¼varjkZ"Vªh; df̀"k vuqla/kku ij ijke'kZnk=h lewg ¼lh th vkbZ , vkj½ ¼www.cgiar.org½½½½    

 ;g 15 varjkZ"Vªh; df̀"k vuqla/kku dsUnzksa dk vuqla/kku usVodZ gSA lh th vkbZ , vkj }kjk lgk;rk 

izkIr 15 dsUnz Lora= laLFkk,a gSa] izR;sd dk viuk pkVZj gS] varjkZ"Vªh; U;klh cksMZ gS] egkfuns'kd gS] LVkQ gSA ;s 

laLFkk,a gSa & vÝhdk pkoy dsUnz ¼okMkZ½] tSo fofo/krk varjkZ"Vªh;] lsaVjks baVjusfd;ksuy fM ,xzhdYpj Vªkfidy 

¼lh vkbZ , Vh½] varjkZ"Vªh; okfudh vuqla/kku dsUnz ¼lh vkbZ ,Q vks vkj½] varjkZ"Vªh; eDdk vkSj xsgwa lq/kkj dsUnz  

¼lh vkbZ ,e ,e okbZ Vh½] varjkZ"Vªh; vkyw dsUnz ¼lh vkbZ ih½] 'kq"d {ks=ksa esa df̀"k vuqla/kku ds fy, varjkZ"Vªh; 

dsUnz ¼vkbZ lh , vkj Mh ,½] v/kZ&'kq"d m".kdfVca/kh; {ks=ksa ds fy, varjkZ"Vªh; Qly vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ lh 

vkj vkbZ ,l , Vh½] varjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ ,Q ih vkj vkbZ½] varjkZ"Vªh; m".kdfVca/kh; 

df̀"k laLFkku ¼vkbZ vkbZ Vh ,½] varjkZ"Vªh; i'kq/ku vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ ,y vkj vkbZ½] varjkZ"Vªh; pkoy 

vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ vkj vkj vkbZ½] varjkZ"Vªh; ty izca/ku laLFkku ¼vkbZ MCY;w ,e vkbZ½] fo'o df̀"k okfudh 
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dsanz ¼vkbZ lh vkj , ,Q½ rFkk fo'o eRL; dsanzA 15 lh th vkbZ , vkj dsanzksa esa ls 13 dsanz fodkl'khy ns'kksa esa 

fLFkr gSa vkSj ,df=r dh tkus okyh tkudkjh nqfu;k Hkj esa ckaVh vkSj izlkfjr dh tkrh gSA lh th vkbZ , vkj 

osclkbV] opqZvy lwpuk dsUnz rFkk iqLrdky; rd igqap iznku djrh gSA lh th vkbZ , vkj dsanzksa rFkk vk/kkjHkwr 

laxg.k MkVk csl dh vkWuykbu ykbczsfj;ksa lfgr d`f"k lwpuk MkVk cslksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA lh th 

ykbczsjh MkVk cslksa rFkk bZ&if=dkvksa rd igqap iznku djrh gS vkSj izdk'kuksa ds laiw.kZ ikB rd lh/ks tkus dh 

lqfo/kk iznku djrh gSA dksbZ O;fDr lh th vkbZ , vkj iqLrdky;ksa@vU; df̀"k iqLrdky;ksa@fo'ks"k fo"k;ksa dks 

ryk'k ldrk gSA opqZvy lwpuk dsanz fofHkUu fo"k;ksa ij lwpuk iznku djrs gSa vkSj izR;sd fo"k; ds le{k lzksr dk 

mYys[k djrs gSaA izR;sd lkaLFkkfud iqLrdky; fo'ks"k fo"k; {ks=ksa ds fy, lzksr gS@rFkk bu {ks=ksa ds fy, lwpuk 

iznku djus ds fy, mRrjnk;h gS] ;s fo"k; {ks= gSa% 'kq"d {ks=ksa esa df̀"k&bdkjMk iqLrdky;] v/kZ&'kq"d 

m".kdfVca/kh; {ks= esa df̀"k&bØhlsV iqLrdky;( d̀f"k&okfudh&vkbZ lh vkj , ,Q iqLrdky;] ty df̀"k rFkk 

ekfRL;dh&fo'o eRL; dsanz iqLrdky;( [kk| uhfr&vkbZ ,Q ih vkj vkbZ iqLrdky;( df̀"k tSo fofo/krk & vkbZ 

ih th vkj vkbZ iqLrdky;( ty izca/ku&vkbZ MCY;w ,e vkbZ iqLrdky;( xsgwaw& lh vkbZ ,e ,e okbZ Vh 

iqLrdky; vkfnA 

tttt----    Mh , vkbZ usV & teZu df̀"k lwpuk uMh , vkbZ usV & teZu df̀"k lwpuk uMh , vkbZ usV & teZu df̀"k lwpuk uMh , vkbZ usV & teZu df̀"k lwpuk usVodZsVodZsVodZsVodZ 

 teZu df̀"k lwpuk usVodZ & Mh , vkbZ usV] iks"k.k] df̀"k rFkk okfudh ds {ks= esa baVjusV lzksrksa dk ,d 

dSVsykx gSA Mh , vkbZ usV dh LFkkiuk 1995 esa fo"k; & fufnZ"V lwpuk esa #fp j[kus okys yksxksa dks baVjusV ds 

lzksrksa ds laca/k esa ekxZnf'kZr djus ds fy, dh xbZA Mh , vkbZ usV ds yxHkx 75]000 lwpuk lzksr lanHkZ gSa vkSj 

yxHkx 800 d̀f"k laca/kh laxBuksa ds fyad gSaA rhu Hkkx ^lwpuk^] ^lsok^ vkSj ^laokn^ dks doj djrs gSaA fo"k;ksa 

}kjk laxfBr ^lwpuk vuqHkkx^] ^fo'oO;kih lajpuk,â ] ^lCtsDV QhYMksâ  ds varxZr ekStwnk df̀"k lwpuk ^iz;ksDrk 

lewg^ rFkk ^fo"k;^ 19 ^lCtsDV QhYMksâ  esa df̀"k ds fofHkUu fo"k; lekfgr gSaA ikap iz;ksDrk lewgksa esa foHkktu 
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d"̀kdksa] vFkZ'kkfL=;ksa] oSKkfudksa] f'k{kkfonksa vkSj i=dkjksa dh fo'ks"k vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA ^lsok vuqHkkx^ 

dk iz;ksx baVjusV ds ek/;e ls O;kolkf;d laizs"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA ^lwpuk^ rFkk ^lsok^ vuqHkkx MkVk 

cslksa rFkk osc i"̀Bksa ds fy, fyad iznku djrs gSa vkSj lekpkj lewgksa rFkk esfyax lwfp;ksa dks Hkh igqap iznku djrs 

gSa ¼ÝsMfjd rFkk iksyeku] 1997½A 
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>>>>----    bfyu&dhV foKku iqLrdky; rFkk lwpuk usVodZbfyu&dhV foKku iqLrdky; rFkk lwpuk usVodZbfyu&dhV foKku iqLrdky; rFkk lwpuk usVodZbfyu&dhV foKku iqLrdky; rFkk lwpuk usVodZ 

 bfyu ¼bZ,yvkbZ,u½ ifj;kstuk] tks http://www.nhm.ac.UK/hostedsites/ 

elin/ ij izkdf̀rd bfrgkl laxzgky;] yanu }kjk gksLV dh tkrh gS] dk mn~ns'; gS ,d oSf'od dhV foKku 

iqLrdky; rFkk lwpuk usVodZ LFkkfir djuk rkfd dh oSKkfudksa dks] dh foKku fo"k;d lwpuk dh O;kid jsat 

ds fy, xsVos lfgr ,d lefUor rFkk lajfpr bysDVªkfud lwpuk lzksr iznku fd;k tk ldsA 1998 esa ,d esfyax 

fyLV vkjaHk dh xbZ Fkh vkSj ftlds nqfu;k Hkj esa iqLrdky;ksa vkSj lwpuk dsanzkas ls 100 ls vf/kd lnL; gSa vkSj 

ftlus dhV foKku fo"k;d lwpuk ds {ks= esa dk;Z dj jgs fo'ks"kKksa ds chp varjkZ"Vªh; laizs"k.k dks izksRlkgu fn;k 

gSA bfyu ifj;kstuk] nqfu;k Hkj ds dhV foKku fo"k;d iqLrdky;ksa ds ckjs esa v|ru] foLrr̀ lwpuk iznku 

djrh gSA ¼jk"Vªh; bfrgkl laxzgky; ¼,u,p,e½] 2006½A 
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Qly dVkbZ mijkar ds izpkyuksa ls lacaf/kr lwpuk usVodZ ¼vkbZ ,u ih ,p vks½ Qly dVkbZ mijkar ds izpkyuksa ls lacaf/kr lwpuk usVodZ ¼vkbZ ,u ih ,p vks½ Qly dVkbZ mijkar ds izpkyuksa ls lacaf/kr lwpuk usVodZ ¼vkbZ ,u ih ,p vks½ Qly dVkbZ mijkar ds izpkyuksa ls lacaf/kr lwpuk usVodZ ¼vkbZ ,u ih ,p vks½ 

¼¼¼¼www.fao.org/inpho/½½½½    

    

    vkbZ ,u ih ,p vks] Qly&dVkbZ ds mijkar dh izca/ku lewg dh ,d ,Q,vks MkVk cSad ifj;kstuk gSA 

,Q,vks] thVhtsM rFkk fljkM ¼lh vkbZ vkj , Mh½ }kjk fd;k x;k ;g ,d la;qDr varjkZ"Vªh; iz;kl gS ftldk 

mn~ns'; gS Qly&dVkbZ mijkar dh iz.kkfy;ksa esa] izekf.kr izkS|ksfxfd;ksa vkSj mRiknksa ls lacaf/kr lwpuk ds laxzg.k 

vkSj izlkj esa lgk;rk iznku djukA usVodZ ds ?kVdksa esa 'kkfey gS% Qly dVkbZ mijkar ds eqn~nksa ij O;kid 

lwpuk laxzg.k] lapkj@var%fØ;k'khy lsok,a( vU; MkVk cslksa ds lkFk laca/kA osclkbV esa izf'k{k.k rFkk rduhdh 

izdk'kuksa] ns'kksa dh :ijs[kkvksa] Qly :ijs[kk ds iw.kZ ikB nLrkost 'kkfey gSa ¼eq[; Qksdl vuktksa vkSj /kkU;] 

Qyksa vkSj lfCt;ksa] fryguksa] tM+ksa rFkk dUn ij gS½A bl lwpuk dks izkIr djus okys yksxksa esa] df̀"k mRiknu esa 

dk;Zjr yksx] foi.ku {ks= ds yksx vFkkZr mRiknd] vuqla/kkudrkZ] uhfr fuekZrk] futh fuos'kd vkSj nkudrkZ 

'kkfey gSa ¼,Q,vks] 2006½A fQyhihu df̀"k iqLrdky; rFkk lwpuk lsok usVodZ ¼fQy,xzhusV½ 

http://www.philagrinet.org.ph 

fQy,xzhusV dk mn~ns'; gS fQyhihu rduhdh df̀"k lkfgR; dk dsUnzh; bysDVªkfud MkVk csl lf̀tr o 

vuqjf{kr djuk vkSj mls nqfu;k Hkj ds df̀"k oSKkfudksa ds fy, lqxe cukukA df̀"k laLFkkvksa ds fy, lnL;rk 

[kqyh gSA MkVk csl dk iz;kstu df̀"k laca/kh leLr rduhdh izdk'kuksa dks lekfo"V djuk tks lnL; laLFkkvksa 

}kjk rS;kj fd, x, vkSj ftuesa izdkf'kr o vizdkf'kr] nksuksa rjg dh lkexzh 'kkfey gS] Hkys gh ;g fdlh Hkh 

Hkk"kk ;k cksyh esa fy[ks x, gksa] Hkys gh fdlh Hkh QkesZV esa gksaA iqLrdky;ksa] df̀"k vuqla/kku ds dk;Zjr ljdkjh 

,tsafl;ksa vkSj fuxeksa] jkT; ds dkystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa ds fy, laca/ku [kqyk gS ftuds ikB~;Øe esa df̀"k rFkk 

Lora= ;k futh df̀"k ,tsafl;ka 'kkfey gSaA ¼fQy,xzhusV] 2006½ 
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opqZvy foLrkj vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½opqZvy foLrkj vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½opqZvy foLrkj vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½opqZvy foLrkj vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½    

    opqZvy foLrkj vuqla/kku lapkj usVodZ ¼osjdkWu½ dh LFkkiuk ,Q,vks }kjk dh xbZ ftldk iz;kstu Fkk 

baVjusV dh laHkkouk dks iz;ksx esa ykuk rFkk jk"Vªh; df̀"k Kku vkSj lwpuk iz.kkyh ds vuqla/kku rFkk foLrkj 

?kVdksa ds chp ds laca/kksa dks lqn<̀+ rFkk leFkZ cukus ds fy, iz;ksx esa ykukA osjdkWu dk iz;kstu gS ,d ekuo 

rFkk izkS|ksfxdh; ?kVd ds ek/;e ls df̀"k vuqla/kku rFkk foLrkj laLFkkvksa ds chp rFkk buds Hkhrj laca/kksa dks 

csgrj cukukA ekuo ?kVd] vuqla/kku rFkk foLrkj laLFkkvksa ds LVkQ d̀f"k f'k{kk ladk;] ,uthvks dfeZ;ksa dk 

usVodZ gS] dqN ekeyksa esa ;g lg;ksx dks lqn<̀+ cukus ds fy, izfrc) d`f"k mRikndksa dk usVodZ gS tks usVodZ 

ds lnL;ksa dks lwpuk ds laizs"k.k vkSj fodkl] lgHkktu] HkaMkj.k vkSj mls iqu% izkIr djus dh vuqefr nsrk gSA 

¼,Q,vks 2006½ usVodZ ds lnL;] leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy, lek/kkuksa ij fopkj&foe'kZ ds fy, vkSj 

LFkkuh;] {ks=h; rFkk jk"Vªh; d̀f"k dk;ksZa dks lefUor djus ds fy, nksrjQk leLrjh; laizs"k.k dk iz;ksx dj 

ldrs gSaA osjdkWu dSls dk;Z djrk gS] bldk ,d fun'kZu% ,d d"̀kd ,sls fdlh dhV ds lkFk foLrkj dk;kZy; 

tkrk gS] tks mldh dikl dh Qly dks {kfr igqapk jgk gSA foLrkj dk;ZdrkZ fofHkUu dikl dhVksa ds fMftVy 

QksVksxzkQksa] tks ml {ks= esa fy, vkSj LdSu fd, x, gSa] ds MkVkcsl ds ijke'kZ ls dhV dh igpku djrk gSA ,d 

pSV :e dk iz;ksx djds vusd lesfdr dhV izca/ku fo'ks"kKkas ls ,d lkFk ;g ijke'kZ fd;k tkrk gS fd dhV 

dks lgh&lgh dSls igpkuk vkSj fu;af=r fd;k tk,A vuqla/kku ifj.kkeksa] dhV forj.k uD'kksa] izdk'kuksa rFkk 

QksVks Qkby ls] VsEIysV dk iz;ksx djs lacaf/kr lwpuk dks rqjar ,d QSDV 'khV esa ladfyr fd;k tkrk gSA ,d 

lans'k] ftlds lkFk QSDV 'khV layXu gS] {ks= ds leLr foLrkj vf/kdkfj;ksa dks Hksth tkrh gS vkSj dhV dh 

mifLFkfr dh psrkouh nh tkrh gS vkSj laLrqr lesfdr dhV izca/ku mik;ksa dks lqyHk djk;k tkrk gSA foLrkj 

}kjk lqyHk djk, x, vkbZih,e d"̀kd QhYM Ldwyksa ds ek/;e ls bls d"̀kdksa dks laizsf"kr fd;k tkrk gSA felz dh 

ljdkj us vuqla/kku rFkk foLrkj var%fØ;k dks rFkk felz esa vuqla/kku] foLrkj rFkk d"̀kdksa ds chp lwpuk ds 

izokg dks lgk;rk iznku djus ds fy, ,d izk;ksfxd osjdkWu dh LFkkiuk dh gSA ¼'ksdj] 2002½A 
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fodkl ds fy, df̀"k vuqla/kku gsrq osc vk/kkfjr lwpuk lsok ¼folkMZ½fodkl ds fy, df̀"k vuqla/kku gsrq osc vk/kkfjr lwpuk lsok ¼folkMZ½fodkl ds fy, df̀"k vuqla/kku gsrq osc vk/kkfjr lwpuk lsok ¼folkMZ½fodkl ds fy, df̀"k vuqla/kku gsrq osc vk/kkfjr lwpuk lsok ¼folkMZ½    

http://www.wisard.org/wisard/home.html 

folkMZ ,d osc vk/kkfjr lwpuk IysVQkeZ gS tks fo'ks"kKkas] laxBuksa] vkmViqV rFkk ifj;kstukvksa ls lacaf/kr 

[kkst;ksX; lwpuk] uCcs ds n'kd ds e/; ls ysdj vkt rd] fodkl ds fy, df̀"k vuqla/kku ¼, vkj Mh½] 

izkd`frd lalk/ku izca/ku ¼,u vkj ,e½ rFkk laiks"k.kh; fodkl ¼,l Mh½ ds {ks= esa iznku djrk gSA bl iz.kkyh 

dk iz;ksx laxBu] usVodZ] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij fd;k tk ldrk gSA folkMZ laxBu] usVodZ ;k 

jk"Vªh; Lrj ij Qksdy fcanqvksa ds ek/;e ls fodsanzhdr̀ MkVk buiqV dks laHko cukrk gSA vuqla/kku ds vkmViqV 

tek djkus ds fy, ,d ekWM~;wy tksM+k x;k gS] ,d vU; ekWM~;wy ^izkS|ksfxfd;ksa vkSj loksZRre izfØ;kvksâ  ds fy, 

fodklk/khu gSA ekStwnk ikVZujksa esa vU; ds lkFk&lkFk lh th vkbZ , vkj] vkbZ ih ,e & ;wjksi] pkoy&xsgaw 

dalksfVZ;e QkWj n baMks&xSaxsfVd IysUl] ,Q,vks] nkudrkZ ,tsafl;ka] varjkZ"Vªh; rFkk jk"Vªh; ,uthvks rFkk ;wjksih; 

,tasfl;ka rFkk Hkkjr] ikfdLrku] usiky vkSj ckaXykns'k dh jk"Vªh; df̀"k vuqla/kku iz.kkfy;ka 'kkfey gSa ¼folkMZ] 

2006½ 

df̀"k esa bysDVªkfud izdk'kudf̀"k esa bysDVªkfud izdk'kudf̀"k esa bysDVªkfud izdk'kudf̀"k esa bysDVªkfud izdk'ku    

    bysDVªkfud izdk'ku ¼bZ&ifCyf'kax½ rsth ls izdk'ku dh eq[; /kkjk dk egRoiw.kZ Hkkx curk tk jgk gSA 

bl {ks= esa gky gh dh uohu ?kVukvksa us ;g laHko cuk;k gS fd lwpuk lqij gkbos ij izdk'ku fd;k tk ldsA 

daI;wVj ij bZ&nLrkost dks ns[kk tk ldrk gSA ;g ikBdksa ds fy, lwpuk ryk'kus ds dk;Z dks vR;f/kd ljy 

cukrk gSA ikBd ds fy, ;g cgqr Rofjr vkSj ljy gS fd og fiNys vadksa dh fo"k; lwph dks czkmt+ djs] lh/ks 

nLrkost ds fdlh fo'ks"k vuqHkkx ij tEi dj tk, ;k fdlh ys[k ds Hkkx fo'ks"k ij tEi dj tk,A 

bZ&izdk'ku ds ykHkbZ&izdk'ku ds ykHkbZ&izdk'ku ds ykHkbZ&izdk'ku ds ykHk 
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 bZ&izdk'ku ¼bZih½ dk varj ewY; ds mu u, Lrjksa esa fufgr gS tks ;g mu fo'ks"krkvksa ds ek/;e ls 

iznku djrk gS tks ikjaifjd ehfM;k esa iznku djuk laHko u FkkA bZih mRikn fizaV mRiknksa ls vR;f/kd fHkUU gks 

ldrs gSaA fQj Hkh vaR;&iz;ksDrkvksa dks ewY; iznku djus ds laca/k esa ,slh dqN mHk;fu"B fo'ks"krk,a gSa tks bZih dks 

fizaV ehfM;k ls vyxkrh gSaA bZih mRikn] lkexzh miyC/krk] lkexzh dh ikjnf'kZrk vkSj var%fØ;k'khyrk rFkk 

lkexzh ds QkesZV] bu rhu vk;keksa ds laca/k esa iz;ksDrk ds fy, vfrfjDr ewY; lf̀tr djrh gSA 

 lkexzh dh miyC/krk dk vFkZ gS fd bZih mRikn ikjaifjd fizaV mRiknksa dh rqyuk esa le; vkSj LFkku 

dh vf/kd Lora=rk lfgr fMyhoj vkSj ,Dlsl fd, tk ldrs gSa vkSj ek=k ds lanHkZ esa budh fMyhojh de 

lhfer gSA lkexzh ;k varoZLrq dh miyC/krk esa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% fMyhojh dk le; & miyC/k dksbZ Hkh 

le;] fMyhojh dk LFkku & [kir lc txg( lwpuk dh ek=k & isij okWY;we rFkk ewY; }kjk fu;r dh xbZ 

ikjaifjd lhekvksa dh lekfIrA varoZLrq laca/kh ikjnf'kZrk rFkk var%fØ;k'khyrk] lwpuk lapkyu ls lacaf/kr u, 

lk/kuksa rFkk voljksa dk mYys[k djrh gSA eq[; fo'ks"krk,a gSa%& var%fØ;k'khyrk&lkanfHkZd gkbijfyad lwpuk dh 

iqu% izkfIr ds u, vk;ke [kksyrh gS vkSj lwpuk O;ogkj ds u, izdkjksa dks tUe nsrh gS( czkmftax] vkfn] varoZLrq 

vkSj lsokvksa dks lesfdr djus dh laHkkouk dks tUe nsrh gS vkSj ,d ;k gtkjksa nLrkostksa ds fy, [kkst lk/ku 

iznku djrh gS & var%fØ;k'khy lwpuk izkslsflaxA 

Hkkjr esa df̀"k esa bysDVªkfud izdk'kuHkkjr esa df̀"k esa bysDVªkfud izdk'kuHkkjr esa df̀"k esa bysDVªkfud izdk'kuHkkjr esa df̀"k esa bysDVªkfud izdk'ku    

    df̀"k lwpuk vkSj izdk'ku funs'kky; ¼MhvkbZih,½] ubZ fnYyh vkbZ lh , vkj dk vf/kdkfjd izdk'ku 

Lda/k gS flds ek/;e ls vuqla/kku rFkk vU; dk;Zdykiksa dks fo'o ds le{k izLrqr fd;k tkrk gSA Mh vkbZ ih ,] 

oSKkfudksa] vuqla/kkudrkZvksa] Nk=ksa] uhfr&vk;kstudrkZvksa] foLrkjdkfeZdksa] d"̀kdksa vkSj loZlk/kkj.k ds fy, vaxzsth 

vkSj fganh Hkk"kkvksa esa vusd izdkj ds izdk'ku fudkyrk gSA 
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 Mh vkbZ ih , ds bZ&izdk'kuksa esa 'kkfey gSa & ^^gSaMcqd vkQ gkWVhZdYpj^^] ^vkbZlh,vkj fjlpZ izkstsDV 

bUQkesZ'ku&fjlpZ izkstsDV QkbYl ¼vkjih,Q½ MkVkcsl] vkbZlh,vkj fot+u 2020 nLrkost vkfnA Hkkjr esa df̀"k esa 

bZ&izdk'ku fudkyus okyh dqN vU; egRoiw.kZ laLFkk,a gSa& jk"Vªh; df̀"k foLrkj izca/ku laLFkku] eSust] gSnjkckn] 

¼www.manage.gov.in½] Hkkjrh; df̀"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh ¼www.iaripusa.org½] 

Hkkjrh; d"̀kd moZjd lgdkjh fyfeVsM ¼bQdks½] ¼www.iffco.nic.in½] d"̀kd Hkkjrh dks&vkijsfVo fyfeVsM] 

¼dH̀kdks½] ¼www.kribhco.net½] jk"Vªh; df̀"k rFkk xzkeh.k fodkl  cSad ¼ukckMZ½ 

¼www.nabard.org½] Hkkjrh; jk"Vªh; d̀f"k lgdkjh foi.ku la?k fyfeVsM ¼usQsM½ ¼www.nafed-

india.com½] Hkkjrh; df̀"k lkaf[;dh vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ,,lvkjvkbZ½] ubZ fnYyh 

¼www.iasri.res.in½ rFkk rfeyukMq] mRrjk[kaM] iatkc] gfj;k.kk vkSj vka/kz izns'k ds jkT; d̀f"k 

fo'ofo|ky;A 

 nks eq[; eqDr fo'ofo|ky; & bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; ¼bXuw½] fnYyh rFkk ;'koar jko 

pOgk.k egkjk"Vª eqDr fo'ofo|ky; ¼okbZ lh ,e vks ;w½] ukfld rFkk jk"Vªh; df̀"k foLrkj izca/ku laLFkku] eSust] 

gSnjkckn us jk"Vªh; Lrj ij eqDr rFkk nwjLFk df̀"k f'k{kk vkjaHk dh gS vkSj ;s lc laLFkk,a df̀"k esa vusd 

bZ&izdk'ku fudkyus dh izfØ;k esa gSaA 

1111----4444    lwpuk dh iqu% izkfIr rd [kqyh igqaplwpuk dh iqu% izkfIr rd [kqyh igqaplwpuk dh iqu% izkfIr rd [kqyh igqaplwpuk dh iqu% izkfIr rd [kqyh igqap    

1- [kqyh igqap ¼vks,½ eqDr gS] rRdky gS vkSj LFkk;h gSA fdlh Hkh O;fDr ds fy, osc&okbM] vuqla/kku 

ys[kksa ds iw.kZ ikB rd vkWuykbu igqap miyC/k gSA eqDr igqap ds nks ekxZ gSaA 

2- if=dk izdk'ku dh ^xksYMu jksM^ tgka if=dk vius ys[kksa ds fy, vks, iznku djrh gS ¼iz;ksDrk 

laLFkk ls vkod ys[kksa rd igqap cukus ds fy, izHkkj olwyus dh ctk, ;k rks ys[kd laLFkk ls 
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vkod ys[kksa dk lanHkZ nsus@izdk'ku djus ds fy, izHkkj olwyh }kjk ;k buds vkWuykbu laLdj.k 

dks lcds fy, fu%'kqYd cuk dj½A 

3- vks, lsYQ vkdkZbfoax dh ^xzhM jksM^ tgka ys[kd vius izdkf'kr ys[kksa ds fy, vius bZ&fizaV lcds 

fy, fu%'kqYd cuk dj] vks, iznku djrk gSA 

4- vks, ds bu nksuksa ekxksaZa dks ysdj Hkzfer ugha gksuk pkfg, ;k bUgsa ,d gh ugha eku fy;k tkuk 

pkfg,( ;s ijLij iwjd gSaA eqDr igqap izdk'ku og izdk'ku gS tks fuEufyf[kr nks 'krksZa dks iwjk 

djrk gSA 

5- ys[kd rFkk dkWihjkbV /kkjd] leLr iz;ksDrkvksa dks dk;Z rd Lora=] vizfrlagj.kh;] fo'oO;kih] 

LFkk;h igqap dk vf/kdkj iznku djrk gS@djrs gSa rFkk lkexzh dks O;kih djus] iz;ksx esa ykus] 

forfjr djus] izsf"kr vkSj iznf'kZr djus dk ykblsal iznku djrk gS@djrs gSa rFkk fdlh 

mRrjnkf;Roiw.kZ iz;kstu ds fy, fdlh Hkh vadh; ek/;e esa vekSfyd dk;Z djus rFkk forfjr djus 

dk ykblsal iznku djrk gS@djrs gSa tks ys[kdRo dh leqfpr fo'ks"krk vkSj muds O;fDrxr iz;ksx 

ds fy, de la[;k esa eqfnzr izfr;ka rS;kj djus ds vf/kdkj ds v/;/khu gksxkA 

6- dk;Z dk iwjk ikB rFkk leLr vuqiwjd lkexzh] ftlesa mDrof.kZr vuqefr dh ,d izfr Hkh 'kkfey 

gS] ,d mi;qDr ekud bysDVªkfud QkesZV esa] de ls de ,d vkuykbu laxzgkxkj esa vkjafHkd 

izdk'ku gksus ij rRdky tek djk nh tkrh gS ftlds leFkZu esa dksbZ vdknfed laLFkk] fo}r 

lfefr] ljdkjh ,tsalh ;k vU; ,sls lqLFkkfir laxBu gksrs gSa tks eqDr igqap] vizfrcaf/kr forj.k] 

var% izpkyukRedrk rFkk nh?kkZof/kd vkdkZbfoax dks ¼tSofpfdRlk foKku ds fy, ic esM lsaVªy 

,slk gh ,d laxzgkxkj gS½ laHko cukrs gSaA 
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vksiu ,Dlsl tuZYl dh funsZf'kdk ds vuqlkj ¼Mhvks,ts] 2008½ vksiu ,Dlsl okyh if=dkvksa dks ,slh 

if=dkvksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS tks ,sls QafMax ekWMy dk iz;ksx djrk gS tks igqap ds fy, ikBdksa 

;k mudh laLFkkvksa ls izHkkj ugha ysrsA 

vks, vkdkZbfoax dh Lohdf̀r dk vFkZ lko/kkuhiw.kZ leh{kk dk ifjR;kx djuk ;k if=dkvksa dk izdk'ku 

can djuk ugha gSA bldk vFkZ ek= bruk gS fd var%izpkyuh; vfHkys[kkxkjksa esa leLr vuqla/kku i=ksa dh 

lekukarj vkdkZbfoax dks baVjusV ij lc yksx lpZ dj ldrs gSa] ;g ,d ,slh izfØ;k gS tks eq[; if=dkvksa 

}kjk fujarj vf/kd ls vf/kd viukbZ tk jgh gSA ;g izfØ;k yxHkx ykxreqDr gS D;ksafd bls vuqla/kkudrkZ 

Lo;a ;k mudh laLFkk,a i=&nj&i= fu"ikfnr dj ldrh gSaA bZ&vkdkZbOl LFkkfir djus ds fy, lkQ~Vos;j 

lcds fy, eqQ~r miyC/k gSA oSdfYid :i ls vks, dh izkfIr vks, if=dkvksa dh c<+rh la[;k ds izdk'ku }kjk 

dh tk ldrh gSA buesa nLrkost izca/ku dh ykxr dh iwfrZ ikBdksa dh ctk, va'knkrkvksa ;k muds laxBuksa }kjk 

dh tkrh gS rkfd varoZLrq rd igqap lcds fy, fu%'kqYd jgsA 

fodkl'khy ns'kksa esa izdkf'kr vusd if=dk,a vks, esa ifjofrZr gks jgh gSa D;ksafd varjkZ"Vªh; n'̀;ekurk 

ds muds ns'kksa dk ewY; if=dkvksa }kjk izkIr dh tkus okyh NksVh vk; jkf'k dh rqyuk esa dgha vf/kd egRo dh 

ekuh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjrh; foKku laLFkku us ^bZ&fizaV~l^ vkdkZbo dh LFkkiuk dh gS vkSj vc 

mi&egk}hi esa vR;f/kd vks, xfrfof/k;ka py jgh gSa ¼u, lkaLFkkfud vkdkZbo LFkkfir fd, tk jgs gSa] vks, ij 

dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh tk jgh gSa½A 

bu ns'kksa esa de fcdus okyh if=dkvksa dks izdk'kdksa }kjk fu/kZure ns'kksa dks fu%'kqYd ;k de ykxr ij 

miyC/k djkus dk gky gh dk le>kSrk ,d Lokxr;ksX; ?kVuk gS ¼mnkgj.k ds fy, MCY;w,pvks fgukjh rFkk 

bukLi isjh ifj;kstuk,a½ rFkk ;g rRdky dqN ns'kksa dks lwpuk dh nfjnzrk ls jkgr fnyk,xkA rFkkfi bu iz;klksa 

ds tkjh jgus dh laHkkouk cgqr de gS vkSj blesa os vusd xjhc ns'k 'kkfey ugha gSa tgka lg;ksxh izdk'kd fcØh 
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dk vHkko >sysaxs] tSls HkkjrA nh?kkZof/kd ifjizs{; esa vks, dh fo'oO;kih Lohdf̀r gh ,dek= ,slk ra= gS tks rqjar 

miyC/k gS vkSj ftldh yxHkx dksbZ ykxr Hkh ugha gS vkSj tks fodkl'khy ns'kksa ds foKku ds fy, xq.koRrkiw.kZ 

igqap vkSj O;kolkf;d lekosf'krk miyC/k djk ldrk gSA 

MCY;w ,p vks fgukjh ifj;kstukMCY;w ,p vks fgukjh ifj;kstukMCY;w ,p vks fgukjh ifj;kstukMCY;w ,p vks fgukjh ifj;kstuk 

 fgukjh dk vFkZ gS &gsYFk baVj&usVodZ ,Dlsl Vw fjlpZ buf'k,fVoA fgukjh ,d varjkZ"Vªh; igy gS tks 

fodkl'khy ns'kksa esa yksd laLFkkvksa dks tSo fpfdRlk rFkk lacaf/kr lkekftd foKkuksa esa eq[; if=dkvksa rd 

fu%'kqYd ;k de ykxr dh igqap iznku djrh gSA bldk mn~ns'; gS baVjusV dk iz;ksx djds LokLF; lwpuk ds 

izokg dks lqxe cuk dj tu LokLF; dks csgrj cukukA ifj;kstuk ds egRoiw.kZ ?kVd gSa & varoZLrq] baVjusV] 

dusfDVfoVh rFkk {kerk fuekZ.kA fgukjh lnL;rk ds fy, ik=rk izfr O;fDr ldy jk"Vªh; mRikn ¼th,uih½ ij 

vk/kkfjr gSA ftu ns'kksa esa izfrO;fDr th,uih 1000 vejhdh Mkyj ls de gS] mudh laLFkk,a bl lkfgR; rd 

eqDr igqap cukus ds fy, ik= gSaA ftu ns'kksa esa izfr O;fDr th,uih 1000 ls 3000 vejhdh Mkyj ds chp gS] 

mudh laLFkk,a ?kVh gqbZ njksa ij igqap izkIr djus ds fy, ik= gSaA bu ns'kksa ds Hkhrj fgukjh okLrfod vdknfed] 

vuqla/kku rFkk ljdkjh laLFkkvksa dks ykHk iznku djsxhA 

 fgukjh dh 'kq#vkr la;qDr jk"Vª ds egklfpo }kjk flracj] 2000 esa dh xbZ Fkh vkSj ;g fo'o LokLF; 

laxBu ¼MCY;w,pvks½ dh v/;{krk esa dk;Z dj jgh gSA fgukjh ifj;kstuk LokLF; lwpuk rd lerkewyd igqap 

lqfuf'pr djus ds fy, lkoZtfud rFkk futh lkfFk;ksa dks lkFk ykrh gSA ,sls 113 ns'k gaS ftudh laLFkk,a fgukjh 

ls tqM+us ds fy, ik= gSa rFkk if=dkvksa ds laxzg.k rd fu%'kqYd ;k cgqr de ykxr ij igqaap cukus ds fy, 

1000 ls vf/kd LokLF; laLFkk,a iathdr̀ gSaA fgukjh us fo'o ds vxz.kh tSo fpfdRlk izdk'kdks ds lkFk 

fodkl'khy nqfu;k ds fy, 2000 ls vf/kd if=dk,a fudkyus ds fy, Hkkxhnkjh dh gSA fgukjh dk lt̀u LokLF; 

esa ^fMftVy fMokbM^ dks Hkjus ds fy, fd;k x;k Fkk rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd lacaf/kr lwpuk rFkk 
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mls iznku djus okyh izkS|ksfxfd;ka O;kid :i ls miyC/k gksa vkSj LokLF; dfeZ;ksa] O;olkf;;ksa] vuqla/kkudrkZvksa 

rFkk oSKkfudksa vkSj uhfr fuekZrkvksa }kjk budk dkjxj vkSj izHkkoh :i ls mi;ksx fd;k tk ldsA 

 fgukjh iksVZy tu LokLF; ij v|ru lwpuk dk fo'kky iqLrdky; miyC/k djkrk gSA iz;ksDrk LokLF; 

uhfr rFkk izfØ;k ds fy, vkSj vfHkdyukRed LokLF; vuqiz;ksxksa&tSls HkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;ksa rFkk egkekjh 

foKku fo"k;d lk/kuksa vkSj nwjLFk f'k{k.k ds ek/;e ls iznku fd, tk jgs ikB~;Øeksa vkSj izf'k{k.k ds fy,] 

oSKkfud izdk'kuksa] lkaf[;dh; MkVk vkSj lwpuk rd igqap izkIr dj ldrs gSaA fgukjh fodkl'khy ns'kksa esa yksx 

rFkk xSj&ykHkktZd laLFkkvka esa gtkjksa baVjusV ls tqM+h lkbVksa dh LFkkiuk djuk pkgrh gS ;k mUgsa v|ru djuk 

pkgrh gSA ifj;kstuk dks vk'kk gS fd og lwpuk dks dk;Z :i nsus ds fy, vko';d dkS'kyksa ds fuekZ.k ij( 

lwpuk rd igqap ij vkSj nSfud dk;Z esa blds iz;ksx ij] cqfu;knh daI;wVj rFkk baVjusV dkS'kyksa ij rFkk 

fo'ks"khdr̀ yksd LokLF; lwpuk] lkfgR; vkSj lk/kuksa dk iz;ksx djus ds fy, O;kogkfjd izf'k{k.k ij /;ku dsafnzr 

djsxhA 

Hkkjr esa vksiu ,Dlsl ¼[kqyh igqap½Hkkjr esa vksiu ,Dlsl ¼[kqyh igqap½Hkkjr esa vksiu ,Dlsl ¼[kqyh igqap½Hkkjr esa vksiu ,Dlsl ¼[kqyh igqap½    

    Hkkjr esa vksiu ,Dlsl xfr idM+ jgh gSA dqN izeq[k Hkkjrh; laLFkk,a ftUgksaus vksiu ,Dlsl vkanksyu 

dks viuk;k gS] bl izdkj gSa& 

1- Hkkjrh; foKku laLFkku] caxyksj 

2- Hkkjrh; foKku vdkneh] caxyksj 

3- Hkkjrh; [kxksy&HkkSfrdh laLFkku] caxyksj 

4- je.k vuqla/kku laLFkku] caxyksj 

5- Hkkjrh; lkaf[;dh; laLFkku] caxyksj 

6- jk"Vªh; jlk;u iz;ksx'kkyk] iq.ks 
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7- gSnjkckn fo'ofo|ky;] gSnjkckn 

8- Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] ubZ fnYyh 

9- Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj 

10- Hkkjrh; izca/ku laLFkku] dks>hdksM 

11- Hkkjrh; lkaf[;dh laLFkku] dksydkrk 

12- bafnjk xka/kh fodkl vuqla/kku laLFkku] eqacbZ 

13- th-ch-iar df̀"k vkSj izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iar uxj] mRrjkapy 

14- jk"Vªh; leqnz foKku laLFkku] xksok 

15- Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] jkmjdsyk 

16- Jh osadVs'ojk fo'ofo|ky;] fr#ifr 

17- Hkkjrh; jk"Vªh; foKku vdkneh] ubZ fnYyh 

laLFkkxr fu/kkulaLFkkxr fu/kkulaLFkkxr fu/kkulaLFkkxr fu/kku    

 laLFkkxr fu/kku ¼vkbZvkj½ vk/kqfud vdknfed laLFkkvksa ds vadh; lwpuk os;jgkml gSaA fDyQksMZ 

yk;ap ¼2003½ ds vuqlkj vkbZvkj ^^,slh lsokvksa ds lsV gSa tks fo'ofo|ky; blds leqnk; ds lnL;ksa dks laLFkk 

rFkk mlds leqnk; lnL;ksa }kjk lf̀tr vadh; lkexzh ds izca/ku vkSj izlkj ds fy, izLrkfor djrk gSA^^ is'ksoj 

:i ls izcaf/kr vkbZvkj dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a gSa% le)̀ vadh; lkexzh] iw.kZ yackbZ ds v|ru laLFkkxr vuqla/kku 

ys[k] laxBu ds leLr vuqla/kku oSKkfudksa dh iw.kZ Hkkxhnkjh rFkk 'kh"kZ izca/ku }kjk bldk iw.kZ leFkZuA 

 lkaLFkkfud fu/kkuksa ds ykHk gSa& vdknfed lfdZyksa esa mPprj n'̀;ekurk] MCY;w MCY;w MCY;w ds ek/;e 

ls csgrj igqap] vadh; lkexzh ds dsanzhdj.k ds ek/;e ls n{krk] O;kidrj igqap vkSj ǹ';ekurk] csgrj izHkko 

rFkk muds dk;Z dks mn~/kr̀ fd;k tkuk] vizdkf'kr fopkjksa rFkk Kku dks ckaVus dk volj] vkbZvkj ij rRdky 



 

52 

 

mifLFkfr ds ek/;e ls dfu"B vuqla/kkudrkZvksa ds fy, vfHkizsj.kkA vkbZvkj lwpuk izys[khdj.k dh vknr dks Hkh 

;qok vuqla/kkudrkZvksa rFkk fodkl dk;ZdrkZvksa esa c<+kok nsrs gSaA  

Hkkjr esa lkaLFkkfud fu/kkuHkkjr esa lkaLFkkfud fu/kkuHkkjr esa lkaLFkkfud fu/kkuHkkjr esa lkaLFkkfud fu/kku    

    Hkkjr esa lkaLFkkfud fu/kku 5 o"kZ ls Hkh de iqjkus gSaA vusd rks vHkh ijh{k.k pj.k esa gSa vkSj fdlh Hkh 

fu/kku esa dqN gtkj i=ksa ¼isijksa½ ls vf/kd i= ugha gSaA Hkkjrh; foKku laLFkku o"kZ 2002 esa ns'k esa var%izpkyuh; 

lkaLFkkfud fu/kku dh LFkkiuk djus okyk igyk laLFkku Fkk ¼eprints@IISC½ 

¼eprints.iisc.ernet.in½A bl vfHkys[kkxkj esa vc 3000 ls Hkh vf/kd nLrkost gSaA 90 izfr'kr ls Hkh 

vf/kd nLrkost laiw.kZ ikB lfgr gSaA laLFkku dh ,d iF̀kd vfHkys[kkxkj bdkbZ gS vkSj lqizysf[kr izLrqfrekxZn'khZ 

fl)kar gSaA vU; lkaLFkkfud fu/kku cgqr u, gSa vkSj viuh fo"k;&oLrq ;k lkexzh esa cgqr le`) ugha gSaA vusd 

fu/kku vHkh ijh{k.k ds pj.k esa gSa vkSj fdlh Hkh fu/kku esa 500 ls vf/kd izi= ;k nLrkost ugha gSaA 

 vks, rFkk vkbZ vkj vkanksyu us Hkkjrh; if=dkvksa dks varjkZ"Vªh; n'kZdksa ¼ikBdksa½ rd igqapkus esa fuf'pr 

:i ls lgk;rk dh gS tSlk fd MkmuyksM fd, x, ys[kksa dh la[;k vkSj forj.k ls ns[kk tk ldrk gSA ^n 

tuZy vkWQ iksLVxzstq,V esfMflu^ tks fd ,d frekgh if=dk gS vkSj ftldk fizaV ldqZys'ku 1000 ls de gS] mls 

yxHkx 100000 foftVj ns[krs gSa vkSj izfrekg 110000 ys[k MkmuyksM fd, tkrs gSaA laof/kZr igqap o n'̀;ekurk 

us bl if=dk dks izkIr gksus okys m)j.kksa esa Hkh of̀) dh gS ¼lkgw] xksxVs rFkk ckoMsdj] 2005½A izksQslj lqfCc;k 

v#.kkpye] tks ,e-,l- LokehukFku vuqla/kku QkmaMs'ku] psUubZ esa dk;Zjr gSa] ns'k esa vks , ds lcls cM+s leFkZd 

gSaA mUgksaus ebZ] 2004 esa ,e ,l ,l vkj ,Q] psUubZ ds rRoko/kku esa ^[kqyh igqap rFkk lkaLFkkfud fu/kku^ ij 

,d dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k FkkA tuojh] 2006 esa gSnjkckn esa 93oha Hkkjrh; foKku dkaxzsl esa vks , ij ,d 

fo'ks"k l= dk vk;kstu fd;k x;k Fkk] ftlesa ^b"Vre jk"Vªh; [kqyh igqap uhfr^ ds laca/k esa dqN nwjxkeh 

flQkfj'ksa dh xbZ FkhaA mudh flQkfj'kksa ds vuqlkj] ^^Hkkjr ljdkj lkoZtfud :i ls foRriksf"kr vuqla/kku ls 
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izkIr vuqla/kku i=ksa ds ys[kdksa ls ;g vis{kk djrh gS fd os vius ifj.kke fu%'kqYd lqyHk djkus ds fy, voljksa 

dk vf/kdre mi;ksx djsaA bl laca/k esa ljdkj dks ,sls fdlh Hkh vuqla/kku i= dh bysDVªkfud izfr;ksa dh 

vko';drk Hkh gksxh ftls fdlh lw{e&lehf{kr if=dk esa izdk'ku ds fy, Lohd`r fd;k x;k gS vkSj ftls 

iw.kZr;k ;k va'kr% ljdkj dh QafMax ls lgk;rk izkIr gSA bu izfr;ksa dks izdk'ku ds fy, Lohdr̀ fd, tkus ij 

rqjar lkaLFkkfud vks , fu/kku esa tek djk;k tk,A 
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lwpuk fdvkWLd dh ladYiuklwpuk fdvkWLd dh ladYiuklwpuk fdvkWLd dh ladYiuklwpuk fdvkWLd dh ladYiuk    

    ^vkbZ lh Vh fdvkWLd^ dh ladYiuk fofHkUu izdkj dh lsok,a iznku djrh gSa ftlesa xzke Lrj ij lwpuk 

rd igqap c<+kus ds fy, xzkeh.k yksxksa dks df̀"k lwpuk iznku djuk 'kkfey gSA fdvkWLd us O;kid yksdfiz;rk 

vftZr dh gS vkSj fMftVy fMokbM ds eqn~ns ij /;ku nsus ds fy, fofHkUu ljdkjksa rFkk futh ,tsafl;ksa }kjk bls 

c<+kok fn;k tk jgk gSA ,sls osapj dks lQy cukus ds fy, ftu egRoiw.kZ ?kVdksa dh vko';drk gS muds ckjs esa 

vf/kd tkudkjh ugha gSA 

 fMftVy ikVZulZ }kjk fd, x, ,d vuqla/kku ds vuqlkj Hkkjr vkbZlhVh fdvkWLd ds fodkl vkSj 

iz;ksx ds ekeys esa vU; ns'kksa rFkk {ks=ksa ls cgqr vkxs gSA ;s fu"d"kZ ^vkbZlhVh fdvkWLd% ,d rqyukRed v/;;u^ 

'kh"kZd okyh vkarfjd vuqla/kku fjiksVZ dk Hkkx gSaA fjiksVZ esa Hkkjr] ykfru vejhdk rFkk vÝhdk 'kkfey gSa vkSj 

blesa fofHkUu ekWMyksa esa izpfyr loksZRre izfØ;kvksa dk irk yxkus dk iz;kl fd;k x;k gS rkfd blds fuos'kksa ds 

fy, ekxZn'kZu iznku fd;k tk ldsA vuqla/kku ;g n'kkZrk gS fd Hkkjr esa dh tk jgh igysa vU; ns'kksa esa dh tk 

jgh igyksa ls dgha vf/kd l'kDr gSaA leLr ykfru vejhdh rFkk ,f'k;kbZ ns'kksa esa Hkkjr u dsoy bZ&xousZal ds 

laca/k esa dh tk jgh igyksa esa vxz.kh gS] cfYd vusd Hkkjrh; ifj;kstuk,a Hkh ykHk dek jgh gSaA varfje fjiksVZ esa 

dgk x;k gS fd ^^,slk izrhr gksrk gS fd Hkkjr esa Lrfjr ÝsapkbTM fctusl ekWMy lokZf/kd vke gS ;k de ls 

de tks ifj;kstuk,a bl ekWMy dk iz;ksx dj jgh gSa os lokZf/kd n'̀;eku gSaA^^ 

 Hkkjr esa LFkkuh; vkbZlhVh izkseksVjksa dh lokZf/kd la[;k Hkh gSA 'kk;n blfy, D;ksafd nwljs ns'kksa ds 

foijhr Hkkjr esa rduhdh izf'k{k.k cgqr ljyrk ls miyC/k gSA rFkkfi Hkkjr esa dqN ifj;kstukvksa dks lhfer 

lQyrk ds lkFk gh larks"k djuk iM+k D;ksafd leqnk; ds Hkhrj tkx:drk dk vHkko FkkA xkao esa dbZ ckj yksx 

mu lsokvksa ls ifjfpr ugha gksrs tks vkbZ lh Vh fdvkWLd mUgsa iznku dj ldrs gSaA laHkor% ;gka egRoiw.kZ 

fopkj.kh; eqn~nk ;g gksxk fd fdvkWLd LFkkfir djus ls iwoZ ,slh lqfo/kkvksa ds lao/kZu ij fopkj fd;k tk, vkSj 
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;g lqfuf'pr fd;k tk, fd iz;kl fujarj tkjh jgsaA bu dsanzksa ij midj.k dk vuqj{k.k lcls cM+k eqn~nk gS 

ftl ij bu ifj;kstukvksa dks /;ku nsus dh vko';drk gS rkfd nh?kkZof/kd vk/kkj ij iz;kl tkjh j[kk tk 

ldsA dqN cM+h ifj;kstuk,a igys ls gh bl eqn~ns ij /;ku ns jgh gSa ¼vkbZVhlh bZ&pkSiky rFkk lh ,l lh 

dsUnz½] ;g fuf'pr :i ls vkbZ lh Vh fdvkWLdksa ds cus jgus esa ck/kd cu ldrk gS] fo'ks"k :i ls mu xzkeh.k 

{ks=ksa ds fdvkWLdksa esa] tgka dusfDVfoVh vkSj volajpuk dk vHkko gSA 

ns'kksa ds vkbZlhVh ladsrd rFkk usVodZ rRijrk baMsDlns'kksa ds vkbZlhVh ladsrd rFkk usVodZ rRijrk baMsDlns'kksa ds vkbZlhVh ladsrd rFkk usVodZ rRijrk baMsDlns'kksa ds vkbZlhVh ladsrd rFkk usVodZ rRijrk baMsDl    

    izkS|ksfxdh; 'kCnkoyh esa vkbZlhVh dks lapkj izkS|ksfxfd;ksa ds lkFk ;qfXer egRoiw.kZ daI;wVj izkS|ksfxfd;ksa 

ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA rFkkfi fodkl {ks= ds fy, vkbZ lh Vh dsoy vadh; laizs"k.k u gksdj blls 

Hkh cgqr dqN vf/kd gSA u dsoy fodkl'khy ns'kksa esa cfYd fodflr ns'kksa esa Hkh Vsyhfotu vkSj jsfM;ks] df̀"k ds 

fy, egRoiw.kZ lapkj ek/;e jgs gSaA vr% vkbZ lh Vh dh O;kid ifjHkk"kk esa lwpuk lgHkktu ra= ds leLr :i 

lekfgr gSa tks fodkl laizs"k.k dks lqxe cukrs gSaA vkbZ lh Vh dks Li"V :i ls le>us rFkk vkfFkZd vkSj 

lkekftd ?kVukØeksa ij blds izHkko dk vuqoh{k.k vkSj ewY;kadu djus ds fy, vkbZlhVh ladsrdksa dh ,d 

varjkZ"Vªh; ifjHkk"kk dh vko';drk Fkh vkSj vusd varjkZ"Vªh; ,tsafl;ksa ftuesa vkbZVh;w] ;w,ulhVh,Mh] ;wusLdksa 

lkaf[;dh laLFkku] ;wusLDok] ;wjksLVsV rFkk fo'o cSad 'kkfey gSa] }kjk lefFkZr ,d dalksfVZ;e ds rRoko/kku esa 

^ikVZujf'ki vkWu eht+fjax vkbZlhVh QkWj MsoyiesaV^ }kjk bls fodflr fd;k x;k gSA^ 

 fodkl ds fy, vkbZlhVh dh izeki ij Hkkxhnkjh twu 2004 esa lkvks ikyks] czkthy esa vkjaHk dh xbZ 

ftldk mn~ns'; Fkk jk"Vªh;] {ks=h; rFkk varjkZ"Vªh; Lrjksa ij vkbZlhVh ladsrdksa dh miyC/krk rFkk izeki ds 

laca/k esa fofHkUu igyksa dks lek;ksftr djuk vkSj vkxs vkSj fodflr djukA py jgh rFkk Hkkoh xfrfof/k;ksa ds 

leUo;u ds fy, vkSj vkbZ lh Vh ladsrdksa ds oSf'od fodkl dks vkxs c<+kus ds fy, ,d vuq:ih rFkk lajfpr 
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nf̀"Vdks.k fodflr djus ds fy, ;g ,d [kqyk <kapk iznku djrh gS vkSj fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa esaA 

blds eq[; mn~ns'; gSa%& 

1- egRoiw.kZ vkbZ lh Vh ladsrdksa dk ,d dkWeu lsV izkIr djuk ftls varjkZ"Vªh; :i ls leaftr o 

loZlEer cuk;k tk,] tks vkbZlhVh vkadM+ksa ds fy, MkVkcsl ds fy, ,d vk/kkj dk fuekZ.k 

djsxkA 

2- fodkl'khy ns'kksa esa jk"Vªh; lkaf[;dh; dk;kZy;ksa dh {kerkvksa dk lao/kZu djuk rFkk varjkZ"Vªh; 

:i ls loZlEer ladsrdksa ij vk/kkfjr lwpuk lekt ds laca/k esa lkaf[;dh ladyu dk;ZØe 

fodflr djus ds fy, l{kerk dk fuekZ.k djukA 

3- vkbZ lh Vh ladsrdksa ij ,d oSf'od MkVkcsl rS;kj djuk vkSj baVjusV ij bls lqyHk djkukA 

egRoiw.kZ vkbZ lh Vh ladsrdegRoiw.kZ vkbZ lh Vh ladsrdegRoiw.kZ vkbZ lh Vh ladsrdegRoiw.kZ vkbZ lh Vh ladsrd    

    vkbZlhVh ladsrdksa dh egRoiw.kZ lwph esa] tks ^^ikVZujf'ki vkWu est+fjax vkbZ lh Vh QkWj MsoyiesaV^ }kjk 

lq>kbZ o viukbZ xbZ gS] ladsrdksa ds pkj lsV gSa% 

i. vkbZ lh Vh volajpuk rFkk igqap( 

ii. ifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd igqap vkSj buds }kjk vkbZ lh Vh dk iz;ksx( 

iii. O;olk;ksa }kjk vkbZlhVh dk iz;ksx( rFkk 

iv. vkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa dk O;kikjA 

volajpuk vkSj igqap ds fy, vkbZ lh Vh ladsrdvolajpuk vkSj igqap ds fy, vkbZ lh Vh ladsrdvolajpuk vkSj igqap ds fy, vkbZ lh Vh ladsrdvolajpuk vkSj igqap ds fy, vkbZ lh Vh ladsrd    
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    volajpuk vkSj igqap ds fy, vkbZ lh Vh ladsrd] VsyhQksu ¼eksckby Qksu lfgr½] dusfDVfoVh] baVjusV 

dusfDVfoVh] VsyhQksu rFkk baVjusV igqap vkSj jsfM;ks rFkk Vsyhfotu volajpuk dks fglkc esa ysrs gSaA ;s ladsrd 

vkxs ewYkHkwr egRoiw.kZ ladsrdksa rFkk foLrkfjr egRoiw.kZ ladsrdksa ds :i esa oxhZd`r fd, x, gSaA 

vk/kkjHkwr egRoiw.kZ ladsrdvk/kkjHkwr egRoiw.kZ ladsrdvk/kkjHkwr egRoiw.kZ ladsrdvk/kkjHkwr egRoiw.kZ ladsrd    

,1 izfr 100 O;fDr vkcknh fQDLM VsyhQksu ykbusaA 

,2 izfr 100 O;fDr vkcknh eksckby lsyqyj miHkksDrkA 

,3 izfr 100 O;fDr vkcknh  daI;wVjA 

,4 izfr 100 O;fDr vkcknh baVjusV miHkksDrkA 

,5 izfr 100 O;fDr vkcknh czkWMcSaM baVjusV miHkksDrkA 

,6 izfr O;fDr vkcknh varjkZ"Vªh; baVjusV cSaMfoM~FkA 

,7 eksckby lsyqyj VsyhQksuh }kjk doj gksus okyh tula[;k dk izfr'krA 

,8 vejhdh Mkyj esa rFkk izfrO;fDr vk; ds izfr'kr ds :i esa baVjusV iz;ksx iz'kqYd ¼20 ?kaVs izfrekg½ 

,9 eksckby lsyqyj iz'kqYd ¼izfrekg 130 feuV dk iz;ksx½ vejhdh Mkyj esa rFkk izfrO;fDr vk; ds 

izfr'kr ds :i esaA 

,10 fuokfl;ksa dh la[;k ds lanHkZ esa lkoZtfud baVjusV igqap dsUnzksa ¼ihvkbZ,lh½ okys LFkkuksa dk izfr'kr 

¼xzkeh.k@'kgjh½A 

foLrkfjr dksjfoLrkfjr dksjfoLrkfjr dksjfoLrkfjr dksj    
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,11 izfr 100 O;fDr jsfM;ks lsV 

,12 izfr 100 O;fDr vkcknh Vsyhfotu lsVA 

ifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd vkbZ lh Vh dh igqap rFkk buds }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd vkbZ lh Vh dh igqap rFkk buds }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd vkbZ lh Vh dh igqap rFkk buds }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd vkbZ lh Vh dh igqap rFkk buds }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrd    

  

ifjokjksa rFkk O;fDr;ksa rd vkbZ lh Vh dh igqap rFkk buds }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds ewyHkwr dksj 

ladsrdksa esa ?kjksa esa jsfM;ks] Vsyhfotu] VsyhQksu rFkk baVjusV dh miyC/krk 'kfey gSaA ;s ladsrd gSa%& 

,p ,p1 ftu ?kjksa esa jsfM;ks gS mudk vuqikr 

,p ,p 2 ftu ?kjksa esa Vhoh gS] mudk vuqikr 

,p ,p 3 fQDLM ykbu VsyhQksu okys ?kjksa dk vuqikr 

,p ,p 4 eksckby lsyqyj VsyhQksu okys ?kjksa dk vuqikr 

,p ,p 5 daI;wVj okys ?kjksa dk vuqikr 

,p ,p 6 mu O;fDr;ksa dk vuqikr ftUgksaus xr 12 ekg esa daI;wVj dk iz;ksx fd;k FkkA  

,p ,p 7 ?kj ij baVjusV igqap j[kus okys ifjokjksa dk vuqikr 

,p ,p 8 xr 12 ekg esa ftu O;fDr;ksa us baVjusV dk iz;ksx fd;k mu O;fDr;ksa dk vuqikrA 

,p ,p 9 xr 12 ekg esa baVjusV ds futh iz;ksx dk LFkkuA 

,p ,p 10 xr 12 ekg esa O;fDr;ksa }kjk dh xbZ baVjsV xfrfof/k;kaA 
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bl Js.kh ds fy, foLrkfjr dksj ladsrd gSabl Js.kh ds fy, foLrkfjr dksj ladsrd gSabl Js.kh ds fy, foLrkfjr dksj ladsrd gSabl Js.kh ds fy, foLrkfjr dksj ladsrd gSa    

,p ,p 11 eksckby VsyhQksu dk iz;ksx djus okys O;fDr;ksa dk vuqikrA 

,p ,p 12 baVjusV rd igqap ds izdkj }kjk baVjusV rd igqap j[kus okys ifjokjksa dk vuqikrA 

,p ,p 13 xr 12 ekg esa baVjusV dk iz;ksx djus okys O;fDr;ksa dh baVjusV rd igqap dh 

vkof̀RrewydrkA 

lanHkZ ladsrdlanHkZ ladsrdlanHkZ ladsrdlanHkZ ladsrd    

,p ,p vkj 1 ftu ?kjksa esa fctyh gS mudk vuqikrA 

fctusl }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdfctusl }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdfctusl }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrdfctusl }kjk vkbZ lh Vh ds iz;ksx ds fy, ladsrd    

fctusl }kjk iz;ksx ds fy, vk/kkjHkwr dksj ladsrdfctusl }kjk iz;ksx ds fy, vk/kkjHkwr dksj ladsrdfctusl }kjk iz;ksx ds fy, vk/kkjHkwr dksj ladsrdfctusl }kjk iz;ksx ds fy, vk/kkjHkwr dksj ladsrd    

ch 1 daI;wVj dk iz;ksx djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 2 daI;wVj dk iz;ksx djus okys deZpkfj;ksa dk vuqikrA  

ch 3 baVjusV dk iz;ksx djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 4 baVjusV dk iz;ksx djus okys deZpkfj;ksa dk vuqikrA 

ch 5 osc lqfo/kk dk iz;ksx djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 6 baVjkusV okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 7 baVjusV ij vkMZj izkIr djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 
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ch 8 baVjusV ij vkMZj Iysl djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

foLrkfjr dksjfoLrkfjr dksjfoLrkfjr dksjfoLrkfjr dksj    

ch 9 igqap ds izdkj }kjk baVjusV dk iz;ksx djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 10 yksdy ,fj;k usVodZ ¼,y , ,u½ okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 11 baVjkusV okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

ch 12 fØ;kdyki ds izdkj }kjk baVjusV dk iz;ksx djus okys O;olk;ksa dk vuqikrA 

vkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, ladsrdvkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, ladsrdvkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, ladsrdvkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, ladsrd    

 vkbZ lh Vh {ks= rFkk vkbZ lh Vh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, ewyHkwr dksj ladsrd bl izdkj gSa%& 

vkbZ lh Vh 1 vkbZ lh Vh {ks= esa dk;Zjr dqy O;kikj {ks= dk;Zcy dk vuqikrA 

vkbZ lh Vh 2 vkbZ lh Vh {ks= esa ewY;of/kZr ¼dqy O;kikj {ks= ewY;of/kZr ds izfr'kr ds :i esa½A 

vkbZ lh Vh 3 dqy vk;kr ds izfr'kr ds :i esa vkbZ lh Vh oLrqvksa dk vk;krA 

vkbZ lh Vh 4 dqy fu;kZr ds izfr'kr ds :i esa vkbZ lh Vh oLrqvksa dk fu;kZrA 

vkbZ lh Vh ladsrd rFkk HkkjrvkbZ lh Vh ladsrd rFkk HkkjrvkbZ lh Vh ladsrd rFkk HkkjrvkbZ lh Vh ladsrd rFkk Hkkjr    

    chl o"kZ iwoZ tc Hkkjr us viuh ;k=k vkjaHk dh rks mls vR;f/kd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA ih 

lh Økafr ns'k dks vkfo"V djus okyh Fkh] nwjlapkj volajpuk vYi Lrj dh Fkh vkSj okLro esa dksbZ ,slh ?kjsyw 

;k nslh lkQ~Vos;j ;k gkMZos;j ?kVuk ugha Fkh ftlds ckjs esa kr dh tk ldsA vkbZ lh Vh m|ksx tks fd ,d 

mnh;eku voLFkk esa gS] if'peh txr ds vius lkfFk;ksa dh rqyuk esa cgqr ihNs izrhr gksrk gSA vkt o"kZ 2008 esa 
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ifjn'̀; vk'p;Ztud ifjorZu gqvk gSA Hkkjrh; vkbZ lh Vh m|ksx fo'ks"k :i ls vkbZ Vh lkQ~Vos;j vkSj lsok 

rFkk vkbZ Vh bZ ,l ¼vkbZVh lefFkZr lsok,a½ {ks=ksa esa u dsoy vius izkS|ksfxdh dq'ky oSf'od usrkvksa ds led{k 

txg cukbZ gS cfYd nqfu;k Hkj dh daifu;ka viuh vkWulkbV] vkQ'kksj lqfoKrk rFkk ekuo 'kfDr lalk/ku 

laiUurk ds fy, lfØ; :i ls budh lsok,a izkIr djuk pkgrh gSaA Hkkjrh; vkbZ lh Vh laxBu vc nqfu;k Hkj 

esa fo[;kr rFkk izfrf"Br vkbZ lh Vh lek/kkuksa vkSj lsok iznkrkvksa ds chp fxus tkrs gSa vkSj vusd oSf'od vkbZ 

lh Vh yhMjksa us Hkkjr esa fuos'k fd;k gS vkSj Hkkjr dks vius lkQ~Vos;j fodkl] vkQ'kksj vkmVlksflZax rFkk 

vuqla/kku vkSj fodkl ds fy, viuk x<+ cuk;k gSA 

 ilZuy daI;wVjksa dk iz;ksx vR;f/kd c<+k gS] o"kZ 2001 esa budh la[;k 5-4 fefy;u Fkh tks o"kZ 2005 essa 

c<+dj 14-5 fefy;u gks xbZA o"kZ 2005 esa izR;sd 100 O;fDr;kas esa ls dsoy ,d ds ikl gh ilZuy daI;wVj gksrk 

Fkk tks fdlh Hkh fodflr ns'k dh rqyuk esa dgha de FkkA  

izfr 100 O;fDr tula[;k ij baVjusV iz;ksDrkizfr 100 O;fDr tula[;k ij baVjusV iz;ksDrkizfr 100 O;fDr tula[;k ij baVjusV iz;ksDrkizfr 100 O;fDr tula[;k ij baVjusV iz;ksDrk    

    gkykafd bl ladsrd ds fy, gekjs ikl fodflr ns'kksa dh rqyuk esa nzqr ldkjkRed izof̀Rr gS] fQj Hkh 

ge vHkh 'kS'kokoLFkk esa gSaA rFkkfi Hkkjr esa izR;sd 35oka O;fDr baVjusV dk iz;ksx dj jgk gSA 

 ljdkj dk liuk gS fd lwpuk izkS|ksfxdh dks vke vkneh dk thou Lrj Åij mBkus vkSj muds thou 

dks [kq'kgky cukus ds lk/ku ds :i esa fd;k tk,A bl fn'kk esa xzkeh.k rFkk vYilsfor 'kgjh {ks=ksa esa ih lh 

rFkk baVjusV lqfo/kk eqgS;k djkus dk egRokdka{kh dk;ZØe vkjaHk fd;k x;k gSA lwpuk izkS|ksfxdh foHkkx us CykWd 

Lrj rd jk; O;kih ,fj;k usVodZ ¼,l MCY;w , ,u½ LFkkfir djus dk ,d dk;ZØe vkjaHk fd;k gS ftlesa 

U;wure 2 ,e ch ih ,l dh cSaMfoM~Fk gksxh] ;g dk;ZØe bZ&xousZal ds fy, fo'oluh; vk/kkj iznku djsxkA 

ljdkj dh jk"Vªh; uhfr u dsoy 'kklu O;oLFkk esa lq/kkj ds fy, cfYd ljdkjh lsokvksa rd yksxksa dh igqap dks 

lqxe cukus ds fy, Hkh bZ&xousZal dh {kerk dks ekU;rk iznku djrh gSA lapkj vkSj lwpuk izkS|ksfxdh ea=ky; 
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,d jk"Vªh; bZ&xousZal dk;Z ;kstuk ij dk;Z dj jgk gS tks vke vkneh] fo'ks"k :i ls nwj&njkt ds {ks=ksa ds 

vke vkneh rd igqap ds fy,] bZ&xousZal ds dgha vf/kd O;kid izlkj ds fy, uhao j[kuk pkgrh gS vkSj blds 

fy, laosx iznku djuk pkgrh gSA ,slk djus ds fy, Hkkjr ljdkj vusd ?kVdksa dks ,d lkFk tksM+ jgh gS tks 

gekjs ns'k ds vkfFkZd fodkl ds fy, vkbZ lh Vh dh vlhfer 'kfDr ds iz;ksx ds fy, vkSj vke vkneh dks 

izHkkoh] lqfo/kktud rFkk fdQk;rh rjhds ls ljdkjh lsokvksa rd igqap iznku djus ds fy, vko';d gSA  

usVodZ rRijrk bausVodZ rRijrk bausVodZ rRijrk bausVodZ rRijrk baMsDlMsDlMsDlMsDl    

 vkbZ lh Vh ladsrd] lacaf/kr MkVk ,d= djus vkSj fQj vkbZ lh Vh ds ekspZs ij bldh izxfr ds 

ewY;kadu ds fy, bldh ,d le; Jà[kyk rS;kj djus ds fy, vk/kkjHkwr midj.k ;k lk/ku gSaA vkbZ lh Vh 

ladsrd uhfr ifjos'k rFkk vius izeq[k fgLlsnkjksa tSls ljdkj] fctusl rFkk lcls c<+ dj loZlk/kkj.k dh vkbZ 

lh Vh rRijrk dks vfHkxzg.k ugha djrsA bl eqn~ns ij fo'o vkfFkZd Qksje ¼MCY;w bZ ,Q½ us foospu fd;k gS] tks 

fd tsusok fLFkr ,d QkmaMs'ku gS] ftldh okf"kZd cSBd vkerkSj ij fLoVtjySaM esa gksrh gS ftlesa 'kh"kZ fctusl 

yhMj] jk"Vªh; jktuhfrK] ¼jk"Vªifr] iz/kkuea=h rFkk vU;½ vkSj pqfuank cqf)thoh vkSj i=dkj Hkkx ysrs gSaA MCY;w 

bZ ,Q o"kZ 2003 ls Xykscy baQkesZ'ku VsDuksykth fjiksVZ ¼thvkbZVhvkj½ dk izdk'ku dj jgh gSA ;g if=dk jk"Vªksa 

dh fodkl izfØ;k vkSj izfrLi/kkZRedrk ij lwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh ¼vkbZ lh Vh½ ds izHkko dk fo'o dk 

lokZf/kd izfrf"Br ewY;kadu cu xbZ gSA 

 MCY;w bZ ,Q us usVodZ rRijrk baMsDl ¼,u vkj vkbZ½ dks ifjHkkf"kr fd;k gS tks fodkl rFkk laof/kZr 

izfrLi/kkZRedrk ds fy, vkbZ lh Vh }kjk is'k fd, x, voljksa dk mi;ksx djus dh fofHkUu ns'kksa dh izof̀Rr dk 

ewY;kadu djrk gSA ;g ,d O;kid varjkZ"Vªh; <kaps dh LFkkiuk Hkh djrk gS vkSj ,slh {kerk ds leFkZdkjh 

dkjdksa dk fu:i.k Hkh djrk gSA usVoDMZ baMsDl rhu vk;keksa ds lanHkZ esa izHkkoh :i ls vkbZlhVh ds iz;ksx dh 

ns'kksa dh rS;kjh dh tkap djrk gSA ;s rhu vk;ke gSa& lkekU; fctusl] vkbZ lh Vh ds fy, fofu;ked rFkk 
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volajpuk ifjos'k( rhu egRoiw.kZ fgLlsnkjksa & O;fDr;ksa] O;olk;ksa vkSj ljdkjksa dh vkbZ lh Vh dk iz;ksx djus 

vkSj blls ykHk mBkus laca/kh rRijrk( vkSj miyC/k uohure lwpuk rFkk lapkj izkS|ksfxdh dk okLrfod mi;ksxA 

usVodZ rRijrk baMsDl ¼,uvkjvkbZ½ esa rhu lwfp;ka gksrh gSa%& 

1- fdlh ns'k ;k leqnk; }kjk vkbZ lh Vh ds fy, izLrkfor ifjos'k( 

2- leqnk; ds rhu egRoiw.kZ fgLlsnkjksa & O;fDr;ksa] fctusl rFkk ljdkj dh rRijrk( rFkk 

3- bu rhu fgLlsnkjksa ds chp vkbZ lh Vh dk iz;ksxA 

Mk- lkSfe= nRrk ¼2007½ tks fctusl vkSj VsDuksykth ds v/;{k izksQslj gSa] vkbZ ,u ,l bZ , Mh esa 

fons'k laca/kksa ds Mhu gSa Fkk ^usVoDMZ rRijrk baMsDl^ ¼,uvkjvkbZ½ uked fjiksVZ ds lg&laiknd Hkh gSa] vkbZ lh 

Vh fodkl rFkk laof/kZr izfrli/kkZRedrk dk mi;ksx djus dh {kerk ds laca/k esa fofHkUu ns'kksa dh detksfj;ksa vkSj 

'kfDr;ksa dk fp= izLrqr djrs gSa vkSj bl izdkj uhfr fuekZrkvksa rFkk fctusl yhMjksa ds fopkj&foe'kZ gsrq ,d 

rVLFk eap iznku djrs gSa vkSj laof/kZr usVofdZax rRijrk ds laca/k esa vkxs dk ekxZfp= rS;kj djus ds fy, ,d 

egRoiw.kZ lk/ku iznku djrs gSaA  

MkVkcsl izca/kuMkVkcsl izca/kuMkVkcsl izca/kuMkVkcsl izca/ku    

1111----    MkVkcslMkVkcslMkVkcslMkVkcsl    

    MkVkcsl] dkWyeksa vkSj iafDr;ksa esa O;ofLFkr fd, x, MkVk dk ,d lqO;ofLFkr laxzg.k gSA bldk iz;ksx 

MkVk dh dlkSVh ij [kjs mrjus okys ekunaMksa dks rqjar fjVªho djus] NkaVus vkSj tkapus ds fy, fd;k tk ldrk 

gSA MkVkcsl dh Hkk"kk esa izR;sd iafDr dks fjdkMZ rFkk izR;sd dkWye dks QhYM dgk tkrk gSA MkVkcsl dk iz;ksx 

MkVk dh fo'kky ek=k dks HkaMkfjr djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

2222----    MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼Mhch,e,l½MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼Mhch,e,l½MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼Mhch,e,l½MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼Mhch,e,l½    
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    MkVkcsl izca/ku iz.kkyh og iz.kkyh gS tks iz;ksDrkvksa] vU; dk;ZØeksa ¼izksxzkeksa½ rFkk Lo;a MkVkcsl ds chp 

baVjQsl ds :i esa dk;Z djrh gSA ;g MkVk dks HkaMkfjr] vuqjf{kr] dk;Zlkf/kr vkSj iqu% izkIr djus esa lgk;rk 

djrh gSA 

 

 

3333----    Mh ch ,e ,l dh fo'ks"krk,aMh ch ,e ,l dh fo'ks"krk,aMh ch ,e ,l dh fo'ks"krk,aMh ch ,e ,l dh fo'ks"krk,a 

 Mh ch ,e ,l] iz;ksDrk dks ,d Qkby ds Hkhrj HkaMkfjr lwpuk dks lf̀tr] vuqjf{kr vkSj dk;Zlkf/kr 

djus dh vuqefr nsrh gSA ;s fo'ks"krk,a yxHkx lHkh MkVk csl iSdstksa esa ikbZ tkrh gSaA 

1- ,d Qkby lf̀tr djuk 

2- MkVkcsl fjdkMksZa dh izfof"V djuk 

3- NaVkbZ djuk 

4- foyksiu 

5- v|ru djuk 

4444----    MkVkcsl izca/ku iSdstksa dh lajpukMkVkcsl izca/ku iSdstksa dh lajpukMkVkcsl izca/ku iSdstksa dh lajpukMkVkcsl izca/ku iSdstksa dh lajpuk    

    Mh ch ,e ,l dh lajpuk dk iz;ksx rhu cqfu;knh rjhdksa ls MkVk ?kVdksa dks laxfBr djus ds fy, 

fd;k tkrk gSA 

1- inkuqØfed MkVkcsl lajpuk 

2- usVodZ MkVkcsl lajpuk 

3- lkacaf/kd MkVkcsl lajpuk 
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5555----    lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼vkjMhch,e,l½lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼vkjMhch,e,l½lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼vkjMhch,e,l½lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ka ¼vkjMhch,e,l½    

    lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku iz.kkyh dks vusd ,sls i`Fkd MkVkcslksa dh nf̀"V ls voyksfdr djus dh i)fr 

ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks egRoiw.kZ 'kCnksa ;k ewY;ksa ds ek/;e ls ijLij lacaf/kr gksrs gSaA 

 vkjMhch,e,l dh fo'ks"krk,avkjMhch,e,l dh fo'ks"krk,avkjMhch,e,l dh fo'ks"krk,avkjMhch,e,l dh fo'ks"krk,a    

1- rkfydk,a 

2- iz'u 

3- QkeZ 

4- fjiksVsZa  

 

 

 

vkjMhch,e,l ds fy, iSdst ds crkSj ,DlsyvkjMhch,e,l ds fy, iSdst ds crkSj ,DlsyvkjMhch,e,l ds fy, iSdst ds crkSj ,DlsyvkjMhch,e,l ds fy, iSdst ds crkSj ,Dlsy    

    dqN lhek rd ekbØkslkQ~V ,Dlsy ,sls MkVkcsl izca/ku lkQ~Vos;j ds :i esa dk;Z djrk gS tks dkWyeksa 

rFkk iafDr;ksa ds :i esa MkVk HkaMkfjr djrk gSA ,Dlsy esa 256 dkWye vkSj 65536 iafDr;ka gksrh gSaA 

NkaVuk%& NkaVuk%& NkaVuk%& NkaVuk%& NaVkbZ Mk;ykWx ckWDl dk iz;ksx pqfuank lsy jsat dh NaVkbZ ds fy, djsaA 

fdlds }kjk NaVkbZfdlds }kjk NaVkbZfdlds }kjk NaVkbZfdlds }kjk NaVkbZ & ;fn vki iafDr;ksa dh NaVkbZ dj jgs gSa rks vki NaVkbZ }kjk izFke dkWye dk p;u djsaA 

;fn vki dkWyeksa dh NaVkbZ dj jgs gSa rks NaVkbZ ds fy, izFke iafDr dk p;u djsaA 

rRi'pkrrRi'pkrrRi'pkrrRi'pkr    
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bl ckWDl dk iz;ksx rc djsa ;fn vki ,d ls vf/kd dkWye ;k iafDr }kjk NaVkbZ djsaA jsat dh dkWye }kjk ;k 

ckWDl }kjk iafDr dh NaVkbZ ds mijkar] jsat dh vfrfjDr dkWyeksa ;k Øec) iafDr;ksa }kjk NaVkbZ dh tkrh gSA 

vkjksgh ;k vojksghvkjksgh ;k vojksghvkjksgh ;k vojksghvkjksgh ;k vojksgh    

U;wure la[;k dks NkaVus ds fy,] o.kZekyk ds vkjaHk ;k NkaVh xbZ jsat esa igys dh rkjh[k ij fDyd djsaA 

mPpre vad dks NkaVus] o.kZekyk ds var ;k NkaVh xbZ jsat esa izFke uohure rkjh[k dh NaVkbZ ds fy, vojksgh 

ij fDyd djsaA fjDr lsyksa dh NaVkbZ lnSo var esa dh tkrh gSA 

 ;fn vkidh lwph esa lcls Åij dh iafDr esa dkWye yscy gSa rks NaVkbZ ls izFke iafDr dks ckgj djus 

ds fy, gSMj iafDr ij fDyd djsaA ;fn lwph esa lcls Åijh iafDr esa dkWye yscy ugha gS rks NaVkbZ esa dksbZ 

gSMj iafDr izFke iafDr dks 'kkfey ugha djsxhA 

fQYVfjaxfQYVfjaxfQYVfjaxfQYVfjax    

fdlh jsat esa MkVk ds lclsV ds lkFk [kkst vkSj dk;Z djus dk Rofjr vkSj vklku mik; gS fQYVfjaxA fQYVMZ 

jsat dsoy mu iafDr;ksa dks n'kkZrh gS tks mu ekunaMksa dks iwjk djrh gSa tks fdlh dkye ds fy, vki fufnZ"V 

djrs gSa ¼ekun.M% os 'krsZa tks vki bl ckr dks fufnZ"V djus ds fy, fu;r djrs gS fd iz'u ;k fQYVj ds 

ifj.kke lsV esa dkSu ls ifj.kke lfEefyr gSa½A ekbØkslkQ~V ,Dlsy fQYVfjax jsatksa ds fy, nks dekaM iznku 

djrk gS% 

vkWVks fQYVj%vkWVks fQYVj%vkWVks fQYVj%vkWVks fQYVj% blesa lk/kkj.k ekunaM ds fy, p;u }kjk fQYVfjax 'kkfey gSA 

mUur fQYVj%mUur fQYVj%mUur fQYVj%mUur fQYVj% vf/kd tfVy  ekunaMksa  ds fy,A NaVkbZ ds foijhr fQYVfjax fdlh jsat dks iqu% O;ofLFkr ugha 

djrhA fQYVfjax vLFkk;h :i ls ,slh iafDr;ksa dks fNik nsrh gS ftUgsa vki iznf'kZr ugha djuk pkgrsA tc 
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,Dlsy iafDr;ksa dks fQYVj djrk gS rks vki vius jsat lclsV dks iqu% O;ofLFkr fd, ;k fgyk,] viuh jsat dks 

laikfnr] QkesZV] pkVZ rFkk fizaV dj ldrs gSaA 

fioksV Vscy rFkk fiokfioksV Vscy rFkk fiokfioksV Vscy rFkk fiokfioksV Vscy rFkk fioksV pkVZ fotkMZsV pkVZ fotkMZsV pkVZ fotkMZsV pkVZ fotkMZ    

 fioksV Vscy fjiksVsZa rFkk fioksV pkVZ fjiksVsZa l`ftr djus ds fy, fioksV Vscy rFkk fioksV pkVZ fotkMZ 

dk iz;ksx djsaA fioksV Vscy fjiksVZ% ,d baVj,fDVo] ØkWl VscqysfVM ,Dlsy fjiksVZ tks MkVk dk lk;a'khdj.k o 

fo'ys"k.k djrh gS] tSls fofHkUu lzksrksa ds MkVk csl fjdkMksZa dk lk;a'khdj.k rFkk fo'ys"k.k] blesa os MkVkcsl 

fjdkMZ Hkh 'kkfey gSa tks ,Dlsy ds fy, ckgjh gSaA  

fioksV pkVZ fjiksVZ% fioksV pkVZ fjiksVZ% fioksV pkVZ fjiksVZ% fioksV pkVZ fjiksVZ% ,d ,slk pkVZ tks MkVk dk baVj,fDVo fo'ys"k.k iznku djrk gS] tSls fioksV Vscy fjiksVZA 

vki MkVk ds O;w cny ldrs gSa] C;kSjs ds fofHkUu Lrj ns[k ldrs gsa ;k QhYMksa ds MªSx djds rFkk QhYMksa esa enksa 

dks n'kkZ dj ;k fNik dj pkVZ ds foU;kl dks iquxZfBr dj ldrs gSaA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k fu"ikfnr djuklkaf[;dh; fo'ys"k.k fu"ikfnr djuklkaf[;dh; fo'ys"k.k fu"ikfnr djuklkaf[;dh; fo'ys"k.k fu"ikfnr djuk    

    ekbØkslkQ~V ,Dlsy] MkVk fo'ys"k.k ;qfDr;ksa dh lqfo/kk iznku djrk gS ftUgsa fo'ys"k.k Vwy iSd dgk 

tkrk gS & ftldk iz;ksx ml le; vki LVsIl cpkus ds fy, dj ldrs gSa tc vki tfVy lkaf[;dh; vFkok 

bathfu;fjax fo'ys"k.k djrs gSaA vki izR;sd fo'ys"k.k ds fy, MkVk rFkk ekunaM iznku djrs gSa( Vwy mi;qDr 

lkaf[;dh; ;k bathfu;fjax LFkwy dk;ksZa dk iz;ksx djrk gS vkSj fQj ,d vkmViqV Vscy esa ifj.kkeksa dks iznf'kZr 

djrk gSA dqN Vwy vkmViqV rkfydkvksa ds vykok pkVkZasa dk fuekZ.k djrs gSaA 

1- ^VwYl^ eSU;w ij ^MkVk fo'ys"k.k^ dks fDyd djsaA 

2- ;fn MkVk fo'ys"k.k miyC/k ugha gS rks fo'ys"k.k Vwyikd yksM djsaA 

3- ^VwYl eSU;ŵ  esa ^,M bal^ ij fDyd djsaA 
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4- ^,M bal miyC/k^ lwph esa ^fo'ys"k.k Vwyikd ckDl^ dk p;u djsa vkSj fQj ^vksdŝ  ij fDyd djsaA 

5- ;fn vko';d gks rks lsV vi izksxzke esa fn, x, vuqns'kksa dk ikyu djsaA 

6- MkVk fo'ys"k.k Mk;ykWx ckWDl esa ml fo'ys"k.k Vwy ds uke ij fDyd djsa ftldk iz;ksx vki 

djuk pkgrs gSa] fQj ^vksdŝ  ij fDyd djsaA 

7- Mk;ykWx ckWDl esa tks Vwy vkius pquk mlds fy, vki ml fo'ys"k.k fodYi dks lsV djsa ftls 

vki pkgrs gSaA 

MkVkcsl rd igqapMkVkcsl rd igqapMkVkcsl rd igqapMkVkcsl rd igqap    

    ,d MkVkcsl ml lwpuk dk laxzg.k gS tks fdlh fo"k; fo'ks"k ;k iz;kstu ls lacaf/kr gS] tSls xzkgd ds 

vkMZjksa dh VªSfdax ;k laxhr laxzg.k dk vuqj{k.kA ;fn vkidk MkVkcsl fdlh daI;wVj esa HkaMkfjr ¼LVksj½ ugha gS 

;k dsoy mldk dqN Hkkx gh daI;wVj esa LVksj gS rks vkidks fofHkUu lzksrksa ls feyh lwpuk dks VªSd djuk gksxk 

ftls vkidks Lo;a lefUor o laxfBr djuk gksxkA mnkgj.k ds fy, eku yhft, fd vkids iwfrZdkjksa ds Qksu 

uacj] ,d Qkby dsfcusV esa mRikn lwpuk Qkbysa rFkk ,d LizsM'khV esa fufgr vkMZj lwpukA ;fn fdlh iwfrZdkj 

ds Qksu uacj esa ifjorZu gksrk gS rks vkidks bu rhuksa LFkkuksa esa fufgr lwpuk dks v|ru djuk gksxkA rFkkfi 

,d MkVkcsl esa vkidks dsoy ,d LFkku ij bl lwpuk dks v|ru djuk gksxk & iwfrZdkj dk Qksu uacj gj ml 

LFkku ij Lor% v|ru gks tkrk gS tgka dgha MkVkcsl ea vki bldk iz;ksx djrs gSaA 

MkVkcsl Qkbyksa rd igqapMkVkcsl Qkbyksa rd igqapMkVkcsl Qkbyksa rd igqapMkVkcsl Qkbyksa rd igqap    

    ekbØkslkQ~V ,Dlsl dk iz;ksx djds vki ,d gh MkVkcsl Qkby ls viuh leLr lwpuk dks izcaf/kr 

dj ldrs gSaA Qkby ds Hkhrj vki fuEufyf[kr dk iz;ksx dj ldrs gSa%& 

& viuk MkVk LVksj djus ds fy, rkfydkvksa dkA 
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& tks MkVk vki pkgrs gSa mldk irk yxkus vkSj mldh iqu% izkfIr ds fy, iz'uksa dkA 

& rkfydkvksa esa MkVk ns[kus] lfEefyr djus vkSj v|ru djus ds fy, QkeksZa dkA 

& fdlh fufnZ"V foU;kl esa MkVk dk fo'ys"k.k ;k mls fizaV djus ds fy, fjiksVksZa dkA 

& baVjusV ;k baVjusV ls MkVkcsl ds MkVk dk voyksdu djus] mls v|ru djus ;k mldk fo'ys"k.k 

djus ds fy, MkVk igqap ì"Bksa dkA 

,Dlsl ¼igqap½ MkVkcsl lf̀tr djsa,Dlsl ¼igqap½ MkVkcsl lf̀tr djsa,Dlsl ¼igqap½ MkVkcsl lf̀tr djsa,Dlsl ¼igqap½ MkVkcsl lf̀tr djsa    

    ekbØkslkQ~V ,Dlsl igqap MkVkcsl lf̀tr djus ds fy, rhu i)fr;ka miyC/k djkrk gS%& 

1- MkVkcsl fotkMZ dk iz;ksx dj MkVkcsl l`ftr djsaA 

2- VsEIysV dk iz;ksx dj MkVkcsl lf̀tr djsaA 

3- MkVkcsl fotkMZ dk iz;ksx fd, fcuk MkVkcsl l`ftr djsaA 

,l D;w ,y iz’u ¼,e Mh ch½,l D;w ,y iz’u ¼,e Mh ch½,l D;w ,y iz’u ¼,e Mh ch½,l D;w ,y iz’u ¼,e Mh ch½    

uksV%uksV%uksV%uksV% bl fo”k; esa nh xbZ tkudkjh dsoy ekbØkslkQ~V ,Dlsl MkVkcsl ij ykxw gksrh gSA 

,l D;w ,y iz’u og iz’u gS tks vki ,l D;w ,y fooj.k dk iz;ksx dj lf̀tr djrs gSaA vki ekbØkslkQ~V  

,Dlsl tSls lkacaf/kd MkVk csl dks Dosjh djus] v|ru vkSj izcaf/kr djus ds fy, LVªDpMZ Dosjh Hkk”kk ¼,l D;w 

,y½ dk iz;ksx dj ldrs gSaA tc vki fMtkbu Dosjh esa dksbZ Dosjh lf̀tr djrs gks rks ,Dlsl vkids fy, n’̀; 

ds ihNs ds led{k ,l D;w ,y fooj.k fufeZr djrk gSA oLrqr% Dosjh fMtkbu O;w esa izkiVhZ ‘khV esa vf/kdka’k 

Dosjh izkifVZ;ksa ds] ,l D;w ,y O;w esa leku [kaM vkSj miyC/k fodYi gksrs gSaA ;fn vki pkgsa rks vki ,l D;w 

,y O;w esa ,lD;w,y ofoj.k dks ns[k ;k laikfnr dj ldrs gSaA rFkkfi] tc vki ,lD;w,y O;w esa Dosjh esa 
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ifjorZu dj ysa rks ‘kk;n Dosjh ml izdkj ls iznf’kZr u gks tSls fd igys ;g fMtkbu O;w esa gksrh FkhA dqN ,l 

D;w ,y Dosjh ftUgsa ,l D;w ,y & fof’k”V Dosjh Hkh dgk tkrk gS] fMtkbu fxzM esa lf̀tr ugha dh tk ldrhaA 

ikl&Fkzw] MkVk&ifjHkk”kk rFkk ;wfu;u Dosjh ds fy, vkidks ,l D;w ,y O;w esa lh/ks ,l D;w ,y fooj.k lf̀tr 

djus gksaxsA 

 mi&Dosfj;ksa ds fy, vki Dosjh fMtkbu fxzM esa QhYM iafDr ;k ekunaM iafDr esa ,lD;w,y izfo”V djsaA 

vki ^,lD;w,y lysDV LVsVesaV^ esa ;k ^Ogs;j^ esa dksbZ vfHkO;fDr Vkbi dj ldrs gSaA 

 vkMZj ck;] xzqi ck; ;k [kaM izkIr djdsA vki vius izdkj ls vkSj vusd izkiVhZ O;oLFkkvksa esa ,lD;w,y 

vfHkO;fDr Vkbi dj ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, vki fdlh ,lD;w,y vfHkO;fDr dk iz;ksx bl izdkj dj ldrs 

gSa%& 

 tgka vksiu QkeZ dh l’krZ O;oLFkk iz;ksx esa ykbZ tkrh gS ;k fQYVj fØ;k ykxw dh tkrh gSA 

 Mksesu ldy dk;Z esas Mksesu ;k ekunaM O;oLFkkA 

 

 vk/kqfud df̀”k ,tsaMk esa MkVk csl dh Hkwfedkvk/kqfud df̀”k ,tsaMk esa MkVk csl dh Hkwfedkvk/kqfud df̀”k ,tsaMk esa MkVk csl dh Hkwfedkvk/kqfud df̀”k ,tsaMk esa MkVk csl dh Hkwfedk 

& fofHkUu Mksesu esa MkVk cslksa dh vko’;drk 

& df̀”k esa MkVk cslksa dk iz;ksx D;ksa\ 

& MkVk csl dh ‘kfDr D;k gS\ 

& rkfydk,a cukukA 
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& rkfydk,a fufo”V djuk@gVkuk@la’kksf/kr djukA 

& rkfydkvksa ls MkVk ysukA 

fofHkUu Mksesu MkVk cslfofHkUu Mksesu MkVk cslfofHkUu Mksesu MkVk cslfofHkUu Mksesu MkVk csl    

& mRiknu m|ksx esa 

& deZpkjh MkVk csl 

& mRiknu MkVk csl 

& xq.koRrkiw.kZ MkVk csl rFkk fo’ys”k.k 

& foØ; fo’ys”k.k 

& LVkWd 

& ys[kkdj.k 

lsok m|ksxlsok m|ksxlsok m|ksxlsok m|ksx    

& deZpkjh 

& xzkgd 

& iznku dh xbZ lsokvksa ds fofHkUu izdkj 

& iznku dh xbZ xq.koRrkiw.kZ lsok dk fo’ys”k.k 

& ys[kkdj.k 
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f’k{kkf’k{kkf’k{kkf’k{kk    

& deZpkjh 

& Nk= 

& iqLrdky; 

& vdknfed 

& ifj.kke 

df̀”k esa MkVk csldf̀”k esa MkVk csldf̀”k esa MkVk csldf̀”k esa MkVk csl    

& d”̀kd Lrj dk MkVk csl 

& vuqla/kku Lrj dk MkVk csl 

& mRiknu Lrj dk MkVk csl 

d”̀kd Lrj dk MkVk csld”̀kd Lrj dk MkVk csld”̀kd Lrj dk MkVk csld”̀kd Lrj dk MkVk csl    

& Hkwfe dk izdkj 

& Qlyksa dh [ksrh 

& fo’ks”k izdkj dh Hkwfe esa Qlyksa dh iSnkokj  

& mxkbZ xbZ Qlyksa dh xq.koRrk 

& vk;@O;; 
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vuqla/kku Lrj dk MkVk cslvuqla/kku Lrj dk MkVk cslvuqla/kku Lrj dk MkVk cslvuqla/kku Lrj dk MkVk csl    

& eǹk dh xq.koRrk vkSj izdkj 

& mxkbZ xbZ Qly 

& Qly dh iSnkokj 

& Qly dh xq.koRrk 

& iz;qDr moZjd 

& Qly mxkus ds fy, iz;ksx esa yk, x, dhVuk’kd 

mRiknu Lrj dk MkVk cslmRiknu Lrj dk MkVk cslmRiknu Lrj dk MkVk cslmRiknu Lrj dk MkVk csl    

& fofHkUu {ks=ksa esa izR;sd Qly dh lkekU; fjiksVZ 

& mxkbZ xbZ Qly dk fo’ys”k.k 

& LFkkuh; Lrj] jkT; Lrj] dsUnzh; Lrj 

MkVk csl dh ‘kfMkVk csl dh ‘kfMkVk csl dh ‘kfMkVk csl dh ‘kfDrDrDrDr    

& lwpuk dks LFkk;h :i ls HkaMkfjr djrk gS 

& vko’;d rjhds ls lwpuk izkIr djrk gS 

& HkaMkfjr MkVk dks dk;Zlkf/kr djuk 

& xfr’khy MkVk v|ruhdj.k 
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rkfydk,a dSls lf̀tr djsarkfydk,a dSls lf̀tr djsarkfydk,a dSls lf̀tr djsarkfydk,a dSls lf̀tr djsa\\\\    

& leL;k ifjHkk”kk%  ,d fuos’kd ,slh Hkwfe dh ryk’k dj jgk gS tgka og fuos’k dj lds vkSj ykHk dek 

ldsA 

& fuos’kd fofHkUu fdlkuksa] miyC/k Hkwfe ds vkdkj] eǹk laca/kh lwpuk dk vuqj{k.k djrk gSA 

& flapkbZ dk izdkj] LFkku] flapkbZ dk lzksr] Jfed miyC/krk] fofHkUu {ks=ksa esa mxkbZ xbZ QlysaA 

& viuh lqfo/kk rFkk fdlkuksa ls lacaf/kr lwpuk ds vk/kkj ij fuos’kd mfpr fuos’k djrk gSA 

& iz’u ;g mBrk gS fd og lwpuk dk vuqj{k.k dSls dj ldrk gS\ 

& Qkbysa\ 

& LizsM ‘khVsa\ 

& Qkbyksa vkSj LizsM ‘khVksa ds lkFk D;k leL;k gS\ 

& Qkby esa lwpuk ;knf̀PNd :i ls HkaMkfjr gS] dksbZ LVªDpMZ lwpuk vuqjf{kr ugha gSA 

& tc lwpuk Lo;a esa LVªDpMZ ugha gS rc ml rd igqapuk cgqr dfBu gks tkrk gS ¼igkM+ esa lathouh 

ryk’kuk½A 

& LizsM ‘khV lwpuk dks mfpr lajpuk esa HkaMkfjr fd;k tkrk gS] ,slk dksbZ lk/ku ugha gksrk tks mfpr 

QkesZV esa lwpuk dh iqu%izkfIr djsA 

rks blfy, MkVk csrks blfy, MkVk csrks blfy, MkVk csrks blfy, MkVk csllll    

& lwpuk dks lajfpr jhfr ls HkaMkfjr fd;k tkrk gSA 
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& lwpuk rd igqapuk vklku o Rofjr gSA 

& lqjf{kr gSA 

& leorhZ igqap 

& MkVkcsl esa HkaMkfjr dh tkuh okyh lwpuk dh igpku 

& vfHkfpfg~ur y{k.kksa dk lkekU;hdj.k djuk 

& rkfydk,a cukuk 

    

y{k.kksa dks vfHkfpfg~ur dy{k.kksa dks vfHkfpfg~ur dy{k.kksa dks vfHkfpfg~ur dy{k.kksa dks vfHkfpfg~ur djukjukjukjuk    

--& fuos’kd fuEufyf[kr y{k.kksa dh igpku djrk gS 

& fdlku 

& miyC/k Hkwfe dk vkdkj 

& eǹk dk izdkj 

& vofLFkfr 

& flapkbZ dk lzksr 

& Jfed miyC/krk 

& mxkbZ xbZ Qlysa 
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MkVk izdkjksa dks leuqnsf’kr djukMkVk izdkjksa dks leuqnsf’kr djukMkVk izdkjksa dks leuqnsf’kr djukMkVk izdkjksa dks leuqnsf’kr djuk    

& ,Q & vkbZ Mh la[;k ¼10½ 

& ,Q & uke fLVªax ¼20½ 

& Hkwfe & vkdkj la[;k ¼10½ 

& eǹk & izdkj fLVªax ¼20½@@ dkyh] yky vkfn 

& vofLFkfr fLVªax ¼20½ 

& flapkbZ dk lzksr fLVªax ¼20½ 

& Jfed & miyC/krk fLVªax ¼20½ 

& mxkbZ xbZ Qlysa fLVªax ¼40½ 

rkfydk lf̀tr djukrkfydk lf̀tr djukrkfydk lf̀tr djukrkfydk lf̀tr djuk    

& d”̀kd rkfydk lf̀tr djsa ¼,Q&vkbZ Mh la[;k ¼10½] ,Q&uke fLVªax ¼20½] Hkwfe&vkdkjA 

& la[;k ¼10½] eǹk&izdkj fLVªax ¼20½] vofLFkfr fLVªax ¼20½] flapkbZ & dk & lzksr 

 fLVªax ¼20½] Jfed & miyC/krk fLVªax ¼20½] mxkbZ xbZ Qlysa fLVªax ¼40½A 

rkfydk esa MkVk fufo”V djukrkfydk esa MkVk fufo”V djukrkfydk esa MkVk fufo”V djukrkfydk esa MkVk fufo”V djuk    

& d”̀kd ewY;ksa esa fufo”V djsa ¼10]&jktw] 15]&/kkjokM+&cksjosy&fu;fer&tkok xsgwa jkxh½ 

 @* blh izdkj vU; d”̀kdksa ds C;ksjs Hkh fufo”V fd, tk ldrs gSa *@ 
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rkfydk ls MkVk dk fu”d”kZ.krkfydk ls MkVk dk fu”d”kZ.krkfydk ls MkVk dk fu”d”kZ.krkfydk ls MkVk dk fu”d”kZ.k    

* ftl izdkj ls iz;ksDrk pkgrk gS ml izdkj ls MkVk izkIr djsaA 

mnkgj.k% d̀”kd dk uke] Hkwfe dk izdkj d”̀kd ls pqusa tgka 

 eǹk&izdkj = yky gS 

 vkmViqV jktw 15 

 ds’ko 21 vkfn 

 lrr fu”d”kZ.k 

 tgka & Mh,p, % tSlh fLFkfr gS ogka d”̀kd ls * dk pyu djsaA 

vkmViqV% mu lc d̀”kdksa dks n’kkZrk gS ftuds vofLFkfr dkWye esa Mh ,p , ewY; gSA 

jktw 15 yky /kkjokM+ cksjosy fu;fer tkok xsgaw jkxhA 

lwpuk dk vk’kks/kulwpuk dk vk’kks/kulwpuk dk vk’kks/kulwpuk dk vk’kks/ku    

& d”̀kd dk flapkbZ & dk & lsV lzksr v|ru djsa =  & ugj^ 

& cksjosy ls ugj rd flapkbZ & ds & lzksr dk ewY; fu;r djrk foyksiu 

& tgka ,Q & uke = &jktŵ  gS ogka d”̀kd ls ÝkWe fudky nsaA 

& tgka fdlku dk uke jktw gS ml d”̀kd rkfydk ls lwpuk dh leLr iafDr fudky nsaA 
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& tgka d”̀kd & uke = &jktŵ  gS ogka ^d”̀kd lŝ  gVk nsaA 

ftl d”̀kd rkfydk esa d”̀kd dk uke jktw gS ml rkfydk ls lwpuk dh leLr iafDr gVk nsaA 

MkVk csl esa mUur ladYiuk;saMkVk csl esa mUur ladYiuk;saMkVk csl esa mUur ladYiuk;saMkVk csl esa mUur ladYiuk;sa    

& izkFkfed dqath 

& xkS.k dqath 

& dqaft;ksa ij ncko 

& rkfydkvksa dks feykuk 

& O;wt 

& fVªxlZ 

& fjiksVZ tsujs’ku rFkk ÝaV ,aM 

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk voyksdufo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk voyksdufo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk voyksdufo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk voyksdu    

 ,d fo’ks”kK iz.kkyh og lkQ~Vos;j vuqiz;ksx gS tks ,d ;k ,dkf/kd ekuo fo’ks”kKksa ds dk;Z fu”iknu 

dks iqu% izLrqr djus dk iz;kl djrk gSA fo’ks”kK iz.kkfy;ka vf/kdka’kr% fo’ks”k leL;k Mksesu ij vk/kkfjr gksrh gSa 

vkSj df̀=e cqf)eRrk dk ikjaifjd vuqiz;ksx gSaA fo’ks”kK iz.kkyh dk iz;ksx] lkQ~Vos;j vuqiz;ksx esa iwoZ&fu;r 

‘krksZa dh lgk;rk ls leL;k dks gy djus ds fy, ,d ekuo fo’ks”kK dh Hkkafr O;ogkj djus ds fy, fd;k tkrk 

gSA fo’ks”kK ds dk;Zfu”iknu dk vuqdj.k djus ds fy, vusd izdkj dh i)fr;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS] 

tks gSa ¼1½ ^Kku vk/kkj^ dk lt̀u tks fo”k; fo’ks”kKksa ¼,l,ebZ½ ds Kku dks izkIr djus ds fy, dfri; Kku 
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izfrfuf/kRo vkSipkfjdrk dk iz;ksx djrk gS ¼2½ ,l,ebZ ls bl Kku dks ,df=r djus rFkk QkeZfyTe ds 

vuqlkj bls dwVc) djus dh izfØ;k] ftls Kku vfHk;kaf=dh dgk tkrk gSA fo’ks”kK iz.kkfy;ksa esa f’k{k.k ?kVd gks 

Hkh ldrs gSa ;k ugha Hkh] fdarq ,d rhljk mHk;fu”B ?kVd ;g gS fd ,d ckj tc iz.kkyh fodflr gks tkrh gS 

rks bls mlh okLrfod txr dh leL;k lqy>kus okyh fLFkfr esa j[k dj ij[kk tkrk gS tSls fd ekuo ,l,ebZ 

dks ij[kk tkrk gS] izk:fid :i ls ;g ekuo dkexkjksa ds fy, lgk;d gS ;k dfri; lwpuk iz.kkyh dh iwjd 

gSA 

 vfHkdyu rFkk df̀=e cqf)eRrk ds mRd”̀V iz;ksx ds crkSj fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds fo”k; ds lkekU; 

iz.kkyh fl)kar] izpkyu vuqla/kku] fctusl izkslsl jhbathfu;fjax] vuqiz;qDr xf.kr ds vusd fo”k;ksa] izca/k foKku 

vkSj df̀”k {ks= ds lkFk Hkh laidZ ds vusd fcanq gSaA  

 fo’ks”kK iz.kkfy;ks fo’ks”k :i ls df̀”k {ks= dh fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk dkjxj :i ls iz;ksx] iks”k.k izca/ku] 

dhV fu;a=.k iz.kkyh] eǹk vkSj ty miyC/krk ij vk/kkfjr Qly p;u rFkk vU; vusd {ks=ksa esa fdlkuksa dks 

mfpr ijke’kZ nsus esa fd;k tk ldrk gSA 

voyksduvoyksduvoyksduvoyksdu    

 fo’ks”kK iz.kkyh dk lokZf/kd vke :i gS] fu;eksa ds leqPp; ds lkFk ,d daI;wVj izksxzke] tks leL;kvksa 

ds ,d fo’ks”k oxZ ds ckjs esa iz.kkyh ds iz;ksDrk }kjk vkerkSj ij iznku dh xbZ lwpuk dk fo’ys”k.k djrk gS vkSj 

iz;ksDrk ds fy, d, ;k ,dkf/kd dk;Z fof/k;ksa dh laLrqfr djrk gSA fo’ks”kK iz.kkyh leL;k dk rdZlEer ;k 

xf.krh; fo’ys”k.k Hkh iznku dj ldrs gSaA fo’ks”kK iz.kkyh fu”d”kksZa rd igqapus ds fy, rdZ.kk {kerkvksa dk iz;ksx 

djrh gSA 
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 ,d lacaf/kr ‘kCn gS & izoh.krkA izoh.krk ¼fotMZ½ ,d var%fØ;k’khy daI;wVj izksxzke gS tks iz;ksDrk dh 

fdlh leL;k dks gy djus esa lgk;rk djrk gSA ewyr% ^izoh.k^ ‘kCn dk iz;ksx mu izksxzkeksa ds fy, fd;k tkrk 

Fkk tks iz;ksDrk }kjk iznku fd, x, ekunaMksa ij vk/kkfjr MkVk csl lpZ Dosjh dk fuekZ.k djrk gSA rFkkfi dqN 

fu;e vk/kkfjr fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dks Hkh fotMZ dgk tkrk gSA vU; ^fotMẐ  mu vkuykbu QkeksZa dk vuqØe gSa 

tks iz;ksDrk izR;k’kkvksa ;k funku ls esy [kkrh pquko Jà[kykvksa ds ek/;e ls iz;ksDrkvksa dk ekxZn’kZu djrs gSaaA 
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fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh ladYiuk,a rFkk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh ladYiuk,a rFkk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh ladYiuk,a rFkk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh ladYiuk,a rFkk egRo    

    daI;wVj foKku dh ‘kk[kk dks df̀=e cqf)eRrk ¼,vkbZ½ ds uke ls tkuk tkrk gS ftlesa vuqiz;ksx ds 

fofHkUu vkSj vusd QhYM ‘kkfey gksrs gSaA fo’ks”kK iz.kkyh ,slk {ks= gS ftlus gky ds o”kksZa esa vR;f/kd /;ku 

vkdf”kZr fd;k gSA fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dks rS;kj rFkk vkfQl vkVkses’ku] foKku vkSj fpfdRlk tSls vusd {ks=ksa ij] 

ftlesa df̀”k Hkh ‘kkfey gS] ykxw fd;k x;k gSA 

 Kku izLrqfr ,d ,slk eqn~nk gS tks laKkukRed foKku vkSj df̀=e cqf)eRrk nksuksa esa lkeus vkrk gSA 

laKkukRed foKku esa ;g bl ckr ls lac) gksrk gS fd yksx lwpuk dks dSls HkaMkfjr o izkslsl djrs gSaA df̀=e 

cqf)eRrk esa izkFkfed mn~ns’; gksrk gS Kku dks HkaMkfjr djuk rkfd izksxzke bls izkslsl dj ldsa vkSj ekuo 

cqf)eRrk dk egRoiw.kZ lkj izkIr dj ldsaA df̀=e cqf)eRrk vuqla/kkudrkZvksa us laKkukRed foKku ls fu:i.k 

fl)kar m/kkj fy, gSaA vr% Ýseksa] fu;eksa vkSj ‘kCnkFkksZa ls lacaf/kr ,slh fu:i.k rduhdsa gSa tks ekuo lwpuk 

izkslsflax ds fl)karksa ls mRiUu gqbZ gSaA pwafd Kku dk iz;ksx cqf)eRrkiw.kZ O;ogkj izkIr djus ds fy, fd;k tkrk 

gSA vr% Kku fu:i.k dk ewyHkwr y{; gS Kku dks bl izdkj izLrqr djuk ftlls vuqfefr vFkkZr Kku ls 

fu”d”kZ fudkyuk lqdj gks ldsA 

 Kku vfHk;ark] fo’ks”kK dh Kku ?kks”k.kkvksa esa ls pqus x, fu:i.k ls ljksdkj j[krs gSa vkSj ml vuqfefr 

batu ls laca/k j[krs gSa ftldk iz;ksx ml Kku dks izkslsl djus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d iz;ksDrk] fo’ks”kK 

iz.kkyh ds Kku vf/kxzg.k ?kVd dk iz;ksx dj ldrk gS rkfd vPNh vuqfefr rduhd ds fy, mi;qDr le>h 

tkus okyh vusd fo’ks”krk,a buiqV dh tk ldsaA ;s fo’ks”krk,a gSa%& 

& ,d vPNh vuqfefr rduhd leL;k {ks= ls Lora= gSA 
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& fdlh u, leL;k {ks= esa izksxzkeksa dh O;k[;k] Kku ikjnf’kZrk vkSj iqu%iz;ksT;rk ds ykHk izkIr djus ds 

vuqfefr batu esa {ks= fufnZ”V fo’ks”kKrk ugha gksuh pkfg,A 

& vuqfefr rduhdsa fdlh dk;Z fo’ks”k ds fy, fof’k”V gksuh pkfg, tSls gkMZos;j la:i.k dk funkuA vU; 

rduhdksa dk iz;ksx dsoy fo’ks”k izkslsflax rduhd rd gh fd;k tk ldrk gSA 

& vuqfefr rduhdsa lnSo Kku&lajpuk fufnZ”V jgrh gSaA 

& fu;e izkslsflax rduhdksa ds lQy mnkgj.k gSa QkjoMZ psfuax vkSj cSdoMZ psfuaxA 

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk egRofo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk egRo    

    fdlkuksa dks tks tfVy leL;k,a is’k vkrh gSa os gSa& Qly gkfu] eǹk dk vijnu] Qly dk p;u] 

jklk;fud dhVuk’kdksa rFkk dhV izfrjks/ku dh c<+rh ykxr] varjkZ”Vªh; izfrLi/kkZ ds dkj.k ?kVrs cktkj ewY; 

rFkk df̀”k uhfr;ksa dks viukus esa ck/kd cuus okys vkfFkZd vojks/kA d”̀kd vius df̀”k izpkyuksa ds bu lc igyqvksa 

dk fo’ks”kK izca/kd ugha cu ldrkA nwljh vksj d`f”k vuqla/kkudrkZvksa dks d`f”k izca/ku dh leL;kvksa ij /;ku nsus 

dh vko’;drk gS vkSj d̀f”k lQyrk dks c<+kok nsus ds fy, ubZ izca/ku uhfr;ksa dk irk yxkus dh vko’;drk 

gSA la[;kokpd i)fr;ka csgrj lek/kku iznku djus esa vlQy jgh gSa D;ksafd Qly iz.kkfy;ksa ds ckjs esa le> 

vuqHko ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj bls xf.krh; :i ls izLrqr ugha fd;k tk ldrkA fo’ks”kK iz.kkfy;ka ,sls 

daI;wVj izksxzke gSa tks ikjaifjd daI;wVj izksxzkeksa ls fHkUu gSa D;ksafd ;s ekuo rdZ&fordZ izfØ;kvksa dk vuqdj.k dj 

leL;k,a gy djrs gSa] rdZ] fo’oklksa] fu;eksa] er vkSj vuqHko ij Hkjkslk djrs gSaA oSKkfudksa rFkk ,l,e,l dk 

vuqHko vkSj Kku] df̀”k ds fofHkUu eqn~nksa ij fo’ks”kK iz.kkyh rS;kj djus ds fy, fd;k tk,xk tks d”̀kdksa ds fy, 

mi;ksxh ijke’khZ lgk;rk iz.kkyh gksxhA 
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 df̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ka vyx&vyx fo”k;ksa tSls& la;a=] iSFkksykWth] dhV foKku] ckxokuh rFkk df̀”k 

ekSle foKku ds ifjn’̀;ksa dks ,sls <kaps esa lesfdr djus esa l{ke gSa tks vk/kqfud fdlkuksa ls visf{kr rnFkZ fu.kZ; 

fuekZ.k ij loksZRre :i ls fopkj djrs gSaA fo’ks”kK iz.kkfy;ka mRikndksa dks] mudh Qly mxkus ds fy, 

vko’;d nSfud lesfdr fu.kZ; lgk;rk iznku djus ds dk;Z dks laiUu djus ds fy, lokZf/kd egRoiw.kZ lk/ku 

gks ldrh gSA 

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ?kVdfo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ?kVdfo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ?kVdfo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ?kVd    

    fo’ks”kK iz.kkfy;ksa esa iz;ksDrk baVjQsl] MkVkcsl] Kkuk/kkj vkSj vuqfefr ra= tSls vusd ewyHkwr ?kVd 

‘kkfey gSaA blds vykok] fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dk fodkl izk;% vusd pj.kksa ds ek/;e ls vkxs c<+rk gS ftuesa 

leL;k p;u] Kku vf/kxzg.k] Kku izfrfuf/kRo] izksxzkfeax] ijh{k.k o ewY;kadu ‘kkfey gSA 
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iz;ksDrk baVjQsliz;ksDrk baVjQsliz;ksDrk baVjQsliz;ksDrk baVjQsl    

    iz;ksDrk baVjQsl dk dk;Z gS iz;ksDrk dks iz’u rFkk lwpuk izLrqr djuk rFkk vuqfefr batu dks iz;ksDrk 

ds mRrj izLrqr djukA iz’u vf/kdka’kr% pk{kq”k :i esa gksrs gSa tks bestksa] ,uhes’ku fDyiksa vkSj ohfM;ks fDyiksa ds 

:i esa rS;kj fd, tkrs gSaA iz;ksDrk }kjk izfo”V fd, tkus okys ewY; iz;ksDrk baVjQsl }kjk izkIr vkSj O;k[;kf;r 

fd, tk,aA dqN mRrj laHkkfor dkuwuh iz’uksa ds lsV rd lhfer gksrs gSa] vU; ughaA iz;ksDrk baVjQsl leLr 

mRjksa dh tkap djrk gS rkfd ;g lqfuf’pr fd;k tk lds fd ;s lgh MkVk izdkj gSaA ,sls mRrj tks mRrjksa ds 

dkuwuh lsV rd lhfer gksrs gSa] mudh rqyuk mu dkuwuh mRrjksa ls dh tkrh gSA tc dHkh Hkh iz;ksDrk xSjdkuwuh 

mRrj dh izfof”V djrk gS] iz;ksDrk baVjQsl iz;ksDrk dks lwfpr djrk gS fd mldk mRrj vekU; Fkk vkSj og 

mls lq/kkjus ds fy, dgrk gSA 

Kku vk/kkjKku vk/kkjKku vk/kkjKku vk/kkj    

 fdlh leL;k dks gy djus ds fy, fo’ks”kK ftl Kku dk iz;ksx djrs gSa mls daI;wVj dks dqfVr djus 

ds fy, vkSj fo’ks”kK iz.kkyh }kjk fu.kZ; ysus ds fy, miyC/k djk;k tkuk pkfg,A Kku dks fu:fir djus ds 

fy, vusd vkSipkfjd i)fr;ka gSa rFkk fdlh leL;k fo’ks”k dh fo’ks”krk,a vke rkSj ij iz;ksx esa ykbZ tkus okyh 

mi;qDr fu:i.k rduhdksa dk fu/kkZj.k djsaxhA 

 Kkuk/kkj] ekuo fo’ks”kKksa ls izkIr fu;eksa ;k vU; lwpuk lajpukvksa dk laxzg.k gksrk gSA Kkuk/kkjksa dks 

mRiknu fu;eksa }kjk n’kkZ;k tk ldrk gSA bu fu;eksa esa dksbZ fLFkfr;ka ifjlj fufgr gksrk gS ftlds ckn dksbZ 

fØ;k ;k fu”d”kZ gksrk gS ¼^;fn^ ‘krZ & ^fQj^ fØ;k½A mRiknu fu;e mu laca/kksa dks mtkxj djrs gSa tgks izcaf/kr 

dh tk ldus okyh bdkb;ksas esa Kku vk/kkj dks [kafMr djus ds fy, esdvi djrs gSaA ,slk Kku vk/kkj ikuk 

ftlesa lSadM+ksa ;k gtkjksa fu;e gksrs gSa fu;eksa ds izca/ku rFkk laxBu esa leL;k iSnk dj ldrs gSaA Kku vk/kkj 

dk iz;ksx vksjsdy] ,lD;w,y] lsVj] dkb,lD;w,y tSlh MkVkcsl izca/ku iz.kkfy;ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
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fu;ek/kkj fodflr djus vkSj Dosjh iz.kkyh rS;kj djus ds fy, ,Dlsl MkVk cslksa dk iz;ksx Mhch,e,l iz.kkfy;ksa 

ls Kku dks iqu% izkIr djds fd;k tk ldrk gSA 

    

    

vuqfefr izfØ;kvuqfefr izfØ;kvuqfefr izfØ;kvuqfefr izfØ;k    

 vuqfefr izfØ;k dks ,sls lkQ~Vos;j izksxzke ¼vuqfefr batu½ ds :i esa lesfdr fd;k tk,xk] ftl 

izksxzke Hkkx esa rdZ&fordZ {kerk fufgr gksrh gSA ;g Kku vk/kkj ds lkFk var%fØ;k djrk gS ¼;fn & rc & vkSj 

Hkh dFku½ ftlesa ;g tkudkjh fufgr jgrh gS fd leL;k {ks= esa leL;kvksa dks dSls gy fd;k tk,A ;g oSf’od 

Lef̀r gS tgka Kku vk/kkfjr iz.kkfy;ka ml leL;k fo’ks”k ls lacaf/kr lwpuk vfHkys[kc) djrh gSa ftl leL;k dks 

gy djus dk ;g iz;kl dj jgh gSA ;g vf/kdka’k lwpuk iz;ksDrk ls vkrh gS fdarq Lef̀r dk iz;ksx vuqfefr 

batu }kjk Hkh] vius Lo;a ds fu”d”kksZa dks fjdkMZ djus rFkk bldh rdZ&fordZ Jà[kyk dks Lej.k j[kus ds fy, 

fd;k tkrk gSA leL;k {ks= ds ckjs esa ;g lkekU; :i ls D;k tkurk gS mldh rqyuk] fo’ks”k leL;k ds ckjs esa 

;g tks tkurk gS mlls djds vuqfefr batu ,d csgrj lek/kku dh fn’kk esa rkfdZd :i ls vkxs c<+us dk 

iz;kl djrk gSA 

vuqfefr fu;evuqfefr fu;evuqfefr fu;evuqfefr fu;e    

    ^vuqfefr fu;e^ ladYiuk dks le>us ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA vuqfefr 

fu;e ,d ,slk fooj.k gS ftlds nks Hkkx gksrs gSa & igyk ^;fn & [kaM^ vkSj nwljk ^rc & [kaM^A ;g fu;e 

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dks uSnkfud rFkk vkns’kkRed leL;kvksa dk gy ryk’kus dh {kerk iznku djrk gSA vuqfefr 

fu;e dk mnkgj.k gS%& 
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 ;fn Qly dk y{k.k X gS rks iks”k.k dh deh Y gSA 

 ,d fo’ks”kK iz.kkyh dk fu;ek/kkj ,sls vusd vuqfefr fu;eksa ls cuk gSA bUgsa iF̀kd fu;eksa ds :i esa 

izfo”V fd;k tkrk gS vkSj vuqfefr batu fu”d”kZ fudkyus ds fy, bUgsa la;qDr :i ls iz;ksx esa ykrk gSA pwafd 

izR;sd fu;e ,d bdkbZ gS vr% vU; fu;eksa dks izHkkfor fd, fcuk fu;e gVk, ;k tksM+s tk ldrs gSa gkykafd 

blls os fu”d”kZ izHkkfor gksaxs tks fy, tk pqds gSasaA ikjaifjd izksxzkfeax dh rqyuk esa vuqfefr fu;eksa dks ,d ykHk 

;g izkIr gS fd vuqfefr fu;e rdZ&fordZ dk iz;ksx djrs gSa tks ekuoh; rdZ&fordZ ls vf/kd esy [kkrs gSaaA 

vr% tc dksbZ fu.kZ; fy;k tkrk gS rks ;g le>uk laHko gksrk gS fd bl fu”d”kZ ij dSls igqapk x;kA blds 

vykok] pwafd fo’ks”kK iz.kkyh] fo’ks”kK tSls :i esa Kku dk iz;ksx djrh gS rks fo’ks”kK ls bl lwpuk dh iqu% 

izkfIr ljy gksxhA 

 iz.kkyh esa izLrqr dh tkus okyh lkexzh fu;ek/kkj esa izdV gksrh gSA izfr&lanfHkZr vuqiz;ksxksa esa of.kZr 

fu;ek/kkj esa lacaf/kr lwpuk lfgr pkj izdkj dh fHkUu&fHkUu oLrq,a gksrh gSaA  

oxZoxZoxZoxZ & ;s iz;ksDrk ls iwNs tkus okys iz’u gSaaA 

ekunaMekunaMekunaMekunaM & ekunaM ;k iSjkehVj fdlh djsDVj fLVªax ds fy, LFkku/kkjd gS] tks ,slk ifjorhZ gks ldrk gS ftls 

iz’u esa ml fcanq ij oxZ iz’u esa fufo”V fd;k tk ldrk gS tgka iSjkehVj vofLFkr gSA 

izfØ;kizfØ;kizfØ;kizfØ;k,a & ;s ckg~; izfØ;kvksa dh vko’;drkvksa dh ifjHkk”kk,a gSaA,a & ;s ckg~; izfØ;kvksa dh vko’;drkvksa dh ifjHkk”kk,a gSaA,a & ;s ckg~; izfØ;kvksa dh vko’;drkvksa dh ifjHkk”kk,a gSaA,a & ;s ckg~; izfØ;kvksa dh vko’;drkvksa dh ifjHkk”kk,a gSaA    

fu;e xzafFk &fu;e xzafFk &fu;e xzafFk &fu;e xzafFk & ,d o{̀k lajpuk }kjk iz.kkyh esa vuqfefr dh tkrh gS tks ekuo rdZ&fordZ ls esy [kkus okys 

fu;eksa ;k rdZ dks bafxr djrh gSA bu o{̀kksa dh xzafFk;ksa dks fu;e xzafFk;ka dgk tkrk gSA fu;e xzafFk;ksa ds vusd 

izdkj gSaA 
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 fu;ek/kkj esa vusd o{̀kksa dk ou gksrk gSA o{̀k dh ‘kh”kZ xzafFk dks y{; xzafFk dgk tkrk gS D;ksafd blesa 

fu”d”kZ fufgr gksrk gSA ou esa izR;sd o{̀k dh fHkUu y{; xzafFk gksrh gSA o{̀k dh ifRr;ksa dks Hkh fu;e xzafFk;ksa ds 

:i esa O;Dr fd;k tkrk gSA lk{; xzafFk izpkyd ls fo’ks”k iz’u iwN dj lwpuk izkIr djus dk dk;Z djrk gSA 

fdlh lk{; xzafFk }kjk izLrqr fd, x, iz’u dk mRrj nsus ds fy, izpkyd dks vkerkSj  ij ^gkâ  ;k ^u^ esa mRrj 

nsus dk vuqns’k fn;k tkrk gS ftls 1 rFkk 0 ds la[;kokpd ewY;ksa }kjk fu:fir fd;k tkrk gS ;k 0 vkSj 1 ds 

chp dk ewY; iznku fd;k tkrk gSA 

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ka rS;kj djukleL;kvksa ds lek/kku ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ka rS;kj djukleL;kvksa ds lek/kku ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ka rS;kj djukleL;kvksa ds lek/kku ds fy, fo’ks”kK iz.kkfy;ka rS;kj djuk    

 fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds fuekZ.k esa fuEufyf[kr pj.k ‘kkfey gSa%& 

1- fdlh fu”d”kZ ij igqapus ds fy, mBk, x, dneksa dk vuqØe xfr’khy :i ls izR;sd u, ekeys 

ds vuqlkj la’ysf”kr gksrk gSA tc iz.kkyh dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rks bls Li”V :i ls izksxzkfer 

ugha fd;k tkrk gSA 

2- fo’ks”kK iz.kkfy;ka fdlh Hkh leL;k iSjkehVj ¼ekunaM½ ds fy, ,dkf/kd ewY;ksa dks izkslsl dj 

ldrh gSaA blls rdZ&fordZ  dh ,d ls vf/kd i)fr dk vuqlj.k djus vkSj viw.kZ rdZ&fordZ 

ds ifj.kkeksa dks izLrqr djus esa lgk;rk feyrh gSA 

3- fufnZ”V rduhd ds ctk, fufnZ”V Kku dk iz;ksx djds leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA 

fo’ks”kK iz.kkyh izkS|ksfxdh esa ;g ,d egRoiw.kZ fopkj gSA ;g bl fo’okl dks n’kkZrk gS fd ekuo 

fo’ks”kK vius Kku dks nwljksa ls fHkUu rjhds ls izkslsl ugha djrs] cfYd muds ikl fHkUu Kku 

gksrk gSA bl n’kZu ds lkFk dksbZ O;fDr tc ;g ikrk gS fd mldh fo’ks”kK iz.kkfy;ka okafNr 

ifj.kke iznku ugha dj jgha gSa rks og izfØ;kvksa dks iqu% izksxzke djus ds LFkku ij Kku&vk/kkj dk 

foLrkj djuk vkjaHk dj nsrk gSA 
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,slh vusd fo’ks”kK iz.kkfy;ka gSa ftuesa ,d fu;e vk/kkj rFkk ,d ifj.kke batu rdZ&fordZ dh ml 

izfØ;k dk vuqdj.k djus esa lg;ksx djrs gSa ftldk vuqlj.k ekuo fo’ks”kK fdlh leL;k dk lek/kku djus 

vkSj fdlh fu”d”kZ ij igqapus ds fy, djrs gSaA bu iz.kkfy;ksa esa] ekuo rdZ&fordZ izfØ;k dk vuqdj.k djus ds 

fy, Kku vk/kkj esa Kku dh fo’kky ek=k dk HkaMkfjr gksuk vko’;d gSA vkerkSj ij ,slh fo’ks”kK iz.kkyh ds 

Kku vk/kkj esa ^;fn rc^ izdkj ds oDrO;ksa dh la[;k vis{kkdr̀ vf/kd jgrh gS tks bl izdkj ls varlZacaf/kr gksrs 

gSa fd de&ls&de fl)kar :i esa ;g mu ekufld pj.kksa ds vuqØeksa ls feyrs&tqyrs gSa tks ekuo rdZ&fordZ 

izfØ;k esa fufgr jgrs gSaA 

fo’kky HkaMkj.k {kerkvksa rFkk fu;e vk/kkj dks HkaMkfjr djus ds fy, lacaf/kr izksxzkeksa dh vko’;drk ds 

dkj.k vf/kdka’k fo’ks”kK vrhr esa] dsoy fo’kky lwpuk fuiVku iz.kkfy;ksa ij fuHkZj jgs gSaA gky gh esa ilZuy 

daI;wVjksa dh HkaMkj.k {kerk ml {kerk rd igqap xbZ gS tgka ilZuy daI;wVjksa ij lk/kkj.k izdkj dh dqN fo’ks”kK 

iz.kkfy;ka izpkfyr djus ij fopkj djuk laHko gksrk tk jgk gSA 

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dks dfri; vuqiz;ksxksa esa vuqiz;ksx dk Lo:i rFkk ml vuqiz;ksx ds fy, ekuo 

rdZ&fordZ izfØ;k dk vuqdj.k djus ds fy, vko’;d HkaMkfjr lwpuk dh ek=k bruh vf/kd vkSj O;kid gS fd 

daI;wVj dh ,fDVo eseksjh esa bls HkaMkfjr ugha fd;k tk ldrkA fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds vU; vuqiz;ksxksa esa vuqiz;ksx 

dk Lo:i ,slk gksrk gS fd rdZ&fordZ izfØ;k esa leLr lwpuk dh vko’;drk lnSo ugha gksrhA bl ckn okys 

vuqiz;ksx izdkj dk mnkgj.k gksxk] vusd iF̀kd ?kVdksa okyh MkVk izkslsflax iz.kkyh dk irk yxkus ds fy, fdlh 

fo’ks”kK iz.kkyh dk iz;ksx ftlesa ls dqN ,sfPNd gSaA tc bl izdkj dh fo’ks”kK iz.kkyh MkVk izkslsflax iz.kkyh ds 

U;wure iz.kkyh la:i.k dk irk yxkus ds fy, ,dy lesfdr fu;ek/kkj dks iz;ksx esa ykrs gSa rks vf/kdka’k 

fu;ek/kkj dh vko’;drk ugha gksrh D;ksafd vusd ?kVd] tks iz.kkyh dh oSdfYid bdkb;ka gksrh gSa] iz.kkyh esa 

fo|eku ugha gksxhA 
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tc fu;ek/kkj dks foHkkftr fd;k tkrk gS] vf/kekU; :i ls lkanfHkZd [kaMksa ;k bdkb;ksa esa] rks rc MkVk 

;k Kku dks lekfgr djus okys fu;ek/kkj ds mu [kaMksa dks lekIr djuk laHko gks tkrk gS tks fdlh fo’ks”k 

vuqiz;ksx esa vko’;d ugha gksrsA fu;ek/kkj dk foHkktu fo’ks”kK iz.kkyh dks mu iz.kkfy;ksa ds lkFk ;k mu 

iz.kkfy;ksa ij Hkh dk;Z djus nsrk gS ftudh Lèfr {kerk,a iwoZorhZ O;oLFkkvksa esa laHko gks ldus okyh Lef̀r 

{kerkvksa ls dgha de Fkha D;ksafd fu;ek/kkj ds izR;sd [kaM dks vko’;drkuqlkj iz.kkyh esa rFkk iz.kkyh ls ckgj 

i”̀B la[;kafdr fd;k tk ldrk gSA lkanfHkZd [kaMksa esa fu;ek/kkj dks foHkkftr djus ds fy, bl ckr dh 

vko’;drk gksrh gS fd fo’ks”kK iz.kkyh fofHkUu var[kZaMh; laca/kksa dks izcaf/kr djs D;kasfd izksxzkeksa ds fu”iknu ds 

nkSjku [kaMksa dks eseksjh ¼Lef̀r½ esa vkSj eseksjh ls ckgj i”̀B la[;kafdr fd;k tkrk gSA pwafd iz.kkyh fu;ek/kkj [kaM 

dks] izFke fu;ek/kkj dh izkslsflax ds nkSjku fdlh Hkh le; iz;ksx esa yk;k o fu”ikfnr fd;k tk ldrk gSA vr% 

ml MkVk dks HkaMkfjr djus ds fy, izko/kku fd;k tkuk pkfg, ftls ml fcanq rd lapf;r fd;k x;k gS rkfd 

izfØ;k esa dHkh ckn esa tc iz.kkyh izFke [kaM esa ykSVs rks bls vafre fcanq ls ;k ml fu;e vklaf/k ls vkxs c<+k;k 

tk lds ftl vafre fcanq ;k fu;e vklaf/k dks izkslsl fd;k x;k FkkA blds vykok ,sls izko/kku Hkh fd, tkus 

pkfg, ftlls fd ml fcanq rd iz.kkyh }kjk laxg̀hr fd;k x;k MkVk] iz.kkyh esa i”̀B la[;kafdr fd, tkus ds 

i’pkr fu;ek/kkj ds nwljs [kaM esa vkxs Hkstk tk lds vkSj nwljs [kaM dh izkslsflax ds nkSjku laxg̀hr fd;k x;k 

MkVk izFke [kaM dks Hkstk tk lds] tc iz.kkfy;ka ml [kam dh iw.kZ izkslsflax ij ykSV vkrh gSaA 

iz;ksDrk baVjQsl rFkk izfØ;k baVjQsl] lwpuk laxzg.k izfØ;k esa nks egRoiw.kZ dk;Z gSaA 

    

vaR; iz;ksDrkvaR; iz;ksDrkvaR; iz;ksDrkvaR; iz;ksDrk    

    vaR; iz;ksDrk vke rkSj ij var%fØ;k’khy laokn ds ek/;e ls fo’ks”kK iz.kkyh dks ns[krk gS] ftldk 

mnkgj.k uhps fn;k x;k gS%& 



 

90 

 

iz’u & D;k vki tkurs gSa vki fdl jsLrjka esa tkuk pkgrs gSa\ mRrj & ughaA 

iz’u & D;k ,slk dksbZ fo’ks”k izdkj dk Hkkstu gS tks vki fo’ks”k :i ls ilan djrs gSa\ mRrj & ughaA 

iz’u & D;k vki elkysnkj Hkkstu ilan djrs gSa\ mRrj & ughaA  

iz’u & D;k vki izk;% Hkkstu ds lkFk lkQ~V fMªad ysrs gSa\ mRrj & gkaA 

 tSlk fd bl laokn ls ns[kk tk ldrk gS iz.kkyh iz;ksDrk dks vusd iz’uksa esa ls ysdj tkrh gS] ftldk 

iz;kstu laLrqr fd, tkus okys mi;qDr jsLrjkvksa dk fu’p;u djuk gSA ;g laokn rc vkjaHk gksrk gS tc iz.kkyh 

;g iwNrh gS fd D;k iz;ksDrk jsLrjka ds pquko ds ckjs esa igys ls tkurk gS ¼fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh vke fo’ks”krk½ 

vkSj rRdky fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh fo’ks”krkvksa dks iznf’kZr djrk gS( iz;ksDrk fdlh Hkh iz’u dk mRrj u nsus dk 

fodYi pqu ldrs gSaA fo’ks”kK iz.kkfy;ksa esa laokn iwoZ&fu;ksftr ugha gksrsA dksbZ fuf’pr fu;a=.k lajpuk ugha gSA 

laoknksa dks ekStwnk lwpuk rFkk Kkuk/kkj dh varoZLrq ls iF̀kd la’ysf”kr fd;k tkrk gSA blds dkj.k] fdlh iz’u 

fo’ks”k dk mRrj u ns ikus dh fLFkfr esa ijke’kZ :d ugha tkrkA 

 ijke’kZ ds nkSjku mu ‘krksZa ds fy, fu;ek/kkj dks ryk’kk tkrk gS ftu ‘krksZa dh iwfrZ iz;ksDrk }kjk 

miyC/k djk, x, rF;ksa ls dh tk ldsA ;g izpkyu vuqeku batu }kjk fu”ikfnr fd;k tkrk gSA ,d ckj tc 

fdlh fu;e dh leLr ‘krksZa dks feyk fy;k tkrk gS rks fu;e dks fu”ikfnr dj mi;qDr fu”d”kZ fudkyk tkrk 

gSA fudkys x, ifj.kkeksa rFkk ijke’kZ ds nkSjku izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij vuqeku ra= ;g fu/kkZfjr djrk gS fd 

dkSu ls iz’u iwNs tk,axs rFkk fdl Øe esa iwNs tk,axsA ryk’kus] feyku djus vkSj fu”iknu ds dk;ksZa dks laiUu 

djus ds fy, vusd vuqeku i)fr;ka miyC/k gSaA 

 fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh ,d lqLi”V fo’ks”krk tks bUgsa ikjaifjd izksxzkeksa ls vyx djrh gS og gS viw.kZ ;k 

xyr MkVk dk iz;ksx djus dh mudh {kerkA dsoy vkaf’kd MkVk lsV gksus ij] gks ldrk gS fd fo’ks”kK ds ikl 
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vius fu”d”kksZa dks ysdj iw.kZ fuf’prrk u gksA fuf’prrk dh ek=k lkisf{kd :i ls izekf=r dh tk ldrh gS vkSj 

Kku vk/kkj esa ‘kkfey dh tk ldrh gSA fo’ks”kK }kjk fuf’prrk ewY;] iz.kkyh fodkl ds KkuktZu pj.k ds 

nkSjku fufnZ”V dh tkrh gSaA fHkUu fuf’prrk ewY;ksa lfgr Kkuk/kkj esa fu;eksa dks lekfgr dj] MkVk ds iw.kZ lsV 

ds fcuk Hkh iz.kkyh leL;kvksa ds lek/kku izLrqr dj ldsxhA vfuf’prrk ls fuiVus dh {kerk fodkl lkQ~Vos;j 

esa miyC/k gSA  

fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ykHk vkSj gkfu;kafo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ykHk vkSj gkfu;kafo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ykHk vkSj gkfu;kafo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ykHk vkSj gkfu;ka    

ykHkykHkykHkykHk    

& fo’ks”kK iz.kkfy;ka vusd nf̀”V;ksa ls mi;ksxh gksrh gSa vkSj ijke’khZ iz.kkyh ds crkSj vaR; iz;ksDrk }kjk 

iz;ksx esa yk, tkus ds fy, rS;kj gksrh gSaA 

& vkof̀Rrewyd fu.kZ;ksa] izfØ;kvksa rFkk dk;ksZa ds fy, lqlaxr mRrj iznku djrh gSaA 

& lwpuk ds egRoiw.kZ Lrjksa dks /kkfjr o vuqjf{kr djrh gSaA 

& ekuo fo’ks”kKksa dks muds fu.kZ;&fuekZ.k ds rdZ dks Li”V djus o vafre :i nsus ds fy, izksRlkfgr 

djrk gSA 

& iz’u iwNuk dHkh ugha ^Hkwyrk^ tcfd euq”; ‘kk;n ;g Hkwy ldrk gSA 

gkfu;kagkfu;kagkfu;kagkfu;ka    

& dfri; fu.kZ;&fuekZ.k ds fy, vko’;d lkekU; cqf) dk vHkkoA 

& jpukRed fjLikal ugha ns ldrk] tSls fd vizkf;d ifjfLFkfr;ksa esa ekuo fo’ks”kK nsrs gSaA 
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& Mksesu fo’ks”kK vius rdZ vkSj dkj.k&dk;Z laca/k dks lnSo Li”V ugha dj ikrsA 

& tc rd Kku dk vk/kkj ifjofrZr ugha gksrk rc rd cnyrs ifjos’k ds izfr vuqdwfyr ugha gks ldrkA 

df̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ekeysdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ekeysdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ekeysdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds ekeys    

¼d½¼d½¼d½¼d½    pkoy dh Qly dk Mkpkoy dh Qly dk Mkpkoy dh Qly dk Mkpkoy dh Qly dk MkWDVjWDVjWDVjWDVj    

    jk”Vªh; df̀”k foLrkj izca/ku laLFkku us pkoy dh Qly ds dhVksa vkSj jksxksa ds funku ds fy, ,d 

fo’ks”kK iz.kkyh fodflr dh gS vkSj fuokjd ;k lq/kkjkRed mik; lq>k, gSaA pkoy dh iSFksykWth rFkk dhV 

foKku ij fo”k; fo’ks”kK dk Kku pkoy vuqla/kku funs’kky; ¼Mhvkjvkj½ ds oSKkfudksa ls rFkk ,-ih-df̀”k 

fo’ofo|ky; ¼,ih,;w½ ls izkIr fd;k x;k gSA pkoy dh Qly dk MkWDVj dqN izeq[k dhVksa rFkk jksxksa vkSj 

pkoy dh iSnkokj rd lhfer dfri; dfe;ksa ls lacaf/kr leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, vk| izk:i ds fodkl 

ds vk/;e ls O;kid :i ls pkoy mRiknu ds {ks= esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa ds iz;ksx dks n’kkZrk gSA 

 fuokjd vkSj lq/kkjkRed mik;ksa dh igpku ds fy, rFkk bUgsa lq>kus ds fy, fuEufyf[kr jksxksa rFkk 

dhVksa dks iz.kkyh esa ‘kkfey fd;k x;k gSA ftu jksxksa dks ‘kkfey fd;k x;k gS os gSa & jkbl CykLV] czkmu 

LikWV~l] ‘khFk CykbV] jkbl Vqaxjks ok;jl] df̀=e ysa<k QQawnh] cSDVhfj;y yhQ CykbV] ‘khFk jkWV rFkk ftad 

vYirk jksxA dhVksa esa ‘kkfey gSa & LVse cksjlZ] jkbl xky fey] czkmu IykaV gkWij] jkbl yhQ QksYMj] xzhu 

yhQ gkWij rFkk xaqFkh cxA 

 fo’ks”kK iz.kkyh dk laf{kIr rdZ izokg bl izdkj gS%& 

& ikS/ks dk og Hkkx foLrkj vf/kdkjh }kjk fn;k tkrk gS tgka y{k.kksa dks ik;k x;k gSA 

& ewyHkwr y{k.k buiqV ds :i esa fn, x, gSaA 
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& bu y{k.kksa ij fopkj djrs gq, iz;ksDrk ls vis{kk dh tkrh gS fd og vU; pk{kq”k y{k.kksa ij vk/kkfjr 

vkSj tkudkjh iznku djsA 

& bl pj.k ij jksx rFkk dhV dh igpku dh tkrh gSA  

& fQj iz;ksDrk dks ;g fodYi fn;k tkrk gS fd og ;k rks :d tk, ;k vkxs vU; jksx@dhV dk funku 

djs ;k buds laca/k esa fuokjd ;k mipkjkred mik; viuk,A 

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½    dsySDldsySDldsySDldsySDl    

    ;g ,d CySd cksMZ vk/kkfjr lesfdr fo’ks”kK fu.kZ; leFkZu iz.kkyh gS tks df̀”k izca/ku ds fy, gS rFkk 

dSfyQksfuZ;k fo’ofo|ky; esa fodflr dh xbZ gSA dSysDl dk iz;ksx mRikndksa] dhVuk’kd fu;a=.k 

ijke’kZnkrkvksa] lykgdkjksa rFkk vU; izca/kdksa }kjk fd;k tk ldrk gSA 

¼x½¼x½¼x½¼x½    ys ¼,ybZokbZ½ fo’ks”kK iz.kkfy;kays ¼,ybZokbZ½ fo’ks”kK iz.kkfy;kays ¼,ybZokbZ½ fo’ks”kK iz.kkfy;kays ¼,ybZokbZ½ fo’ks”kK iz.kkfy;ka    

    okf’kaxVu jkT; esa ,d vkj,Q & VsyhehVªh vk/kkfjr daI;wVj&fu;af=r] vkVksesfVM] fjeksV] fj;y&Vkbe 

ekSle laca/kh MkVk vf/kxzg.k rFkk lwpuk iz.kkyh dk o.kZu fd;k x;k gSA okf’kaxVu jkT; fo’ofo|ky;] jk”Vªh; 

ekSle lsok rFkk ;w-,l- C;wjks vkQ jhDyses’ku rFkk vusd futh mRiknd laxBuksa ds chp ijLij lg;ksx us bl 

iz.kkyh dks laHko cuk;k gSA MkVk izR;sd ?kaVs esa ,uMCY;w,l esa laxf̀gr] lalkf/kr vkSj izsf”kr fd;k tkrk gSA 

izR;sd ?kaVs fn, tkus okys okLrfod fLFkfr;ksa ds ;s viMsV fLizax ÝkLV lhtu ds nkSjku ,uvks,, ekSle cSaM ij 

izlkfjr fd, tkrs gSa rkfd ÝkLV lqj{kk ds izfr mRikndksa dks lgk;rk iznku dh tk ldsA jh;y&Vkbe ekSle 

MkVk dk iz;ksx Hkh flapkbZ dk;ZØe] Qly lqj{kk rFkk dhV izca/ku tSls vuqiz;ksxksa esa fd;k tk jgk gSA 

 ih-,p- fguesu }kjk rS;kj fd;k x;k fu.kZ; leFkZu flLVe vk| izk:i ds :i esa fo|eku gS vkSj 

ÝkLV lqj{kk iz.kkfy;ksa ds fodkl] dk;kZUo;u rFkk izca/ku lfgr izca/kdksa dh lgk;rk ds fy, bls ifj”dr̀ fd;k 
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tk jgk gSA dk;ZØe pkj eq[; ekWM~;wyksa esa foHkkftr gS% ÝkLV lqj{kk dk;Zuhfr;ka] izpkyukRed izca/ku] iwokZuqeku 

rFkk ;a=hdj.kA 

 vkj-vkj-xsV~t vkWcuZ fo’ofo|ky; dh vuwBh mixzg Mkmufyad lqfo/kk dk iz;ksx djds] jh;y Vkbe 

ekSle foKkuh MkVk dks mUur daI;wVj odZLVs’kuksa ds usVodZ ij izlaLd`r fd;k tk jgk gSA ;g MkVk daI;wVj 

ekWMyksa dh ,slh Jà[kyk dks QhM djrk gS tks rkieku] vkslkad] vknzZ cYc rkieku rFkk BaM ls te tkus okys 

{ks=ksa ds vykckek Qy] lCth rFkk ulZjh mRikndksa dks lrdZ djus ds fy, iz;ksx esa yk, tkus okys vU; 

ekunaMksa dks tsujsV djrh gSA ekWMy vkmViqV foLrkj fo’ks”kKksa rFkk vU; yksxksa dks] dSEIlO;kih Qkbcj vkWfIVd 

laizs”k.k iz.kkfy;ksa }kjk rFkk ns’k ds leLr foLrkj dk;kZy;ksa dks ,slusV daI;wVj usVodZ ij forfjr fd, tkrs gSaA 

egRoiw.kZ Ýht fLFkfr;ksa esa lwpuk dks lsVsykbV }kjk ehfM;k dks rFkk xzkeh.k lsVsykbV fM’k Lokfe;ksa dks izlkfjr 

fd;k tkrk gS tks vkWcuZ fo’ofo|ky; vifyad lqfo/kk dk iz;ksx djrs gSaA vkVksesfVM ekSle dsanzksa ds izk;ksfxd 

usVodZ esa izfryksehdj.k ds vuqoh{k.k ds fy, 10&,e dk ,d Vkoj izksxzke ds lao/kZu ds fy, LFkkfir fd;k x;k 

gSA 

df̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh lwphdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh lwphdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh lwphdf̀”k esa fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh lwph    

Øe Øe Øe Øe 

la[;kla[;kla[;kla[;k    

ys[kdys[kdys[kdys[kd    fo’ks”kK iz.kkyh fo’ks”kK iz.kkyh fo’ks”kK iz.kkyh fo’ks”kK iz.kkyh 

dk ukedk ukedk ukedk uke    

mi;ksfxrkmi;ksfxrkmi;ksfxrkmi;ksfxrk    iz;qDr iz;qDr iz;qDr iz;qDr 

lkQ~Vos;j@’kSylkQ~Vos;j@’kSylkQ~Vos;j@’kSylkQ~Vos;j@’kSy    

1- QesZfu;u rFkk vU; 

¼1985½ 

IykaV@Vh,e VQZ esa [kjirokj dk funku & 

2- tksUl vkSj gkYMeSu pSEcj i;kZoj.kh; :i ls fu;af=r Qly & 
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¼1986½ vuqla/kku lqfo/kk dk izca/ku 

3- ysEeksu ¼1986½ dkseSDl dikl dh Qly ds izca/ku ds fy, 

bZ ,l 

& 

4- ikej ¼1986½ dkseSDl lks;kchu dh Qly dh fofo/krk dk 

pquko 

izksykWx 

5- Jks;j rFkk vU; 

¼1987½ 

OghV fot [ksrh p;u midj.k & 

6- csusV ,.M LuhM 

¼1988½ 

dkseSDl flapkbZ iz.kkfy;ksa dh vk;kstuk] 

fMtkbu vkSj ewY;kadu 

ikLdy 

7- Q~yksfjl rFkk vU; 

¼1988½ 

dkseSDl jh;y Vkbe izpkyu] jh;y Vkbe 

ekSleoSKkfud MkVk izgLru 

ikLdy 

8- xsVQksFkZ vksj 

eSdokblj ¼1988½ 

vks,fll fu;a=.k lajpukvksa dk izpkyu( jh;y 

Vkbe ekSle oSKkfud MkVk izgLru 

ikLdy 

9- gkb rFkk bjfou 

¼1988½ 

bZ,Dl,lokbZ,l viokg funku ikLdy 

10- gkYVjeSu rFkk vU; 

¼1988½ 

bZ ,l nksgjk Qly izca/ku & 
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11- cksxsLl rFkk vU; fQUl , vkj ,l df̀”k O;kikj izca/ku ds fy, foRrh; 

fo’ys”k.k 

& 

12- LVksu rFkk VkseSu 

¼1989½ 

dksV Q~ysDl lks;xzks ekWMy lfgr dikl Qly 

izca/ku 

ikLdy 

13- cspyj rFkk vU; 

¼1989½ 

LekVZ lks; lks;kchu Qly izca/ku bulkbV 2$ 

14- eSdyaMu rFkk vU; 

¼1989½ 

LekVZ lks;&bfjx lks;kchu flapkbZ bulkbV 2$ 

15- ekWxZu rFkk vU; 

¼1989½ 

lh;wbZ Qly fofo/krk pquko p;u 

16- gkVZ rFkk vU; 

¼1989½ 

lh;wbZ flapkbZ iz.kkyh p;u ,yvkbZ,lih 

17- g’kZ;wj rFkk vU; 

¼1989½ 

lh;wbZ ugj ty forj.k( ugj usVodZ 

lekfo”V 

,yvkbZ,lih 

18- HksV~Vh ¼1990½ jhlsDli tyk’k; izpkyu( Mh ih ekWMy 

lesfdr 

izksykWx 

19- gsYEl rFkk vU; fljeSu Qly chek dk;Zuhfr;ka & 
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¼1990½ 

20- eSdxzsxj rFkk 

FkksuZVu ¼1990½ 

lhoh,lbZ,l xsgaw dh Qly dh fdLe dk p;u fØLVy 

21- vkslokYM ¼1990½ VSad VSad iz.kkyh funku fo’ys”k.k izksykWx 

22- gku rFkk vU; 

¼1991½ 

bZ,l Lizs;j Mk;ksXuksLfVDl & 

23- gklfcuh rFkk vU; 

¼1991½ 

iEi lsaVj fioksj iz.kkfy;ksa ds fy, 

izpkyukRed ekxZn’khZ fl)kar 

ikLdy 

24- fdax rFkk vU; ,edsch,l moZjd rFkk flapkbZ vuqiz;ksx VcksZlh 

25- usoks rFkk vkfej 

¼1991½ 

ØkWiykWV cgqfo/k Qly p;u jCch 

26- Jhfuoklu rFkk vU; 

¼1991½ 

bZ,lvkbZ,e forj.k iz.kkyh izpkyu] ugj usVodZ 

fufo”V 

bZ,Dl,lokbZ,l 

27- DykdZ rFkk vU; 

¼1992½ 

flapkbZdrkZ flapkbZ dk;ZØe( bZVh i)fr p;u ihlh Iyl 

28- bykaxks rFkk vU; 

¼1992½ 

chMh,e&fo’ks”kK dkflecksy ekWMy lfgr lw[kk izca/ku 

lesdu 

vkbZvkbZVh,e:y 
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29- dqekj rFkk vU; 

¼1992½ 

dsch,l flapkbZ iz.kkyh p;u dh vkfFkZd 

O;ogk;Zrk 

ysoy 5 

30- ukdkewjk rFkk 

lwdh;kek ¼1992½ 

bZ,l flapkbZ ugj uohdj.k ifj;kstuk 

vk;kstuk 

& 

31- IykaV rFkk vU; dSysDl@dkWVu dikl flapkbZ dk;ZØe dSysDl 

32- jeu rFkk vU; 

¼1992½ 

chMh,e&fo’ks”kK lw[ks ds varxZr Qly vk;kstuk( 

,yih ekWMy vodyu 

bulkbV 2$ 

33- czkYV~l rFkk vU; 

¼1993½ 

bZ,l lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa dk nzopkfyr 

fo’ys”k.k 

& 

34- eksgu rFkk v#eqxe 

¼1994½ 

Øksisl cgqfo/k Qly p;u vkbZvkbZVh ,e 

:y 

35- usoks rFkk vU; 

¼1994½ 

ØksIyku b”Vre Qly vk;kstuk( ,yih 

ekWMy lesfdr 

izksykWx 

36- ikLdy ¼1994½ bZ,l xsgwa] tkS rFkk tbZ & 

37- v#eqxe ¼1995½ Vsudsl Vkal iz.kkyh izpkyukRed ekxZn’khZ 

fl)kar] fj;y Vkbe izpkyu 

oh ih fo’ks”kK 

38- eksgu rFkk v#eqxe bZVhbZ,l bZVh izkDdyu i)fr p;u oh ih fo’ks”kK 
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¼1995½ 

39- uqFkky rFkk fc’ki 

gysZ ¼1996½ 

& i’kq QhfMax izca/ku ds fy, bZ,l ohih fo’ks”kK 

40- f;vkyksfjl rFkk 

vU; ¼1997½ 

ohbZthbZ,l dhVksa rFkk jksxksa vkSj Ng xzhu gkml 

lfCt;ksa dh iks”k.kt vO;oLFkkvksa ds 

funku ds fy, cgqHkk”kh fo’ks”kK 

iz.kkyh 

,;w,l&bZ,l 

41- x.ks’ku ¼2002½ ,thvkjbZ,l dhVksa rFkk dsjy dh eq[; Qlyksa ds 

jksxksa dk funku 

& 

42- ckyklqczef.k ¼2004½ #csDl 704 jcM+ ds ikS/kksa esa jksx funku ohch 

 

 fo’ks”kK iz.kkfy;ka] vkfFkZd fodkl vkSj thou;kiu ds mPprj ekudksa ds fy, mi;ksxh Kku ds izlkj 

vkSj vuqiz;ksx esa eq[; Hkwfedk fuHkk,axsA ;s u dsoy fo’ks”k leL;kvksa ds laca/k esa fo’ks”kK ds Kku dks ykxw djus 

dk lk/ku gSa cfYd foLrkj dk;ZdrkZvksa rFkk iz;ksDrkvksa dks viuh lqfoKrk fodflr djus esa lgk;rk iznku djus 

okys lh[kus okys laHkkoukiw.kZ l’kDr lalk/ku gSaA fo’ks”kK iz.kkfy;ksa dh LFkkuh; Hkk”kkvksa esa miyC/krk] vusd 

pk{kq”k lk/kuksa lfgr d”̀kdksa dks] df̀”k ls lacaf/kr fofHkUu leL;kvksa ds funku ds fy, viuh Lo;a dh lqfoKrk dks 

le>kus rFkk fodflr djus esa lgk;rk djsxhA 

HkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;kaHkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;kaHkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;kaHkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;ka    
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HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk    

    HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh ¼thvkbZ,l½ ,slh izkS|ksfxdh gS tks df̀”k ds fodkl esa lgk;rk ds fy, 

HkkSxksfyd MkVk ,d= djus vkSj iz;ksx esa ykus ds lk/ku miyC/k djkrh gSA vadh; uD’kk vkerkSj ij dkxt ij 

Nis uD’ks dh rqyuk esa vf/kd egRo dk gksrk gS D;ksafd vadh; :i dks] HkkSxksfyd izLrqfr }kjk lwpuk fo’ys”k.k 

ds fy, MkVk ds vU; lzksrksa ds lkFk la;qDr fd;k tk ldrk gSA thvkbZ,l lkQ~Vos;j fofHkUu izdkj ds fo’kky 

MkVk dks la’ysf”kr djus dks] lwpuk dh fofHkUu ijrksa dks la;qDr djus dks laHko cukrk gS rkfd vf/kd mi;ksxh 

jhfr ls MkVk dks izcaf/kr vkSj iqu% izkIr fd;k tk ldsA thvkbZ,l df̀”k oSKkfudksa ds fy, ,sls l’kDr lk/ku 

iznku djrk gS  ftlls fd os fdlkuksa rFkk d”̀kd leqnk; dks mudh leL;kvksa ds lek/kkuLo:i csgrj lsok 

iznku dj ldsa rFkk df̀”k fodkl ds fy, ;kstuk dk;Zdykiksa dks ykxw djus ds fy, csgrj fu.kZ; fuekZ.k esa 

lgk;rk iznku dj ldsaA 

thvkbZ,l dk voyksduthvkbZ,l dk voyksduthvkbZ,l dk voyksduthvkbZ,l dk voyksdu    

    HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh ¼thvkbZ,l½ ,slh iz.kkyh gS tks ,sls MkVk rFkk lacaf/kr fo’ks”krkvksa dks xzg.k] 

HkaMkfjr] fo’ysf”kr vkSj izcaf/kr djrh gS] ftUgsa LFkku dh nf̀”V ls iF̀oh dks lanfHkZr fd;k tkrk gSA HkkSxksfyd 

lwpuk iz.kkyh dks HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh ;k HkwLFkkuh; lwpuk iz.kkyh Hkh dgk tkrk gSA ;g ,slh lwpuk iz.kkyh 

gS tks HkkSxksfyd n`f”V ls lanfHkZr lwpuk dks lesfdr djus] NkaVus] laikfnr] fo’ysf”kr] lgHkkftr vkSj iznf’kZr 

djus esa l{ke gSA vf/kd oxhZ; vFkZ esa dgas rks thvkbZ,l ,d ,slk lkQ~Vos;j midj.k gS tks iz;ksDrkvksa dks 

var%fØ;k’khy iz’uksRrjksa dk fuekZ.k djus] LFkkufo”k;d lwpuk dks fo’ysf”kr djus] MkVk dks] uD’kksa dks laikfnr 

djus vkSj bu lc izpkyuksa ds ifj.kke izLrqr djus esa leFkZ cukrk gSA thvkbZ,l izkS|ksfxdh okLrfod le; 

ifjos’k esa iz;qDr gksus okys fofHkUu ekWMy rS;kj djus ds fy, fofHkUu uD’ksa vkSj fjeksV lsaflax lwpuk dks la;qDr 
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djus ds fy, vfuok;Z lk/ku curh tk jgh gSA thvkbZ,l ,slk foKku gS tks HkkSxksfyd ladYiukvksa] vuqiz;ksxksa 

vkSj iz.kkfy;ksa dk iz;ksx djrh gSA 

 HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh dk iz;ksx oSKkfud vUos”k.kksa] lalk/ku izca/ku] vkfLr izca/ku] i;kZoj.kh; izHkko 

ewY;kadu] ‘kgjh vk;kstuk] ekufp=.k] vijk/kfoKku] bfrgkl] foØ;] foi.ku vkSj laHkkj ra= ds fy, fd;k tk 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy, df̀”k vk;kstukdkj tSfod :i ls mi;qDr {ks=ksa ds vkdkj vkSj LFkku dk fu/kkZj.k 

djus ds fy, eǹk] LFkykdf̀r vkSj òf”V ls lacaf/kr MkVk dks tksM+dj fdlh LFkku fo’ks”k dh Qly vk;kstuk ds 

fy, loksZRre LFkkuksa dk fu.kZ; djus ds fy, HkkSxksfyd MkVk dk iz;ksx dj ldrs gSaA vafre vkmViqV esa Hkwfe 

LokfeRo] ifjogu] volajpuk] Jfed miyC/krk rFkk cktkj dsUnzksa rd nwjh ds vksojys ‘kkfey gks ldrs gSaA 

thvkbZ,l fodkl dk bfrgklthvkbZ,l fodkl dk bfrgklthvkbZ,l fodkl dk bfrgklthvkbZ,l fodkl dk bfrgkl    

    vk/kkjHkwr uD’kksa dh Jà[kyk ij MkVk dh fofHkUu ijrksa dks fpf=r djus vkSj phtksa dks HkkSxksfyd nf̀”V 

ls lacaf/kr djus dk fopkj daI;wVj ds vkfo”dkj ls cgqr igys izpyu esa gSA gtkjksa o”kZ iwoZ vkfn ekuo xqQkvksa 

dh fHkfRr;ksa ij mu tkuojksa ds fp= cuk;k djrk Fkk ftudk og f’kdkj fd;k djrk FkkA tkuojksa ds ;s fp= 

in js[kk,a gSa vkSj izoklu ekxksZa dks fpf=r djus ds fy, fopkj ds lkFk esy [kkrh gSA gkykafd vk/kqfud 

izkS|ksfxfd;ksa dh rqyuk esa ;s cgqr lk/kkj.k gSa rFkkfi ;s vkjafHkd vfHkys[k vk/kqfud HkkSxksfyd lwpuk iz.kkfy;ksa ds 

nks ?kVdksa okyh lajpuk ls esy [kkrs gSa] fo’ks”krk;qDr lwpuk ds lkFk lac) NfoA 

 laHkor% HkkSxksfyd i)fr dk lcls igyk iz;ksx 1854 esa gqvk] tkWu Luks us yanu esa gStk QSyus ds dqN 

ekeyksa ds LFkkuksa dks n’kkZus ds fy, fcanqvksa dk iz;ksx fd;kA gStk QSyus ls lacaf/kr mudk v/;;u mUgsa bl 

chekjh ds lzksr rd ys x;k tks fd lanwf”kr ikuh okyk ,d gSaM iEi Fkk tks gStk QSyus okys {ks= ds fcYdqy dsanz 

esa FkkA gkykafd LFkykd`fr vkSj fo”k; ds cqfu;knh rRo ekufp=.k esa igys ls ekStwn Fks rFkkfi tkWu Luks dk 
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ekufp= vuwBk vkSj vf}rh; Fkk ftlesa ekufp=h; i)fr;ksa dk iz;ksx u dsoy fp=.k djus ds fy, cfYd igyh 

ckj HkkSxksfyd :i ls vkfJr ?kVuk ds lewgksa dk fo’ys”k.k djus ds fy, Hkh fd;k x;k FkkA 

 20oha lnh ds vkjaHk esa ^QksVks fyFkksxzkQh^ dk fodkl gqvk ftlesa uD’kksa dks ijrksa ds :i esa vyx dj 

fn;k tkrk FkkA ukfHkdh; gfFk;kj vuqla/kku }kjk izsfjr daI;wVj gkMZos;j fodkl us 1960 ds n’kd ds vkjaHk esa 

lkekU; iz;kstu okys daI;wVj ^ekufp=.k^ vuqiz;ksxksa dks tUe fn;kA o”kZ 1962 esa dukMk ds la?kh; okfudh rFkk 

xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk igyk okLrfod izpkyukRed thvkbZ,l] vksVkok esa Mk0 jkstj Vkseyhalu }kjk rS;kj 

fd;k x;kA bls ^dukMk HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh^ ¼lhthvkbZ,l½ dgk x;k vkSj bldk iz;ksx dukMk ySaM bUosaVªh 

¼lh,yvkbZ½ ds fy, MkVk HkaMkfjr] fo’ysf”kr vkSj ;qfDr lkf/kr djus ds fy, fd;k x;kA 1-50]000 ds Ldsy ij 

eǹk] df̀”k] vkeksn&izeksn] oU; thou] okfudh rFkk Hkwfe iz;ksx ds ckjs esa lwpuk ds ekufp=.k }kjk xzkeh.k dukMk 

ds fy, Hkwfe {kerk fu/kkZfjr djus dh ;g igy gSA 

 lhthvkbZ,l fo’o dh igyh ^iz.kkyh^ Fkh vkSj ^eSfiax^ vuqiz;ksxksa dh rqyuk esa csgrj Fkh D;ksafd blus 

vksojys] eki rFkk vadh;dj.k vFkok LdSfuax ds fy, {kerk,a iznku dh FkhaA blus jk”Vªh; leUo; iz.kkyh dks 

lgk;rk iznku dh ftldk egk}hi esa izlkj Fkk] iafDr;ksa dks ^pkiksâ  ds :i esa dwVc) fd;k x;k gS vkSj mudh 

lfUufgr LFkykdf̀r okLrfod gS vkSj blesa iF̀kd Qkbyksa esa fo’ks”krk,a rFkk LFkku fof’k”V lwpuk HkaMkfjr gSA Mk0 

Vksefyalu ^thvkbZ,l ds tud^ ds :i esa fo[;kr gSa D;ksafd mUgksaus vfHklkjh HkkSxksfyd MkVk ds LFkkfud 

fo’ys”k.k dks c<+kok nsus ds fy, vksojys dk iz;ksx fd;k FkkA 

 o”kZ 1964 esa gkoZMZ Vh fQ’kj us gkoZMZ xzstq,V Ldwy vkQ fMtkbu esa daI;wVj xzkfQDl ,aM LisfV;y 

fo’ys”k.k iz;ksx’kkyk dk fuekZ.k fd;k ftlesa LFkkfud MkVk izgLru esa vusd egRoiw.kZ lS)kafrd ladYiuk,a rS;kj 

dh xbZ FkhaA 1980 ds n’kd ds vkjaHk rd thvkbZ,l fodkl ij bl ySc dk izeq[k :i ls izHkko FkkA uorj 
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^thvkbZ,l^ ds vusd iqjks/kk gkoZMZ ySc esa gh ^cM+s gq,^ vkSj mUgksaus lsfeuy lkQ~Vos;j dksM rFkk iz.kkfy;ka 

forfjr dh Fkha] tSls ^lkbZeSi^] ^fxzM^ vkSj ^vksfMlh^A 

 1980 ds vkjaHk rd ,e ,aM ,l daI;wVj ¼ckn esa baVjxzkQ½ i;kZoj.kh; iz.kkyh vuqla/kku laLFkku 

¼bZ,lvkjvkbZ½ vkSj dkfjl thvkbZ,l lkQ~Vos;j ds okf.kfT;d foØsrkvksa ds :i esa lkeus vk, vkSj bUgksaus 

lQyrkiwoZd vusd lhthvkbZ,l fo’ks”krkvksa dks lekfgr fd;k] vkSj izFke ih<+h dh LFkkfud rFkk fo’ks’k lwpuk 

dks iF̀kd djus vkSj nwljh ih<+h ds ,VªhC;wV MkVk dks MkVkcsl lajpukvksa esa laxfBr djus dh ,izksp dks la;qDr 

fd;kA iz;ksDrk var%fØ;k ds fy, ,d iz;ksDrk vuqdwy baVjQsl ¼xzkfQdy ;wt+j baVjQsl½ }kjk eq[;r% fp=kRed 

:i esa vf/kd dk;Z rS;kj fd, x, ftUgksaus iz;ksDrk dks NaVkbZ] p;u] fu”d”kZ.k] iqu%oxhZdj.k] jhizkstsDV dh {kerk 

iznku dh vkSj tfVy HkkSxksfyd] LFkykdf̀r fo”k;d rFkk lkaf[;dh; ekunaM ds vk/kkj ij MkVk iznf’kZr fd;kA 

blh nkSjku] pSEiSu] bfyuksbl esa ;w-,l- vkehZ dksj vkQ bathfu;fjax fjlpZ yscksjsVjh ¼;w,l,&lhbZvkj,y½ }kjk] 

tks fd ;w-,l- vkehZ dksj vkQ bathfu;lZ dh ,d ‘kk[kk gS] ,d ifCyd Mksesu thvkbZ,l dk fodkl vkjaHk fd;k 

x;k rkfd Hkwfe izca/ku vkSj i;kZoj.kh; vk;kstuk ds fy, vejhdh lsuk dh vko’;drkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

 1980 vkSj 1990 ds n’kd esa ;wfuDl odZLVs’kuksa vkSj ilZuy daI;wvjksa ij thvkbZ,l ds c<+rs iz;ksx 

}kjk vkS|ksfxd fodkl esa rsth vkbZA 20oha lnh ds var rd fofHkUu iz.kkfy;ksa esa nzqr fodkl vis{kkdr̀ de 

IysVQkeksZa ij lqn<̀+ vkSj ekudhdr̀ gks pqdk Fkk vkSj iz;ksDrk thvkbZ,l MkVk dks baVjusV ij ns[kus dh ladYiuk 

dk fu;kZr djuk vkjaHk djus yxs Fks ftlds fy, ,dleku MkVk QkesZV vkSj varj.k ekudksa dh vko’;drk gSA 

gky gh esa fu’kqYd] eqDr lzksr thvkbZ,l iSdstksa dh la[;k c<+h gS tks vusd iz.kkfy;ksa ij pyrs gSa vkSj ftUgsa 

fo’ks”k dk;Z djus ds fy, dLVekbt fd;k tk ldrk gSA tSls&tSls vfHkdyu {kerk c<+h gS vkSj gkMZos;j ds 

nke de gq, gSa] jkT; fodkl vk;kstuk ds fy, thvkbZ,l ,d ykHkizn izkS|ksfxdh cu xbZ gSA ;g ,d okLrfod 
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^izca/ku lwpuk iz.kkyh^ ¼,evkbZ,l½ cu xbZ gS vkSj fu.kZ;&fuekZ.k izfØ;kvksa esa lgk;rk djus esa leFkZ gks ldh 

gSA 

thvkbZ,l ds ?kVdthvkbZ,l ds ?kVdthvkbZ,l ds ?kVdthvkbZ,l ds ?kVd    

    thvkbZ,l iz;ksDrk dks] daI;wVjhdr̀ iz.kkyh ds iz;ksx }kjk HkkSxksfyd :i ls lanfHkZr MkVk dks buiqV] 

izcaf/kr] dk;Zlkf/kr] fo’ysf”kr vkSj iznf’kZr djus ds ;ksX; cukrh gSA thvkbZ,l ds lkFk vusd izpkyu fu”ikfnr 

djus ds fy, lkQ~Vos;j] gkMZos;j] MkVk] yksx rFkk i)fr;ksa tSls thvkbZ,l ?kVd vfuok;Z gSaA 

lkQ~Vos;jlkQ~Vos;jlkQ~Vos;jlkQ~Vos;j    

    thvkbZ,l lkQ~Vos;j ,sls izdk;Z vkSj lk/ku iznku djrk gS tks HkkSxksfyd lwpuk dks HkaMkfjr djus] 

fo’ysf”kr vkSj iznf’kZr djus ds fy, vko’;d gSA egRoiw.kZ lkQ~Vos;j ?kVd gSa ¼d½ MkVkcsl izca/ku iz.kkyh 

¼Mhch,e,l½ ¼[k½ HkkSxksfyd lwpuk ds buiqV vkSj dk;Zlk/kku ds fy, lk/ku ¼x½ HkkSxksfyd iz’uksa] fo’ys”k.k vkSj 

fotqvykbts’ku dh lgk;rk djus okys midj.k ¼?k½ xzkfQdy ;wt+j baVjQsl  ¼th;wvkbZ½ rkfd lk/kuksa rd 

ljyrk ls igqap cukbZ tk ldsA thvkbZ,l lkQ~Vos;j ;k rks O;kolkf;d lkQ~Vos;j gksrs gSa ;k eqDr lzksr Mksesu 

ij rS;kj fd, tkrs gSa tks eqQ~r esa miyC/k gksrs gSaA rFkkfi O;kolkf;d lkQ~Vos;j dkWihjkbV }kjk lqj{kk izkIr 

gksrk gSA ;g egaxk gks ldrk gS vkSj ykblsalksa dh la[;k ds :i esa miyC/k gksrk gSA 

 vkerkSj ij miyC/k O;kolkf;d thvkbZ,l lkQ~Vos;j esa vkdZ@baQks] baVjxzkQ] eSibUQks] xzke$$ vkfn 

‘kkfey gSaA buesa ls vkdZ@bUQks lokZf/kd yksdfiz; lkQ~Vos;j iSdst gSA vksiu lkslZ lkQ~Vos;j gSa 

,,e,l@,e,vkj,l vkfnA 

gkMZos;jgkMZos;jgkMZos;jgkMZos;j    
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    gkMZos;j og daI;wVj gS ftl ij thvkbZ,l dk;Z djrk gSA vkt thvkbZ,l vusd izdkj ds gkMZos;j 

izdkjksa ij dk;Z djrk gSA tks dsanzhdr̀ daI;wVj loZjksa ls ysdj vdsys pyus okys ;k usVofdZr la:i.kksa esa iz;qDr 

MsLdVkWi daI;wVjksa rd fHkUu&fHkUu  gSaA vkdZ@baQks MsLdVkWi ds fy, vko’;d U;wure foU;kl 9-0 gSA 

thvkbZ,l vuqiz;ksx bl izdkj gS%& 

mRikn% vkdZ bUQks MsLd VkWi 9mRikn% vkdZ bUQks MsLd VkWi 9mRikn% vkdZ bUQks MsLd VkWi 9mRikn% vkdZ bUQks MsLd VkWi 9----0000    

IysVQkeZ% ihlh&baVsyIysVQkeZ% ihlh&baVsyIysVQkeZ% ihlh&baVsyIysVQkeZ% ihlh&baVsy    

izpkyu iz.kkyh% foaMkst ,Dlih izksQs’kuy ,Mh’ku] gkse ,Mh’kuA 

lfoZl iSDl@iSpsl% ,l ihA 

,lih2 ¼ns[ksa lhek,a½ 

f’kfiax@fjyht MsV% 10 ebZ] 2004 

gkMZos;j vko’;drk,agkMZos;j vko’;drk,agkMZos;j vko’;drk,agkMZos;j vko’;drk,a    

lhih;w xfr% 800,e,ptsM U;wure] 1-0 th,ptsM laLrqr ;k mPprj 

izkslslj%  isafV;e ;k mPprj 

eseksjh@jSe% 256 ,ech U;wure] 512 ,ech laLrqr ;k mPprj 

fMLIys fo’ks”krk,a% 256 dyj MsIFk ls vf/kd 

LoSi Lisl% 300 ,ech U;wure 

fMLd Lisl%  izk:fid 605 ,ech ,uVh,Q,l] daIyhV 695 ,ech ,Q,Vh 32$50 ,ech LFkkiuk ds fy, 
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czkmt+j% baVjusV ,DlIyksjj 6-0 vko’;drk% 

¼vkdZ bUQks MsLd VkWi 9-0 dh dqN fo’ks”krkvksa ds fy, ekbØkslkQ~V baVjusV ,DlIyksjj ot+Zu 6-0 dh U;wure 

LFkkiuk dh vko’;drk gksxh½ 
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MkVkMkVkMkVkMkVk    

    thvkbZ,l dk lokZf/kd egRoiw.kZ ?kVd gS MkVkA HkkSxksfyd MkVk] ;k LFkSfrd MkVk rFkk lacaf/kr Vscqyj 

MkVk bu&gkml laxg̀hr fd;k tk ldrk gS ;k fdlh O;kolkf;d MkVk iznkrk ls [kjhnk tk ldrk gSA LFkSfrd 

MkVk ekufp=@nwjorhZ&laosfnr MkVk tSls lsVsykbV bestjh vkSj ,fj;y QksVksxzkQh ds :i esa gks ldrk gSA ;s 

MkVk :i mfpr :i ls lanfHZkr ¼v{kka’k@ns’kkarj½ gksus pkfg,A lkj.khc) MkVk xq.kokpd MkVk ds :i esa gks 

ldrk gS tks fdlh u fdlh izdkj ls LFkSfrd MkVk ls lacaf/kr gksrk gSA vf/kdka’k thvkbZ,l lkQ~Vos;j 

varfuZfeZr MkVk csl izca/ku iz.kkfy;ksa ¼Mhch,e,l½ ds lkFk vkrs gSa rkfd MkVk dks laxfBr vkSj izcaf/kr djus esa 

lgk;rk ds fy, ,d MkVkcsl lf̀tr o vuqjf{kr fd;k tk ldsA 

iz;ksDrkiz;ksDrkiz;ksDrkiz;ksDrk    

    tks iz;ksDrk iz.kkyh dks izcaf/kr djrs gSa rFkk mls ykxw djus ds fy, ;kstuk,a rS;kj djrs gSa muds fcuk 

thvkbZ,l izkS|ksfxdh lhfer ewY; dh gSA thvkbZ,l iz;ksDrkvksa esa mu rduhdh fo’ks”kKksa ls ysdj tks iz.kkyh dks 

fMtkbu o vuqjf{kr djrs gSa] os yksx rd ‘kkfey gSa tks muds nSfud dk;Z dks djus esa mudh lgk;rk ds fyh, 

bldk iz;ksx djrs gSaA ;s iz;ksDrk eq[;r% fo’ys”k.kksa ds ifj.kkeksa esa #fp j[krs gSa vkSj laHkor% bUgsa fo’ys”k.k 

i)fr;ksa esa dksbZ #fp ;k mudk dksbZ Kku ugha gksrkA thvkbZ,l lkQ~Vos;j dk iz;ksDrk vuqdwy baVjQsl 

xSjrduhdh iz;ksDrkvksa dks] foLrr̀ lkQ~Vos;j dekaMks dks tkus fcuk thvkbZ,l dh fo’ys”k.kkRed {kerkvksa rd 

ljy igqap cukus esa enn djrk gSA ,d lk/kkj.k iz;ksDrk baVjQsl ¼;wvkbZ½ esa eSU;w rFkk iqy&Mkmu xzkfQd 

foaMkst+ ‘kkfey gks ldrh gSa rkfd iz;ksDrk] foLrkj esa fo’ks”k dekaMks dks lh[ks fcuk dsoy dqN gh dqaft;k nck 

dj vko’;d fo’ys”k.k dj ldsA 

i)fr;kai)fr;kai)fr;kai)fr;ka    
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    ,d lQy thvkbZ,l] Hkyh&Hkkafr rS;kj dh xbZ ;kstuk vkSj fctusl fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djrk gS] 

tks izR;sd laxBu ds fy, vf}rh; ekWMy vkSj izpkyu izfØ;k,a gSaA 

thvkbZ,l ds dk;ZthvkbZ,l ds dk;ZthvkbZ,l ds dk;ZthvkbZ,l ds dk;Z    

    lkekU; iz;kstu thvkbZ,l lkQ~Vos;j Ng eq[; dk;Z djrk gS tks bl izdkj gSa&buiqV] dk;Zlk/ku] 

izca/ku] iz’u vkSj fo’ys”k.k rFkk fotqvykbts’kuA 

buiqVbuiqVbuiqVbuiqV    

    fdlh thvkbZ,l ds fy, egRoiw.kZ buiqV MkVk gS fMftVkbTM ekufp=] Nfo;ka] LFkSfrd MkVk rFkk 

lkj.khc) MkVk@lkj.khc) MkVk vkerkSj ij daI;wVj ij Vkbi fd;k tkrk gS vkSj lkacaf/kd MkVkcsl izca/ku 

iz.kkyh lkQ~Vos;j dk blesa iz;ksx fd;k tkrk gSA thvkbZ,l esa HkkSxksfyd MkVk dk iz;ksx djus ls iwoZ bls 

mi;qDr vadh; QkesZV esa ifjofrZr fd;k tk,A Mhch,e,l iz.kkyh vusd oLrq,a lf̀tr dj ldrh gS tSls MkVk 

enksa esa laca/k esa baMsDl tsusjs’ku] rkfd Dosjh }kjk lwpuk dh iqu% izkfIr dks nzqr cuk;k tk ldsA ,d osDVj 

QkesZV dk iz;ksx djds ekufp=ksa dks fMftVkbt fd;k tk ldrk gS ftlesa okLrfod ekufp= fcanq] js[kk,a vkSj 

cgqHkqt leUo;ksa ds :i esa HkaMkfjr gksrs gSaA ,d jksLVj QkeZ esa Hkh MkVk buiqV fd;k tk ldrk gS ftlesa MkVk 

vo;oksa dks ,d fxzM lajpuk esa lsy ds crkSj HkaMkfjr fd;k tkrk gS ¼izkS|ksfxdh C;ksjs vkxkeh Hkkx esa lekfgr 

fd, tkrs gSa½A 

 MkVk dks dkxth ekufp=ksa ls daI;wVj Qkbyksa esa ifjofrZr djus dh izfØ;k dks fMftVkbftax dgk tkrk 

gSA vk/kqfud thvkbZ,l izkS|ksfxdh esa bl izfØ;k dks cM+h ifj;kstukvksa ds fy, iw.kZr;k vkVksesV djus dh {kerk 

gS( NksVs dk;ksZa ds fy, dfri; eSuqvy fMftVkbftax dh vko’;drk gksxhA fMftVkbftax izfØ;k Je&l?ku vkSj 

le; ysus okyh gS] var% ,sls MkVk dk iz;ksx djuk csgrj gS tks igys ls fo|eku gksA vkt vusd izdkj ds 
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HkkSxksfyd MkVk igys ls gh thvkbZ,l&vuqdwy QkesZVksa esa miyC/k gSaA ;s MkVk] MkVk iwfrZdkjksa ls izkIr fd, tk 

ldrs gSa vkSj lh/ks thvkbZ,l esa yksM dj fd, tk ldrs gSaA 

dk;Zlk/kudk;Zlk/kudk;Zlk/kudk;Zlk/ku    

    thvkbZ,l] VsDLV MkVk ls lacaf/kr LFkSfrd MkVk dks HkaMkfjr] vuqjf{kr vkSj v|ru dj ldrk gSA 

LFkSfrd MkVk dks HkkSxksfyd leUo; iz.kkfy;ksa esa lanfHkZr fd;k tk ldrk gS ¼v{kka’kksa@ns’kkarjksa½A LFkSfrd MkVk ls 

lacaf/kr lkj.khc) MkVk] MkVk vk/kkj izca/ku lkQ~Vos;j dh lgk;rk ls dk;Zlkf/kr fd;k tk ldrk gSA bl ckr 

dh lahkkouk gS fd fdlh fo’ks”k thvkbZ,l ifj;kstuk ds fy, vko’d MkVk izdkjksa dks fdlh izdkj ls :ikarfjr 

;k dk;Zlkf/kr djus dh vko’;drk gksxh rkfd bUgsa iz.kkyh ds vuqdwy cuk;k tk ldsA mnkgj.k ds fy, 

HkkSxksfyd lwpuk fofHkUu Ldsyksa ij miyC/k gksrh gS ¼1%100]000] 1%10]000 rFkk 1%50]000 dk Ldsy½A bUgsa 

vkPNkfnr ;k lesfdr djus ls iwoZ leku Ldsy esa :ikarfjr fd;k tk,A izn’kZu iz;kstuksa ds fy, ;g vLFkk;h 

:ikarj.k gks ldrk gS vFkok fo’ys”k.k ds fy, vko’;d LFkk;h :ikarj.kA MkVk dk;Zlk/ku ds vu; vusd izdkj 

gks ldrs gSa ftUgsa thvkbZ,l esa useh :i ls fu”ikfnr fd;k tkrk gSA buesa iz{ksi.k ifjorZu] MkVk leqPp;u] 

lkekU;hdj.k rFkk vuko’;d MkVk dks [kaxky dj ckgj fudkyuk ‘kkfey gSA 

izca/kuizca/kuizca/kuizca/ku    

    NksVh thvkbZ,l ifj;kstukvksa ds fy, daI;wVj Qkbyksa ds crkSj HkkSxksfyd lwpuk dks HkaMkfjr djuk 

i;kZIr gksxkA rFkkfi tc MkVk dh ek=k fo’kky gks tkrh gS vkSj MkVk iz;ksDrkvksa dh la[;k vf/kd gks tkrh gS 

rks MkVk HkaMkj.k] laxBu vkSj izca/ku esa lgk;rk ds fy, MkVkcsl izca/ku iz.kkyh ¼Mhch,e,l½ dk iz;ksx djus dk 

ijke’kZ fn;k tkrk gSA Mhch,e,l ,d MkVkcsl izca/ku lkQ~Vos;j iSdst gS tks fdlh MkVkcsl esa rkfydkvksa] 

fo”k;lwfp;ksa] Dosjh rFkk vU; izfØ;kvksa tSls MkVkcsl ds lesfdr laxzg.k dks izcaf/kr djrk gSA 
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 Mhch,e,l ds vusd fHkUu&fHkUu ekWMy gSa fdarq thvkbZ,l iz;ksx ds fy, lkacaf/kd ekWMy MkVk csl 

izca/ku iz.kkfy;ka vR;f/kd lgk;d gksaxhA lkacaf/kd ekWMy esa MkVk dks rkfydkvksa ds laxzg.k ds :i esa 

ladYiukRed :i ls HkaMkfjr fd;k tkrk gS vkSj izR;sd rkfydk ds lkFk mHk;fu”B laLFkk ls lacaf/kr MkVk 

fo’ks”krk,a Hkh gksaxhA fofHkUu rkfydkvksa esa dkWeu QhYMksa dk iz;ksx bUgsa laca/kksa ds lkFk tksM+us ds fy, fd;k tkrk 

gSA vius lk/kkj.k fuekZ.k ds dkj.k lkacaf/kd Mhch,e,l lkQ~Vos;j dk O;kid :i ls iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s 

Lo:i esa yphys gSa vkSj thvkbZ,l ds Hkhrj rFkk mlds fcuk] nksuksa izdkj ls vuqi;qDr fd, tkrs gSaA 

DosjhDosjhDosjhDosjh    

    HkaMkfjr lwpuk ;k rks LFkSfrd MkVk gksrh gS ;k lac) lkj.khc) MkVk dks LVªDpMZ Dosjh ySaXost 

¼,lD;w,y½ dh lgk;rk ls iqu% izkIr fd;k tk ldrk gSA iz;ksDrk baVjQsl ds vk/kkj ij MkVk dks ,lD;w,y dk 

iz;ksx djds Dosjh fd;k tk ldrk gS ;k ekufp= MkVk dh iqu% izkfIr ds fy, eSU;w pkfyr iz.kkyh dk iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, vki fuEufyf[kr izdkj ds iz’u iwNus ‘kq: dj ldrs gSa%  

& lwjteq[kh dh Qly ds fy, lc izdkj dh eǹk dgka mi;qDr gSA 

& /kku ds fy, izeq[k eǹk izdkj D;k gSa\ 

& fdlh xzke@CykWd@ftys esa miyC/k Hkwty dh fLFkfr D;k gS\ 

 ,d ls vf/kd MkVk ijr dk iz;ksx djus okyh lk/kkj.k rFkk ifj”d`r] nksuksa izdkj dh iz.kkfy;ka 

vf/kdkfj;ksa dks le; ij lwpuk iznku dj ldrh gSa] fo’ys”kdksa ds ikl fLFkfr dh lexz tkudkjh gksuh pkfg, 

vkSj os vf/kd lwfpr fu.kZ; ys ldrs gSaA 

fo’ys”k.kfo’ys”k.kfo’ys”k.kfo’ys”k.k    
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    thvkbZ,l iz.kkfy;ka] tc budk iz;ksx HkkSxksfyd MkVk dk fo’ys”k.k djus ds fy, fd;k tkrk gS] vius 

fo’ks”k Lo:i esa vkrh gSaA HkkSxksfyd fo’ys”k.k dh izfØ;kvksa dks izk;% LFkSfrd fo’ys”k.k dgk tkrk gS vFkok 

Hkw&izkslsflax fo’ks”krkvksa ds HkkSxksfyd xq.kksa dk iz;ksx djrh gS rkfd iSVuksZa vkSj izof̀Rr;ksa dk irk yxk;k tk lds 

rFkk ^D;k gks ;fn^ ifjǹ’;ksa ls fuiVk tk ldsA vk/kqfud thvkbZ,l esa MkVk fo’ys”k.k ds fy, vusd l’kDr 

fo’ys”k.kkRed lk/ku gSA uhps dqN fo’ys”k.k fn, x, gSa tks vkerkSj ij HkkSxksfyd MkVk ds laca/k esa fu”ikfnr 

fd, tkrs gSaA 

¼d½¼d½¼d½¼d½    vksojys fo’ys”k.kvksojys fo’ys”k.kvksojys fo’ys”k.kvksojys fo’ys”k.k    

    fofHkUu MkVk ijrksa ds lesdu esa vksojys izfØ;k fufgr jgrh gSA vius lk/kkj.kre :i esa ;g pk{kq”k 

izpkyu gks ldrk gS fdarq fo’ys”k.kkRed izpkyuksa ds fy, ,d ;k ,dkf/kd ijrksa dh vko’;drk gksrh gS ftUgsa 

HkkSfrd :i ls la;qDr fd;k tkuk gksrk gSA ;g vksojys ;k LFkSfrd Tokbu] eǹk] <ky rFkk ouLifr ;k 

Hkw&LokfeRo laca/kh MkVk dks lesfdr dj ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ènk rFkk Hkwfe iz;ksx ds fy, MkVk ijrksa 

dks la;qDr fd;k tk ldrk gS ftlds ifj.kkeLo:i ,d u;k ekufp= rS;kj gksrk gS ftlesa e`nk vkSj Hkwfe iz;ksx 

lwpuk] nksuksa fufgr jgrs gSaA ;g fLFkfr ds fofHkUu O;ogkjksa vFkok fofHkUu ekunaMksa dks le>us esa lgk;d gksxkA 

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½    fudVrk fo’ys”k.kfudVrk fo’ys”k.kfudVrk fo’ys”k.kfudVrk fo’ys”k.k    

 thvkbZ,l lkQ~Vos;j cQj tsujs’ku esa Hkh lgk;rk iznku dj ldrk gS ftlesa fcanqvksa vkSj js[kkvksa ls 

u, cgqHkqtksa dk lt̀u rFkk MkVkcsl esa HkaMkfjr cgqHkqt fo’ks”krk,a ‘kkfey gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, ,sls iz’uksa dk 

mRrj tkuus ds fy, tSls& 1 fdeh0 ty ugj ds Hkhrj fdruk {ks= ‘kkfey gksrk gS\ fofHkUu Qlyksa ds varxZr 

fdruk {ks= doj gS\ vkSj okVj’ksM ifj;kstukvksa ds fy, okVj’ksM] <yku] tyekxksZa dh lhek dgka gS rFkk fdu 

fofHkUu izdkj dh ty lap;u lajpukvksa dh vko’;drk gSA 
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pk{kq”khdj.k ¼fotqvykbts’ku½pk{kq”khdj.k ¼fotqvykbts’ku½pk{kq”khdj.k ¼fotqvykbts’ku½pk{kq”khdj.k ¼fotqvykbts’ku½    

    thvkbZ,l lkQ~Vos;j nksuksa izdkj ds MkVk ds fy, gkMZdkih ekufp=] lkaf[;dh; lkjka’k] ekWMfyax 

lek/kku rFkk LFkSfrd vkSj lkj.khc) ekufp=ksa rFkk xzkfQdh; izn’kZu iznku dj ldrk gSA vusd izdkj ds 

HkkSxksfyd izpkyu ds fy, vafre ifj.kke dks ekufp= ;k xzkQ ds :i esa loksZRre :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

HkkSxksfyd lwpuk HkaMkfjr vkSj laizsf”kr djus esa ekufp= cgqr izHkkodkjh gksrs gSaA thvkbZ,l vkmViqV lwpuk dh 

fotqvykbts’ku dyk dks iz;ksDrkvksa rd igqapkus ds fy, vkSj mRlkgtud midj.k miyC/k djkrk gSA 

thvkbZ,l esa iz;qthvkbZ,l esa iz;qthvkbZ,l esa iz;qthvkbZ,l esa iz;qDr izkS|ksfxdhDr izkS|ksfxdhDr izkS|ksfxdhDr izkS|ksfxdh    

MkVk lt̀uMkVk lt̀uMkVk lt̀uMkVk lt̀u    

    vk/kqfud thvkbZ,l izkS|ksfxfd;ka fMftVy ¼vadh;½ lwpuk dk iz;ksx djrh gSa ftlds fy, fofHkUu 

fMftVkbTM MkVk lt̀u i)fr;ka iz;ksx esa ykbZ tkrh gSaA MkVk lt̀u dh lokZf/kd vke i)fr gS fMftVkbts’ku 

;k vad:i.k ftlesa ,d gkMZ dkih ekufp= ;k losZ{k.k ;kstuk dks Hkw&lanHkZ.k {kerkvksa okys daI;wVj lefFkZr 

fMtkbu izksxzke ds iz;ksx ds ek/;e ls fMftVy ek/;e esa varfjr fd;k tkrk gSA la’kksf/kr bestjh dh O;kid 

miyC/krk gksus ls ¼mixzg rFkk ,fj;y lzksrksa nksuksa ls½ gSM~l&vi fMftVkbftax ,slk eq[; ekxZ cu jgh gS ftlds 

ek/;e ls HkkSxksfyd MkVk fu”df”kZr fd;k tkrk gSA gSM~l&vi fMftVkbftax esa iF̀kd fMftVkbftax rkfydk ij 

HkkSxksfyd :i ryk’kus dh ikjaifjd i)fr ds ctk; ,fj;y bestjh ds ‘kh”kZ ij HkkSxksfyd MkVk ryk’kuk fufgr 

gSA  

fofHkUu lzksrksa ls lacfofHkUu lzksrksa ls lacfofHkUu lzksrksa ls lacfofHkUu lzksrksa ls lacaf/kr lwpukaf/kr lwpukaf/kr lwpukaf/kr lwpuk    

    ;fn vki dkmaVh ds ,fj;y QksVks ds ek/;e ls fdlh jkT; dh of̀”V ds ckjs esa lwpuk dks laca) dj 

ldrs gSa rks vki ‘kk;n ;g crk ldrs gSa fd o”kZ ds fdl le; fo’ks”k ij dkSu&lh vknzZ Hkwfe ¼vknzZ {ks=½ lw[k 
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tkrs gSaA ,d thvkbZ,l] tks fofHkUu :iksa esa fofHkUu lzksrksa ls lwpuk dk iz;ksx dj ldrh gS] ,sls fo’ys”k.kksa esa 

lgk;rk dj ldrs gSaA lzksr MkVk ds fy, izkFkfed vko’;drk esa ifjorZuksa ds fy, LFkkuksa dks tkuuk ‘kkfey gSA 

LFkku dks v{kka’k&ns’kkarj vkSj rqaxrk ds ,Dl] okbZ] tsM leUo;dksa }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gS ;k vU; 

Hkwlafgrk iz.kkfy;ksa }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gS tSls Mkd dksM }kjk LFkSfrd :i ls irk yxk, tk ldus okys 

fdlh Hkh ifjorhZ dks thvkbZ,l esa QhM fd;k tk ldrk gSA fofHkUu izdkj ds ekufp= MkVk :i thvkbZ,l esa 

izfo”V fd, tk ldrs gSaA 

 ,d thvkbZ,l ekStwnk fMftVy lwpuk dks Hkh] tks ekufp= ds :i esa u gks ,sls :i esa ifjofrZr dj 

ldrk gS ftUgsa ;g igpku lds vkSj iz;ksx esa yk ldsA mnkgj.k ds fy, fjeksV lasflax }kjk fufeZr dh xbZ 

fMftVy lsVsykbV bestksa dks okuLifrd vkPNknkuksa ds ckjs esa fMftVy lwpuk dh ekufp= tSlh ijr rS;kj 

djus ds fy, fo’ysf”kr fd;k tk ldrk gSA blh izdkj tux.kuk ;k ty oSKkfud rkfydk MkVk dks ekufp= 

tSls :i esa :ikarfjr fd;k tk ldrk gS tks thvkbZ,l esa FkheSfVd lwpuk dh ijrksa dk dk;Z djrh gSA  

MkVk izLrqrhdj.kMkVk izLrqrhdj.kMkVk izLrqrhdj.kMkVk izLrqrhdj.k    

    thvkbZ,l MkVk ;FkkFkZ txr dh oLrqvksa tSls lM+dksa] Hkwfe iz;ksx] rqaxrk dks fMftVy MkVk lfgr 

izLrqr djrk gSA ;FkkFkZ txr dh oLrqvksa dks nks vewrZuksa esa ckaVk tk ldrk gS&fofoDr oLrq,a ¼,d edku½ rFkk 

lrr QhYM ¼of̀”V ek=k ;k rqaxrk½A nksuksa vewrZuksa ds fy, thvkbZ,l esa MkVk HkaMkfjr djus ds fy, nks O;kid 

i)fr;ka iz;ksx esa ykbZ tkrh gSa% jkLVj rFkk osDVjA 

jkLVjjkLVjjkLVjjkLVj    

    jkLVj MkVk izdkj] lkj :i esa fMftVy best dk izdkj gSA dksbZ Hkh O;fDr fMftVy QksVksxzkQh ls 

ifjfpr gS] fiDlsy dh igpku fdlh best dh lcls NksVh bdkbZ ds :i esa djsxkA bu fiDlsyksa dk la;kstu 
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,d Nfo lf̀tr djsxk tks bls vkerkSj ij iz;qDr gksus okys Ldsy fd, tk ldus okys osDVjxzkfQdksa ls fHkUu 

:i esa n’kkZrh gS] tks fd osDVj ekWMy dk vk/kkj gksrs gSaA ,d fMftVy best] okLrfodrk ds fu:i.k ds crkSj 

vkmViqV ls lacaf/kr gksrh gS tks daI;wVj esa varfjr fdlh QksVks ;k dyk ds :i esa gksrh gS] tcfd jkLVj MkVk 

izdkj okLrfodrk dk vewrZu n’kkZ,xkA jkLVj MkVk dk vkerkSj ij iz;qDr gksus okyk :i gS ,fj;y QksVks] 

ftldk ,d gh iz;kstu gksrk gS & ekufp= ij foLrr̀ Nfo n’kkZuk ;k fMftVkbts’ku iz;kstu gsrq bldk iz;ksxA 

vU; jkLVj MkVk lsVksa esa rqaxrk ls lacaf/kr lwpuk] MhbZ,e ¼fMftVy ,yhos’ku ekWMy½ ;k izdk’k dh fdlh fo’ks”k 

rjaxnS/;Z  ds ijkorZu ls lacaf/kr lwpuk fufgr gksxhA 

 fMftVy ,yhos’ku ekWMy] ekufp= rFkk osDVj MkVk] jkLVj MkVk izdkj esa lsyksa dh iafDr;ka vkSj 

dkWye fufgr gksrs gSa] izR;sd esa ,dy ewY; fufgr gksrk gSA jkLVj MkVk] bestksa ds :i esa gks ldrk gS ¼jkLVj 

bestksa ds :i esa½ ftlesa izR;sd fiDlsy esa ,d dyj oSY;w gksrh gSA izR’sd lsy ds fy, ntZ dh xbZ vfrfjDr 

oSY;w ¼ewY;½ fofoDr oSY;w gks ldrh gS] tSls Hkwfe iz;ksx] lrr ewY;] tSls rkieku ;k ;fn dksbZ MkVk miyC/k ugha 

gS rks vdr̀ ewY;@ ,d jkLVj lsy esa ,dy ewY; fufgr gksrk gS] jkLVj cSaMksa dk iz;ksx djds bls vkjthch 

¼yky] gjk] uhyk½ jaxksa] jaxhu ekufp=ksa ¼FkheSfVd dksM rFkk vkjthch ewY; ds chp dk ekufp=.k½ dks fu:fir 

djus ds fy, ;k izR;sd vf}rh; lsy ewY; ds fy, ,d iafDr lfgr foLrkfjr xq.k rkfydk dks n’kkZus ds fy, 

foLrkfjr fd;k tk ldrk gSA jkLVj MkVk dk fjtksY;w’ku] xzkmaM ;wfuVksa esa bldh lsy pkSM+kbZ gSA 

jkLVj%jkLVj%jkLVj%jkLVj%    jkLVj MkVk fofHkUu QkesZVksa esa HkaMkfjr fd;k tkrk gS] VhvkbZ,Q] tsihbZth QkesZVksa dh ekud 

Qkby&vk/kkfjr lajpuk ls ysdj vU; osDVj vk/kkfjr Qhpj oxksZa ds ln’̀k lkacaf/kd MkVk csl izca/ku iz.kkyh 

¼vkjMhch,e,l½ esa lh/ks HkaMkfjr fd, x, ;qXed fo’kky oLrq ¼ch,yvksch½ rdA MkVkcsl HkaMkj.k dks tc mfpr 

:i ls baMsDl fd;k tkrk gS rks ;g izk:fid :i ls jkLVj MkVk dh iqu% izkfIr esa lgk;d gksrk gS] fdarq blds 

fy, egRoiw.kZ vkdkj ds yk[kksa vfHkys[kksa dks HkaMkfjr djus dh vko’;drk iM+ ldrh gSA 
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osDVj% osDVj% osDVj% osDVj% ,d lk/kkj.k osDVj ekufp=] ftlesa izR;sd osDVj ?kVd dk iz;ksx fd;k tkrk gS] dqvksa ds fy, fcanq] 

ufn;ksa ds fy, js[kk,a rFkk >hy ds fy, cgqHkqtA thvkbZ,l esa HkkSxksfyd fo’ks”krkvksa dks izk;% osDVjksa ds :i esa 

O;Dr fd;k tkrk gS vkSj bu fo’ks”krkvksa ij T;kferh; vkd`fr;ksa ds :i esa fopkj fd;k tkrk gSA izksxzkeksa dh 

yksdfiz; bZ,lvkjvkbZ vkdZ Jà[kyk esa bUgsa lqLi”V :i ls vkdf̀r Qkbysa dgk tkrk gSA fofHkUu HkkSxksfyd 

fo’ks”krkvksa dks fofHkUu izdkj dh T;kfefr }kjk loksZRre :i ls O;Dr fd;k tkrk gSA 

fcanqfcanqfcanqfcanq    

    ,dy fxzM lanHkZ ;k nwljs ‘kCnksa esa dgsa rks lk/kkj.k LFkku }kjk loksZRre :i ls O;Dr dh tk ldus 

okyh HkkSxksfyd fo’ks”krkvksa ds fy, ‘kwU; & vk;keh fcanqvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, dqvksa dh 

vkofLFkfr;ka] pje rqaxrk,a] #fp dh ;k Vªsy gSM dh fo’ks”krk,aA fcanq bu Qkby izdkjksa dh U;wure lwpuk ek=k 

dks O;Dr djrs gSaA  

js[kk,a ;k cgqjs[kk,ajs[kk,a ;k cgqjs[kk,ajs[kk,a ;k cgqjs[kk,ajs[kk,a ;k cgqjs[kk,a    

    ,dk;keh js[kk ;k cgqvk;keh js[kkvksa dk iz;ksx jSf[kd fo’ks”krvksa ds fy, fd;k tk ldrk gS & tSls 

ufn;ksa] lM+dksa] jsy jksM] ekxksZa rFkk LFkykdf̀r laca/kh js[kkvksa ds fy,A 

cgcgcgcgqHkqt%qHkqt%qHkqt%qHkqt%    f}vk;keh cgqHkqtksa dk iz;ksx HkkSxksfyd fo’ks”krkvksa ds fy, fd;k tkrk gS ftuesa iF̀oh dh lrg ds 

fo’ks”k {ks= dks doj fd;k tkrk gSA ,slh fo’ks”krkvksa esa >hysa] ikdZ dh pkjnhokfj;ka] Hkou] uxj dh lhek,a ;k 

Hkwfe iz;ksx ‘kkfey gks ldrs gSaA Qkby izdkjksa dh vf/kdka’k lwpuk dks cgqHkqt O;Dr djrs gSaA  

 buesa ls izR;sd T;kfefr] MkVkcsl dh iafDr ls tqM+h gksrh gS tks mudh fo’ks”krk,a crkrh gSA mnkgj.k 

ds fy, og MkVkcsl tks >hyksa ds ckjs esa crkrk gS mlesa >hy dh xgjkbZ] ty xq.koRrk] iznw”k.k Lrj Hkh ‘kkfey 

gks ldrk gSA bl lwpuk dk iz;ksx MkVk lsV ds fdlh fo’ks”k xq.k dks of.kZr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
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mnkgj.k ds fy, iznw”k.k Lrj ds vk/kkj ij >hyksa dks jaxnkj fd;k tk ldrk gSA fofHkUu T;kfefr;ksa dh Hkh 

rqyuk dh tk ldrh gSA mnkgj.k ds fy, thvkbZ,l dk iz;ksx ,sls leLr dqvksa dh igpku ds fy, fd;k tk 

ldrk gS ¼fcanq T;kfefr½ tks >hy ¼cgqHkqt T;kfefr½ ds 1 ehy ds ¼1-6 fdeh½ ds Hkhrj fLFkr gSa vkSj ftuesa 

iznw”k.k dk Lrj vR;f/kd gSA 

 ^cgqHkqt varO;kZIr ugh gksus pkfg,^ tSls LFkkdf̀rd fu;eksa ds iz;ksx ds ek/;e ls lacaf/kr LFkSfrd ‘kq)rk 

ds laca/k esa osDVj fo’ks”krkvksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA fujarj cnyrh ?kVuk dks n’kkZus ds fy, osDVj 

MkVk dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA leqPp; js[kkvksa rFkk f=Hkqftr vfu;fer usVodksZa ¼VhvkbZ,u½ dk iz;ksx 

rqaxrk dks n’kkZus ds fy, cnyrs ewY;ksa dks O;Dr djus ds fy, fd;k tkrk gSA VhvkbZ,u ewY;ksa dks fcanq LFkyksa 

ij ntZ djrk gS] tks fcanq] f=dks.kksa dk vfu;fer tky cukus ds fy, js[kkvksa }kjk tqM+s gksrs gSaA f=dks.kksa dk 

lkeus dk Hkkx HkwHkkx dks n’kkZrk gSA     
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ykHk vkSjykHk vkSjykHk vkSjykHk vkSj    gkfu;kagkfu;kagkfu;kagkfu;ka    

    okLrfodrk dks izLrqr djus ds fy, jkLVj ;k osDVj ekWMy dk iz;ksx djus ds vius ykHk vkSj gkfu;ka 

gSaA jkLVj MkVk ‘kkfey {ks= esa leLr fcanqvksa ds fy, ,d ewY; ntZ dj nsrk gS ftlds fy, osDVj QkesZV esa 

MkVk izLrqr djus dh rqyuk esa vf/kd HkaMkj.k LFky dh vko’;drk gksxhA osDVj QkesZV dsoy ogh MkVk LVksj 

dj ldrk gS tgka vko’;drk gksrh gSA jkLVj MkVk vksojys izpkyuksa ds ljy dk;kZUo;u dks Hkh laHko cukrk gS] 

tcfd osDVj MkVk esa ;g dk;Z vf/kd dfBu gSA osDVj MkVk] ikjaifjd ekufp=ksa ij iz;qDr fd, x, osDVj 

xzkfQdksa ds crkSj iznf’kZr fd;k tk ldrk gS tcfd jkLVj MkVk ,d ,slh Nfo ds :i esa izLrqr gksxk ftldh 

oLrqvksa dh pkjnhokfj;ksa ds fy, vojksf/kr izLrqrh gks ldrh gSA osDVj MkVk dks ntZ] Ldsy vkSj iqu% izkstsDV 

djuk vklku gks ldrk gSA ;g fofHkUu lzksrksa ls osDVj ijrksa dks la;ksftr djus ds dk;Z dks ljyhdr̀ dj 

ldrk gSA osDVj MkVk lkacaf/kd MkVkcsl ifjos’k ds lkFk vf/kd lqlaxr gksrk gSA ;s lkekU; dkWye ds :i esa 

lkacaf/kd rkfydk dk Hkkx gks ldrs gSa vkSj mu izfØ;kvksa dk Hkkx gks ldrs gSa tks vusd izpkydksa dk iz;ksx 

djrh gSA  

 osDVj MkVk ds fy, Qkby lkbt] jkLVj MkVk dh rqyuk esa vke rkSj ij HkaMkj.k vkSj lgHkktu ds 

fy, cgqr NksVk gksrk gSA best ;k jkLVj MkVk] jslksY;w’ku ds vk/kkj ij osDVj MkVk ls 10 ls 100 xq.kk rd 

cM+k gks ldrk gSA osDVj MkVk dk ,d vU; ykHk ;g gS fd bls vklkuh ls v|ru vkSj vuqjf{kr fd;k tk 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d u;k gkbos tksM+k tkrk gSA jkLVj best dks iw.kZr;k iqu% izLrqr fd;k tkuk 

gksxk] fdarq osDVj MkVk ^lM+dksâ  dks] yqIr lM+d [kaM dks tksM+dj vklkuh ls v|ru fd;k tk ldrk gSA blds 

vykok] osDVj MkVk] lM+dksa] fo|qr] jsy] nwjlapkj vkfn tSls ^usVodksZâ   ds fy, fo’ks”k :i ls vf/kd fo’ys”k.k 

{kerk iznku djrk gSA mnkgj.k ds fy, ftl osDVj MkVk esa lM+dksa] iRruksa rFkk ,;jQhYMksa dh fo’ks”krk,a fufgr 

gksrh gSa og fo’ys”kdksa dks ifjogu ds loksZRre ekxZ ;k i)fr ds fy, loky djus dk volj iznku djrh gSA 
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osDVj MkVk esa fo’ys”kd] 60 ehy ds ,;jQhYM lfgr lcls cM+s iRru ds fy, MkVk Dosjh dj ldrk gS vkSj 

lEidZ lM+d ds ckjs esa Hkh Dosjh dj ldrk gS tks de&ls&de nks ysu dk gkbos ¼jktekxZ½ gksrh gSA jkLVj 

MkVk esa os lc fo’ks”krk,a ugha gksaxh ftUgsa ;g n’kkZrk gSA 
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oksDlsyoksDlsyoksDlsyoksDlsy    

    pqfuank thvkbZ,l vfrfjDr :i ls oksDlsy MkVk ekWMy dks lgk;rk iznku djrk gSA ,d oksDlsy 

¼’kCnksa ds okY;wehfVªd rFkk fiDlsy dk iksVZeSUV~;w½ ek=kRed ?kVd gS tks f=vk;keh LFkku esa fu;fer fxzM ij 

fdlh ewY; dks iznf’kZr djrk gSA ;g fiDlsy dh Hkkafr gS tks 2Mh best MkVk dks n’kkZrk gSA oksDlsy dks 3Mh 

IokbaV DykmMksa ls varosZf’kr fd;k tk ldrk gS ¼3Mh IokbaV osDVj MkVk½ ;k 2Mh jkLVj Lykblksa ls foyf;r 

fd;k tk ldrk gSA 

xSj&LFkSfrd MkVkxSj&LFkSfrd MkVkxSj&LFkSfrd MkVkxSj&LFkSfrd MkVk    

    osDVj T;kfefr ds leUo;dksa ;k jkLVj lsy dh fLFkfr }kjk izfrfuf/kr LFkSfrd MkVk izLrqr djus ds 

ctk; vfrfjDr xSj&LFkSfrd MkVk Hkh HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA osDVj MkVk esa vfrfjDr MkVk oLrq dh 

fo’ks”krk,a gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ou oLrq lwph cgqHkqt esa vfHkfpfg~ur djus okyk ewY; rFkk o{̀k iztkfr;ksa 

ds ckjs esa tkudkjh Hkh fufgr gks ldrh gSA jkLVj lsy us ewY;] fo’ks”k lwpuk dks HkaMkfjr dj ldrh gS fdarq 

bldk iz;ksx ml vfHkfpg~ud ds :i esa fd;k tk ldrk gS tks fdlh vU; rkfydk esa vfHkys[kksa ls lac) gks 

ldrk gSA  

MkVk dSIpjMkVk dSIpjMkVk dSIpjMkVk dSIpj    

    MkVk dSIpj & iz.kkyh esa lwpuk fufo”V djuk & thvkbZ,l O;olkf;;ksa dk vf/kdka’k le; ys ysrk gSA 

MkVk dks thvkbZ,l esa izfo”V djus ds fy, vusd izdkj dh i)fr;ka iz;ksx esa ykbZ tkrh gSaA thvkbZ,l esa MkVk 

fMftVy QkesZV esa HkaMkfjr gksrk gSA  
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 dkxt ij eqfnzr ekStwnk MkVk ;k ihbZVh fQYe uD’kksa dks fMftVy MkVk izLrqr djus ds fy, 

fMftVkbTM ;k LdSu fd;k tk ldrk gSA ekufp= dks  LdSu djus dh ifj.kfr jkLVj MkVk esa gksrh gS ftls 

vkxs osDVj MkVk rS;kj djus ds fy, izkslsl fd;k tk ldrk gSA 

 losZ{k.k MkVk dks] losZ{k.k lk/kuksa ls lacaf/kr fMftVy MkVk laxzg.k iz.kkfy;ksa ls thvkbZ,l esa lh/ks 

izfo”V fd;k tk ldrk gSA ,d vU; losZ{k.k lk/ku&Xykscy iksft’kfuax flLVe ¼thih,l½ dh iksth’kuksa dks Hkh 

thvkbZ,l esa lh/ks izfo”V fd;k tk ldrk gSA 

 nwjLFk laosfnr MkVk Hkh MkVk laxzg.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj blesa IysVQkeZ ls tqM+s lsalj 

¼laosnd½ fufgr gksrs gSaA laosndksa esa dSejs] fMftVy LdSuj rFkk ,yvkbZMh,vkj ‘kkfey gksrs gSa tcfd IysVQkeksZa 

esa vkerkSj ij foeku o mixzg ‘kkfey gksrs gSaA ekStwnk vf/kdka’k fMftVy MkVk ,fj;y QksVksxzkQksa dh QksVks 

O;k[;k ls izkIr gksrk gSA lkQ~V dkih odZLVs’kuksa dk iz;ksx fMftVy QksVksxzkQksa ds LVhfj;ks ;qXeksa ls fo’ks”krkvksa 

dks lh/ks fMftVkbt djus ds fy, fd;k tkrk gSSA ;s iz.kkfy;ka 2 rFkk 3 vk;keksa esa MkVk dSIpj djus esa lgk;rk 

djrh gSa vkSj ÅapkbZ dh eki QksVksxzkesVjh ds fl)karksa dk iz;ksx dj LVhfj;ks ;qXeksa ls lh/ks dh tkrh gSA 

fQygky lkQ~V dkWih iz.kkyh esa izfo”V fd, tkus ls iwoZ ln’̀k ,fj;y QksVks LdSu fd, tkrs gSa] fdarq pwafd mPp 

xq.koRrk okys dSejs lLrs gks x, gSa blfy, bl pj.k ls cpk tk ldrk gSA 

 lsVsykbV fjeksV lsaflax LFkSfrd MkVk dk ,d vU; egRoiw.kZ lzksr miyC/k djkrh gSA blesa mixzg] 

fo|qrpqEcdh; LisDVªe ;k jsfM;ks rjaxksa ds Hkkxksa ls ijkorZu dh fuf”Ø; eki ds fy, fofHkUu lsalj iSdstksa dk 

iz;ksx djrs gSa tks jkMkj tSls lfØ; laosnd ls Hksth xbZ FkhaA fjeksV lsaflax jkLVj MkVk dks laxg̀hr djrk gS 

ftls oLrqvksa rFkk #fp ds oxksZa] tSls Hkwfe vkPNknu dh igpku ds fy, vkxs vkSj izkslsl fd;k tk ldrk gSA 

 tc MkVk vfHkxzg.k fd;k tkrk gS rks iz;ksDrk dks bl ckr ij fopkj djuk pkfg, fd D;k MkVk 

lkisf{kd lVhdrk ds lkFk vfHkxzg.k fd;k tkuk pkfg, ;k ije lVhdrk ds lkFk] D;ksafd ;g u dsoy bl ckr 



 

121 

 

dks izHkkfor dj ldrk gS fd lwpuk dh O;k[;k dSls dh tk,xh cfYd MkVk vfHkxzg.k ykxr dks Hkh izHkkfor dj 

ldrk gSA 

 LFkSfrd MkVk laxg̀hr vkSj izfo”V djus ds vykok] ,VªhC;wV MkVk Hkh thvkbZ,l esa izfo”V fd;k tk 

ldrk gSA osDVj MkVk ds fy, blesa] iz.kkyh esa n’kkZbZ xbZ oLrqvksa ds ckjs esa vfrfjDr tkudkjh fufgr gksrh gSA 

 MkVk dks thvkbZ,l esa izfo”V djus ds ckn vkerkSj ij MkVk dks laikfnr fd, tkus dh =qfV;ka nwj 

djus dh vFkok vkxs vkSj izkslsflax dh vko’;drk gksrh gSA osDVj MkVk ds fy, bls LFkykd`frd :i ls lgh 

gksuk pkfg,] blls iwoZ fd bls dfri; mUur fo’ys”k.k ds fy, iz;ksx esa yk;k tk,A mnkgj.k ds fy, ,d 

lM+d usVodZ esa  js[kk,a baVjlsD’ku ij fcanqvksa ls vo’; tqM+h gksuh pkfg,A vaMj’kwV vkSj vksoj’kwV tSlh =qfV;ka 

Hkh nwj dh tk,aA LdSu fd, x, ekufp=ksa ds fy, lzksr ekufp= ij iM+us okys /kCcksa dks ifj.kkeh jkLVj 

¼js[kkiqat½ ls gVk;k tk,A mnkgj.k ds fy, /kwy dk ,d d.k nks iafDr;ksa dks tksM+ ldrk gS] tcfd bUgsa tksM+k 

ugha tkuk gSA 

 

jkjkjkjkLVj ls osDVj esa :ikarj.kLVj ls osDVj esa :ikarj.kLVj ls osDVj esa :ikarj.kLVj ls osDVj esa :ikarj.k    

    MkVk dks fofHkUu QkesZVksa esa ifjofrZr djus ds fy, thvkbZ,l }kjk MkVk iqulZajpuk dk dk;Z fd;k tk 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy, thvkbZ,l dk iz;ksx mixzg fp=] ekufp= dks] vklUurk ;k lekos’k tSls lsy 

LFkSfrd laca/k LFkkfir djrs le;] leLr lsyksa ds bnZ&fxnZ js[kk,a fufeZr dj fdlh mixzg Nfo dks osDVj 

lajpuk esa ifjofrZr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
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 vf/kd mUur MkVk izkslsflax] best izkslsflax ds lkFk ?kfVr gks ldrh gSA ;g ,d rduhd gS tks 60 

ds n’kd ds mRrjk/kZ esa uklk futh {ks= }kjk fodflr dh xbZ Fkh rkfd daVªkLV of̀)] df̀=e dyj jsaMfjax vkSj 

vU; fofHkUu rduhdksa dk iz;ksx fd;k tk lds ftlesa f}vk;keh Qksfj;j VªkalQkeZj ‘kkfey gSA 

 pwafd fMftVy MkVk dks fofHkUu izdkj ls laxg̀hr vkSj HkaMkfjr fd;k tkrk gS blfy, nks MkVk lzksr 

iw.kZr;k lqlaxr ugha gks ldrsA vr% thvkbZ,l dks ,d lajpuk ls nwljh lajpuk esa MkVk :ikarfjr djus esa 

leFkZ gksuk pkfg,A 

iz{ksi.k] leUo; iz.kkfy;ka rFkk iathdj.kiz{ksi.k] leUo; iz.kkfy;ka rFkk iathdj.kiz{ksi.k] leUo; iz.kkfy;ka rFkk iathdj.kiz{ksi.k] leUo; iz.kkfy;ka rFkk iathdj.k    

    laifRr LokfeRo uD’kk vkSj eǹk ekufp= fHkUu Ldsyksa ij MkVk n’kkZ ldrs gSaA thvkbZ,l esa ekufp= 

lwpuk dks dk;Zlkf/kr fd;k tk, rkfd ;g vU; ekufp=ksa ls ,d= dh xbZ lwpuk dks iathd`r dj lds ;k 

mlds lkFk fQV gks ldsA fMftVy MkVk dks fo’ysf”kr djus ls iwoZ mls vU; dk;Zlk/kuksa ls gksdj xqtjuk gksxk] 

tSls & iz{ksi.k rFkk leUo; :ikarj.k] tks bUgsa ,d thvkbZ,l esa lekdfyr djrs gSaA 

 iF̀oh dks fofHkUu ekWMyksa }kjk n’kkZ;k tk ldrk gS] izR;sd ekWMy] ìFoh dh lrg ij fdlh fu;r fcanq 

ds fy, leUo;dksa ¼tSls v{kka’k] ns’kkarj] ÅapkbZ½ dk fHkUu lsV iznku djrk gSA ljyre ekWMy ;g ekurk gS fd 

iF̀oh iw.kZ :i ls xksykdkj gSA pwafd iF̀oh ds vkSj vf/kd eki lafpr gq, gSa vr% iF̀oh ds ekWMy vf/kd ifj”dr̀ 

vkSj vf/kd lVhd gq, gSaA oLrqr% ,sls ekWMy gS tks laof/kZr lVhdrk iznku djus ds fy, iF̀oh ds fofHkUu {ks=ksa 

ij ykxw gksrs gSa ¼mnkgj.kkFkZ & ukFkZ vejhdu MkWVe] 1927&,u,Mh 27& mRrjh vejhdk esa Bhd dk;Z djrk gS 

fdarq ;wjksi esa ugha½A vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa MkVeA 

 iz{ksi.k] ekufp= fuekZ.k dk ,d vk/kkjHkwr ?kVd gSA iz{ksi.k iF̀oh ds ,d ekWMy ls lwpuk varfjr djus 

dk ,d xf.krh; lk/ku gS tks f=vk;keh oØh lrg dks f}vk;keh ek/;e & dkxt ;k daI;wVj LØhu ij n’kkZrk 
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gSA fofHkUu izdkj ds ekufp=ksa ds fy, fHkUu&fHkUu iz{ksi.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd izR;sd iz{ksi.k fo’ks”k 

:i ls dfri; iz;ksxksa ds vuqdwy cSBrk gSA mnkgj.k ds fy, ,slk iz{ksi.k tks egk}hiksa ds vkdkjksas dks lVhd 

:i ls n’kkZrk gS] og muds vkisf{kd vkdkjksa esa xM+cM+ dj nsxkA vf/kd tkudkjh ds fy, ekufp= iz{ksi.k dk 

voyksdu djsaA 

 pwafd thvkbZ,l esa vf/kdka’k lwpuk ekStwnk ekufp=ksa ls vkrh gS vr% thvkbZ,l] fofHkUu iz{ksi.kksa 

rFkk@;k fofHkUu leUo; iz.kkfy;ksa lfgr lzksrksa ls ,d= dh xbZ fMftVy lwpuk dks dkeu iz{ksi.k rFkk leUo; 

esa :ikarfjr djus ds fy, daI;wVj dh izkslsflax ‘kfDr dk iz;ksx djrk gSA bestksa ds fy, bl izfØ;k dks 

la’kks/ku dgk tkrk gSA 

thvkbZ,l ds lkFk LFkSfrd fo’ys”k.kthvkbZ,l ds lkFk LFkSfrd fo’ys”k.kthvkbZ,l ds lkFk LFkSfrd fo’ys”k.kthvkbZ,l ds lkFk LFkSfrd fo’ys”k.k    

MkVk ekWMfyaxMkVk ekWMfyaxMkVk ekWMfyaxMkVk ekWMfyax    

    vknzZ Hkwfe;ksa ds ekufp=ksa dks gokbZ vM~Mksa] Vsyhfotu dsUnzksa rFkk gkbZ Ldwyksa tSls fofHkUu fcanqvksa ij ntZ 

dh xbZ of̀”V ds lkFk tksM+uk dfBu gSA rFkkfi thvkbZ,l dk iz;ksx lwpuk fcanqvksa ls iF̀oh dh lrg] mi&lrg 

rFkk ok;qeaMy ds f} rFkk f=vk;keh fo’ks”krkvksa dks fpf=r djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, 

,d thvkbZ,l] vkblksIysFk ;k ifjjs[kkvksa ls rqjar ,slk ekufp= rS;kj dj ldrk gS tks of̀”V dh fHkUu ek=k 

n’kkZrk gksA 

 ,sls ekufp= ij of̀”V ifjjs[kk ekufp= ds :i esa fopkj fd;k tk ldrk gSA vusd ifj”d`r i)fr;ka 

lhfer fcanq eki la[;k ls lrgksa dh fo’ks”krkvksa dk vuqeku yxk ldrh gSaA f}vk;keh ifjjs[kh; ekufp=] tks 

of̀”V fcanq ekiksa dh lrg ekWMfyax ls lf̀tr fd;k x;k Fkk] mlh {ks= dks doj djrs gq, thvkbZ,l esa fdlh 

vU; ekufp= ds lkFk vkoR̀r vkSj fo’ysf”kr fd;k tk ldrk gSA 
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 blds vfrfjDr] f=vk;keh fcanqvksa dh Jà[kyk ls vFkok fMftVy ÅapkbZ ekWMy ls] ÅapkbZ okyh 

ifjjs[kkvksa dks n’kkZus okyh vkblksIysFk js[kkvksa dk fuekZ.k] izo.krk fo’ys”k.k] ‘ksfMM fjyhQ rFkk vU; rqaxrk 

mRiknksa lfgr] fd;k tk ldrk gSA #fp ds fdlh Hkh fcanq ls leLr fudVLFk rFkk Åijh {ks=ksa dh x.kuk djds 

fdlh Hkh fuf’pr igqap ds fy, tyksRlkj.k {ks=ksa dks vklkuh ls ifjHkkf”kr fd;k tk ldrk gSA blh izdkj 

lfo;e rFkk LFkk;h ty/kkjkvksa esa tgka vki pkgrs gSa fd ikuh tk,] izR;kf’kr fupys fcanq dk ifjdyu 

thvkbZ,l esa rqaxrk MkVk ls fd;k tk ldrk gSA 

LFkykdf̀r fo”k;d ekWMfyaxLFkykdf̀r fo”k;d ekWMfyaxLFkykdf̀r fo”k;d ekWMfyaxLFkykdf̀r fo”k;d ekWMfyax    

    xr o”kksZa esa tgka LoSEi ds vkxs xSl LVs’ku ;k QSDVfj;ka gSa\ nks ehy ¼3 fdeh½ ds Hkhrj rFkk LoSEi ls 

Åij dh vksj\ thvkbZ,l mu LFkSfrd laca/kksa dks vfHkfpfg~ur vkSj fo’ysf”kr dj ldrk gS tks fMftVy :i ls 

HkaMkfjr LFkSfrd MkVk ds Hkhrj fo|eku jgrs gSaA ;s LFkykdf̀r fo”k;d laca/k tfVy LFkSfrd ekMfyax vkSj 

fo’ys”k.k ds fu”iknu esa lgk;d gksrs gSaA T;kfefrd llkvksa ds chp LFkykd̀fr fo”k;d laca/kksa esa lfUudVrk 

¼dkSu fdldks tksM+rk gS½] varosZ’ku ¼dkSu fdldks vkosf”Vr djrk gS½ rFkk lkehI; ¼dksbZ oLrq fdlh oLrq ds 

fdrus ikl gS½ ‘kkfey gSaA    

usVodZusVodZusVodZusVodZ    

 ;fn vknzZHkwfe ds ikl leLr QSfDVª;k nq?kZVuko’k ,d gh le; esa unh esa jlk;u cfglzkfor djus yxsa 

rks vknzZHkwfe ds fjtoZ rd iznw”kd dh {kfrdkjd ek=k igqapus esa fdruk le; yxsxk\ thvkbZ,l jSf[kd usVodZ 

ds lkFk&lkFk lkefxz;ksa ds vuqekxZ.k dk vuqdj.k dj ldrh gSA izo.krk] xfr lhek ;k ikbi O;kl tSls ewY; 

usVodZ ekWMfyax esa lekfo”V fd, tk ldrs gSa rkfd ?kVuk izokg dks vf/kd lVhd :i ls n’kkZ;k tk ldsA 

usVodZ ekWMfyax dk vkerkSj ij iz;ksx ifjogu vk;kstuk] ty foKku ekWMfyax vkSj volajpuk ekWMfyax esa fd;k 

tkrk gSA 
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ekufp=.k ekWMfyaxekufp=.k ekWMfyaxekufp=.k ekWMfyaxekufp=.k ekWMfyax    

    ^ekufp=.k ekWMfyax^ dk vkfo”dkj ¼laHkor%½ Mkuk rksefyu us vius ih,p&Mh ds ‘kks/k izca/k esa vkSj ckn 

esa viuh iqLrd esa fd;k Fkk] ftlds ‘kh”kZd esa ;g ‘kCn gSA ekufp=.k ekWMfyax ,slh izfØ;k dh vksj ladsr djrh 

gS ftlesa mlh {ks= dh vusd FkhesfVd ys;jksa dks izLrqr] izkslsl vkSj fo’ysf”kr fd;k tkrk gSA VkWefyu us jSLVj 

ys;jksa ¼ijrksa½ dk iz;ksx fd;k fdarq vksojys i)fr ¼uhps ns[ksa½ dk iz;ksx vkerkSj ls vf/kd fd;k tk ldrk gSA 

ekufp= ijrksa ij izpkyuksa dks dyu xf.krksa esa vkSj varr% vuqdj.k ;k b”Vrehdj.k ekMyksa esa la;ksftr fd;k 

tk ldrk gSA 

eSi vksojyseSi vksojyseSi vksojyseSi vksojys    

    ,d u;k vkmViqV osDVj MkVk lsV lf̀tr djus ds fy, nks iF̀kd LFkSfrd MkVk lsVksa ¼fcanqvksa] js[kkvksa 

;k cgqHkqtksa½ dk la;kstuA ;wfu;u vksojys HkkSxksfyd fo’ks”krkvksa rFkk nksuksa buiqVksa dh y{k.k rkfydkvksa dks ,dy 

u, vkmViqV esa la;qDr djrk gSA izfrPNsnd vksojys ml {ks= dks ifjHkkf”kr djrk gS ftlesa nksuksa buiqV 

varO;kZIr gksrs  gSa vkSj ,d&nwljs ds fy, y{k.k QhYMksa ds ,d lsV dks /kkfjr fd, jgrs gSaA ,d lhfer varj 

okyk vksojys ml vkmViqV {ks= dks ifjHkkf”kr djrk gS ftlesa varO;kZIr {ks= ds vykok] nksuksa buiqVksa dk dqy 

{ks= ‘kkfey gSA 

 MkVk fu”d”kZ.k ,d thvkbZ,l izfØ;k gS tks osDVj vksojys dh Hkkafr gksrh gS] gkykafd bls osDVj esa ;k 

jkLVj MkVk fo’ys”k.k esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA nksuksa MkVk lsVksa dh fo’ks”krkvksa vkSj xq.kksa dks la;qDr djus 

dh ctk, MkVk fu”d”kZ.k esa] nwljs MkVk lsV dh LFkSfrd lhek ds varxZr vkus okys igys MkVk lsV dh 

fo’ks”krkvksa ds fu”d”kZ.k ds fy, ^fDyi^ ;k ^ekLd^ dk iz;ksx fufgr jgrk gSA 
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 jkLVj MkVk fo’ys”k.k esa MkVk lsVksa dk vksojys ^cgqfo/k jkLVjksa ij LFkkuh; izpkyu^ ;k ^^ekufp= 

vadxf.kr^^ uked izfØ;k ds ek/;e ls ,sls dk;Z }kjk fu”ikfnr fd;k tkrk gS tks izR;sd jkLVj ds eSfVªDl ewY;ksa 

dks la;ksftr djrk gSA bl dk;Z esa vU; dh rqyuk esa ^baMsDl ekWMy^ ds iz;ksx ds ek/;e ls dqN vf/kd buiqV 

gksrs gSa] tks ,d HkkSxksfyd ?kVuk ij fofHkUu dkjdksa ds izHkko dks n’kkZrs gSaA 

Lopkfyr ekufp=.kLopkfyr ekufp=.kLopkfyr ekufp=.kLopkfyr ekufp=.k    

    fMftVy ekufp=.k rFkk thvkbZ,l] nksuksa] lajfpr vkSipkfjd fu:i.kksa esa LFkSfrd laca/kksa dks dwfVr 

djrs gSaA thvkbZ,l dk iz;ksx ekufp= cukus dh Lopkfyr izfØ;k ds :i esa ¼lseh½ fMftVy ekufp=.k ekMfyax 

esa fd;k tkrk gS blfy, bls Lopkfyr ekufp=.k dgk tkrk gSA O;ogkj esa ;g thvkbZ,l dk mi lsV gks 

ldrk gSA ftlds varxZr ;g fotqvykbts’ku ds pj.k ds cjkcj gS D;ksafd vf/kdka’k ekeyksa esa] lHkh ekeyksa esa 

ugha] thvkbZ,l izdk;kZRedrk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ekufp=.k mRikn fMftVy dkih ;k gkMZdkih QkesZV esa 

gks ldrs gSaA fHkUu MkVk fu:i.kksa ds lkFk l’kDr fo’ys”k.k rduhdsa vYi le;kof/k ds Hkhrj mPp xq.koRrk ds 

ekufp= rS;kj fd, tk ldrs gSaA Lopkfyr ekufp=.k esa eq[; leL;k gS] fHkUu izdkj ds Ldsyksa ij fofo/k 

mRikn rS;kj djus ds fy, MkVk ds ,dy lsV dk iz;ksx] ftls lkekU;hdj.k dh rduhd ds :i esa tkuk tkrk 

gSA 
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Hkw&LFkSfrdHkw&LFkSfrdHkw&LFkSfrdHkw&LFkSfrd    

    Hkw&LFkSfrd ,d IokbaV&iSVuZ fo’ys”k.k gS tks MkVk fcanqvksa ls QhYM Hkfo”;okf.k;ka djrs gSaA ;g bu 

fo’ks”k MkVk dh lkaf[;dh; fo’ks”krkvksa dk voyksdu djus dh i)fr gSA lkaf[;dh ds lkekU; iz;kstuksa ls ;g 

fHkUu gS D;ksafd blesa xzkQ fl)kar vkSj eSfVªDl vadxf.kr dk iz;ksx gksrk gS rkfd MkVk esa ekunaMksa dh la[;k 

?kVkbZ tk ldsA thvkbZ,l MkVk dh dsoy nwljs Øe dh fo’ks”krkvksa dk gh fo’ys”k.k fd;k tkrk gSA 

 tc ?kVuk dh eki dh tkrh gS rks voyksdu i)fr;ksa fdlh ijorhZ fo’ys”k.k dh lVhdrk fu/kkZfjr 

djrh gSaA MkVk ds Lo:i ds dkj.k ¼tSls fdlh ‘kgjh ifjos’k esa ;krk;kr iSVuZ( iz’kkar egklkxj ds Åij ekSle 

ds iSVuZ½ ifj’kq)rk dh lqfLFkj ;k xfr’khy ek=k eki esa lnSo [kks tkrh gSA ifj’kq)rk dh ;g gkfu MkVk 

laxzg.k ds Ldsy vkSj forj.k ls fu/kkZfjr dh tkrh gSA 

 fo’ys”k.k dh lkaf[;dh; izklafxdrk fu/kkZfjr djus ds fy, ,d vkSlr fu/kkZfjr fd;k tkrk gS rkfd 

fdlh rRdky eki ds ckgj ds fcanq ¼xzsfM,aV½ muds iwoZdfFkr O;ogkj dks fu/kkZfjr djus ds fy, ‘kkfey fd, tk 

ldsaA ;g vuqiz;qDr lkaf[;dh dh lhekvksa ds dkj.k rFkk MkVk laxzg.k i)fr;ksa ds dkj.k gS rFkk d.kksa] fcanqvksa 

vkSj mu LFkkuksa] tks lh/ks ekI; ugha gSa] ds O;ogkj dk iwoZ dFku djus ds fy, varosZ’ku vko’;d gSA 

 varosZ’ku  og izfØ;k gS ftlds }kjk lrg l̀ftr dh tkrh gS] vkerkSj ij ,d jkLVj MkVk lsV] vkSj 

;g lt̀u vusd uewuk fcanqvksa ij laxg̀hr MkVk ds buiqV ds ek/;e ls gksrk gSA varosZ’ku ds vusd :i gSa] 

izR;sd :i MkVk ds lkFk fHkUu O;ogkj djrk gS tks MkVk lsV dh fo’ks”krkvksa ij fuHkZj djrk gSA varosZ’ku 

i)fr;ksa dh rqyuk esa izFke fopkj ;g gksuk pkfg, fd D;k lzksr MkVk cnysxk ;k ugha ¼lVhd ;k vuqekfur½A 

vxyk fopkj ;g gS fd D;k i)fr fo”k;fu”B gS] ekuo O;k[;k gS ;k oLrqfu”B gSA fQj fcanqvksa ds e/; laØe.kksa 

dk Lo:i Hkh gS] D;k os vkdfLed gSa ;k ØfedA varr% ;g fopkj gS fd D;k i)fr oSf’od gS ¼;g leLr MkVk 
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lsV dk iz;ksx ekMy fuekZ.k ds fy, djrh gS½ ;k LFkkuh;] tgka Hkw&Hkkx ds NksVs Hkkx ds fy, dyu xf.kr dks 

nksgjk;k tkrk gSA 

 varosZ’ku mfpr eki gS D;ksafd blesa LFkSfrd Lolq/kkj fl)kar gksrk gS tks bl ckr dks ekU;rk nsrk gS 

fd fdlh Hkh fLFkfr esa laxg̀hr fd;k x;k MkVk mu LFkkuksa ls cgqr feyrk&tqyrk ;k izHkkfor gksxk ftudh 

vklUu lehirk ds Hkhrj ;g gksrk gSA 

 fMftVy rqaxrk ekMy ¼MhbZ,e½] f=dks.kh; vfu;fer usVodZ ¼VhvkbZ,u½] Nksj dk irk yxkus okys 

dyu xf.kr] fFkLlsu cgqHkqt] Qksfj;j fo’ys”k.k] Hkkfjr pj vkSlr] foijhr nwjh Hkkfjr] pj vkSlr] fØfxax] 

LIykbu rFkk izof̀Rr lrg fo’ys”k.k ;s lc varosZ’krk MkVk izLrqr djus dh xf.krh; i)fr;ka gSaA 


