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1111----1 1 1 1     ————f"k vkSj [kk| m|ksx ds chp laca/kf"k vkSj [kk| m|ksx ds chp laca/kf"k vkSj [kk| m|ksx ds chp laca/kf"k vkSj [kk| m|ksx ds chp laca/k    

    i.; O;kikjh] izlaLdj.kdrkZ] fofuekZrk tks mRiknu dks [kk| en esa laifjofrZr djrs gSa] rFkk 

vU; ds vykok [kqnjk&foØsrk mRiknd vkSj miHkksDrk ds chp fo|eku jgrs gSaA bl J̀a[kyk esa gky 

gh esa tqM+h ,d ubZ dM+h oSKkfud gSA tSls&tSls [kk| vkSj —f"k ds chp laidZ fujarj fodflr gksrk 

tk jgk gS] ge ,d —f"k&O;olk; ds mn~Hko dks ns[k jgs gSa] vFkkZr tgka —f"k vkSj [kk| lkarR;d cu 

tkrs gSaA cgqjk"Vªh; daifu;ka Å/oZLFk ,dh—r laxBu gksrs gSa ftuds laidZ —"kh; mRiknu ls ysdj 

mlds [kqnjk O;olk; rd leLr Lrjksa ij fo|eku gksrs gSaA ;gka ij fookn dk fo"k; ekStwn gS] tks 

;g dgrk gS fd tks yksx lcls vf/kd fudV gSa] os miHkksDrk gSa rFkk D;k mUgsa viuh vko';drkvksa 

dk ewY;kadu djuk pkfg, rFkk mUgsa okil izkFkfed mRiknd dks crkuk pkfg,A 

 tSls&tSls fuLrkj.kh; vk; esa o`f) gksrh gS] [kk| m|ksx mlds }kjk mRikfnr fd, tkus okys 

mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj fofo/krk esa o`f) dj nsrk gSA dPph lkefxz;ksa ds vkiwfrZdrkZvksa ds :i esa 

[kk| fofuekZrkvksa dh —f"k ls fo'ks"k mEehnsa gksrh gS] ftuesa 'kkfey gSa % 

 ykHkizn O;olk; fufeZr djus ds fy, [kk| fofuekZrk vius mRiknksa ds fy, ,d vf/keku 

LFkkfir djrs gSa ftlds fy, os mu mRiknksa dk fdlh u fdlh :i esa foHksnhdj.k djrs gSa tks 

miHkksDrkvksa ds fy, vFkZiw.kZ gSA blds i'pkr~ ml foHksnh—r mRikn dks igpkuus ds fy, miHkksDrk 

dks leFkZ cukus ds fy, ml mRikn dks *czkaM* cuk nsrs gSaA fQj] fofuekZrk mu *czkaMksa* ds izfr 

miHkksDrkvksa dh fu"Bk dk fuekZ.k djus dh fn'kk essa dk;Z djrs gSaA czkaM dh fu"Bk lkekU;r% fujarj 

mPp xq.koRrk iznku djrs gq, LFkkfir dh tkrh gSA tSls&tSls fuLrkj.kh; vk; esa o`f) gksrh gS] 

cktkj vf/kd tfVy vko';drk,a fodflr djuk vkjaHk dj nrs gSa rFkk dPps eky dh xq.koRrk vkSj 

Hkh fu.kkZ;d gks tkrh gSA tgka —f"k [kk| m|ksx dks lsok iznku djus dk vk'k; j[krk gS] tks Lo;a gh 

bu vf/kd tfVy vko';drkvksa vkSj t:jrksa dh iwfrZ djus dk iz;kl dj jgk gS] og xq.koÙkk esa 

vfHkuorkiw.kZ lq/kkjksa ds fy, csgrj ifj.kke dh lk>snkjh djus dh vis{kk dj ldrk gSA 

 xq.koÙkk ds ckn ykxr dk LFkku vkrk gSA  dPps eky ds fy, fo'o esa [kkst djus dh c<+rh 

gqbZ {kerk ds lkFk] [kk| m|ksx xq.koRrk ds fdlh fuf'pr Lrj ds fy, fuEure ykxr okyk lzksr 

<wa<us esa leFkZ gSA [kk| fofuekZrk ds fy,] ftl ns'k esa og fofuekZ.k djrk gS vFkok foi.ku djrk gS] 

ogka mls —f"k mRikn dk lzksr <+wa<us dh vko';drk ugha jgrh gSA laof/kZr ifjogu rFkk lapkj 

lqfo/kkvksa dk vFkZ gS fd lewpk fo'o mldh vkiwfrZ dk lzksr cu x;k gSA —f"k ds izfrLi/khZ ifjos'k esa 

;g ,d mYys[kuh; ifjorZu gS] ftldk iwjk ykHk —f"k leqnk; }kjk mBk;k tkuk gS] D;ksafd blls iwoZ 

os vius lacaf/kr ?kjsyw cktkjksa rd gh lhfer cus gq, gSaA  



 
 —"kh; mRikn vius mRiknu vkSj vkiwfrZ esa ikjaifjd :i ls ekSle&laca/kh gSaA vk/kqfud esa 

izkS|ksfxdh rFkk lkaL—frd izfØ;kvksa dk vk'k; gS fd [kk| fofuekZrkvksa dks muds mRiknu dk;ZØeksa 

ij ekSle ij fuHkZj ugha jguk iM+rk gSA okLro esa] iwath&xgu [kk| m|ksx viuh {kerk dk 

vYi&mi;ksx djus dh mPp dher pqdkus dk tksf[ke ugha ys ldrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd 

fdlkuksa dks ekSle ds izHkkoksa dks de djus vFkok lkekftd izfrLi/kkZ ds iSVuksZa ds vuqdwy cuus ds 

lanHkZ esa ifjiw.kZ gksuk gksxkA  

 dksbZ fofuekZrk] ftlus vius czkaM dk fuekZ.k djus ds fy, vR;f/kd fuos'k fd;k gS] og 

xq.koÙkk] le; vkSj ykxr ds lanHkZ esa fo'oluh; vkiwfrZ;ka izkIr djus ds fy, vR;ar mRlqd gksxkA 

—"kh; mRiknksa ds mRikndksa dk ewY;kadu bu lHkh igyqvksa esa mudh fo'oluh;rk ds vk/kkj ij fd;k 

tk,xkA  

 izlaLdj.k dh lqfo/kk [kk| m|ksx dh izxkeh :i ls egRoiw.kZ vis{kk cusxhA lHkh m|ksxksa dh 

Hkkafr] iwathxr midj.kksa] etnwjh vkSj eky&lwph dh dherksa esa deh djuk egRoiw.kZ mís'; gSaA 

mnkgj.k ds fy,] tks fdlku *Bhd le; ij* fl)kar ds vuqlkj forj.k dj ldrs gSa] os fdlh 

fofuekZrk dh dk;Z'khy iwath vkSj LFkku dh vko';drk esa deh djus dh vksj ;ksxnku djrs gSaA tks 

fdlku f}rh;d izlaLdj.k ds fdlh Hkkx dk fu"iknu djrs gSa vkSj@vFkok Qly ds QlyksÙkj 

mipkj ;k ifjogu tSls dk;Z djrs gSa] os ,d vU; lqfo/kk iznku djrs gSaA tks Qlysa izlaLdj.k dks 

lqfo/kktud cukus ds fy, fo'ks"k :i ls mxkbZ vFkok rS;kj dh tkrh gSa] os ,d vU; ,sls izdkj dk 

ykHk gS] ftudh vis{kk [kk| m|ksx —f"k ls dj ldrs gSaA la{ksi esa] izfrLi/khZ ykHk mu yksxksa ds ikl 

miyC/k jgrk gS tks viuh lsokvksa esa vf/kdkf/kd egRo tksM+us esa leFkZ gksrs gSa vkSj ;g varj dj 

ldrs gSa fd os vU; vkiwfrZdrkZvksa dh rqyuk esa fdl ubZ pht+ dh is'kd'k dj jgs gSaA  

 izfrLi/khZ czkaM foi.ku esa] [kk| m|ksx dks ,sls u, mRiknksa dk l̀tu djus ds fy, fujarj 

vfHkuork viukuh iM+rh gS tks muds Lo;a ds vFkok muds izfrLif/kZ;ksa ds fo|eku mRiknksa ls fHkUu 

gksa vkSj Js"B gksaA vfHkuork dh O;kfIr ikjaifjd :i ls izlaLdj.k voLFkk ij gksrh gSA tcfd ;g 

vfHkuork ds fy, ,d egRoiw.kZ {ks= cuk jguk tkjh jgrk gS] fofuekZrk Lo;a —"kh; mRiknksa esa vfHkuo 

ifjorZu djus ds fy, mÙkjksÙkj :i ls rRij jgrs gSaA ,slk vfHkuo :fp;ksa] laof/kZr Bou] vf/kd 

vkd"kZd vk—fr;ksa] vkfn ds lanHkZ esa gks ldrk gSA 

 vf/kd tfVy [kk| cktkjksa esa] LoLFk Hkkstu miHkksDrkvksa ds e/; ,d izkFkfedrk cu ldrh 

gSA vr% —"kdksa dks LokLF; laca/kh ,sls eqíksa ij fopkj djuk gksrk gS fd os D;k mxkuk pkgrs gSaA 

LokLF; ds ,sls nks igyw gSa] ftUgsa /;ku esa j[kk tkuk gksrk gSA igyk] miHkksDrk Lo;a Hkkstu esa gh 

:fp ys ldrs gSa vFkkZr~ fuEu@'kwU; 'kdZjk vFkok fuEu@'kwU; uedA cktkj ds lHkh [k.Mksa ds fy, 

iks"k.k vR;f/kd egRoiw.kZ gSA vr% fdlkuksa dks muds }kjk mxk, tkus okys mRiknksa ds iks"kd&rRoksa ds 



 
ckjs esa fpafrr jguk iM+rk gSA nwljk] fdlku [kk| mRiknu i)fr;ksa ds ckjs esa vf/kd vFkok leku 

:i ls fpafrr gks ldrs gSa vFkkZr~ 'kkdukf'k;ksa] dhVukf'k;ksa] vkfn tSls jlk;uksa dk iz;ksx u djukA 

bldk vFkZ gS mRiknu dh ykxrksa ds fy, fofo{kkvksa ds lkFk fdlkuksa dh Qly laca/kh izfØ;kvksa esa 

ifjorZuA miHkksDrk vkSj [kk| m|ksx fdlku ls fcuk fdlh laHkkfor gkfu okys jlk;u ds fcuk 

mRiknu djus dh vis{kk dj ldrk gS] ijarq og mlds fy, dksbZ vfrfjDr dher ogu ugha djsxkA 

;g fLFkfr —f"k ds fy, ,d vU; pqukSrh gSA 

1111----2222        ————"kh; foi.ku iz.kkyh esa pqukSfr;ka"kh; foi.ku iz.kkyh esa pqukSfr;ka"kh; foi.ku iz.kkyh esa pqukSfr;ka"kh; foi.ku iz.kkyh esa pqukSfr;ka    

• cktkj dk vkdkj fo'kky gS rFkk fujarj c<+rk tk jgk gS] ijarq foi.ku iz.kkyh us bldh xfr 

ds lkFk dne ugha feyk;k gSA 

• futh O;olk; esa 80 izfr'kr foi.ku vfrjsD; gSA 

• izR;{k foi.ku *fdlku & miHkksDrk* ux.; gSA 

• 27]296 xzkeh.k vkof/kd cktkjksa esa ls 83 izfr'kr esa dk;Zdq'ky O;olk; ds fy, lqfo/kk,a vHkh 

Hkh miyC/k ugha gSA 

• 7161 cktkj izkax.k@mi&izkax.k vi;kZIr gSa] midj.kksa ls lfTtr ugha gS vkSj dqizcaf/kr gSaA 

• [ksrksa ij [kk|kUuksa dh leqfpr :i ls laHkykbZ ds vHkko ds dkj.k 30 izfr'kr Qy vkSj 

lfCt;ka] 7 izfr'kr [kk|kUu] 10 izfr'kr elkyksa dh gkfu cktkj igqapus ls iwoZ gh gks tkrh gS]  

• [kjkc foi.ku J̀[kayk ds dkj.k 50]000 djksM+ #i;s izfro"kZ dh gkfu gksrh gSA 

• tksf[kr /kkj.k% tksf[kr /kkj.k% tksf[kr /kkj.k% tksf[kr /kkj.k% mRiknksa ds mRiknu vkSj foi.ku nksuksa gh esa] ?kkVk mBkus dh laHkkouk ges'kk 

cuh jgrh gSA cktkj tksf[ke os gSa] tc mRiknu vkSj miHkksx dh izfØ;kvksa ds chp mRiknu 

ds ewY; esa izfrdwy :i ls ifjorZu gks tkrk gSA 

• ————f"k mRiknksa dk Hk.Mkj.k% f"k mRiknksa dk Hk.Mkj.k% f"k mRiknksa dk Hk.Mkj.k% f"k mRiknksa dk Hk.Mkj.k% pkgs Hk.Mkj.k QkeZ esa fd;k tk, ;k QkeZ ls nwj lkbyksa esa] mRiknksa 

ds le;&mi;ksx ds dkj.k muds ewY; esa òf) bl voLFkk ij ykxrksa dh izfriwfrZ djus ds 

fy, i;kZIr gksuh pkfg, vU;Fkk ;g Hk.Mkj.k ykHkizn ugha gksxkA bu ykxrksa esas 'kkfey gSa & 

m"e.k] izdk'k&O;oLFkk] jklk;fud mipkj] Hk.Mkj izca/ku vkSj Je] Hk.Mkjksa esa iwath fuos'k vkSj 

laHkykbZ midj.k] eky esa yxkbZ xbZ iawth ls lacaf/kr C;kt izHkkj vkSj volj ykxrsaA de ewrZ 

ykxrksa esa Hk.Mkj.k ls tqM+s tksf[ke 'kkfey gSaA buesa pksjh] dhVksa] dod o`f) ds dkj.k gqbZ 

gkfu rFkk le; ds lkFk fuEu gksrh xq.koÙkk Hkh 'kkfey gSaA ,d vU; tksf[ke ;g gS fd ekax 

ewY;ksa ij izfrdwy izHkkoksa ds lkFk uhps fxj ldrh gSA 

• dksfVdjdksfVdjdksfVdjdksfVdj.k % .k % .k % .k % ,d ,slh dksfVdj.k iz.kkyh LFkkfir djuk egRoiw.kZ gS] tks ,d leku vkSj 

vFkZiw.kZ rjhds ls mRiknksa dk o.kZu djrh gksA xzsM rFkk ekud Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa dks 



 
mRikn ds ewY; rFkk mlds ckjs esa tkudkjh laizsf"kr djus dh ,d iz.kkyh miyC/k djkrs gq, 

izpkyukRed vkSj ewY;&fu/kkZj.k dk;Zdq'kyrk ds izfr ;ksxnku nsrs gSaA ifjHkk"kk ds vuqlkj] 

i.;ksa dk foHksn ,d&nwljs ds lkFk ugha fd;k tk ldrk gSA rFkkfi] xzssMksa ds chp esa varj 

gksrk gS rFkk bl varj dks cktkj dks lwfpr djuk gksrk gSA blh izdkj] Øsrkvksa dks ;g ladsr 

nsus ds fy, ,d ra= dh vis{kk gksrh gS fd os fdu xzsMksa dks [kjhnus ds bPNqd gSa rFkk fdl 

izhfe;e vFkok NwV ijA xzsMksa ds chp ewY;ksa esa varj gksrk gS tks izR;sd xzsM dh lkis{kh vkiwfrZ 

vkSj ekax ij fuHkZj djrk gSA pwafd fdlh i.; dk ewY; izR;{kr% blds xzsM ls lacaf/kr gksrk 

gS] fookn mRiUu gks ldrs gSa vkSj gksrs gh gSaA 

• xzsMksa rFkk ekudksa dk vHkko foi.ku iz.kkyh dh izHkkoh vkSj dk;Zdq'ky foi.ku iz.kkyh ds 

fodkl dks ckf/kr djrk gSA 

• ekudhdj.k % ekudhdj.k % ekudhdj.k % ekudhdj.k % ;g mRiknu dh xq.koÙkk vkSj@vFkok ek=k ds leku ekiuksa dh LFkkiuk vkSj 

vuqj{k.k ls lacaf/kr gSA ;g fØ;k Ø; vkSj foØ; dks leFkZ cukrh gS rFkk foi.ku dh ykxrksa 

esa dVkSrh djrh gS D;ksafd blesa Øsrk dks ;g Li"V :i ls bafxr djus esa le{k cuk;k tkrk 

gS fd og ifjek.k vkSj xq.koÙkk] nksuksa gh ds laca/k esa D;k pkgrk gS rFkk vkiwfrZdrkZ ;g 

laizsf"kr djrk gS fd og blh lanHkZ esa D;k vkiwfrZ djus esa l{ke vkSj bPNqd gSA ekud vkSj 

eki dh vuqifLFkfr esa O;kikj ;k rks lapkyu esa vf/kd egaxk gks tk,xk ;k fQj mls pyk 

ikuk vlaHko gks tk,xkA     

• izlaLdj.k% izlaLdj.k% izlaLdj.k% izlaLdj.k% vf/kdka'k —f"k mRikn mudh izFker% mRikfnr fd, tkus dh voLFkk esa miHkksDrk 

dks lh/ks forfjr djus ds fy, mi;qDr ugha gksrs gSaA laHkor% mldk mi;ksx fd, tkus ls iwoZ 

mlesa fdlh u fdlh :i esa ifjorZu fd, tkus dh vko';drk gksrh gSA oLrqr% izlaLdj.k 

fdlh mRikn ds ewY; esa lao`f) djus dk ,dek= rjhdk ugha gSA ml le; rd mRikn dks 

Hk.Mkfjr j[kuk] tc mudh vko';d mRifÙk gksrh gS] mldh mi;ksfxrk esa o`f) djrk gS] vr% 

mlds ewY; esa o`f) gksrh gSA blh izdkj] i.;ksa dh <qykbZ ,sls Ø; dsUnzksa rd djuk tks 

miHkksDrk ds fy, lqfo/kktud gksa] Hkh ewY; esa o`f) djrk gSA la{ksi esa] ,slk dksbZ Hkh dk;Z tks 

laHkkfor Øsrk ds fy, leku vFkok lsok dh mi;ksfxrk esa c<+ksrjh djrk gS] ml mRikn vFkok 

lsok ds ewY; esa Hkh òf) djrk gSA    

• —"kh; mRiknksa dh xq.koÙkk laca/kh varj vusd dkj.kksa ls iSnk gksrs gSaA xq.koÙkk esa varj mRiknu 

i)fr;ksa ds dkj.k vkSj@vFkok iz;ksx esa yk, x, buiqVksa dh xq.koÙkk ds dkj.k Hkh gks ldrk 

gS@blds vykok] fdlh mRiknu dh xq.koÙkk ds laca/k esa Øsrkvksa dk vkdyu Hkh izk;% 

O;fDrxr ilan dh ,d vfHkO;fDr gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] dqN cktkjksa esa NksVs vkdkj ds 

dsys dks fdlh n`f"Vdks.k ls cM+s djus dh rqyuk esa *csgrj* ekuk tkrk gS] lQsn phuh dks 



 
ihyh phuh ls *csgrj* ekuk tkrk gS] yacs rus okys dkusZ'ku NksVs rus okys dkusZ'kuksa dh rqyuk 

esa *mPp xq.koÙkk* okys gksrs gSaA bl ckr ls dksbZ varj ugha iM+rk fd ,sls vkdyuksa dks djus 

ds fy, iz;ksx esa yk, tkus okyk ekun.M oLrqijd Fkk ;k fo"k;ijd D;ksafd mudk cktkj 

LFky ij leku izHkko gksrk gSA foi.ku esa ftl ckr ls varj iM+rk gS] og ;g gS fd Øsrk 

*xq.koÙkk* dk vkdyu fdl izdkj djrk gSA 

• fdlkuksa }kjk lwpuk izkS|ksfxdh dk iz;ksx fd, tkus dh lQyrk xkFkk,a dHkh&dHkkj izpkfjr 

dh tkrh gSaA baVjusV izkS|ksfxdh rkyqd Lrj rd vkSj dqN jkT;ksa esa xkao Lrj rd Hkh viuh 

iSB cuk pqdh gSA lpZ batu rFkk orZeku osclkbVsa lkekU; tkudkjh rRdky gh izLrqr dj 

nsrh gSaA baVjusV ij Ñ"kh; cktkj laca/kh tkudkjh vi;kZIr gSaA vr% dq’ky dkfeZdksa ds lexz 

usVodZ dks orZeku tkudkjh laxzfgr djus rFkk fdlkuksa dh fo’ks"k t:jrksa ls lacaf/kr@mudh 

iwfrZ djus okyh tkudkjh dks feykdj izklafxd osclkbVsa l̀ftr djus dh vko’;drk gSA 

fdlkuksa dks tkudkjh ls ySl djkus ds fy, bu osclkbVksa dk l̀tu fofHkUu Hkk"kkvksa esas djuk 

vfuok;Z gksuk pkfg,A bu osclkbVksa esa fofHkUu izdkj dh tkudkfj;ka 'kkfey gks ldrh gSa] 

tSls cktkj usVodZ] laHkkfor ewY; izo`fÙk;ka] orZeku ewY;] foØ; ds fy, ekax dh fLFkfr ds 

fodYi] Hk.Mkj.k lqfo/kk,a vkfnA 

• lwpuk izkS|ksfxdh bu iz’uksa dk mÙkj nsus esa leFkZ gksuh pkfg,] tSls D;k vkSj fdruk mRiknu 

djsa] dc mRiknu djsa] foØ; dk Lo:Ik D;k gks] fdl ewY; ij foØ; fd;k tk,A bl izdkj 

dh lwpuk,a fdlkuksa dks fujarj v|ru cuk, tkrs jgus ds vk/kkj ij dEI;wVj ij *,d cVu 

dks nckus* ds lkFk gh izkIr gks tkuh pkfg,A dsoy rHkh vR;f/kd ppkZ esa vkbZ lwpuk 

izkS|ksfxdh fdlkuksa ds fy, ykHknk;d gksxhA  

• cktkj vklwpuk% cktkj vklwpuk% cktkj vklwpuk% cktkj vklwpuk% tgka rd laHko gks] foi.ku laca/kh fu.kZ; Bksl tkudkjh ij vk/kkfjr gksus 

pkfg,A cktkj fu.kZ;ksa ls izklafxd lwpuk ,d= djus] mldk fuoZpu djus vkSj izpkj&izlkj 

djus dh izfØ;k cktkj vklwpuk dgykrh gSA cktkj vklwpuk dh Hkwfedk fu.kZ; ysus dh 

izfØ;k esa tksf[ke ds Lrj dks de djuk gSA cktkj vklwpuk ds ek/;e ls foØsrk ;g irk 

yxkrk gS fd miHkksDrk D;k pkgrk gS vkSj mldh t:jr D;k gSA bldk fodYi foØ; ds 

ek/;e ls ryk’kuk gksrk gS] vFkok mudk vHkko cuk jgrk gSA cktkj vuqla/kku ;g LFkkfir 

djus esa lgk;rk djrs gSa fd dkSu ls mRiknu cktkj ds fy, mfpr gS] forj.k ds dkSu ls 

ek/;e lokZf/kd mi;qDr gSa] mRiknksa dks fdl gn rd izksRlkfgr djuk gS rFkk cktkj esa dkSu 

dh izfØ;k Lohdk;Z gSA 



 

• cktkj vklwpuk ij] MkVk dk l̀tu djuk vius&vki esa ,d fo’kky dk;Z gks ldrk gSA 

cktkj ds foHkkx igys ls gh vR;f/kd MkVk /kkj.k fd, gq, gSaA vr% Ñf"k ls tqM+s foHkkxksa vkSj 

cktkj ds foHkkxksa ds chp laidZ LFkkfir fd, tkus ls cktkj&pkfyr foLrkj etcwr cusxkA 

• for iks"k.k% for iks"k.k% for iks"k.k% for iks"k.k% yxHkx izR;sd mRikn iz.kkyh esa] vko’;d dPph lkexzh ¼tSls e’khuksa] cht] moZjd] 

iSdsftax] ¶ysofjax] Hk.Mkj.k vkfn½ ds fuos’k rFkk mRikn dh fcØh ls izkIr gksus okys Hkqxrku 

ds chp vifjgk;Z varj fo|eku gksrk gSA bu varjksa dh vof/k ds nkSjku] fdlh O;fDr vFkok 

laLFkk dks fuos’k dk foÙk&iks"k.k djuk gh gksrk gSA bl iz’u dk mÙkj foi.ku {ks= dks vo’; 

gh nsuk gksxk fd mRiknu vkSj miHkksx ds leLr pj.kksa ij fuos’k ds fy, foÙk&iks”k.k dh 

O;oLFkk dgka ls dh tk,xhA     

• lgk;d ÑR;% lgk;d ÑR;% lgk;d ÑR;% lgk;d ÑR;% blesa 'kkfey gSa] mRiknu dk ekudhdj.k] foÙk&iks”k.k] tksf[ke xzg.k vkSj 

cktkj vklwpukA lgk;d ÑR; ,sls fØ;kdyki gSa tks fofue; izfØ;k dks fØ;kfUor djus esa 

lgk;rk iznku djrs gSaA 

• ns'k esa yksd foLrkj iz.kkyh dk vfr fo'kky vkdkj@ra= {ks= esa gks jgs fofo/krkiw.kZ 

fØ;kdykiksa ds fu”iknu ds fo’kky cks> ds uhps nck gqvk gSA foLrkj iz.kkyh vuqla/kkudrkZ 

vkSj fdlkuksa ds chp ,d laidZ&lw= ds :Ik esa dk;Z djrh gSA mls oSKkfudksa dh vksj ls 

izkIr gksus okys fu”d”kksZa dks fdlkuksa rd igqapkus rFkk fdlkuksa dh ml ij gksus okyh 

izfrfØ;k dks iqu% oSKkfudksa dks iznku djus dk mÙkjnkf;Ro lkSaik x;k gSA *foi.ku* dk u;k 

vk;kr vR;f/kd cksf>y gks ldrk gS rFkk ;g mudh vkdka{kkvksa vkSj {kerkvksa ls ijs ,d eqík 

cu ldrk gSA 

• yksd foLrkj iz.kkyh lsok,a iznku djus dh bldh vleFkZrk ds dkj.k igys gh vR;f/kd 

vkykspuk >sy jgh gSA blds ifjizs{;l esa foLrkj] dkfeZdksa dks foi.ku foLrkj dk;Z lkSais tkus 

ls iwoZ mUgsa foi.ku ds laca/k esa u;k Kku lh[kus vkSj dkS’ky vftZr djus ds fy, mRizsfjr 

fd, tkus dh pqukSrh lkeus vkrh gS rkfd mudh lk[k dks LFkkfir fd;k tk lds vkSj Ñ”kd 

leqnk; ds fy, mYys[kuh; ykHk gkfly fd, tk ldsA 

• foLrkj laoxZ fodkl gky gh esa rS;kj dh xbZ Hkwfedk ds fy, ,d ubZ pqukSrh is’k djrk gSA 

orZeku foLrkj iz.kkyh ys[ku&lkexzh] xR;kedrk] ;k=k&HkÙkk] O;fDrxr fodkl vkfn dh 

vusd lhekvksa ls ihfM+r gSA bu cqfu;knh lqfo/kkvksa dk mUu;u djus rFkk foLrkj laoxZ dks 

LokLF; laca/kh dkjdksa dh csfM+;ksa ls eqDr djus rFkk mUgsa izsj.kkizn dkjdksa tSls miyfC/k dk;Z 

larqf”V] ekU;rk vkfn dh vksj dne c<+kus ds fy, izsfjr djus dh furkar vko’;drk gSA 

    



 
1111----3333        cktkj&pkfyr foLrkj ds ifjizs{; esa cktkj&pkfyr foLrkj ds ifjizs{; esa cktkj&pkfyr foLrkj ds ifjizs{; esa cktkj&pkfyr foLrkj ds ifjizs{; esa ————"kh; foLrkj dkfeZdksa dh laof/kZr Hkwfedk"kh; foLrkj dkfeZdksa dh laof/kZr Hkwfedk"kh; foLrkj dkfeZdksa dh laof/kZr Hkwfedk"kh; foLrkj dkfeZdksa dh laof/kZr Hkwfedk    

• Ckktkj dk *Loksr* fo’ys”k.k % Ckktkj dk *Loksr* fo’ys”k.k % Ckktkj dk *Loksr* fo’ys”k.k % Ckktkj dk *Loksr* fo’ys”k.k % ‘kfDr ¼ekax] mPp foi.kurk] csgrj ewY; vkfn½] detksjh 

¼mi;qZDr dk foijhr½] volj ¼vU; LFkkuksa dks fu;kZr] foØ; dk leqfpr le; vkfn½ vkSj 

tksf[ke ¼mRiknksa dk vk;kr vkSj mudh lekfIr vkfn½ dk cktkjksa ds laca/k esa fo’ys”k.k fd, 

tkus dh vko’;drk gSA rnuqlkj] fdlkuksa dks mRiknu vkSj foi.ku dh ;kstuk cukus ds fy, 

bl fo’ys”k.k ls voxr djk, tkus dh vko’;drk gSA 

• i.; vk/kkj ij fdlku fgr lewg ¼,QvkbZth½ dh LFkkiuk djuk rFkk muds QkeZ m|e 

ds izca/ku ds laca/k esa mudh {kerkvksa dk fuekZ.k djukA 

• fofHkUu ;kstukvksa@dk;ZØeksa tSls ty laHkj lfefr;ka] iz;ksDrk lewg] ,l,pth] ty 

iz;ksDrk la?k] cpr ,oa _.k lewg ds varxZr LFkkuh; :Ik ls LFkkfir lewgksa dh {kerkvksa 

dks lgk;rk iznku djuk vkSj mUgsa loaf/kZr djukA 

• fdlkuksa ds laidZ vkSj laizs”k.k dkS’kyksa dk lao/kZu djuk rkfd os QhMcSd izkIr djus vkSj 

izR;{k foi.ku ds nkSjku] tSls jk;Fkw cktkj] Ñf”k&eaMh] mtkoj laFkkbZxy] vkfn eksy&Hkko 

djus ds fy, miHkksDrkvksa vkSj vU; cktkj dh rkdrksa ¼nykyksa½ ds lkFk vius fopkjksas dk 

vknku&iznku dj ldsaA 

• Ñ”kd lewgksa] cktkjksa vkSj futh izlaLdj.kdrkZvksa ds chp foi.ku vkSj Ñf”k&foi.ku laidZ 

LFkkfir djukA 

• mRikn vk;kstumRikn vk;kstumRikn vk;kstumRikn vk;kstuk ij lykg nsuk% k ij lykg nsuk% k ij lykg nsuk% k ij lykg nsuk% mxkbZ tkus okyh Qlyksa rFkk Hkwfe ds fy, mi;qDr 

fdLeksa vkSj mRikn dh foi.kurk dk p;u djuk Ñf”k&m|e ds fy, vkjaHk fcanq gSaA 

foLrkj iz.kkyh bl laca/k esa lwpuk iznku djus ds fy, ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

• Ñ”kd leqnk; dks tkudkjh iznkÑ”kd leqnk; dks tkudkjh iznkÑ”kd leqnk; dks tkudkjh iznkÑ”kd leqnk; dks tkudkjh iznku djuk% u djuk% u djuk% u djuk% fdlkuksa dks Ñf”k dks ,d m|e o`fÙk 

fØ;kdyki ds :i esa le>us ds fo"k; esa tkudkjh nsuk rFkk Qly mRiknu vkSj foi.ku 

dh fofHkUu voLFkkvksa dh ;kstuk cukus esa mudh lgk;rk djukA 

• izR;{k foi.ku% izR;{k foi.ku% izR;{k foi.ku% izR;{k foi.ku% fdlkuksa dks izR;{k foi.ku ds ykHkksa ds ckjs esa lwfpr fd, tkus dh 

vko’;drk gSA dqN jkT;ksa esa] vka/kz izns’k esa jk;Fkw cktkj] iatkc esa viuh eaMh rFkk 

rfeyukMq esa mtkoj laFkkbZxy esa lQyrk n’kkZbZ gSA 

• loaf/kZr mRiknu] QlyksÙkj izpkyu] Hk.Mkj.k vkSj ifjogu rFkk foi.ku ds laca/k esa 

,QvkbZth dh {kerk dk fuekZ.kA 

• cktkjksa ds fofHkUu igyqvksa ij fu;fer :i ls iw.kZ cktkj vklwpuk vftZr djukA 



 

• cktkj vklwpuk ds ckjs esa v|ru tkudkjh izkIr djus ds fy, dEI;wVjksa ds ek/;e ls 

baVjusV lqfo/kk dk fu;fer iz;ksxA 

• baVjusV ds vykok lekpkj i=ksa] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ij Ñf"k cktkj dh lwpukvksa dk 

izlkj.kA 

• ,QvkbZth ds fy, v/;;u nkSjksa dk vk;kstu% ,QvkbZth ds fy, v/;;u nkSjksa dk vk;kstu% ,QvkbZth ds fy, v/;;u nkSjksa dk vk;kstu% ,QvkbZth ds fy, v/;;u nkSjksa dk vk;kstu% ,QvkbZth dks leku lkekftd&vkfFkZd 

vkSj Ñ”kh; iz.kkfy;ksa ds fofHkUu izpkyuksa dh tkudkjh iznku djus ds fy, lQy 

fdlkuksa@,QvkbZth ds ;gka nkSjk djkuk D;ksafd fdlku ,d&nwljs ls T;knk lh[krs gSaA  

• i.; fof’k"V fdlkuksa dh lQyrk xkFkkvksa dh ohfM;ks fQYeksa dk fuekZ.kA 

• Ñf”k O;olk; izca/ku ds {ks= esa lQy ,QvkbZth dh csolkbVksa dk fuekZ.k ftuesa nwljs 

,QvkbZth dks lQyrk iznku djus ds fy, lgk;rk djus ds iz;kstukFkZ leLr lwpuk 

‘kkfey gksA 

foLrkjfoLrkjfoLrkjfoLrkj    iz.kkyh vkSj fdlkuksa ds fy, visf{kr lwpuk,aiz.kkyh vkSj fdlkuksa ds fy, visf{kr lwpuk,aiz.kkyh vkSj fdlkuksa ds fy, visf{kr lwpuk,aiz.kkyh vkSj fdlkuksa ds fy, visf{kr lwpuk,a    

� orZeku Ñf”k ifjǹ’; vkSj Hkwfe iz;ksx iSVuZ 
� fofHkUu Qlyksa@m|eksa ds izfr Hkwfe&/kkfjrk dh laosnu’khyrk 
� Hkfo”; esa ekax esa vkus okyh Qlysa 
� Qlyksa dk cktkj Hkko 
� buiqVksa dh miyC/krk 
� buiqVksa dk iz;ksx 
� _.k lqfo/kk,a  
� miHkksDrk }kjk mRiknksa dh visf{kr xq.koÙkk 
� LFkkuh; {ks= dk cktkj usVodZ rFkk fofHkUu cktkjksa esa ewY;ksa esa varj 
� Hk.Mkj.k dk usVodZ rFkk miyC/k Hk.Mkxkj.k lqfo/kk,a  
� ifjogu lqfo/kk,a 
� cktkj vklwpuk dk fu;fer v|ruhdj.k 
� mRiknu] izkS|ksfxfd;ka tSls loaf/kZr fdLesa] ;kSfxd Ñf”k] tSo&moZjdksa dk vkSj dhVuk’kdksa dk 

iz;ksx] vkbZih,e] vkbZ,u,e rFkk iSnkokj ds fy, lgh i)fr;ka vkfnA 
� QlyksÙkj izca/ku tSls [kk|kUuksa] Qyksa vkSj lfCt;ksa] vaMksa] dqDdqV vkSj eNyh vkfn ds laca/k esa 

izlaLdj.k] dksfVdj.k] mRikn dk ekudhdj.k] ewY;o/kZu] iSdsftax Hk.Mkj.k izek.ku vkfnA 
� lafonk Ñf”k 
� futh vk/kqfud lhekar cktkj 
� [kk| [kqnjk J̀a[kyk,a 
� [kk| lqj{kk vkSj xq.koÙkk ekud 
� izek.ku 
� MCY;wVhvks fofu;eu 



 
m|e ds :Ik esa Ñf”k dk ¶yks pkVZm|e ds :Ik esa Ñf”k dk ¶yks pkVZm|e ds :Ik esa Ñf”k dk ¶yks pkVZm|e ds :Ik esa Ñf”k dk ¶yks pkVZ    

#i;k ¼_.k@fuos’k½ 

 

D;k [kjhnsa 

 

m|e@Qly dh mi;qDrrk ds fy, Hkwfe&tksr dk fo’ys”k.k 

 

bl ckr dk fu.kZ; fd fdruk mxkuk gS@izR;sd m|e ds fy, fdruh Hkwfe tksr nh tkuh gS 

 

fdruk mxkuk gS 

 

QlyksÙkj izkS|ksfxdh 

 

ewY;o/kZu 

 

Hk.Mkj.k@ifjogu 

dc cspuk gS 

D;k cspuk gS 

fdl ewY; ij cspuk gS 

foØ; fodYi 

#i;k 

fuos’k 



 
1111----4444    mRiknu&pkfyr foLrkj ls cktkj&pkfyr foLrkj dh vksj izfreku varj.kmRiknu&pkfyr foLrkj ls cktkj&pkfyr foLrkj dh vksj izfreku varj.kmRiknu&pkfyr foLrkj ls cktkj&pkfyr foLrkj dh vksj izfreku varj.kmRiknu&pkfyr foLrkj ls cktkj&pkfyr foLrkj dh vksj izfreku varj.k    

igywigywigywigyw    mRiknu&pkfyr foLrkjmRiknu&pkfyr foLrkjmRiknu&pkfyr foLrkjmRiknu&pkfyr foLrkj    Ckktkj&pkfyrCkktkj&pkfyrCkktkj&pkfyrCkktkj&pkfyr    
iz;kstu@mís’; mRiknu izkS|ksfxfd;ksa dk varj.k miØe ls vf/kdre ykHk izkIr djus ds fy, 

fdlkuksa dks leFkZ cukuk 
vis{kk,a vkSj 
ifj.kke 

lans'kksa dk forj.k  
izfØ;kvksa ds iSdst dk vaxhdj.k 
vf/kdka’k fdlkuksa }kjk fd;k tkrk gSA 

mPp ykHk 

fdlkuksa dks 
ns[kk tkrk gS 

izxfr'khy Ñ”kd mPp mRiknd Ñ”kd ,d m|eh *Ñf”k&m|eh* ds :Ik esa 
gksrs gSa 

/;ku&dsUnz.k mRiknu@iSnkokj **cht ls cht rd** laiw.kZ izfØ;k dk ,d m|e@mPp ykHk 
okyh  
**#i, ls #i, rd**  

izkS|ksfxdh fdlh Ñf”k&tyok;q tksu ds fy, 
fuf’pr iSdst vuq'kaflr ftlesa 
fofHkUu Ñf”k ifjfLFkfr;kas ij /;ku u 
nsrs gq, vR;f/kd fo’kky {ks= ‘kkfey gSa 

izfØ;kvksa dk fofo/krkiw.kZ <kapk LFkkuh; 
ifjfLFkfr;ksa@ Ñf”k iz.kkfy;ksa ds fy, 
mi;qDr 

foLrkjdrkZ dk 
laidZ 

lans’k 
izf’k{k.k 
mRizsj.k 
flQkfj’ksa 

eqíksa dk la;qDr fo’ys”k.k vaxhdj.k dh fofo/k 
ilan ijke’kZ 

laca/k@laidZ vuqla/kku&foLrkj&Ñ”kd vuqla/kku&foLrkj&Ñ”kd ftls cktkj laca/kksa 
}kjk foLrkfjr fd;k x;k 

foLrkjdrkZ dh 
Hkwfedk 

forj.k ek/;e rd lhfer rFkk 
vuqla/kku iz.kkyh ds fy, QhMcSd 

VhvksVh dk;Z ds vykok cktkj vklwpuk }kjk 
ifjiw.kZ 
fdlku lewgksa] cktkjksa vkSj izlaLdj.kdrkZvksa 
ds chp foi.ku ,oa Ñf”k&izlaLdj.k laca/kksa 
dh LFkkiuk 

Ñ”kdksa ds 
lkFk laidZ 

oS;fDrd Ñ”kd fgr lewg  
i.; fgr lewg@,l,pth 

fjdkMksZa dk 
vuqj{k.k 

vf/kd egRoiw.kZ ugha D;ksafd /;ku 
mRiknu ij dsfUnzr gksrk gS 

vR;f/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd Ñf”k dks ,d 
m|e ds :Ik esa ns[kk tkrk gS rkfd ykxr 
ykHk vuqikr rFkk l̀ftr fd, x, ykHkksa dks 
le>k tk ldsA 

lwpuk 
izkS|ksfxdh 
lgk;rk 

mRiknu izkS|ksfxdh ij cy mRiknu izkS|ksfxfd;ksa ds vykok cktkj 
vklwpuk ftlesa ‘kkfey gS laHkkfor cktkj 
izòfÙk;ka] ekax dh fLFkfr pkyw ewY;] cktkj 
izfØ;k,a] lapkj usVodZ] vkfn 

    



 
cktkj vklwpuk&vFkZ] egRo rFkk Ñ”kh; i.;ksacktkj vklwpuk&vFkZ] egRo rFkk Ñ”kh; i.;ksacktkj vklwpuk&vFkZ] egRo rFkk Ñ”kh; i.;ksacktkj vklwpuk&vFkZ] egRo rFkk Ñ”kh; i.;ksa    

ds fy, cktds fy, cktds fy, cktds fy, cktkj vklwpuk dk fodklkj vklwpuk dk fodklkj vklwpuk dk fodklkj vklwpuk dk fodkl    

2222----1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk    

 ,d phuh dgkor gS] 

 mUgsa le>s] mudh izfrLi/kkZ dks le>s] vkSj gj le; lgh dkjZokbZ djsaA 

 mUgsa le>s] mudh izfrLi/kkZ dks er le>sa] vkSj yxHkx vk/kh ckj lgh dkjZokbZ djsaA 

 mUgsa u le>sa] mudh izfrLi/kkZ dks er le>as] vkSj yxHkx gj ckj xyr dkjZokbZ djsaA 

 vkt ge ,d ,sls fo’o esa jg jgs gSa ftlesa vR;f/kd xfr’khy izfrLi/kkZ fo|eku gSA vR;f/kd 

izfrLi/kkZ ogka gksrh gS tgka vusd O;olk; cgqr de O;olk; dj jgs gksrs gSa] vFkkZr~ lkeku vkSj 

lsokvksa ds lHkh iznkrkvksa ds fy, i;kZIr ekax miyC/k ugha gSA bl vR;f/kd izfrLi/khZ ifjos’k dks 

izcaf/kr djus ds fy, miyC/k Kku ds lwpuk&vk/kkj dks cktkj vklwpuk dgk tkrk gSA cktkj 

vklwpuk vkidks ml fLFkfr ds fo"k; esa varn’kZu iznku djkus dh izfØ;k gS tks fudV Hkfo”; esa ?kV 

ldrh gSA bl izfØ;k esa ;g visf{kr gS fd ge MkVk ds lwpuk vkSj lwpuk ls vklwpuk rd varj.k 

djsaA dqN cqfu;knh mnkgj.k bl izdkj gSa%& 

• vkadM+s % vkadM+s % vkadM+s % vkadM+s % gekjs mRiknksa ds ewY; 5 izfr’kr fxj x, gSa    

• lwpuk % lwpuk % lwpuk % lwpuk % ubZ virVh; lqfo/kkvksa us Je ykxrksa esa deh dj nh gS    

• vklwpuk % vklwpuk % vklwpuk % vklwpuk % gekjs eq[;    izfrLi/khZ Hkkjr esa ,d lqfo/kk vftZr djus tk jgk gS tks     

vkadM+ksa] lwpuk vkSj vklwpuk ds chp varj vR;ar lw{e gksrk gS] ijarq og vR;ar okLrfod 

gksrk gSA    

• vkadM+s % vkadM+s % vkadM+s % vkadM+s % lwpuk ds fcuk tqM+s gq, VqdM+s    

• lwpuk % lwpuk % lwpuk % lwpuk % vkadM+ksa ds laca/kksa dh le> }kjk gkfly fd;k x;k loaf/kZr Kku    

• vklwpuk % vklwpuk % vklwpuk % vklwpuk % laxBu ij fofo{kkvksa vkSj izHkkoksa dks iwjh rjg le>us ds fy, lwpuk dks laxfBr 

djuk    

vklwpuk vkadM+ksa vkSj lwpuk ls fHkUu gksrh gS D;ksafd blds fy, dfri; fo’ys”k.k dh 

vko’;drk gksrh gSA bl fo’ys”k.k dk mís’; vkadM+ksa vkSj lwpuk ds Hk.Mkj ls dksbZ vFkZ fudkyuk gSA 

fo’ys”k.k vkSj vUos”k.k dk v/;;u djus ds mijkar ge bls vkSj Hkh ifj”Ñr dj ldrs gSa rkfd dksbZ 

O;fDr bl ij dkjZokbZ dj lds vkSj mUgsa vxzn’khZ fu.kZ;ksa dks ysus dk volj nsrs gq, muds fodYiksa 

dks le> ldsA tc ge vklwpuk dks yksxksa ds le{k izLrqr djrs gSa] rks os ,d fu”d”kZ fudky ldrs 

gSa rFkk rRdky ,d egRoiw.kZ fu.kZ; ys ldrs gSa] vr% izfrLi/khZ vklwpuk dks fo’ys”k.k ds ihNs ‘kks/k dk 

leFkZu djrs gq, rRdky fu”d”kZ fudkyuk pkfg, vkSj vuq’kalk,a djuh pkfg,A cktkj vklwpuk dks 



 
lkekU; :Ik ls ikbZ xbZ ckrksa ds vk/kkj ij rF; izLrqr ugha djus pkfg,] cfYd ;g dgrs gq, ,d 

oDrO; nsuk pkfg, fd *ge ;g fo’okl djrs gSa fd ,slk gksus okyk gSA* 

cktkj vklwpuk ,d O;kid vkSj j.kuhfrd n`f”Vdks.k ls vkadM+ksa vkSj lwpuk dks ,d lkFk 

ykrh gS] rFkk vkidks ?kVus okyh ?kVuk dk iwokZuqeku yxkus vFkok mldh Hkfo”;ok.kh djus esa leFkZ 

cukrh gS] blds ifj.kkeLo:Ik vki vius izfrLi/khZ Ik;kZoj.k ds lanHkZ esa izHkko’kkyh dk;Zuhfr cukus esa 

leFkZ gksrs gSaA vr% cktkj vklwpuk vkids dk;Zuhfrd fu.kZ;ksa esa lq/kkj djrs gq, vkidks izfrLi/khZ cus 

jgus esa l{ke cukrh gS vkSj blds QyLo:Ik vki vius izfrLif/kZ;ksa dh rqyuk esa csgrj izn’kZu dj 

ldrs gSaA cktkj vklwpuk fdlh fuf’pr fLFkfr ds fy, leLr tkudkjh ,d= vkSj fo’ysf”kr djus 

dk iz;kl djus dk iz;kl djrh gS rkfd ge ;g crk ldsa fd D;k gksus okyk gSA ;g ,d ,slh 

rLohj ds leku gS tks ǹ’;eku ugha gSA gesa i;kZIr fooj.kksa dk fo’ys”k.k djus dh vko’;drk gS rkfd 

ge ,d cM+h rLohj rS;kj dj ldsa vkSj izca/ku dks lwfpr dj ldsaA vr% cktkj vklwpuk leLr 

rF;ksa dk vUos”k.k ugha djrh gS] ijarq ;g rRdky dkjZokbZ djus ds fy, ,d ;qfDrlaxr fu”d”kZ 

fudkyus ds iz;kstu ls Ik;kZIr lwpuk izkIr djrh gSA  

2222----2 cktkj vklwpuk dk egRo2 cktkj vklwpuk dk egRo2 cktkj vklwpuk dk egRo2 cktkj vklwpuk dk egRo    

 dksbZ Hkh laxBu vkjke ls ugha cSB ldrk gS rFkk eghus&nj&eghus vkSj o"kZ&nj&o"kZ fLFkfr 

dks leku cus jgus dh vk'kk ugha dj ldrk gSA fdlh Hkh le; ij] dqN rks ,slk ?kfVr gksxk tks 

vkidh /kkj.kkvksa dks cny nsxk rFkk yxHkx gj fu.kZ; ¼fo'ks"k :i ls dksbZ j.kuhfrd fu.kZ;½ dfri; 

/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gksrk gSA vkus okys le; esa] ;s /kkj.kk,a fc[kj tkrh gSa rFkk ;fn vki ubZ 

vklwpuk ds vuojr izokg ds lkFk lek;kstu djus esa vlQy jgrs gSa rks vki ,d ,slh jhfr ls 

izfrfØ;k O;Dr djus esa foo'k gks tkrs gSa] tks vkids fy, izfrLi/kkZ djuk dfBu cuk nsrk gSA vr% 

cktkj vklwpuk vkidh /kkj.kkvksa dk ijh{k.k djus vkSj mUgsa oS/k djus esa lgk;rk djrh gSaA izfrLi/khZ 

vklwpuk [kkfe;ksa dks nwj djrh gS] mu {ks=ksa dks doj djrh gS] ftUgsa vki viuh vo/kkj.kkvksa esa 

'kkfey djus esa vlQy jgrs gSa vkSj okLro esa] izfrLi/khZ vklwpuk dqN cqfu;knh ykHk mRiUu djrh 

gS%& 

• Js"B izfØ;kvksa ds fy, lzksr% Js"B izfØ;kvksa ds fy, lzksr% Js"B izfØ;kvksa ds fy, lzksr% Js"B izfØ;kvksa ds fy, lzksr% ìFDdhdj.k djus rFkk *Js"B izfØ;k,a* ryk'kus dk ,dek= ekxZ 

gS] cktkj vklwpuk ds fdlh u fdlh :i esa Lo;a dks 'kkfey djuk( vU;Fkk vki vifj"—r 

vkSj lkekU; izdkj ds ekudh—r MkVk ij fo'okl djus ds fy, foo'k gksaxsA    

• vkids m|ksx] vkids Lo;a ds rFkk vkids izfrLif/kZ;ksa dh le> ds ek/;e ls dk;Zuhfr rS;kj 

djus esa gekjh lgk;rk djrk gSA 

• lq/kkjksa ds rFkk lkFk gh tksf[keksa vkSj voljksa ds fy, {ks=ksa dh igpku djus esa lgk;rk djrk 

gSA 



 
• izfrLi/kkZ ds lanHkZ esa fu"iknu [kkfe;ksa dks nwj djrk gSA 

2222----3 cktkj vklwpuk dh izfØ;k3 cktkj vklwpuk dh izfØ;k3 cktkj vklwpuk dh izfØ;k3 cktkj vklwpuk dh izfØ;k    

    tc cktkj vklwpuk tkudkjh ,d= djrk gS] rks ;g f}&ekxhZ; izfØ;k dk vuqikyu djrk 

gS% 

• pj.k I % pj.k I % pj.k I % pj.k I % f}rh;d vuqla/kku ¼80 izfr'kr ek=k@20 izfr'kr le;½ 

• pj.k II % pj.k II % pj.k II % pj.k II % izkFkfed vuqla/kku ¼20 izfr'kr ek=k@80 izfr'kr le;½ 

pj.k I I I I ¼f}rh;d vuqla/kku½ ds ifj.kkeLo:i pj.k II II II II ¼izkFkfed vuqla/kku½ fu"ikfnr gksrk gSA 

f}rh;d vuqla/kku esa izsl izdk'kfu;ka] fo'ys"k.k fjiksVZsa] O;kikj tuZy] fofu;ked Qkbfyax] Hkk"k.kksa dh 

izfr—fr;ka rFkk lwpuk ds vU; izdkf'kr lzksr 'kkfey gSaA gekjs }kjk ,d= dh tkuh okyh vf/kdka'k 

lwpuk ¼80 izfr'kr rd½ f}rh;d vuqla/kku ds ek/;e ls izkIr gksrh gSA ,d ckj i;kZIr lwpuk izkIr 

gksus ij bl pj.k ls vkxs c<+us ij ge Hkkx IIIIIIII ij vkrs gSa tgka cktkj vklwpuk jgrh gSA pj.k&    IIIIIIII 

izkFkfed vuqla/kku vf/kd ljy rFkk izR;{k gS] izdkf'kr lwpuk ds lzksrksa dk lk{kkRdkj djrk gS] eq[; 

fu.kZ; ysus okyksa ds lkFk vkeus&lkeus cSBd djrk gS rFkk f}rh;d vuqla/kku esa u ik, x, egRoiw.kZ 

vKkr lzksrksa dks ckgj fudky nsrk gSA ;gka ij izkFkfed vuqla/kku fd;k tkrk gS] tgka ij gesa 

f}rh;d vuqla/kku ls fudkyh xbZ izklafxd lwpuk ¼20 izfr'kr½ ij viuk vf/kdka'k le; ¼80 

izfr'kr½ O;rhr djuk pkfg,A vr% gesa izfrLi/khZ vklwpuk ds 80@20 fu;e dks igpkuuk pkfg,% 

lwpuk ,d= djus ij de le; O;; djks rFkk izkFkfed vuqla/kku ds ek/;e ls bldk fo'ys"k.k djus 

vkSj bls ifj"—r djus ij viuk vf/kd le; fcrkvksA 

mnkgj.k ds fy,] cktkj vuqla/kku tuZy us vkids izfrLi/khZ ds ckjs esa ,d vR;ar vk'kkfUor 

fjiksVZ ¼f}rh;d vuqla/kku½ tkjh dh gSA ;g fjiksVZ cgqr T;knk lVhd rks ugha gS] ijarq fo'ys"kd us 

fuos'kdksa ds fy, vR;ar lqǹ<+ Ø;&laca/kh flQkfj'ksa tkjh dh gSaA bu flQkfj'kksa ds fo"k; esa vf/kd 

tkudkjh izkIr djus ds fy, vki izkFkfed vuqla/kku ds Hkkx ds rkSj ij lh/ks fo'ys"kd ls laidZ djrs 

gSaA blds ifj.kkeLo:i vkidks bl ckr dh foLr̀r tkudkjh feyrh gS fd fdl izdkj vkidk 

izfrLi/khZ Hkkjr esa Qy vkSj lfCt;ka cspus ds fy, ,d Hk.Mkxkj vftZr djus dh ;kstuk cuk jgk gSA 

blesa Ng ekg dk le; yxus dk vuqeku gSA bl vklwpuk ds vk/kkj ij] vkidh daiuh gjdr esa vk 

tkrh gS] rFkk ,d jk"VªO;kih lqij ekdsZV psu ds lkFk Hkkxhnkjh dj ysrh gS vkSj rhu ekg ds Hkhrj 

vki vius cktkj fgLls dks lqǹ<+ cukus ds fy, izfrLi/kkZ dks vius vuqdwy <ky ysrs gSaA  

f}rh;d vuqla/kku izkFkfed vuqla/kku dh rqyuk esa vklku gksrk gS D;ksasfd lwpuk ds f}rh; 

lzksr lkoZtfud Kku ds {ks= gksrs gSaA izkFkfed vuqla/kku vf/kd dfBu gS D;ksafd vki ,d vUos"k.k dj 

jgs gksrs gS vkSj fc[kjh gqbZ dfM+;ksa dks tksM+ jgs gksrs gSaA izkFkfed vuqla/kku izk;% ,d lk{kkRdkj ds 



 
ek/;e ls fd;k tkrk gS] tSls vkiwfrZdrkZvksa] xzkgdksa] O;kikj ys[kdksa vkSj ljdkjh ,tsafl;ksa ls laidZ 

djukA losZ{k.kksa dk iz;ksx dHkh&dHkh ogka fd;k tkrk gS] tgka vusd lzksr 'kkfey gksrs gSaA 

f}rh; vkSj izkFkfed] nksuksa gh izdkj ds vuqla/kkuksa ds vusd ifj"—r fl)kar gSaA ;gka dqN 

cqfu;knh fn'kk&funsZ'kksa dk mYys[k fd;k tk jgk gS% 

• lwpuk ds f}rh;d lzksrksa esa] jk"Vªh; vkSj oSf'od lzksrksa dh rqyuk esa LFkkuh; lzksr vf/kd 

tkudkjh izdV djus okys gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn ge gMlu ,xzks ¼v#.k vkbLØhe½ 

dk fo'ys"k.k dj jgs gSa] vkSj gMlu ,xzks dk eq[;ky; psUubZ esa gS] rks psUubZ dk LFkkuh; 

lekpkj i= laHkor% gMlu ,xzks ds ckjs esa vf/kd ys[k izdkf'kr djsxk D;ksafd ;g 'kgj dk 

,d izeq[k fu;kstd gSA nwljh vksj] ,d jk"VªO;kih izdk'ku tSls fctusl ohd gMlu ,xzks ds 

ckjs esa dHkh&dHkkj gh dksbZ ys[k izdkf'kr djsxkA cktkj vklwpuk bl ckr dh tkudkjh 

j[kus dh  mR—"V dyk gS fd lwpuk dgka ls izkIr gksxhA 

• f}rh;d lzksrksa dks fofo/krkiw.kZ gksuk pkfg, rkfd vk; fofHkUu ǹf"Vdks.k izkIr dj ldsaA blls 

vkids vuqla/kku esa i{kikr dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA 

• baVjusV ls lacaf/kr lwpuk ds lzksr izk;% jk; ij vk/kkfjr gksrs gSaA jk; ij vk/kkfjr lwpuk 

lkekU;r% fo"k;ijd rFkk vfo'oluh; gksrh gSA lwpuk ds ,sls lzksr <wa<us dk iz;kl djsa tks 

Bksl vUos"k.kdkjh vuqla/kku ij vk/kkfjr gks ctk, blds fd ,sls lzksr <aw<s tk, tks jk; iznku 

djrs gks] tks ckn esa vlR; fudysA 

• vkids izfrLi/khZ i;kZIr tkudkjh tkjh djsaxsA fofu;ked Qkbfyax] _.k laca/kh fjiksVZsa] daiuh 

ds lekpkj&i=d] izsl izdk'kfu;ka] O;kid Hkk"k.k vkSj lwpuk ds vU; lzksrA  

• f}rh;d vuqla/kku esa eq[;r% eqfnzr izdkj ds lwpuk ds lzksr gksrs gSaA lwpuk ds lokZf/kd 

ewY;oku lzksr fcYdqy Hkh izdkf'kr ugha fd, tkrs gSa] cfYd ;s mu yksxksa ds Hkhrj okl djrs 

gSa] ftUgksaus izdkf'kr lkexzh dk l̀tu fd;k gksrk gSA 

vkidks Hkh lwpuk ds vkarfjd cuke ckgjh lzksrksa ds lanHkZ esa 80@20 fu;e ij fopkj djuk 

pkfg,A mnkgj.k ds fy, vki vius izfrLi/khZ ds ckjs esa tks dqN tkuuk pkgrs gSa] mlesa ls vf/kdka'k 

tkudkjh vkids vius laxBu ds Hkhrj gh dgha izkIr gks tkrh gSA foØ; ls tqM+s O;fDr m|ksx ds 

Hkhrj vU; foØ; laca/kh O;fDr;ksa ds lkFk esy&feyki dj ysrs gSaA vusd deZpkfj;ksa ds ikl izfrLi/khZ 

daifu;ksa ds laca/k esa vuqHko gksrk gSA vf/kizkfIr ls tqM+s dkfeZdksa ds ikl vkids m|ksx ds vkiwfrZdrkZvksa 

dh iwjh lwph gksrh gSA ofj"B izca/kdksa] 'kks/k dkfeZdksa rFkk vU; vf/kdkfj;ksa us ,slh fjiksVZsa izdkf'kr dh 

gksrh gSas vkSj ,sls Hkk"k.k fn, gksrs gSa] tks vkids m|ksx esa gks jgs fodkl ls laca/k j[krs gSaA dkWy lsaVj 

ds dkfeZd lnSo gh miHkksDrkvksa dh f'kdk;rksa vkSj lq>koksa dh lwph cukus esa O;Lr jgrs gSaA fof/kd 

dkfeZd vkidh daiuh ds fy, fof'k"V jgus okys fofu;ked tksf[keksa dks ifjHkkf"kr djus esa lgk;rk 



 
dj ldrs gSaA ;s lHkh vkrafjd lalk/ku vklwpuk ds O;kid lzksrksa dk izfrfuf/kRo djrs gSaA ckgjh lzksr 

O;kid :i ls lwpuk ds ,d lkekU; fudk; dk izfrfuf/kRo djrs gSa ftUgsa izkIr djuk vklku gksrk gS 

rFkk tks O;kid :i ls forfjr fd, tkrs gSaA blds vykok] baVjusV lzksrksa ij lh/ks vf/kdkf/kd le; 

O;rhr djds vki mi;qDr ckgjh lzksrksa dk irk yxk ldrk gSa ¼izdkf'kr vkSj ekuoh; nksuksa½A 

2222----4 cktkj vklwpuk ds pj.k4 cktkj vklwpuk ds pj.k4 cktkj vklwpuk ds pj.k4 cktkj vklwpuk ds pj.k    

    cktkj vklwpuk fu.kkZ;d cktkj eqíksa dk lek/kku djus ds fy, ,d vkSfpR;lEer ǹf"Vdks.k 

gSA ,d fof'k"V cktkj vklwpuk ifj;kstuk dfri; pj.kksa ds bnZ&fxnZ laxfBr dh tkrh gS] tks bl 

izdkj gS% 

1-  dkSu ls fof'k"V iz'uksa dk mÙkj fn;k tkuk pkfg,\ 

2- izfrLi/khZ vklwpuk mís'; dh iwfrZ ds fy, D;k le;&lhek gksuh pkfg,\ 

3-  cktkj vklwpuk ifj;kstuk dks ifjHkkf"kr djsa] lalk/ku vkoafVr djsa] O;kfIr LFkkfir djsa vkSj 

fu"iknu ds fy, ,d Rofjr ;kstuk tkjh djsaA 

4-  f}rh;d vuqla/kku vkjaHk djsa & vkadM+s O;ofLFkr vkSj laxfBr djsaA 

5- mi;qDr lwpuk dk fo'ys"k.k djsa] izkFkfed vuqla/kku lapkfyr djsa rFkk forj.k ;ksX; enksa dks 

fodflr djus esa vU;ksa dks lwphc) djsaA 

6- fu"d"kksZa rFkk vuq'kalkvksa dk izk:i cuk,a] mls leh{kk ds fy, ifjpkfyr djsaA 

7- vafre fjiksVZ dk vuqeksnu vkSj forj.k djsaA 

2222----5 cktkj vklwpuk esa iz;qDr fo’ys”k.kkRed i)fr;ka5 cktkj vklwpuk esa iz;qDr fo’ys”k.kkRed i)fr;ka5 cktkj vklwpuk esa iz;qDr fo’ys”k.kkRed i)fr;ka5 cktkj vklwpuk esa iz;qDr fo’ys”k.kkRed i)fr;ka    

 Øsx Qqyj vkSj csalkWlu us vusd fo'ys"k.kkRed ekWMyksa dk rFkk mUgsa iz;ksx esa ykbZ tkus okyh 

fof/k;ksa dk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gSA ys[kdksa us fdlh fo'ys"k.kkRed ekWMy dh lexz izHkkodkfjrk 

dk fu/kkZj.k djus ds fy, QkjvkmV ¼vxzksUeq[kh] lVhd] lalk/ku&n{k] oLrqijd] mi;ksxh vkSj 

le;c)½ dk mYys[k fd;k gSA 

fo'ys.kkRed 
i)fr Hkfo";ksUeq[kh lVhdrk Lalk/ku n{k 

oLrq 
ijdrk mi;ksfxrk Le;c)rk 

i.k/kkjd 
fo'ys"k.k 

orZeku ls 
va'kdkfyd 

e/;e e/;e e/;e e/;e e/;e ls 
mPp 

O;olk; 
LØhfuax 
esfVªDl 

orZeku ls 
va'kdkfyd 

fuEu ls 
e/;e 

e/;e fuEu e/;e e/;e 

LohV orZeku ls 
va'kdkfyd 

e/;e e/;e e/;e e/;e ls 
mPp 

e/;e ls 
mPp 

m|ksx  
fo'ys"k.k 

orZeku  e/;e e/;e ls 
mPp 

e/;e  e/;e ls 
mPp 

e/;e  

Ifjn`'; 
fo'ys"k.k 

nh?kZdkfyd e/;e ls 
mPp 

fuEu ls 
e/;e 

e/;e  e/;e ls 
mPp 

fuEu ls 
e/;e  



 
2222----6 6 6 6         Js”B izfØ;k,aJs”B izfØ;k,aJs”B izfØ;k,aJs”B izfØ;k,a        

 ,sls vusd ifj"—r fcUnq fo|eku gSa ftu ij gesa lewph cktkj vklwpuk izfØ;k ds nkSjku 

fopkj djus dh vko';drk gSA fuEufyf[kr 'kh"kZd cktkj vklwpuk ds ihNs fufgr dqN **Js"B 

izfØ;kvksa** dks ifjyf{kr djsaxsA 

2222----6666----1 le; fu.kkZ;d gS1 le; fu.kkZ;d gS1 le; fu.kkZ;d gS1 le; fu.kkZ;d gS    

 /khekiu izfrLi/khZ vklwpuk dk 'k=q gSA fdlh ckr dh tkudkjh gksus ds ckn Hkh rhu lIrkg 

i'pkr mlds laca/k esa dkjZokbZ djus ls mldk egRo vR;ar de jg tkrk gSA ftu egRoiw.kZ iz'uksa 

dk gy vkidks nsuk gS] os gSa % tkudkjh izkIr djus ds fy, gesa dgka tkuk pkfg, rFkk blesa fdruk 

le; yxsxk\ blds fy, vR;ar lqfopkfjr vkSj Bksl cktkj vklwpuk iz;kl dh vko';drk gSA cktkj 

vklwpuk ds izfr xaHkhj izfrc)rk ds vHkko esa] le; izHkkoh :i ls fu.kZ; ysus dh vk'kk dks lekIr 

dj nsxkA 

2222----6666----2 rVLFk jgsa2 rVLFk jgsa2 rVLFk jgsa2 rVLFk jgsa    

 gkykafd ;g vklku ugha gS] fQj Hkh ;g egRoiow.kZ gS fd cktkj vklwpuk HksnHkko ls eqDr jgs 

vkSj rVLFk izdkj ds ifj.kke nsA cktkj vklwpuk dk vk'k; izca/ku ds fo|eku fu.kZ; dk leFkZu 

djuk ugha gSA csgrj cktkj vklwpuk dks lR; dguk pkfg, rFkk izca/ku ij ;g NksM+ fn;k tkuk 

pkfg, fd og vkxs D;k dkjZokbZ djuk pkgrk gSA cktkj vklwpuk dks rVLFk lqfuf'pr djus dk ,d 

rjhdk gS fd bls Lora= cuk fn;k tk,] tSls fd vU; Lora= dk;Z gksrs gSa] vFkkZr+~ vkarfjd 

ys[kkijh{kkA 

2222----6666----3 ogka tk,a] tgka lwpuk gS3 ogka tk,a] tgka lwpuk gS3 ogka tk,a] tgka lwpuk gS3 ogka tk,a] tgka lwpuk gS    

 dHkh&dHkh izfrLi/khZ vklwpuk lwpuk ds lkekU; vkSj Li"V lzksrksa ds ek/;e ls vR;f/kd izHkkoh 

gks tkrh gSA izfrLi/khZ vklwpuk ds Hkhrj vf/kd le; ysus okys fØ;kdykiksa esa ls ,d gks ldrk gS & 

lwpuk dks laxzfgr vkSj Js.khc) djukA vr% lwpuk dgka ls feysxh] ;g tkuuk vk/kh lQyrk gkfly 

djus ds leku gSA cktkj vklwpuk ds mi;ksxh lzksrksa esa 'kkfey gSa & okf.kfT;d MkVkcsl] O;kikfjd 

izdk'ku fo'ys"kdksa ls vuqla/kku fjiksVZ vkSj fofu;ked fjiksVZsaA 

2222----6666----4 ikj4 ikj4 ikj4 ikjaifjd fparu dks pqukSrhaifjd fparu dks pqukSrhaifjd fparu dks pqukSrhaifjd fparu dks pqukSrh    

 dq'ky cktkj vklwpuk izca/ku dks u,&u, rjhdksa ls lkspus dh pqukSrh nsrh gSA vkt fo'o esa 

vusd ifjorZu ?kfVr gks jgs gSaA ,slk laHko gh ugha gS fd izca/ku fo|eku fLFkfr ls larq"V gks tk,A 

vr% cktkj vklwpuk dks izca/ku ds fu.kkZ;d fu.kZ;ksa dh lko/kkuhiwoZd tkap djuh pkfg, vkSj mUgsa oS/k 

fl) djuk pfkg,A blh izdkj] izca/ku dks fu.kkZ;d vkSj j.kuhfrd fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks pqukSrh 

nsus ds fy, mldk Lokxr djuk pkfg, vkSj mls izksRlkfgr djuk pkfg,A 



 
2222----6666----5 u;kpkj ds vuq:i dk;Z djsa5 u;kpkj ds vuq:i dk;Z djsa5 u;kpkj ds vuq:i dk;Z djsa5 u;kpkj ds vuq:i dk;Z djsa    

 cktkj vklwpuk dks voS/k —R;ksa esa 'kkfey ugha gksuk pkfg,A blds vykok] cktkj vklwpuk 

dks daiuh dh izfr"Bk dks [krjs esa ugha Mkyuk pkfg,A 

2222----7 Hkkjr esa Ñf”k cktkj vklwpuk iz.kkyh7 Hkkjr esa Ñf”k cktkj vklwpuk iz.kkyh7 Hkkjr esa Ñf”k cktkj vklwpuk iz.kkyh7 Hkkjr esa Ñf”k cktkj vklwpuk iz.kkyh    

 —f"k cktkj ¼yxHkx 21731½ cktkj vFkZO;oLFkk ds lkFk fdlkuksa ds laidZ ds igys LFkku gSa] 

ftlesa muds }kjk dh tkus okyh [kjhn gS fcØh] nksuksa 'kkfey gSaA pwafd Fkksd cktkjksa vkSj xzkeh.k 

cktkjksa ds chp vusd voljksa ij ewY; esa vR;f/kd varj fo|eku jgrk gS] ogka ij e/;LFkrk dh 

laHkkouk lnSo cuh jgrh gS ftldk nksgu O;kikfj;ksa }kjk vius fgr ds fy, fd;k tkrk gSA vr% 

ifjogu rFkk vU; ykxrksa ij lE;d /;ku nsrs gq, Fkksd cktkjksa dks ewY; vUos"k.k fcanq rFkk xzkeh.k 

cktkjksa dks ewY; ysus okyk cuk;k tkuk vfuok;Z gks x;k gSA pwafd xzkeh.k cktkjksa esa de O;kikjh gksrs 

gSa] muds e/; lkaB&xkaB gksus dh laHkkouk,a vf/kd gksrh gSaA pwafd Fkksd cktkjksa esa O;kikjh cgqr gksrs 

gSa] ;gka mfpr ewY; dh vk'kk dh tk ldrh gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgka 70 izfr'kr tula[;k yxHkx 

6-25 yk[k xkaoksa esa jg jgh gS rFkk vius eq[; O;olk; ds :i esa —f"k ij fuHkZj gS] —f"k i.;ksa ds 

cktkj ewY;ksa ds ckjs esa lgh vkSj le; ij cktkj vklwpuk izkIr gksuk vR;ar egRoiw.kZ cu tkrk gSA  

 cktkj lwpuk rFkk vklwpuk —"kdksa vkSj O;kikfj;ksa dks D;k mxkuk gS] dc Qly dkVuh gS] 

mRikn dks fdl cktkj esa Hkstuk gS] vkSj D;k bls Hk.Mkfjr djuk gS vFkok ugha] ds fo"k; esa lalwfpr 

fu.kZ; ysus esa leFkZ cukrh gSA fdlku dh lokZf/kd egRoiw.kZ foi.ku vklwpuk laca/kh vko';drk ewY; 

ds fo"k; esa vklwpuk izkIr djuk gSA —"kh; ewY; vkadM+s gtkjksa vFkok yk[kksa ysu&nsuksa ij vk/kkfjr 

gksrs gSa] ftuesa ls vf/kdrj y?kq Lrj ij fd, tkrs gSa] tks lewps ns'k esa yxHkx jkst gh fu"ikfnr fd, 

tkrs gSaA i;kZIr uewus ,d= djuk rFkk ;g lqfuf'pr djuk fd ;s mi;ksxh tkudkjh gh izkIr djsaxs] 

vklku dk;Z ugha gSA tSls&tSls fdlku vf/kd cktkjksUeq[k curs tk jgs gSas] foLrkjdehZ dks Hkh ,slh 

fLFkfr esa gksus dh vko';drk gS fd os mUgsa u dsoy bl ckjs esa ijke'kZ ns ldsa fd Qly dSls mxkuh 

gS] cfYd ;g Hkh crk,a fd mudk foi.ku fdl izdkj fd;k tkuk gSA mRikn dh laHkykbZ] mldk 

Hk.Mkj.k vkSj iSdsftax dh tkuh Hkh vfuok;Z gSA —"kh; foi.ku esa 'kkfey lHkh yksxksa ds fy, ykxr 

vkSj ykHk dh xqatkb'k dh le> j[kuk Hkh vfuok;Z gSA fdlh —f"k&izlaLdj.k dks vkjaHk djus ls iwoZ] 

vFkok fdlh fo|eku m|e }kjk vius mRiknu esa foLrkj djus dk fu.kZ; ysus ls iwoZ ;kstukc) 

mRiknksa ds fy, cktkj dh le> gksuk vfuok;Z gSA cktkj vuqla/kku lQyrk dh xkjaVh ugha ns ldrs 

gSa ijarq os bl ckr dh laaHkkouk esa o`f) dj ldrs gSa fd O;olk; ykHkizn fl) gksxkA ;g iwoZ voLFkk 

esa gh mu izlaldj.k fopkjksa dh igpku dj ldrk gS ftuds ykHkizn izpkyu vkjaHk djus dh laHkkouk 

ugha gSA 



 
 dsUnzh; ljdkj vkSj bldh ,tsafl;ksa] jkT; ljdkjsa vkSj mudh ,tsafl;ksa rFkk izkbosV lsDVj us 

ikjaifjd lwpuk lzksrksa dks lqn`<+ cukus tSls oS;fDrd jkT; —f"k foi.ku cksMZ] i.; cksMZ vkSj i.; 

fofu;e dsUnz ds lkFk&lkFk vusd ekxZ iz'kLr djus okys dfri; igy dne mBk, gSa ¼vFkkZr 

,xekdZusV&www.agmarket.nic.in½ tks dsUnzh; —f"k ea=ky; dh igy gS] e/; izns'k jkT; ljdkj }kjk 

bZ&foi.ku igy] vkbZVhlh dh bZ&pkSiky] Mhlh,e Jhjke dk gfj;kyh fdlku cktkj vkfnA 

 ,dekdZusV viuh dsUnzh; {ks= dh ;kstuk *foi.ku vuqla/kku vkSj lwpuk usVodZ* ds varxZr 

ns'k esa fudusV vk/kkfjr —f"k foi.ku lwpuk iz.kkyh usVodZ gSA bl ,xekdZusV ifj;kstuk us o"kZ 

2000&02 ds nkSjku 735 —f"k mRikn Fkksd cktkjksa ¼,ihMCY;w,e½ dks] usVodZ ds lkFk tksM+k rFkk nloha 

iapo"khZ; ;kstuk dh vof/k ¼200&2007½ ds nkSjku vfrfjDr 2000 cktkj LFkkfir fd,A ifj;kstuk ds 

varxZr igys gh 'kkfey fd, tk pqds yxHkx 2700 cktkjksa ds lkFk] ,xekdZusV nloha iapo"khZ; 

;kstuk ds nkSjku LFkkfir fd, tkus okys 2810 usVodZ uksM+ksa ds vius y{; ls dkQh vkxs py jgk gSA 

—f"k mRikn cktkjksa ¼,xekdZusV½ rFkk ,xekdZusV iksVZy dh usVofdZax djus dh ljdkj dh igy ns'k 

esa ch2ch vkSj ch2lh bZ&okf.kT; ekWMy ds fodkl dks lqdj cuk,xhA bl ifj;kstuk essa lewps ns'k esa 

fLFkr yxHkx 7557 Fkksd cktkjksa rFkk Hkkjr ds vkSj yxHkx 23]000 cktkjksa rd foLrkfjr gksus dh 

{kerk gSA ;g vkbZVhlh ifj;kstuk **fdlku&dsfUnzr** ifj;kstuk gS tks —"kdksa dks **baVjusV ij oSf'od 

eqDr ds O;kikj tksu** esa cuk, j[krh gSA 

 ,xekdZusV ifj;kstuk ds cktkj dh lwpuk dk Rofjr laxzg.k vkSj izlkj djus] cktkj&laca/kh 

lwpuk] tSls cktkj 'kqYd] vkSj cktkj izHkkj dk dEI;wVjhdj.k djus] vkadM+ksa dh fu;ferrk vkSj 

fo'oluh;rk lqfuf'pr djus rFkk —f"k cktkjksa esa dk;Zdq'kyrk esa òf) djus ds fy, ,d jk"VªO;kih 

lwpuk usVodZ dk usr̀Ro fd;k gSA ,xekdZusV ifj;kstuk dks lwpuk izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj 

dh fe'ku eksM ifj;kstuk ds :i esa Hkh vfHkfgr fd;k x;k gS rFkk blus —"kd leqnk; }kjk cktkj 

dh csgrj igqap izkIr djus vkSj vPNs ewY; gkfly djus ds fy, —"kh; foi.ku lwpuk ds Rofjr 

laxzg.k vkSj izlkj ds mís'; dh izHkko'kkyh :i ls iwfrZ djus ds fy, jk"Vªh; vkSj varjk"Vªh; Lrj ij 

ekU;rk Hkh gkfly dh gSA ,xekdZ iksVZy ij vU; fooj.kksa ds lkFk&lkFk fuEu fooj.k Hkh 'kkfey gSa%& 

• 300 ls vf/kd i.;ksas rFkk 2000 ls vf/kd fdLeksa ds fy, i.; vkSj fdLeksa dh tkudkjh  

• izR;sd fnu eaMhokj@i.;okj ewY; vkSj ubZ vkxrsa  

• 7000 ,ih,elh] 48 foi.ku cksMksZa ds cktkjksa dh bZ&funsZf'kdk 

bl MkVkcsl ds ykHk fdlkuksa dks feyus vkjaHk gks x, gSa D;ksafd os vc lLrs ewY;ksa ij 

fudVre cktkj esa vius mRikn dks cspus ds fy, foo'k ugha gSaA  ;fn ,sls m|eksa dh laiw.kZ {kerk 

dk ykHk mBk;k tkrk gS] rks ;g pqukSrh xzkeh.k Hkkjr esa ,d cM+s iSekus ij lwpuk izkS|ksfxdh dks ys 



 
tkus dh gSA blesa ck/kk,a@pqukSfr;ka gSa ¼d½ xzkeh.k {ks=ksa esa la;kstuh;rk ¼[k½ i.k/kkjdksa dk izf'k{k.k 

vkSj ¼x½ okLrfod le;&lhek ds Hkhrj MkVk v|ruhdj.k lqfuf'pr djukA 

2222----8 ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZth½8 ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZth½8 ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZth½8 ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZth½    

    cktkj dh tkudkjh —f"k mriknu vkSj foi.ku dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA fdlkuksa dks mfpr 

ykHk lqfuf'pr djus ds fy, Bksl —"kh; foi.ku uhfr;ksa ds egRo dks de djds ugha vkadk tk 

ldrk gSA vf/kdka'k Qlyksa ds fy, fdlkuksa }kjk izkIr dh xbZ dherksa rFkk miHkksDrk }kjk Hkqxrku dh 

xbZ dherksa esa O;kid varj gSA yxHkx lHkh jkT; rFkk la?k jkT; {ks= cktkj iz;ksDrkvksa tSls 

mRikndksa] O;kikfj;ksa vkSj miHkksDrkvksa ds ykHk ds fy, fdlh u fdlh :i esa cktkj lwpuk miyC/k 

djk jgs gSaA ysfdu] ;g lwpuk ikjaifjd i)fr;ksa dk iz;ksx djrs gq, ,d= vkSj izpkfyr dh tk jgh 

gS ftlls bl lwpuk dk izlkj fofHkUu lewgksa dks djus esa vR;f/kd foyac gks jgk gS vkSj blds 

QyLo:i fdlkuksa dks mi;qDr foi.ku fu.kZ; djus esa izfrdwy :i ls izHkkfor gksuk iM+ jgk gS vFkkZr~ 

D;k mRikn dks rRdky csp nsa ;k mls Hk.Mkj esa j[ksa] mRikn dks ns'k esa cspsa ;k fons'kksa esa] ?kjsyw 

cktkjksa esa dgka csaps] o"kZ ds fdl Hkkx esa og ykHkizn ewY; izkIr dj ldrk gS vkfnA —f"k ds 

oS'ohdj.k us Hkh —f"k i.;ksa ds fu;kZr ds fy, volj [kksy fn, gSa ftlds fy, vk;krd ns'kksa }kjk 

ekax rFkk mldh ek=k ds fofunsZ'kksa vkSj ekudksa ds fo"k; esa tkudkjh ?kjsyw fu;kZrdksa dks miyC/k 

djkbZ tkuh pkfg, rkfd fu;kZr&pkfyr o`f) dk ekxZ iz'kLr gks ldsA fdlkuksa dks ?kjsyw dherksa ij 

vk;kr ds ifj.kkeksa ds ckjs esa Hkh voxr djk;k tkuk pkfg,A mi;qDr lHkh ckrsa ?kjsyw vkSj fu;kZr 

cktkj vklwpuk izdks"B ¼MhbZ,evkbZlh½ dh LFkkiuk ij cy iznku djrh gSaA 

2222----8888----1 mís';1 mís';1 mís';1 mís';    

    MhbZ,evkbZlh dk eq[; mís'; —"kh; i.;ksa ds ckjs esa le; ij] O;kid uohure vkSj Hkkoh 

ewY; laca/kh vklwpuk dk izpkj&izlkj djuk gS rkfd —f"k leqnk;ksa] O;kikfj;ksa] QeksZa vkSj 

vuqla/kkudrkZvksa }kjk csgrj oSKkfud fu.kZ; fy, tk ldsaA vf/kd fufnZ"V mís'; gSa%& 

• rfeyukMq esa egRoiw.kZ Ñ”kh; i.;ksa dh vkiwfrZ vkSj ekax dk iwokZuqeku yxkuk( 

• izeq[k Ñ”kh; i.;ksa ds Hkkoh ewY;ksa dk iwokZuqeku yxkuk( 

• egRoiw.kZ i.;ksa ls lacaf/kr jkT; vkSj jk”Vªh; cktkjksa dh fLFkfr dk v/;;u djuk( 

• vk;kstuk] mRiknu vkSj Hk.Mkj /kkj.k djus ds fy, Ñ”kdksa dks cktkj vkSj ewY; laca/kh 

tkudkjh dk izlkj djuk( vkSj 

• rfeyukMq ljdkj dks uhfr&laca/kh mik;ksa dk lq>ko nsukA 

2222----8888----2 fØ;kdyki2 fØ;kdyki2 fØ;kdyki2 fØ;kdyki    

izdks”B ds eq[; fØ;kdyki gSa & rfeyukMq esa fofu;fer cktkjksa ls egRoiw.kZ Ñ”kh; i.;ksa ds 

vkxeuksa] ewY;ksa vkSj ysu&nsuksa ij okLrfod vkadM+ksa dks laxzfgr djuk] cktkj losZ{k.k lapkfyr djuk] 



 
i.; fjiksVZsa ladfyr djuk rFkk Ñ”kh; i.;ksa ds fu;kZr ds voljksa dk vkdyu djukA MkVk dk 

iz;ksx djrs gq, izdks”B fu;fer vk/kkj ij fofHkUu i.;ksa ds ewY;ksa dk iwokZuqeku fu;fer vk/kkj ij 

fofHkUu i.;ksa ds ewY;ksa dk iwokZuqeku yxkrk gS rFkk mls jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkji= vkSj bl 

iz;kstukFkZ fodflr fd, x, osc ds ek/;e ls fdlkuksa dks laizsf”kr fd;k tkrk gS 

¼www.thagmark.tn.nic.in½A vkt leLr i.k/kkjd Hkkjr ds lHkh izeq[k cktkj dsUnzksa ls vaxzsth vkSj 

rfey esa Ñ”kh; i.;ksa ds fdLeokj] xzsMokj ewY;ksa dh okLrfod tkudkjh gkfly dj ldrs gSa] ftuesa 

500 ls vf/kd cktkjksa dks doj fd;k x;k gSA ewY; dh lwpuk ds vykok] osclkbV esa miyC/k vU; 

ykHkizn lwpuk,a gSa & fofHkUu Ñ”kh; i.;ksa ds fy, fu;kZr mRiknd] fu;kZr ekud] volajpukRed 

lqfo/kk,a ¼iÙku] gokbZ dkjxks] jsyos] xzkeh.k xksnke vkfn½] Ñf”k&fu;kZr tksu] [kk| izlaLdj.k] 

QlyksÙkj izkS|ksfxdh rFkk fofHkUu lac) osclkbVksa ds vU; mi;ksxh fyadA 

?kjsyw vkSj varjkZ”V”h; Lrjksa ij rduhdh vkSj cktkj lwpuk ij cy iznku djrk gq, ,d 

bZ&esy lekpkj&i=d Hkh MhbZ,evkbZlh }kjk fodflr fd;k x;k gS] ftldk uke gS **MhbZ,evkbZlh 

baQks lhjht** rFkk tks i.k/kkjdksa vkSj oSKkfudksa dks tkudkjh iznku djrk gSA 

 

    

2222----8888----3 i.; vkSj iwokZuqeku dk;ZØe3 i.; vkSj iwokZuqeku dk;ZØe3 i.; vkSj iwokZuqeku dk;ZØe3 i.; vkSj iwokZuqeku dk;ZØe    

• gYnh  & twu dk izFke lIrkg 

• dikl  & twu dk nwljk lIrkg 

• I;kt  & tqykbZ dk igyk vkSj nwljk lIrkg 

• eDdk  & vxLr] flrEcj 

• dsyk  & vxLr] flrEcj 

• fepZ  & vxLr 

• ewaxQyh  & flrEcj 



 

• ftatsyh  & vDrwcj 

• VSfi;ksdk & vDrwcj] uoEcj 

• vkyw  & fnlEcj 

• dkyh fepZ  & ebZ 

• gjs pus  & ebZ 

ewY;ksa dk iwokZuqeku ,sfrgkfld vkadM+ksa vkSj cktkj losZ{k.k dk mi;ksx djrs gq, fofHkUu 

lkaf[;dh; i)fr;ksa dh lgk;rk ls yxk;k tkrk gSA fdlh Hkh iwokZuqeku dh lR;rk dk ekiu djus 

ds fy, oS/khdj.k egRoiw.kZ gSA MhbZ,evkbZlh vuqlwfpr Qlyksa ds iwokZuqeku oS/khdj.k dk izfr’kr 90 

izfr’kr ls Åij FkkA ;g MhbZ,evkbZlh dh dsUnzh; rkdr dks n’kkZrk gSA 

2222----8888----4 lg;ksxh laLFkku4 lg;ksxh laLFkku4 lg;ksxh laLFkku4 lg;ksxh laLFkku    

    lg;ksxh laLFkku gSa & rfeyukMq] Ñf”k fo’ofo|ky; esa Ñf”k vkSj xzkeh.k fodkl v/;;u 

dsUnz] Ñf”k foi.ku vkSj Ñf”k&O;olk; foHkkx] rfeyukMq ljdkj rFkk jk”Vªªªªh; lwpuk&foKku dsUnz 

¼,uvkbZih½] Hkkjr ljdkj] psUubZ dk;kZy;A 

2222----9 ekeyk v/;;u9 ekeyk v/;;u9 ekeyk v/;;u9 ekeyk v/;;u    

2222----9999----1 ewY; iwokZuqeku1 ewY; iwokZuqeku1 ewY; iwokZuqeku1 ewY; iwokZuqeku    

    egRoiw.kZ foi.ku eqíksa dk lek/kku djus ds fy, cktkj vklwpuk ,d rdZlEer ǹf”Vdks.k gSA 

MhbZ,evkbZlh dh dikl ij igyh cktkj vklwpuk fjiksVZ fuEufyf[kr pj.kksa ds bnZ&fxnZ rS;kj dh 

xbZ gSA 

ØØØØ----lalalala----    pj.kpj.kpj.kpj.k    dkjZokbZdkjZokbZdkjZokbZdkjZokbZ    

 1- fdu egRoiw.kZ iz’uksa dk 
mÙkj fn;k tkuk pkfg,A 

Ok”kZ 2004&05 ds nkSjku bu cktkjksa esa vkxrsa nksxquh gks xbZ 
gSaA 2004&05 dh ‘kkunkj Qly dh fjiksVksZa ds lkFk dikl ds 
?kjsyw ewY; pkyw vof/k esa uhps dh vksj pys x, gSaA ;g 
fiNys o”kZ ds nkSjku ns[kh xbZ fLFkfr dh rqyuk esa ,dne 
foijhr fLFkfr gS] tc fr#iqj esa dikl ds ewY; mPp cus jgs 
rFkk mUgksaus dikl ds LFkkuh; fdlkuksa ds fy, vPNs ykHk dh 
fLFkfr n’kkZbZ D;ksafd oSf’od deh Hkh fo|eku FkhA dherksa esa 
vkbZ bl fxjkoV us rfeyukMq esa dikl mRikndksa ds chp 
ng’kr dk ekgkSy iSnk dj fn;kA vr% mUgksaus iz’u iwNus 
vkjaHk dj fn, fd D;k pkyw Qly ykHkdkjh ewY; izkIr 
djsxh vFkok ughaA bl iz’u dk mÙkj nsus ds fy, rfeyukMq 
Ñf”k fo’ofo|ky; ds ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk 
izdks”B us fr#iqj fofu;fer cktkj ls fiNys 15 o”kksZa ds 
dikl ds lkIrkfgd ewY;ksa ¼tuojh] 1990 ekpZ 2005½ dk 
ewY;kadu fd;kA 

 2- izfrLi/khZ vklwpuk ds 
mís’; dks iwjk djus dh 

,d ekg 



 
ØØØØ----lalalala----    pj.kpj.kpj.kpj.k    dkjZokbZdkjZokbZdkjZokbZdkjZokbZ    

lhek D;k gS\ 
 3- 

  

f}rh;d vuqla/kku vkjaHk 
djuk] MkVk laxzfgr vkSj 
laxfBr djuk 

rfeyukMq Ñf”k fo’ofo|ky; ds ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj 
vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZlh½ us cktkj losZ{k.k lapkfyr 
fd;k rFkk fr#iqj fofu;fer cktkj ls dikl ds 15 o”kZ ds 
lkIrkfgd ewY;ksa ¼tuojh] 1990 ekpZ 2005½ dks laxzfgr fd;k] 
tks rfeyukMq ds izeq[k dikl cktkjksa esa ls ,d gSA 

 4- foeksP;ksa dks fodflr 
djus ds fy, mi;qDr 
lwpuk dk fo’ys”k.k djuk] 
izkFkfed ‘kks/k lapkfyr 
djuk rFkk vU;ksa dks 
lwphc) djukA 

fofHkUu iwokZuqeku ekWMyksa tSls bdkWuksesVªfDl ,fj;k] xkpZ] vkpZ 
dh lgk;rk ls ,sfrgkfld ewY; MkVk dk fo’ys”k.k fd;k x;k 
rFkk ;g ik;k x;k fd ,fjek 111 esa U;wure ,e,lbZ vkSj 
,vkbZlh rFkk ,lchlh ekun.M FksA ,fjek 111 ekWMy ds 
ifj.kkeksa rFkk ljdkj }kjk mBk, x, ewY; fLFkjhdj.k mik;ksa 
vkSj dikl dh Qly ds orZeku ifjn`’; dks /;ku esa j[kk 
tkrk gS ¼vFkkZr~ Ñf”k ea=ky; us lhlhvkbZ dks lans’k fn;k gS 
fd og ekeys esa gLr{ksi djsA vHkh rd egkjk”Vªª dikl 
ifjla?k us 41 yk[k csYl rFkk lhlhvkbZ us 24 yk[k csYl 
[kjhn fy, gSa½A ljdkj us dikl ekSle ¼2004&05½ esa 20 
yk[k csYl rd i.; dks fu;kZr djus dh vuqefr nh gS rFkk 
;g vk’kk gS fd dikl ds vk;krd ds :Ik esa phu varjkZ”Vªh; 
cktkj esa izos’k djsxkA 

 5- elkSnk fu”d”kZ rFkk 
vuqla’kk,a leh{kk ds fy, 
ifjpkfyr 

fdLe ij fuHkZj djrs gq, dikl dk ewY; ‘ks”k dikl esa 
¼flrEcj] 2007 rd½ 1900 #i;s izfr fDoaVy cuk jgsxkA 
mi;qZDr fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, fdlkuksa dks ijke’kZ 
fn;k tk jgk gS fd os ,dhÑr iks”k.k izca/ku dks viukrs gq, 
iSnkokj dh ykxr esa deh djsaA 

 6- vafre fjiksVZ dk vuqeksnu 
vkSj forj.k 

dqyifr] rfeyukMq] Ñf”k fo’ofo|ky;] dks;EcVwj dh 
v/;{krk okyh lfefr }kjk vuqeksfnr rFkk lHkh i.k/kkjdksa dks 
forfjr dh xbZA 

    

rfeyukMq esa dikl ds ewY; ‘ks”k erfeyukMq esa dikl ds ewY; ‘ks”k erfeyukMq esa dikl ds ewY; ‘ks”k erfeyukMq esa dikl ds ewY; ‘ks”k ekSle ds fy, fLFkj cus jgsaxskSle ds fy, fLFkj cus jgsaxskSle ds fy, fLFkj cus jgsaxskSle ds fy, fLFkj cus jgsaxs    

 **lQsn lksus** ds uke ls izfl) dikl lewps Hkkjr esa mxk;k tkrk gS ftlesa Ñf”k&tyok;q 

{ks=ksa dh ,d O;kid J̀a[kyk ‘kkfey gSA dikl mRikn izeq[k {ks= gSa] mÙkjh tksu] ftlesa ‘kkfey gSa 

iatkc] gfj;k.kk vkSj jktLFkku] e/; tksu ftlesa ‘kkfey gSa xqtjkr] e/; izns’k vkSj egkjk”Vª] rFkk 

nf{k.kh tksu ftlesa vka/kz izns’k] dukZVd vkSj rfeyukMq ‘kkfey gSaA ‘kadj] caxky nslh] oh&797] t;k/kj] 

ts&34@chdkusjh uekZlx] okbZ&1] ,u,p,p&44] ,yvkj,&5166] ,p&4@,ebZlh,p&1] ,l&6@4] 

,elh;w&5] Mh,l,p&32 lewps Hkkjr esa mxkbZ tkus okyh dikl dh izeq[k fdLesa@ladj iztkfr;ka gSaA 

mRiknu dk orZeku LrjmRiknu dk orZeku LrjmRiknu dk orZeku LrjmRiknu dk orZeku Lrj    

 vxLr 2004 esa ekulwu ds vkxeu ds lkFk] iz/kku :i ls o”kkZ&flafpr Hkkjr ds e/; vkSj 

nf{k.kh jkT;ksa us iwjs mRlkg ds lkFk dikl dh iSnkokj vkjaHk dj nhA izfrLi/khZ Qlyksa dh rqyuk esa 

foyafcr cqvkbZ ds izfr fLFkj jgus dh Qly dh ;ksX;rk ds QyLo:Ik xqtjkr] egkjk”Vª vkSj vka/kz 



 
izns’k jkT;ksa esa mEehn ls vf/kd O;kid {ks=ksa ij iSnkokj dh xbZA o”kZ 2004&05 ds fy, vuqekfur 

vuafre jksi.k vkadM+ksa rFkk {ks=h; lQyrk us ;g iqf”V dh fd dikl mxk;k {ks= 8-97 fefy;u 

gSDVs;j Fkk ¼fo’o ds dqy {ks= dk 20 izfr’kr½ tks fiNys o”kZ dh rqyuk esa 12 izfr’kr dh o`f) FkhA 

cktkj dh fjiksVksZa us Hkh u, loaf/kZr ladjksa vkSj chVh dikl fdLeksa dh iSnkokj esa o`f) dh iqf”V dhA 

O;kikj ds lzksrksa ds vuqlkj] yxHkx 40 izfr’kr fdlkuksa us chVh dikl dh iSnkokj dhA chVh dikl 

ds vaxhdj.k us o”kZ 2004&05 dh dikl&Qly dh iSnkokj laHkkoukvksa esa Hkh lq/kkj fd;kA 

 dikl ekSle vDrwcj] 2004 & flrEcj] 2005 rd dikl dk mRiknu 240&245 yk[k csYl 

¼izR;sd osy 170 fdxzk½ gksus dk vuqeku gS tks Hkkjr esa dikl Qly dk fjdkMZ gS ¼fiNyk fjdkMZ 

1996&97 esa 17-8 fefy;u csYl  dk Fkk½A dqy varizZokg us igys gh 195 yk[k csYl ds vkadM+s dks Nw 

fy;k gSA 

varjkZ”Vªh; ifjǹ’;varjkZ”Vªh; ifjǹ’;varjkZ”Vªh; ifjǹ’;varjkZ”Vªh; ifjǹ’;    

 varjkZ”Vªh; dikl ijke’kZ lfefr ¼vkbZlh,lh½ ds vuqlkj oSf’od dikl mRiknu ds 2003&04 

esa 20-66 fefy;u Vu ls c<+dj 2004&05 esa 25-43 fefy;u Vu rd igqapus dh vk’kk gSA fo’o esa 

dikl dh [kir ds yxHkx 22-85 fefy;u Vu ds fuEu vkadM+s ij jgus dk vuqeku gSA o”kZ 

2004&05 ds fy, oSf’od dikl mRiknu ds iwokZuqeku ds vuqlkj 16 izfr’kr dh vHkwriwoZ o`f) vkSj 

lkFk gh fo’o dikl miHkksx esas 2-5 izfr’kr dh lkSE; o`f) cktkj esas gypy iSnk djus dh rS;kjh dj 

jgh gSA vfrfjDr mRiknu ls Hk.Mkjksa esa vkSj o`f) gksxhA varjkZ”Vªh; ekax vuqeku lq>ko nsrs gSa fd 

dkWVyqd , lwpdkad bl ekSle esa 47 lsaV izfr ikmaM dh vkSlr ij jgsxk tks 2003&04 esa Ng o”kZ 

ds lokZf/kd mPp ewY; dh rqyuk esa 21 lsaV ¼31 izfr’kr½ uhps gSA vr% vkxkeh vusd ekgksa rd fo’o 

dikl ds ewY; detksj gksus ds LFkku ij ‘kh”kZ ij cus jgsaxsA  

o”kZ 2004&05 ds nkSjku dikl vk;ko”kZ 2004&05 ds nkSjku dikl vk;ko”kZ 2004&05 ds nkSjku dikl vk;ko”kZ 2004&05 ds nkSjku dikl vk;kr vkSj fu;kZrr vkSj fu;kZrr vkSj fu;kZrr vkSj fu;kZr    

 rFkkfi] Hkkjr esa laof/kZr ?kjsyw mRiknu us fiNys o”kZ ds 0-8 fefy;u csYl dh rqyuk esa o”kZ 

2004&05 ds fy, vuqekfur vk;krksa esa deh iSnk dh gS tks 0-7 fefy;u csYl gksxkA vf/kdka’k vk;krksa 

dks vfrfjDr yacs LVsiyksa rFkk fof’k”V iz;kstu ds dikl ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA gkykafd vk;kr 

dh ek=k Hkkjrh; cuke varjkZ”Vªh; dikl ds lkis{kh ewY;ksa ij fuHkZj djrh gS] izR;kf’kr U;wure ewY;ksa 

rFkk LFkkuh; dikl dh lafo/kZr xq.koÙkk ds QyLo:i vkxkeh ekSle ds nkSjku dikl vk;kr ds 

lhfer gksus dh vk’kk gSA fiNys Ng ekSleksa esa vc rd] Hkkjr dikl dk ,d fuoy vk;krd jgk gS] 

ijarq fiNys o”kZ ls ysdj gky ds dqN eghuksa esa fu;kZr us iM+kslh ns’kksa tSls ikfdLrku] caxykns’k vkSj 

lqnwjorhZ iwohZ ns’kksa esa tksj idM+k gSA mPp ?kjsyw iSnkokj ij fopkj djrs gq,] Hkkjrh; dikl 

varjkZ”Vªh; cktkj ls lcls lLrs Qkbcj gksus dk ykHk mBk,xk rFkk fu;kZr ij feyus okyh lgk;rk 

blds ewY; ds ykHk dks vkSj Hkh lqdj cuk,xhA O;kikj ds lzksrksa us iqf”V dh gS fd tks ns’k dikl ds 



 
vk;kr esa #fp n’kkZ jgs gSa] muesa dksfj;k] rkboku vkSj baMksusf’k;k ds vykok dqN varjkZ”Vªh; iksrokf.kd 

Hkh ‘kkfey gSaA dikl dh fdLeksaa ds ckjs esa vk;krdksa }kjk iwNrkN dh tk jgh gS os gSa & ‘kadj&6] 

cUuh] czg~ek] esd&1 vkSj ,elh;w&5] varjkZ”Vªh; dikl ds Hkkoh ewY;ksa ds vuq:Ik dikl ds ewY;ksa esa 

fujarj gks jgh fxjkoV ds ifjizs{; esa] Hkkjrh; fu;kZrdksas }kjk ?kjsyw dikl ds fy, 44&45 lsaV izfr 

ckj laHko gS] rFkk blus varjkZ”Vªªh; iksi okf.kZdksa ls cM+h ek=k esa O;kikj laca/kh iwNrkN dks laHko 

cuk;k gSA ljdkj Hkh dPps dikl ds fy, fu;kZr&lgk;rk dh is’kd’k djus tk jgh gS ftlls 

varjkZ”Vªh; dikl iksr okf.kd rFkk lqnwjorhZ iwoZ ds fjlhoj dikl miHkksxh ns’k Hkkjrh; dikl dh 

vf/kizkfIr ds fy, xaHkhjrkiwoZd fopkj djus eas foo’k gksaxsA Hkkjrh; dikl fuxe ¼lhlhvkbZ½ us pkj 

yk[k rd dh fu;kZr ifjf/k rd dikl dk O;kikj djus dh izfrc)rk n’kkZbZ gSA 

rfeyukMq esa dikl dh QlyrfeyukMq esa dikl dh QlyrfeyukMq esa dikl dh QlyrfeyukMq esa dikl dh Qly    

 rfeyukMq esa dikl ,d egRoiw.kZ udnh Qly gS rFkk bldk {ks= uCcs ds n’kd esa 2-39 yk[k 

gSDVs;j ls de gksdj 2002&03 esa 0-75 yk[k gSDVs;j jg x;k gSA dikl ds izeq[k cktkj gSa fr#iqj] 

fcYywiqje vkSj FksuhA fofu;fer cktkj rFkk lgdkfjrk foi.ku lkslkbfV;ksa us rfeyukMq esa dikl 

foi.ku ds fy, lg;ksxdrkZ laxBuksa ds :Ik es dk;Z fd;k gSA bl o”kZ bl cktkj esa vkxrsa nksxquh gks 

xbZaA o”kZ 2004&05 dh ‘kkunkj Qly dh fjiksVksZa ds lkFk orZeku vof/k esa dikl ds ?kjsyw ewY;ksa esa 

fxjkoV vkbZA ;g fiNys o”kZ ds nkSjku ns[kh xbZ ifjfLFkfr;ksa ds fcYdqy foijhr fLFkfr Fkh] tc 

fr#iqj esa dikl ds ewY; mPp cus jgs rFkk ftUgksaus LFkkuh; dikl fdlkuksa dks csgrj ykHk nsus dh 

mEehn n’kkZbZ D;ksafd ml le; oSf’od Lrj ij deh fo|eku FkhA 

 ewY;ksa esa gqbZ fxjkoV us rfeyukMq ds dikl mRikndksa ds e/; Hkkjh fujk’kk O;kIr dj nhA 

rfeyukMq Ñf”k fo’ofo|ky; ds ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj vklwpuk izdks”B ¼MhbZ,evkbZlh½ us cktkj 

losZ{k.k lapkfyr fd, rFkk fr#iqj fofu;fe cktkj ls dikl ds fiNys 15 o”kksZa ds lkIrkfgd ewY; 

¼tuojh] 1990 ls ekpZ 2005 rd½ laxzfgr fd,] tksfd rfeyukMq ds izeq[k dikl cktkjksa esa ls ,d 

gSA fofHkUu iwokZuqeku ekWMyksa tSls bdkWuksesfVªªDl] ,fjek] xkpZ] vkpZ dh lgk;rk ls ,sfrgkfld ewY; 

MkVk dk fo’ys”k.k fd;k x;k rFkk ;g ik;k x;k fd ,fj;k 111 esa ,vkbZlh rFkk ,lchlh ds ekunaMksa 

dk lcls de ,e,lbZ FkkA ,fjek 111 ekWMy ds ifj.kkeksa rFkk orZeku dikl Qly ifjn`’; ds 

vk/kkj ij ljdkj }kjk ewY; Li”Vhdj.k djus laca/kh mik; fd, x, Fks ¼vFkkZr~ Ñf”k ea=ky; us 

lhlhvkbZ dks funs’k fn;k fd og bl ekeys esa gLr{ksi djs vkSj lHkh izeq[k dikl mRiknd jkT;ksa esa 

dikl dh [kjhn djds ewY; leFkZu laca/kh dkjZokb;ka fu”ikfnr djsA vHkh rd egkjk”Vª dikl 

ifjla?k us 42 yk[k csYl  dh vf/kizkfIr dh gS rFkk lhlhvkbZ us 24 yk[k csYl  [kjhnh gS½A dikl 

ekSle ¼2004&05½ esa 20 yk[k csYl  rd i.; dk fu;kZr djus dh ljdkj dh vuqefr rFkk phu ds 

dikl ds vk;krd ds :Ik esa varjkZ”Vªh; cktkj esa izos’k djus dh laHkkoukvksa us ;g fu”d”kZ fudkyk 



 
gS fd fdLe ij fuHkZj djrs gq, ‘ks”k dikl ekSle ds nkSjku ¼flrEcj 2005 rd½ dikl ds ewY; esa 

1900 #i;s izfr fDoaVy rd cus jgsaxsA mi;qZDr fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, fdlkuksa dks ijke’kZ fn;k 

tkrk gS fd os ,dhÑr dhV izca/ku rFkk ,dhÑr iks”k.k fu;a=.k dks viukdj iSnkokj dh ykxr dks 

de djus dk iz;kl djsaA 

ewY; iwokZuqeku dk oS/khdj.kewY; iwokZuqeku dk oS/khdj.kewY; iwokZuqeku dk oS/khdj.kewY; iwokZuqeku dk oS/khdj.k    

� iwokZuqeku dk ekg & ebZ 2005 

� fdLe & ,yvkj, 5166] fr#iqj cktkj 

� rfeyukMq esa ‘ks”k ekSle ds fy, dikl ds ewY; fLFkj jgsaxs 

� flrEcj 2005 rd & dikl ds ewY; 1]900 #i;s izfr fDoaVy jgsaxsA 

okLrfod ewY; tks fr#iqj cktkj esa fo|eku Fkk] bl izdkj gS% 

ekgekgekgekg    ewY; ¼#i;s@oxZQqV½ewY; ¼#i;s@oxZQqV½ewY; ¼#i;s@oxZQqV½ewY; ¼#i;s@oxZQqV½        

 twu     1813 

 tqykbZ     1750 

 vxLr     1846 

 flrEcj     1850 

2222----9999----2 ubZ izfrLi/kkZ dh pqukSfr;ka2 ubZ izfrLi/kkZ dh pqukSfr;ka2 ubZ izfrLi/kkZ dh pqukSfr;ka2 ubZ izfrLi/kkZ dh pqukSfr;ka    

 ts ,aM ts dSaMh daiuh Hkkjr esa mPp ifjek.k] fuEu ykxr dh dSafM;k cukus okyk ,d 

lqLFkkfir fuekZrk gSA ts ,aM ts ds dqN mRiknksa esa ‘kkfey gSa pkWdysV ls f?kjs ih&uV] ccyxe vkSj 

gkMZ dSafM;k ¼feaV] ykWyh&ikWi vkfn½A ,d lqǹ<+ Fkksd vkSj [kqnjk forj.k ds ek/;e ls ts ,aM ts dk 

cktkj vaR;r fo’kky gSA gky esa vk;ksftr ,d lekjksg esa foi.ku izca/ku us ;g ik;k fd ,DlokbZtsM 

Hkkjr esa vius dSaMh mRikn vkjaHk djus dk iz;kl dj jgk gSA foi.ku izca/kd ,DlokbZtsM ls ifjfpr 

ugha gSA ysfdu] ;g lqfufpr djus ds fy, fd ,slk dqN Hkh ?kfVr u gks] mlus vius cktkj vklwpuk 

¼,evkbZ½ fo’ys”kd dks bl ckr dh tkudkjh nh rFkk bl laHkkfor pqukSrh ds fo”k; esa izca/ku ds le{k 

izLrqrhdj.k iSnk djus ds fy, dgkA 

1- cktkj vklwpuk fo’ys”kd dks bl tkudkjh ij dSls izfrfØ;k djuh pkfg,\ 

2- ,evkbZ fo’ys”kd dkSu ls fo’ys”k.k midj.kksa dk iz;ksx djus ij fopkj djsxk\ 

Ekkeys ds laHkkfor lek/kkuEkkeys ds laHkkfor lek/kkuEkkeys ds laHkkfor lek/kkuEkkeys ds laHkkfor lek/kku    

1- ftl lzksr us foi.ku izca/kd dks lwpuk nh gS] mlls lh/ks ckr djds ml lwpuk dh iqf”V vkSj 

lR;kiu djsaA ;g irk djsa fd bldh tkudkjh fdls gS vkSj mlus bls dgka ls gkfly fd;k 

gSA foi.ku izca/ku laHkor% izkFkfed vuqla/kku ds fy, ml lzksr dk uke vkSj Qksu uEcj crk 

ldrk gSA ,evkbZ fo’ys”kd viuk vUos”k.k tkjh j[k ldrk gS rFkk vU; lzksrksa ls bl ckr dh 



 
iqf”V dj ldrk gS vkSj ,DlokbZtsM ds vk’k;ksa ds ckjs esa vkSj vf/kd tkudkfj;ka gkfly dj 

ldrk gSA ;fn bl lwpuk dh vksj O;kid dfM+;ka feyrh gSa vkSj bldh iqf”V gksrh gS] rks rc 

vkxs vkSj cktkj vklwpuk ,d= dh tkuh pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ,evkbZ dks ,DlokbZtsM 

}kjk csps tkus okys mRiknksa ds ckjs esa vf/kd tkudkjh gkfly djuh pkfg,] ,DlokbZtsM cktkj 

esa dc rd vk tk,xk rFkk ,slh vU; tkudkfj;ka ftls ts ,aM ts gjdr esa vk tk,A ,evkbZ 

rc rd viuk dk;Z tkjh j[ksxk tc rd izfrLi/khZ ls Li”V pqukSrh izrhr u gksrh gks rFkk bl 

fn’kk esa dkjZokbZ dh tk,xhA mnkgj.k ds fy,] ;fn ,DlokbZtsM ,slh gkbZ izhfe;e dSafM;ksa dk 

mRikn djus okyk gS] ftldh ts ,aM ts ls izfrLi/kkZ gS gh ughaA bldk izHkko vc vis{kkÑr 

:i ls de gksxk rFkk bldh fuxjkuh fd, tkus dh vko’;drk gksxh] ijarq laHkor% rRdky 

dkjZokbZ djuk visf{kr ugha gSA ,evkbZ bl laca/k esa ,d Li”V rLohj rS;kj djus ds fy, 

**i;kZIr** lk{;ksa dks gkfly djus dh yfyr&dyk gS] fd D;k gksus okyk gS vkSj ;g dc vkidh 

daiuh dks izHkkfor djsxkA 

2- ;fn ladV dks okLrfod ekurs gq, mldh iqf”V dh tkrh gS] rks ,evkbZ fo’ys”kd dks lh/ks 

,DlokbZtsM ds fo:) izfrLi/khZ fo’ys”k.k lapkfyr djus dh vko’;drk gksxhA ;g irk yxk,a 

fd muds mRiknksa dks dkSu [kjhnsxk] os dkSu ls laHkkfor mRikn vkjaHk djus okys gSa vkSj os 

mldh fcØh dgka djsaxs] vkfnA ,evkbZ fo’ys”kd dks ,d ,evkbZ psrkouh tkjh djus dh 

vko’;rk gS ftlesa leLr tkudkfj;ksa rFkk ml laca/k esa dh tkus okyh laHkkfor dkjZokbZ dk 

mYys[k gksxk fd ts ,aM ts ,DlokbZtsM ds fo:) fdl izdkj j.kuhfr cuk,xhA mnkgj.k ds 

fy, ;g gks ldrk gS fd ts ,aM ts le; ls iwoZ mUghsa cktkjksa esa leku mRiknu ysdj vk 

tk,] tgka ,DlokbZtsM dh dkjZokb;ksa dh tkudkjh nsus esa enn djrh gS] rkfd u, izfrLi/khZ 

ds izHkko dks U;wure fd;k tk ldsA 



 
cktkj lwpuk lsok,acktkj lwpuk lsok,acktkj lwpuk lsok,acktkj lwpuk lsok,a    

3333----1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk    

    cktkj lwpuk izHkkoh foi.ku izca/ku ds fy, egRoiw.kZ gSA izk;% fdlh laxBu dh foi.ku mR—

"Vrk dk ml rjhds ds lkFk ,d laca/k gksrk gS] ftlls lwpuk izcaf/kr dh tkrh gSA foi.ku mR—"Vrk 

lgh foi.ku fu.kZ;ksa dk ifj.kke gSA fu.kZ;ksa dh oS/krk izca/kd ds ikl miyC/k lwpuk ij fuHkZj djrh 

gSA ftl rjhds ls O;kikfjd QeZ foi.ku lwpuk dk fuiVku djrh gS] og O;kikj nkao dks thrus vkSj 

gkjus ds chp dk varj mRiUu djrk gSA     

3333----2 cktkj lwpuk lsok,a2 cktkj lwpuk lsok,a2 cktkj lwpuk lsok,a2 cktkj lwpuk lsok,a    

    cktkj lwpuk lsok ¼,evkbZ,l½ foi.ku iz.kkyh dh dk;Zdq'kyrk esa o`f) djus rFkk laof/kZr 

ewY; lwpuk dks izksRlkfgr djus dk ,d lk/ku gSA laof/kZr lwpuk fdlkuksa dks muds mRiknu dks 

cktkj dh ekax ds vuq:i ;kstukc) djus] vf/kd ykHkizn le; ij mudh iSnkokjksa dk dk;ZØe 

fuf'pr djus] ;g fu.kZ; ysus fd fdl cktkj esa mUgsa vius mRikn Hkstus pkfg, rFkk O;kikfj;ksa ds 

lkFk leku&Lrj ij eksyHkko djus esa leFkZ cukrh gSA 

 blds vU; ykHk O;kikfj;ksa ds fy, ns[ks x, gSaA laof/kZr lwpuk O;kikfj;ksa dks fdlh vf/kdrk 

okys cktkj ls mRiknksa dks deh okys cktkjksa esa varfjr djus rFkk O;Lre ekSle ds nkSjku mRiknksa ds 

Hk.Mkj.k dh O;ogk;Zrk +ds ckjs esa fu.kZ; ysus esa leFkZ cukus esa l{ke gksuh pkfg,A 

 ,evkbZ,l dh ,d fo'kky izfr'krrk eq[; :i ls vkadM+ksa ds laxzg.k dh dok;nksa ls tqM+h gS] 

rFkk bUgsa Hkh vi;kZIr :i ls lapkfyr fd;k x;k gSA ,evkbZ,l esa ,d O;kolkf;d ǹf"Vdks.k dk 

vHkko gS rFkk blesa lalk/ku laca/kh vusd ck/kk,a gSaA 

 fdlh Hkh lsok dks rS;kj djrs le;] mldh LFkkf;Rork vkSj okf.kfT;d mi;ksx ij eq[; :i 

ls /;ku fn;k tkuk pkfg,A bldk vk'k; gS foi.ku lsokvksa esa 'kkfey O;fDr;ksa dh vko';drkvksa ds 

laca/k esa foLr̀r vuqla/kkuA bldk ;g Hkh vk'k; gS fd lsok dks miyC/k lalk/kuksas dh iwfrZ ds vuqlkj 

rS;kj djuk rFkk mlds izpkyuksa dk dsoy rHkh foLrkj djuk tc nh?kZdkfyd vk/kkj ij vfrfjDr 

/kujkf'k izkIr dh tk ldsA  

3333----3 cktkj lwpuk lsokvksa dks ifjHkkf”kr djuk3 cktkj lwpuk lsokvksa dks ifjHkkf”kr djuk3 cktkj lwpuk lsokvksa dks ifjHkkf”kr djuk3 cktkj lwpuk lsokvksa dks ifjHkkf”kr djuk    

    izpkyukRed :i ls cktkj lwpuk lsok dks ,d ,slh lsok ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk 

ldrk gS tks lkekU;r% lkoZtfud {ks= }kjk lapkfyr dh tkrh gS ftlesa ewY;ksa ij lwpuk dk fu;fer 

vk/kkj ij laxzg.k 'kkfey gS] rFkk dqN ekeyksa esa] xzkeh.k lap;u cktkjksa] Fkksd vkSj [kqnjk cktkjksa] 

tSlk mi;qDr gks] ls O;kid :i ls O;kikfjr —"kh; mRiknksa dh ek=k,a Hkh 'kkfey dh tkrh gSa rFkk 

blesa miHkksDrkvksa lfgr fdlkuksa] O;kikfj;ksa] ljdkjh vf/kdkfj;ksa] uhfr&fuekZrkvksa vkSj vU;ksa dks 

fofHkUu lk/kuksa ds ek/;e ls ,d le;c) vkSj fu;fer vk/kkj ij tkudkjh dk izlkj Hkh 'kkfey gSA    



 
3333----4 cktkj lwpuk lsokvksa dk egRo4 cktkj lwpuk lsokvksa dk egRo4 cktkj lwpuk lsokvksa dk egRo4 cktkj lwpuk lsokvksa dk egRo    

    cktkj lwpuk lsok dks **ikjnf'kZrk** iznku djus ds :i esa ns[kk tkrk gS] vFkkZr~ fo|eku 

cktkj ewY;ksa rFkk vU; izklafxd tkudkjh ds ckjs esa lHkh i{kksa dks iwjh lwpuk miyC/k djkukA blds 

ifj.kkeLo:i] *e/;LFkrk* dk tUe gksrk gS] vFkkZr+ de ewY; ij [kjhnuk vkSj vf/kd ewY; ij cspukA 

fl)kar :i esa] tc dksbZ foi.ku iz.kkyh izHkko'kkyh :i esa dk;Z djrh gS] rks fofHkUu cktkjksa esa ewY; 

O;kikfj;ksa ds e/;LFkrk laca/kh fØ;kdykiksa }kjk izHkkfor gksrs gSa vFkkZr~ ogka **LFkkfud e/;LFkrk** dk;Z 

djrh gSA O;kikjh ml le; rd ewY;ksa esa varj dk ykHk mBkrs gSa] tc rd ;g varj laO;ogkj ykxr 

ds Lrj rd uhps ugha fxj tkrk gSA **vLFkk;h e/;LFkrk** ml fof'k"V ekSle esa ckn esa] vFkok dqN 

ekeyksa esa] i'pkrorhZ o"kksZa esa vuqekfur mPp ewY;ksa dk ykHk ysus ds mís'; ls mRiknksa dk Hk.Mkj.k 

djuk gSA    

3333----5 cktkj lwpuk lsokvksa dk izHkko5 cktkj lwpuk lsokvksa dk izHkko5 cktkj lwpuk lsokvksa dk izHkko5 cktkj lwpuk lsokvksa dk izHkko    

1-  ;s mRiknd lalk/kuksa ds dq'ky vkoaVu dks lqdj cuk ldrh gSA 

2-  fdlkuksa dh O;kikfj;ksa ds lkFk eksyHkko djus dh fLFkfr esa lq/kkj gks ldrk gSA 

3 lwpuk tksf[keksa esa deh djds ysu&nsu dh ykxrksa ¼vFkkZr~ mRikn dks cspus dh ykxrsa½ esa deh 

djrh gSA le;c) vkSj fo'oluh; lwpuk ls ;qDr rFkk bldk fuoZpu djus dk lkeF;Z j[kus 

okys fdlku ;g fu.kZ; ys ldrs gSa fd vf/kdre ykHk izkIr djus ds fy, mUgsa vius mRikn 

fdl cktkj esa Hkstus pkfg, vFkok D;k mUgsa cktkj esa vHkh vius mRikn Hkstus pkfg, vFkok 

ughaA 

4-  lwpuk dk vHkko mRiknu vkSj O;kikj] nksuksa gh ds fy, ,d izkjafHkd laca/kh ck/kk gSA tgka 

fdlkuksa ds ikl lwpuk dh igqap gksrh gS] ogka mPp ewY; ds mRiknksa esa Qly iSVuksZa esa varj 

ns[kk x;k gSA O;kikj ds {ks= esa] lwpuk ds vHkko esa dksbZ Hkh O;fDr O;kikj dks vkjaHk djus esa 

dfBukbZ eglwl dj ldrk gS vFkok cktkjksa ds e/; izfrLi/kkZ de gksrh gSA 

5- cktkj dh lwpuk ml fLFkfr esa fo'ks"k :i ls ewY;oku gksrh gS] tgka ij ns'k jkT; }kjk 

fu;af=r foi.ku iz.kkyh ls izkbosV m|eksa okyh iz.kkyh esa varfjr gks jgs gksrs gSa vkSj ,slh 

fLFkfr esa fdlkuksa vkSj O;kikfj;ksa dks cktkj ds voljksa ds ckjs esa vf/kd tkudkj cuk;k tkrk 

gSA 

6- vf/kd dk;Zdq'ky foi.ku] fo'ks"k :i ls laof/kZr LFkkfud forj.k ds izfr ;ksxnku djds cktj 

lwpuk,a miHkksDrkvksa rFkk lkFk gh lkFk —"kdksa vkSj O;kikfj;ksa ds fy, Hkh ykHkizn cukbZ tkuh 

pkfg,A dfri; ifjfLFkfr;ksa esa [kqnjk ewY;ksa ds ckjs esa lwpuk Hkh miHkksDrkvksa dks eksy&Hkko 

djus esa lgk;rk djrh gSA 



 
7- ,d csgrj cktkj lwpuk lsok dk lR; ;g gS fd bls ,d le;c) vk/kkj ij okf.kfT;d 

n`f"V ls mi;ksxh lwpuk iznku djuh pkfg,A lwpuk uhfr fuekZrkvksa ds fy, Hkh ykHkizn gSA 

;g uhfr fuekZ.k esa lq/kkj ykrh gS D;ksafd cktkjksa ds dk;Zdj.kksa dks csgrj :i ls le>k tkrk 

gSA  

8- cktkj dh lwpuk [kk| lqj{kk ds fy, iwoZ&psrkouh iz.kkfy;ksa dk Hkh ,d egRoiw.kZ vo;o gS 

D;ksafd ;g deh ds laHkkfor {ks=ksa dh igpku esa lgk;rk dj ldrh gS rFkk ;g n'kkZrh gS fd 

D;k ewY; lkekU; ekSleh; :>ku ls Åij gSa vFkok ughaA 

3333----6 ,evkbZ,l ifjǹ’;6 ,evkbZ,l ifjǹ’;6 ,evkbZ,l ifjǹ’;6 ,evkbZ,l ifjǹ’;    

    fofHkUu fodkl'khy ns'kksa dh ljdkjksa us jk"Vªh; fodkl ds laxBu dk dk;Z vkjaHk fd;k gS] 

ijarq mUgksaus bl dk;Z esa lwpuk ds iz;ksx vkSj egRo ds ckjs esa tkx:drk ds i;kZIr Lrj dks laiksf"kr 

djus ds fy, fu.kkZ;d dkjZokb;ksa dks izksRlkfgr ugha fd;k gSA 

 vusd ,evkbZ,l ds lkFk leL;k ;g gS fd os vkadM+ksa ds izØe.k vkSj fo'ys"k.k ds izfr 

vkosf'kr gks tkrh gSa rFkk os izFke LFkku ij ,d= dh xbZ lwpuk ds vaR; iz;ksx dks utjvankt djuk 

vkjaHk dj nsrh gSa] vFkkZr os fdlkuksa vkSj O;kikfj;ksa ds fy, Rofjr vkSj mi;ksxh lwpuk myiC/k djkus 

esa mlds vaR; iz;ksx dks /;ku esa ugha j[krsA blls ea=ky; ds vf/kdkfj;ksa fo'ks"k :i ls muds] tks 

dsUnz }kjk ;kstukc) vFkZO;oLFkkvksa ls lacaf/kr gksrs gSa] ds e/; okf.kfT;d vfHkfoU;kl dk vHkko 

ifjyf{kr gksrk gS tks vkadM+ksa dks ;kstuk cukus vkSj fu;a=.k ds iz;kstuksa ds fy, gh mi;ksx djus ds 

:i esa ns[krs gSaA    

3333----7 ,xekdZusV7 ,xekdZusV7 ,xekdZusV7 ,xekdZusV    

    Hkkjr ljdkj dh —f"k foi.ku iz.kkyh] ,xekdZusV eq[; :i ls lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxfd;ksa 

¼vkbZlhVh½ dk iz;ksx djrh gSA ;g vkbZlhVh vk/kkfjr usVodZ ds ek/;e ls Fkksd cktkjksas] jkT;ksa] 

jk"Vªh; foi.ku lwpuk dsUnz dks tksM+rh gSA Fkksd cktkjksa ls ,df=r dh xbZ lwpuk dks lesfdr vkSj 

fo'ysf"kr fd;k tkrk gS rFkk fofHkUu —f"k vf/kdkfj;ksa vkSj laxBuksa dks izsf"kr fd;k tkrk gS rkfd 

muds —f"k i.; vk;kstuk vkSj foLrkj dk;Z esa mldk mi;ksx dj ldsaA —f"k ea=ky;] caXykns'k dk 

QfVZykbtj ,evkbZ,l p;fur moZjdksa dh ekax] vkiwfrZ vkSj forj.k iz.kkyh dh fuxjkuh djrk gSA 

;g lwpuk fdlkuksa] O;kikfj;ksa] vk;krdksa] Mhyjksa vkSj cM+s iz;ksDrkvksa ls izkIr gksrh gSA fo'ys"k.kkRed 

fjiksVZsa] nSfud] ekfld vkSj okf"kZd vk/kkj ij rS;kj dh tkrh gSa rFkk ljdkj ds uhfr&fuekZrkvksa] 

daifu;ksa vkSj vU; laxBuksa dks izsf"kr dh tkrh gSaA 



 
 

 

    

3333----8 Ñf”k foLrkj lsok,a8 Ñf”k foLrkj lsok,a8 Ñf”k foLrkj lsok,a8 Ñf”k foLrkj lsok,a    

    [ksrksa esa fdlkuksa dks izkS|ksfxdh dk Rofjr izpkj&izlkj rFkk vuqla/kku iz.kkyh dks fdlkuksa ls 

izkIr QhMcSd dh lwpuk nsuk —"kh; izkS|ksfxdh ds varj.k esa ,d egRoiw.kZ buiqV gSA —f"k foHkkx esa 

foLrkj dkfeZd fdlkuksa dks izkS|ksfxdh; lans'k dk ekSf[kd :i ls izlkj djrs gSaA bl ǹf"Vdks.k ds 

ek/;e ls lwpuk mu vf/kdka'k —"kdksa rd igaqpus esa leFkZ ugha gksrh gS] tks lewps ns'k esa QSys gq, gSaA 

;g deh vkt Hkh foLrkj iz.kkyh ds fy, ,d pqukSrh cuh gqbZ gSA fdlkuksa dh vko';drk,a vc vkSj 

vf/kd fofo/k cu xbZ gSa rFkk mudh iwfrZ djus ds fy, visf{kr Kku fupys Lrjksa ij dk;Z djus okys 

foLrkj dk;ZdrkZvks dh {kerk ls ijs gksrk gSA 

 —f"k foLrkj dk 'kkfCnd vFkZ gS —f"k ds {ks= esa fdlkuksa dks vfHkuork,a iznku djukA vr% 

foLrkj dehZ ubZ izkS|ksfxdh ds vaxhdj.k esa ,d mRizsjd ,tsaV ds :i esa dk;Z djrs gSaA foLrkj —"kdksa 

dh leL;kvksa dks vuqla/kku dfeZ;ksa rd igqapkus esa Hkh enn djrk gSA 

 

 

    

vuqla/kkudrkZ 

 

foLrkj lsok —"kd 

 

O;kogkfjd leL;kvksa ij QhMcSd 

 



 
    

3333----9 ,evkbZ,l ds vfuok;Z rRo9 ,evkbZ,l ds vfuok;Z rRo9 ,evkbZ,l ds vfuok;Z rRo9 ,evkbZ,l ds vfuok;Z rRo    

• laLFkkxr lajpuk 

• laiks”k.kh;rk dks lqfuf'pr djuk 

• foi.ku iz.kkyh rFkk bldh lwpuk&vko';drkvksa dk fo'ys"k.k djuk 

• mRiknksa rFkk cktkj vko';drkvksa ij /;ku dsUnz.k  

• miHkksDrkvksa ds fy, cktkj lwpuk 

• lwpuk ds laxzg.k dh ckjackjrk 



 
    

fo|eku foi.ku pSuyksa vkSj usVofdZax dh izHkkodkfjrkfo|eku foi.ku pSuyksa vkSj usVofdZax dh izHkkodkfjrkfo|eku foi.ku pSuyksa vkSj usVofdZax dh izHkkodkfjrkfo|eku foi.ku pSuyksa vkSj usVofdZax dh izHkkodkfjrk    

    

4444----1 1 1 1     ————f"k foi.ku D;k gSf"k foi.ku D;k gSf"k foi.ku D;k gSf"k foi.ku D;k gS    

    Hkkjr esa —f"k foi.ku dk vFkZ gS ;g lqfuf'pr djuk gS fd fo|eku ra= vkSj volajpuk 

fdlkuksa }kjk mxk, x, mRikn vaR; miHkksDrkvksa dks n{krkiwoZd vkSj izHkko'kkyh rjhds ls miyC/k 

djk, tk jgs gSa] rFkk ;g fd fdlkuksa dks mudh fcØh ds fy, mfpr eksy fey jgk gS vkSj miHkksDrk 

vko';d mRikn dks mfpr ewY;ksa ij izkIr dj jgs gSaA  

 nwljs ns'kksa ds foijhr] Hkkjr esaa —f"k i.;ksa ds laxfBr foi.ku dks foi.ku cksMZ }kjk fofu;fer 

fd, tk jgs *ekdsZV ;kMksZa* ds usVodZ }kjk laof/kZr fd;k tk jgk gSA 

 foi.ku cksMZ vusd ,sls mRiknksa }kjk l̀ftr ,d laxBu gS tks vius mRiknksa dk foi.ku djus 

rFkk [kir esa o`f) djus] vkSj bl izdkj ewY;ksa esa Hkh òf) djus dk iz;kl djrs gSaA os lkekU;r% —f"k 

mRiknksa dh fcØh esa lgk;rk djrs gSa rFkk mudk foÙk iks"k.k fdlkuksa }kjk mudh Qlyksa dh fcØh ds 

fy, fd;k tkrk gSA foi.ku cksMZ izk;% ,d —"kh; lgk;rk ds :i esa ljdkj ls Hkh foÙk iks"k.k izkIr 

djrs gSaA 

 foi.ku cksMZ dHkh&dHkh ,d fudk; ds :i esa Hkh dk;Z djrs gSa rFkk os ,d fof/kd 

O;olk;&la?k dk fuekZ.k djds —f"k mRiknksa ds ewY;ksa dks fu;af=r djrs gSaA os muds lnL;ksa ds fy, 

ykHknk;d vU; m|eksa] tSls dksbZ vuqla/kku dk;Z] dks Hkh foÙk iksf"kr djrs gSaA vf/kdka'k jkT; ljdkjksa 

rFkk la?k jkT; {ks= iz'kkluksa us —"kh; mRikn cktkjksa ds fofu;eu ds fy, fo/kku Hkh vf/kfu;fer fd, 

gSaA 

 tcfd 1950 ds var rd] ns'k esa dsoy 286 gh fofu;fer cktkj Fks] mudh la[;k 31 ekpZ] 

2006 dks c<+dj 7566 gks xbZA blds vykok] Hkkjr esa 21780 xzkeh.k vkof/kd cktkj Hkh gSa] ftuesa ls 

15 izf'rkr fofu;e ds {ks=kf/kdkj ds varxZr dk;Z djrs gSaA fofu;fer cktkjksa ds vkxeu us Fkksd 

lap;u Lrj ij mRikndksa@foØsrkvksa dh cktkj laca/kh ck/kkvksa dks de djus esa lgk;rk dh gSA ijarq 

lk/kj.kr% xzkeh.k vkof/kd cktkj rFkk fo'ks"kr% tutkrh; cktkj bl fodklkRed {ks=kf/kdkj ls ckgj 

jgs gSaA    

4444----2 2 2 2     ————f"k foi.ku dk fo'ys"k.kf"k foi.ku dk fo'ys"k.kf"k foi.ku dk fo'ys"k.kf"k foi.ku dk fo'ys"k.k    

4444----2222----1111    fo|eku fo|eku fo|eku fo|eku ————f"kf"kf"kf"k-foi.ku pSuyfoi.ku pSuyfoi.ku pSuyfoi.ku pSuy 

4444----2222----1111----1 eafM;k ;k cktkj ;kMZ1 eafM;k ;k cktkj ;kMZ1 eafM;k ;k cktkj ;kMZ1 eafM;k ;k cktkj ;kMZ    

    vf/kdka'k —"kh; foi.ku cksMZ ,slh ,dek= ,tsafl;ka gSa ftUgsa fdlh fof'k"V HkkSxksfyd LFkku ij 

cktkj la?k ;k eafM;ka LFkkfir djus dh vuqefr iznku dh xbZ gSA gkykafd] izkjaHk esa eafM;ksa dh 



 
LFkkiuk dsoy ftyk Lrj ij dh xbZ Fkh] gky gh esa muesa bruh rsth ls fodkl gks jgk gS fd lw{e 

Lrjks aij Hkh O;olk; dh vuqefr iznku dh xbZ gSA fQygky lewps Hkkjr esa 750 eafM;k gSa tks yxHkx 

140 Qlyksa vkSj mudh fofHkUu fdLeksa dk O;kikj dj jgh gSaA pwafd vf/kdka'k eafM;k fdlh ftys esa 

Qlyksa ds leku lsV dk gh O;kikj djrh gSa] blds QyLo:i mRiknksa dh fy, fo[kf.Mr cktkjksa dk 

l`tu gqvk gSA 

 izR;sd eaMh esa fu/kkZfjr fu;eksa dk lsV gksrk gS] tgka dsoy ykblsal/kkjd O;kikjh gh fdlkuksa 

ls mRikn dks [kjhn ldrs gSa rFkk vkxs mls Fkksd foØsrkvksa dks csp ldrs gSaA 

4444----2222----1111----1111----1111 eaMh esa cktkj izpkyueaMh esa cktkj izpkyueaMh esa cktkj izpkyueaMh esa cktkj izpkyu    

    

izR;sd eaMh de&ls&de ,d izkFkfed i.; esa O;kikj djrh gS] tks fo'ks"k :i ls ml {ks= esa 

mxk;k tkrk gSA foØsrk vius mRikn dks cktkj esa ykrk gS] tgka mls rksyk tkrk gS rFkk izekf.kr 

eaMh fujh{kd }kjk mldk dksfVdj.k fd;k tkrk gSA foØsrk ds mRikn dk izek.ku gksrk gS rFkk eaMh 

'kqYd fy, tkus ds ckn] mls vius mRikn dks foØ; ds fy, izLrqr djus dh vuqefr nh tkrh gSA 

 Hkkjr esa volajpukRed lqfo/kkvksa dh [kjkc fLFkfr dks ns[krs gq, vius mRikn dks cspus ds 

fy, fdlh fo'ks"k eaMh dk p;u djus dk fdlku dk fu.kZ; mlesa 'kkfey <qykbZ dh ykxr ij fuHkZj 

djrk gSA blds vykok] vPNh iSdsftax rFkk ifjogu ds nkSjku Hk.Mkj.k dk vHkko Hkh blesa ,d cM+h 

Hkwfedk fuHkkrk gSA 



 
 Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa ds vykok] cktkj esa fdlkuksa vkSj Fkksd foØsrkvksa ds chp O;kikjh vFkok 

e/;LFk Hkh gksrs gSaA O;kikjh ykblsal izkIr gksrs gSa rFkk mUgsa izpkyu djus ds fy, nks fHkUu izdkj dk 

eaMh 'kqYd vnk djuk gksrk gS] vFkkZr~ 

� ,d laO;ogkj 'kqYd tks O;kikjh dh nSfud ek=k dh izfr'kr dher nsrk gSA ;g 'kqYd cktkj 

la?k }kjk mn~xzfgr fd;k tkrk gSA 

� dj vkSj mn~xzg.k tks O;kikj dh xbZ nSfud ek=k dk izfr'kr gh gSaA ;s dj jkT; }kjk 

laxzfgr fd, tkrs gSa rFkk ;s fofHkUu jkT;ksa esa fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA 

djksa vkSj mn~xzg.kksa dks O;kikfj;ksa }kjk lkekU;r% Lo;a —"kdksa ij gh izHkkfjr dj fn;k tkrk 

gSA orZeku esa] eaMh ds O;kikfj;ksa }kjk Hkqxrku fd, tkus okys 'kqYd vkSj djksa dks lap;h :i ls 4 

izfr'kr fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

eaMh ds Hkhrj nks izdkj ds O;kikj izpyu esa gksrs gSa ,d rks [kqyh ekSf[kd i)fr gS] tgka i.; 

dks cksyh dh izfØ;k dk iz;ksx djrs gq, cspk tkrk gS rFkk nwljh tgka foØsrk ewY; dksV djus ds 

fy, O;kikjh ls laidZ djrs gSa rFkk fdlh vuqdwy ewY; dh ryk'k djrs gSaA cksyh izfØ;k vf/kd 

yksdfiz; gS rFkk bls J̀a[kykc) :i ls lapkfyr fd;k tkrk gS rFkk ,d ckj esa ,d i.; dks fy;k 

tkrk gS vkSj fQj nwljs i.; dh ckjh vkrh gSA 

tc dHkh ,d ykWV dh cksyh gks tkrh gS] rks ,d u;k ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA ewY;ksa ds 

dsUnzh; fodh.kZu ds fy, ,d lhfer ra= fo|eku gSA  

fdlku vkSj O;kikjh ds chp mRikn dh xq.koÙkk ds laca/k esa fookn dk fuiVku eaMh ds 

fujh{kd }kjk fd;k tkrk gS ftls mRikn dk izek.ku djus dk vf/kdkj izkIr gSA 

fnu dh lekfIr ij] O;kikjh vius ewY;ksa vkSj ek=kvksa dh lwpuk eaMh ds izkf/kdkfj;ksa dks nsrs 

gSaA pwafd djksa dk Hkqxrku lwfpr O;kikj ewY; ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS] O;kikfj;ksa ds fy, ;g ykHk 

dh fLFkfr gksrh gS fd os viuh ek=kvksa vkSj ewY;ksa ds fo"k; esa tkudkjh mUgsa de djrs gq, nsaA eaMh 

ds Hkhrj izpkyu djus okys fdlkuksa ds fy, blds vokaNuh; ifj.kke gksrs gSaA 

eafM;ksa dh ekWuhVfjax eaMh cksMZ }kjk O;kikfj;ksa vkSj ljdkj ds ,d&,d izfrfuf/k ls feydj 

cukbZ xbZ lfefr }kjk dh tkrh gSA eaMh cksMZ }kjk fu;qDr fd, x, dkfeZdksa }kjk izpkyuksa dks 

lapkfyr fd;k tkrk gS ftlesa de&ls&de ,d vgZd fujh{k.k mRikn dh xq.koÙkk dk lR;kiu djus 

ds fy, mifLFkr jgrk gSA 

    

;g ek/;e fdruk izHkkoh gS;g ek/;e fdruk izHkkoh gS;g ek/;e fdruk izHkkoh gS;g ek/;e fdruk izHkkoh gS\\\\    

 fdlh —"kh; mRikn dh vf/kizkfIr J̀[kayk ds leLr pj.kksa dk fo'ys"k.k djus ij ge ;g 

ns[krs gSa fd vf/kdka'k viO;; rc gksrk gS] tc fdlh Qly dks cktkj ;kMZ esa foØ; ds fy, j[kk 



 
tkrk gSA cktkj ;kMZ esa yk, tkus ds fy, mRikn dh iSdsftax vkSj <qykbZ ds fy, fo|eku vi;kZIr 

lqfo/kk,a loZizFke i;kZIr ek=k viO;; djrh gSaA blds ckn] foØ; izfØ;k ds nkSjku vusd cktkj 

;kMksZa esa iz'khfrr Hk.Mkj.k lqfo/kkvksa dh vi;kZIrrk Qly dks vkSj Hkh uqdlku igqapkrh gSA ;s lHkh 

uqdlku feydj brus vf/kd gks tkrs gSa fd fdlkuksa dks mlds fuos'k ij mldh ykxr dh HkjikbZ 

djus esa gh vR;ar dfBukbZ gks tkrh gS] ml ij ykHk feyus dh ckr rks nwj gh gksrh gSA 

 eafM;ksa dk fo'ys"k.k djus ij Hkkjr esa —f"k foi.ku ds fy, lokZf/kd vke ra=ksa ds lanHkZ esa 

ge okLro esa ;g ns[krs gSa fd muesa ls vf/kdka'k vR;ar vi;kZIr foi.ku ra= gSaA  

fdlh cktkj dk fopkj Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa ds fy, vfuok;Z :i ls ewY; ds vUos"k.k esa 

'kkfey gksrk gSA og lgh ewY; izkIr djus dk fØ;kdyki] ftl ij dksbZ cktkj fdlh mRikn dh ekax 

vkSj mldh vkiwfrZ dks fu"ikfnr djrk gS] rHkh larqfyr curk gS tc viO;; dh ek=k U;wure gksA  

rFkkfi] eaMh u dsoy Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa ds fgrksa ls cfYd O;kikfj;ksa vkSj deh'ku ,tsaVksa 

ds fgrksa }kjk Hkh izHkkfor gksrh gSA e/;LFkk ds voljksa dh ryk'k esa eq[; :i ls 'kkfey gksus okys 

nyky eq[; :i ls lwpuk ds izpkj&izlkj ds dk;Z esa lafyIr gksrs gSa rFkk os ,sls cktkj esa Øsrk vkSj 

foØsrk ds chp ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa dk;Z djrs gSa] ftuds ikl lhfer lwpuk gksrh gSA 

izs{k.k ij] ge ns[krs gSa fd ns'k esa yxHkx izR;sd cktkj ;kMZ ds ikl O;kifkj;ksa vkSj deh'ku 

,tsaVksa dk ,d etcwr xBca/ku O;kIr gS] ftldk ,dek= mís'; foØ; ls ykHkkfUor gksuk gSA 

ykHk izkIr djus ds fy,] ;s ,tsaV ,sls fØ;kdykiksa esa 'kkfey gksrs gSa] tks ;k rks fdlku ds 

fy, ;k Øsrk ds fy,] ;k fQj nksuksa ds fy, gkfudkjd gSaA bl alca/k esa ,d mnkgj.k ;g gS fd fdl 

izdkj fdlh ,tsaV }kjk ewY; dh tkudkjh dks rksM+k&ejksM+k tkrk gS] ;k rks og fdlh fo'ks"k mRikn 

dh ekax dks fNikrs gSa vFkok mls c<+k&p<+kdj is'k djrs gSaA 

vusd xzkeh.k cktkjks aesa] dbZ ckj [kqyh cksyh gksrh gh ugha gSA ewY;ksa dks deh'ku ,tsaV rFkk 

lkns diM+ksa esa vk, [kqnjk O;kikfj;ksa ¼foØsrkvksa½ }kjk gFksfy;ksa ij fu'kku cukrs gq, gh fu/kkZfjr dj 

fy;k tkrk gS ¼gÍk iz.kkyh½A vr% gkykafd fdlku ogka mifLFkr gksrk gS] og ml okLrfod ewY; dks 

tku gh ugha ikrk ftl ij mldk mRikn fcdk gSA deh'ku ,tsaV vusd diViw.kZ rjhdksa dk iz;ksx 

djrs gq, fdlkuksa dk 'kks"k.k djrs gSaA os Hkkjh deh'ku olwyrs gSa] nks"kiw.kZ Hkkj vkSj eki dk iz;ksx 

djrs gSa rFkk vusd izdkj dh dVkSfr;ka djrs gSaA fuEufyf[kr o.kZu bl ckr dk ,d vPNk mnkgj.k 

gS fd fdl izdkj deh'ku ,tsaV iz.kkyh esa vdk;Zdq'kyrk ykrs gSaA  

 **tkdqj dk clojktw] tks viuh canxksHkh cspus ;'koraiqj cktkj ;kMZ ij vk;k Fkk] ds ikl 

mls 2 #i;s izfr fdyks dh nj ij cspus ds vykok dksbZ vU; fodYi ugha FkkA dqN gh ?kaVksa esa] mlds 

mRikn us 4 ls 6 #i;s fdyk dk Hkko idM+ fy;k] ftldk Js; [kqnjk&foØsrkvksaa vkSj deh'ku ,tsaVksa 



 
}kjk fd, x, **iz;klksa** dks tkrk gS] ysfdu vly ckr ;g gS fd bl c<+s gq, ewY; esa dsoy mlh dk 

dksbZ fgLlk ugha FkkA** 

;g vdk;Zdq'kyrk dsoy blh rF; ds dkj.k l̀ftr gksrh gS fd deh'ku ,tsaV oLrq ds ewY; 

esa rks o`f) dj nsrs gSa] ijarq mlesa dksbZ ewY; ugha tksM+rs gSaA bl Ny&dkS'ky ds Lrj dks tc cktkj 

;kMZ esa gksus okys vusdksa ysu&nsuksa ls xq.kk dj fn;k tkrk gS] rks ;g mRikn ds fy, mfpr ewY; dk 

lgh&lgh irk yxkus dh cktkj dh {kerk dks cqjh rjg izHkkfor djrk gS] ftlls fdlkuksa vkSj 

Øsrkvksa] nksuksa gh ds ykHk izHkkfor gksrs gSaA 

,ih,elh vf/kfu;e mu LFkkuksa ij vusd lhek,a vf/kjksfir djrk gS] tgka —"kh; mRikn dks 

cspk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, vf/kfu;e dk iwoZ laLdj.k fdUgha laHkkfor ifjfLFkfr;ksa ds 

varxZr mRikn dks jkT; dh lhekvksa ls ijs ys tkus ij izfrca/k yxkrk gSA 

fdlku vius mRikn dks ,sls fufnZ"V cktkj ;kMksZa] LFkkuksa ij cspus ds fy, foo'k gSa] tgka 

muds mRikn dh dher vf/kd ugha gSA ;g ck/;rk leqfpr ifjogu volajpuk ds vHkko ds dkj.k 

Hkh mRiUu gksrh gS] ftlds dkj.k fdlku vius mRikn dks mu cktkj ;kMksZa esa ys tkus esa leFkZ ugha 

jgrk tgka muds mRikn dh ekax gks vkSj mls ,d leqfpr ykHk fey ldsA 

vr% ge ns[krs gSa fd fdlh —"kh; mRikn ds fy, ekax vkSj mldh vkiwfrZ ds chp 

fuEufyf[kr dkjdksa ds dkj.k fuckZ/k mRiUu fd;k tkrk gS% 

� cktkj ;kMksZa ds chp lhfer la;ksturk ftlds QyLo:i Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa ds e/; 

izHkkoh laidZ ugha gks ikrk gSA  

� i;kZIr volajpuk dk vHkko] ftlls fdlku vius mRikn dks ,d cktkj ;kMZ ls nwljs rd ys 

tkus esa vleFkZ jgrk gSA 

� vfxze cktkjksa vFkok Hkkoh cktkjksa dh lhekvksa ds dkj.k ekax dk vi;kZIr vUos"k.k] tks ;k rks 

vR;f/kd mPp gksrk gS vFkok vR;f/kd fuEu] vkSj blds ifj.kkeLo:i —"kh; mRiknksa dk ;k 

rks <sj yx tkrk gS vFkok mldh deh gks tkrh gSA 

4444----2222----1111----2 izR;{k vf/kizkfIr2 izR;{k vf/kizkfIr2 izR;{k vf/kizkfIr2 izR;{k vf/kizkfIr    

izR;{k vf/kizkfIr ekWMy dk rkRi;Z gS laLFkkvksa }kjk vius izki.k dsUnzksa dh LFkkiuk djuk rFkk 

fdlkuksa dks muds mRiknksa dks lh/ks cspus esa leFkZ cukuk vkSj nykyksa vkSj ,tsaVksa dks izfØ;k ls ckgj 

fudkyuk ;g laLFkk ljdkjh] dksbZ —f"k izlaLdj.k QeZ ;k dksbZ cM+h [kqnjk J̀a[kyk gks ldrh gSA 

 leLr —f"k foi.ku ekWMyksa esa ls lokZf/kd ykHkizn le>h tkus okyh izR;{k vf/kizkfIr 

ekWMy Øsrk vkSj foØsrk ds chp ls nykyksa dks lekIr djrk gS vkSj bl izdkj fdlkuksa dks 

mlds mRikn ds fy, mfpr ewY; iznku djrk gSA bl ekeys esa laLFkk O;kikjh dks fn, tkus 

okys ykHk dh lekfIr djds ykHk dekrh gSA izR;{k vf/kizkfIr ekWMy ikjaifjd eafM;ksa ds 



 
izR;{kr% foijhr lapkfyr fd;k tkrk gS rFkk tgka rd cktkj LFky dk laca/k gS] ;g fdlku dks 

,d vR;ko';d fodYi iznku djrk gSA  

 izR;{k Ø; ekWMy ds dqN ykHk bl izdkj gSa%& 

� ;s ekWMy Øsrk dks fdlku ds utnhd ykrk gSA ;g fdlku dks Øsrk dh vko';drk dh lgh 

igpku djus esa enn djrk gS] ftlls og viuh —f"k i)fr dks rnuqlkj cny ldrk gS 

vkSj ykHk dek ldrk gSA 

� vf/kdka'k izR;{k vf/kizkfIr ekWMy vius izki.k ewY;ksa dks leLr Hkkjr esa fo|eku izeq[k cktkjksa 

rFkk dqN ekeyksa esa izeq[k oSf'od cktkjksa ds lkFk izfrLi/khZ cukdj fuf'pr djrs gSaA bldh 

lwpuk fdlkuksa dks nh tkrh gS rFkk ewY; vUos"k.k mfpr gksrk gSA 

� pwafd Øsrk dh Ø; vko';drk,a igys gh fdlku dks irk gksrh gSa] bl ckjs esa igys laidZ 

fd;k tk ldrk gS fd fdl mRikn dks fdl LFkku ij] pkgs eaMh esa ;k laLFkkxr Øsrk ds 

LFkku ij] cspk tkuk gSA blls mRikn dk viO;; ugha gksrk gSA 

� fdlh Hkh izdkj ds nyky dh vuqifLFkr Øsrk dks ykHk ds ,d va'k dk varj.k fdlku dks 

djus esa leFkZ cukrk gSA 

� ,tsaV vFkok O;kikfj;ksa }kjk eaM;ksa esa fd, tkus okys ewY; ds gsj&Qsj ds leLr ra=ksa dks iwjh 

rjg lekIr fd;k tkrk gSA 

 

izR;{k vf/kizkfIr ekWMy dh blds izfrjksf/k;ksa }kjk dh xbZ vkykspuk ds dqN fcanq bl izdkj gSa%&izR;{k vf/kizkfIr ekWMy dh blds izfrjksf/k;ksa }kjk dh xbZ vkykspuk ds dqN fcanq bl izdkj gSa%&izR;{k vf/kizkfIr ekWMy dh blds izfrjksf/k;ksa }kjk dh xbZ vkykspuk ds dqN fcanq bl izdkj gSa%&izR;{k vf/kizkfIr ekWMy dh blds izfrjksf/k;ksa }kjk dh xbZ vkykspuk ds dqN fcanq bl izdkj gSa%&    

• mRiknksa ds foi.ku ds fy, laLFkkxr Øsrkvksa ij Hkkjh fuHkZjrk ds dkj.k vifjgk;Z :Ik ls 

izfØ;k ij Øsrk dk ,dkf/kdkj gksus dh laHkkouk gSA    

• vf/kizkfIr esaa laLFkkxr Øsrkvksa }kjk iznf’kZr fof’k”V /;ku&dsUnz.k fdlkuksa dks ikjaifjd Qly 

iSVuZ cksus ds izfr mis{kk cjrus esa foo’k djrk gS rFkk ,d fefJr&laLÑfr dk l̀tu djrk gS 

ftlesa Qly cqvkbZ iSVuZ Øsrk }kjk lapkfyr fd, tkrs gSaA    

• Qly cqvkbZ iSVuksZ dh fefJr&laLÑfr ds l`tu esa izR;{k izHkko ds QyLo:Ik fdlh 

{ks=&fo’ks”k dh tSo&fofo/krk dh gkfu djrh gS rFkk ;g Lons’kh Ñf”k ekWMyksa vkSj [kk| 

vknrksa dks Hkh {kfr igqapkrh gSA    

4444----2222----1111----3 lafonk Ñf”k3 lafonk Ñf”k3 lafonk Ñf”k3 lafonk Ñf”k    

 Lafonk d`f"k d̀f"k&i.;ksa ds mRiknu vkSj vkiwfrZ ds fy, fdlkuksa vkSj 

Fkksd&foØsrkvksa@[kqnjkfoØsrkvksa ds chp ,d vfxze lafonk gS rFkk ;g djkj lkekU;r% iwoZ&fu/kkZfjr 

ewY;ksa ij fd;k tkrk gSA djkj ds ek/;e ls] Øsrk mRiknd dks rduhdh vkSj mRiknu lg;ksx 



 
iznku dj ldrs gSaA djkj ds ek/;e ls d`"kd Øsrk }kjk visf{kr xq.koRrk ijfof'k"V i.; dks 

mRikfnr djus ds fy, Lo;a dks izfrc) djrs gSaA 

    

4444----2222----1111----3333----1 lafonk Ñf”k dh vko';drk1 lafonk Ñf”k dh vko';drk1 lafonk Ñf”k dh vko';drk1 lafonk Ñf”k dh vko';drk    

pwafd ljdkj lafonk Ñf”k esa ,d izeq[k i.k/kkjd gS ¼pwafd vkt vf/kdka’k mRikn ljdkj }kjk 

gh izkIr fd;k tkrk gS] Ñ”kdksa ds fy, ;g dsoy ljdkj ds fy, gh mRiknu djus ds leku gS] 

tksfd lafonk Ñf”k dh ,d fo’ks”krk gS½] ;g vko’;d gS fd ljdkj vkSj jkT; Lrjh; vf/kizkfIr 

iz.kkyh ij ls cks> dks de fd;k tk,A lafonk Ñf”k futh fuos’k dk ekxZ Hkh iz’kLr djrh gS ftlds 

ikl leLr {ks= dks izksRlkfgr djus dh {kerk fo|eku gSA lafonk Ñf”k Qlyksas ds p;u ds lanHkZ esa 

,d cktkj ds izfr ,d Li”V ǹf”Vdks.k Hkh mRiUu djrh gS] rkfd fdlku Qly mxk lds vkSj 

blls Ik;kZIrr% ykHkkfUor gksaA fdlku lafonk Ñf”k ds ek/;e ls ,d LFkk;h fujarj vk; izkIr djrs gSa 

rFkk ;g fdlkuksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ mRikn iSnk djus vkSj mlesa ewY;o/kZu dk va’k Mkyus ds izfr 

,d izksRlkgu ds :Ik esa Hkh dk;Z djrk gSA ¼tSls ckgj dh Hkwlh gVkuk rFkk dsoy Hkhrjh nky dks gh 

cspuk½A lafonk Ñf”k bl lanHkZ esa jkstxkj dks l`ftr djrh gS fd fdlh Hkwfeghu Ñ”kd ds fy,] 

lafonk Ñf”k thou&fuokZg ds lzksr ds :i esa fl) gks ldrh gSA lafonk Ñf”k pqukSfr;ksa dh iwfrZ ds 

fy, LFkkuh; lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, xzkeh.k Lo&fuHkZjrk dks Hkh izksRlkfgr djrh gSA 

4444----2222----1111----3333----2222    Hkkjr esa lafonk Ñf”k dh pqukSfr;kaHkkjr esa lafonk Ñf”k dh pqukSfr;kaHkkjr esa lafonk Ñf”k dh pqukSfr;kaHkkjr esa lafonk Ñf”k dh pqukSfr;ka    

� fof/k;ksa vkSj fofu;eksa dh ut+jvankth 

� oksVksa dh jktuhfr 

� fo|eku iz.kkyh ls xgjk yxko 

� dsUnz vkSj jkT;ksa dh uhfr;ksa esas fookn 

� fofHkUu {ks=ksa ds e/; laidksZa dk vHkko 

� ljdkj {ks=ksa ij HkhM+ ,d= dj jgh gSA 

lafonkRed djkj ds rhu {ks= gksrs gSA] vFkkZr~ cktkj ¼mRiknd vkSj Øsrk Hkkoh foØ; vkSj 

Ø; ds fy, lger gksrs gSa½] lalk/ku ¼Øsrk buiqV rFkk rduhdh ijke’kZ nsus ds fy, lger gksrk gS½ 

rFkk izca/ku fofunsZ’k ¼mRiknd Qly dh iSnkokj ds fy, vuq’kaflr viukus ds fy, lger gksrk gS½A 

Hkkjr esa lafonk Ñf”k vfLrRo esa vkus dk ,d dkj.k Fkk Hkwfe lhek vf/kfu;e] ftlus ;g 

fu/kkZfjr fd;k fd ** Ñf”k O;olk; dPps eky dh viuh vko’;drkvksa ds fy, [kqys cktkj ls 

vf/kizkfIr djus] fo’ks”k :Ik ls] miHkksx dh tkus okyh enksa ds fy,] esa vkus okyh dfBukb;ksa dks nwj 

djus ds fy, Hkwfe ys ugha ldrs gSa rFkk ml ij iSnkokj ugha dj ldrs gSaA** vr% Ñf”k&O;olk;ksa ds 

fy, ,dek= fodYi Fkk fd os vkus okys fgrksa ds laj{k.k ds fy, lafonk Ñf”k dks viuk,aA 



 
4444----3 Ñf”k&foi.ku dk fof/kd <kapk3 Ñf”k&foi.ku dk fof/kd <kapk3 Ñf”k&foi.ku dk fof/kd <kapk3 Ñf”k&foi.ku dk fof/kd <kapk    

4444----3333----1 ,ih,elh vf/kfu;e fo’ys”k.k 1 ,ih,elh vf/kfu;e fo’ys”k.k 1 ,ih,elh vf/kfu;e fo’ys”k.k 1 ,ih,elh vf/kfu;e fo’ys”k.k     

Ñf”k mRikn foi.ku lfefr vf/kfu;e ,d jkT;&fof’k”V vf/kfu;e gS ftls Ñ”kh; mRiknksa ds 

foi.ku dks fofu;fer djus ds fy, lacaf/kr jkT; ljdkjksa }kjk iz[;kfir fd;k x;k FkkA ;g 

vf/kfu;e eq[; :Ik ls bu ckrksa ij fucZa/ku vf/kjksfir djrk gS fd dkSu fdlkuksa ls mRikn [kjhn 

ldrk gS vkSj fdlku vius mRiknksa dks dgka csp ldrs gSaA ,ih,elh vf/kfu;e ,d ,sls le; ij 

ifjdfYir fd;k x;k Fkk] tc Ñf”k&mRikn vR;ar vO;ofLFkr Fks] rFkk bl vf/kfu;e us fof’k”V 

HkkSxksfyd {ks+=ksa esa Lora= cktkj ;kMksZa dh LFkkiuk dks fofu;fer fd;kA Ñ”kh; cktkjksa ds fofu;eu ds 

ihNs jkT;ksa dk vk’k; fdlkuksa dks nykyksa vkSj O;kikfj;ksa ds ‘kks”k.k ls cpkuk Fkk rFkk mUgsa muds 

mRikn ds fy, csgrj ewY; vkSj le; ij Hkqxrku lqfuf’pr djuk FkkA 

fu;kZrd izlaLdj.kdrkZ vkSj [kqnjk J̀a[kyk izpkyd Ñ”kdksa ls izR;{kr% [kjhn ugha dj ldrs 

gSa D;ksafd mRikn dks fofu;fer cktkjksa vkSj ykblsal ‘kqnk O;kikfj;ksa ds ek/;e ls gksdj xqtjuk 

visf{kr gSA ;gh otg gS fd bl izfØ;k esa foi.ku dh ykxr esa vR;f/kd òf) gksrh gS rFkk Ñ”kd 

dks varr% vius mRikn ds ,d vR;ar de ewY; ls larq”V gksuk iM+rk gSA 

lkB ds n’kd dh lekfIr ij yxHkx izR;sd jkT; }kjk vf/kfu;fer ,ih,elh vf/kfu;e dks 

izkFkfedrk ,sls le; ij vf/kfu;fer fd;k x;k Fkk tc Ñ”kh; foi.ku vkSipkfjdhdj.k vkSj 

ekudhdj.k fd, tkus dh viuh izkjafHkd voLFkk esa FkkA fo|eku cktkj ;kMZ eq[; :Ik ls 

xSj&fofu;fer Fks rFkk os dsoy LFkkuh; mifLFkfr ds lkFk Lora= lÙkk,a FksA ,ih,elh ls iwoZ ds ;s 

;kMZ O;kikj la?kksa ds ,dkf/kdkj ds v/khu Fks] ftUgksaus ewY; ds vUos”k.k dks izHkkfor fd;k rFkk fdlkuksa 

dks muds mRikn dk lgh ewY; feyus ls oafpr j[kkA 

,ih,elh vf/kfu;e us la?khdj.k dks izfrf”k) fd;kA leLr i.k/kkjdksa] fdlkuksa] O;kikfj;ksa 

vkSj Øsrkvksa ls izfrfuf/kRo ds lkFk cktkj cksMksZa ls l`tu dk dk;Z vkjaHk fd;kA fujarj fuxjkuh rFkk 

foÙkh; lgk;rk ds :i esa ljdkj ds Ik;Zos{k.k ds varxZr bu cktkj ;kMksZa dks mfpr vkSj ikjn’khZ 

cukus dk iz;kl fd;k x;kA 

fdlkuksa dh vksj ls Hkh] ,ih,elh vf/kfu;e us bl laca/k esa lhek,a r; dh fd fdlku vius 

mRikn dks fdl izdkj csp ldrk gSA ljdkj ls fo’ks”k vuqeksnu izkIr fd, tkus ds vykok O;kikfj;ksa 

vFkok futh laLFkkxr Øsrkvksa dks izR;{k foØ; fd, tkus dks izfrf”k) dj fn;k x;kA mRikn dsoy 

mlh HkkSxksfyd {ks= ds cktkj ;kMZ esa csps tk ldrs Fks] tgka og mRikn mxk;k x;k gSA fofHkUu 

cktkj ;kMksZa rFkk nwljs jkT;ksa esa mRikn dh <qykbZ ds fy, fo’ks”k vuqeksnu visf{kr FkkA 

dqN le; Ik’pkr~ ,ih,elh vf/kfu;e ojnku vkSj vfHk’kki] nksuksa gh fl) gksus yxkA cktkj 

;kMZ Lo;a dks i`Fkd djus ds fy, foo’k gks x, rFkk ogka ij O;kIr vlarks”ktud volajpuk ds dkj.k 



 
,d gh cktkj ;kMZ rFkk O;kikfj;ksa ,oa Øsrkvksa ds ,d gh lewg ds lkFk O;olk; djus ds fy, ck/; 

gks x,] tksfd ,slh fLFkfr Fkh ftldh otg ls ewY;ksa ds dq’ky vUos”k.k esa ck/kk,aewY;ksa ds dq’ky vUos”k.k esa ck/kk,aewY;ksa ds dq’ky vUos”k.k esa ck/kk,aewY;ksa ds dq’ky vUos”k.k esa ck/kk,a mRiUu gqbZA 

cktkj ;kMksZa esa ìFFkhdj.k ds dkj.k Hkh ekax dh vkiwfrZ esa vi;kZIrrk,aekax dh vkiwfrZ esa vi;kZIrrk,aekax dh vkiwfrZ esa vi;kZIrrk,aekax dh vkiwfrZ esa vi;kZIrrk,a mRiUu gqbZ] D;ksafd ,d 

cktkj ;kMZ esa fdlh Qly ds fy, O;kid ,oa iwjh u dh tk ldus okyh ekax O;kIr Fkh tcfd nwljs 

esa mlh mRikn ds fy, fo’kky Hk.Mkj fo|eku FkkA ewY;ksa esa O;kid varj Fks rFkk O;kikjh e/;LFkrk ds 

fo|eku voljksa dk iwjk ykHk mBk jgs FksA 

Qly mRikndrk vkSj viO;; Qly mRikndrk vkSj viO;; Qly mRikndrk vkSj viO;; Qly mRikndrk vkSj viO;; nwljk eqík FkkA fdlku dsoy mUgsa Qlyksa dks mxkus yxs 

ftuds fy, mUgsa muds fudVre cktkj ;kMZ esa vPNs ewY; izkIr gks ldrs FksA pwafd cktkj ;kMZ ds 

varxZr vkus okys {ks= ds lHkh fdlku ,d leku izfØ;k dk ikyu dj jgs Fks] Qly dh fofo/krk Qly dh fofo/krk Qly dh fofo/krk Qly dh fofo/krk 

izfrdwy :Ik ls izHkkfor gqbZA ekax vkSj vkiwfrZ ds chp vlekurk izfrdwy :Ik ls izHkkfor gqbZA ekax vkSj vkiwfrZ ds chp vlekurk izfrdwy :Ik ls izHkkfor gqbZA ekax vkSj vkiwfrZ ds chp vlekurk izfrdwy :Ik ls izHkkfor gqbZA ekax vkSj vkiwfrZ ds chp vlekurk ds dkj.k fdlkuksa dks muds mRiknksa 

ds fy, U;wure ewY; izkIr gksus yxs rFkk bl fLFkfr ds QyLo:i [kk|kUuksa esa 5 ls 7 izfr’kr rd 

rFkk Qyksa vkSj lfCt;ksa esa 25 ls 30 izfr’kr dk viO;; gksus yxkA 

,d ubZ :ikarfjr vFkZO;oLFkk esa] futh laLFkk,a lkeus vkbZ rFkk mUgksaus Ñf”k ds lkFk vius 

laca/kksa dks ?kfu”B cukus ds fy, rsth ls dkjZokbZ vkjaHk dj nh tks vusd QkeksZa ds fy, mRiknu 

buiqV dk ,d izeq[k lzksr FkkA futh laLFkkvksa }kjk fdlkuksa ds [ksrksa ds fudV dk;Zdq’ky vkiwfrZ 

laidZ] Hk.Mkxkj] QlyksÙkj vkSj iz’khfrr J̀a[kyk volajpuk,a LFkkfir djus ds fy, i;kZIr ek=k esa 

fuos’k fd;k tkus yxkA 

rFkkfi ,ih,elh vf/kfu;e us Ñf”k&foi.ku esa futh Hkkxhnkjh dks izfrdwy :i ls ckf/kr 

fd;k rFkk bls vf/kdka’k i.k/kkjdksa }kjk neudkjh izÑfr ds fo/kku ds :Ik esa ns[kk tk jgk gSA 

4444----3333----2 vkn’kZ vf/kfu;e & fo|eku ,ih,elh vf/kfu;e esa la’kks/ku 2 vkn’kZ vf/kfu;e & fo|eku ,ih,elh vf/kfu;e esa la’kks/ku 2 vkn’kZ vf/kfu;e & fo|eku ,ih,elh vf/kfu;e esa la’kks/ku 2 vkn’kZ vf/kfu;e & fo|eku ,ih,elh vf/kfu;e esa la’kks/ku     

gky ds le; esa] ;g ckr Li”V :i ls ns[kh xbZ fd ,d egRoiw.kZ vkfFkZd {ks= ds :i esa 

Ñf”k ftldh egRoiw.kZ lkekftd vkfFkZd fofo/kk,a gSa] vU; {ks=ksa dh rqyuk esa fodkl ds lanHkZ esa 

dkQh ihNs py jgk gSA bl ,d fØ;kdyki ij tula[;k dh yxHkx 60 izfr’kr dk;Z’kfDr dh 

fuHkZjrk dks /;ku esa j[krs gq,] ljdkj }kjk ;g fu.kZ; fy;k x;k fd Ñf”k ds fodkl esa ;q)Lrj ij 

lq/kkj yk;k tk,A 

lw{e fo’ys”k.k ds mijkar] ;g ns[kk x;k fd dk;Zdq’ky futh Hkkxhnkjh dk vHkko rFkk Ñf”k 

mRiknksa ds fy, vdk;Zdq’ky cktkjksa dh mifLFkfr buiqV lalk/ku laaca/kh ck/kkvksa tSls lhfer flapkbZ 

ènk dh vuqoZjdrk vkSj Qlyksa dk vuqfpr iz;ksx] ds vykok Ñf”k ds fodkl esa ck/kk Mkyus okys 

izeq[k dkjd FksA 

rnuqlkj] jkT; ljdkjksa ls vuqjks/k fd;k x;k fd os foi.ku volajpuk esa fuos’k dks izksRlkfgr 

djus ds fy, Hkkjr esa foi.ku iz.kkyh ds xSj&fofu;eu gsrq muds lacaf/kr ,ih,elh vf/kfu;eksa esa 



 
mi;qDr la’kks/ku djsa ftlls fuxfer {ks= izR;{k foi.ku djus rFkk jk”Vªh; ,dhÑr cktkj dks 

lgk;rk iznku djus ds fy, mRizsfjr gks ldsA 

Ñf”k vkSj lgdkfjrk foHkkx us Hkh jkT; ljdkjksa ds ekxZn’kZu rFkk muds }kjk viuk, tkus ds 

fy, Ñf”k foi.ku ij ,d vkn’kZ fof/k rS;kj dhA ;g vkn’kZ fo/kku futh cktkjksa@;kMksZa] izR;{k [kjhn 

dsUnzksa] izR;{k foØ; ds fy, miHkksDrk@ Ñ”kd cktkjksa dh LFkkiuk djus rFkk Hkkjr esa Ñ”kh; cktkjks 

ds izca/ku vkSj fodkl dks ljdkjh&futh Hkkxhnkjh ¼ihihih½ ds lao/kZu dk mica/k djrk gSA vf/kfu;e 

esa Ñ”kh; mRiknksa ds dksfVdj.k] ekudhdj.k rFkk xq.koÙkk izek.ku ds lao/kZu ds fy, jkT; Ñf”k 

mRikn foi.ku ekud C;wjks dh LFkkiuk ds fy, Hkh izko/kku fd;k x;k gSA  ;g foÙk&iks”k.k] izR;{k 

Ø;] vfxze@Hkkoh O;kikj vkSj fu;kZr djus esa Hkh lgk;rk iznku djsxkA 

4444----3333----3 vkn’kZ vf/kfu;e dh fo’ks”krk,a 3 vkn’kZ vf/kfu;e dh fo’ks”krk,a 3 vkn’kZ vf/kfu;e dh fo’ks”krk,a 3 vkn’kZ vf/kfu;e dh fo’ks”krk,a     

� futh laLFkkvksa dks izR;{k fcØh djus ds fy, futh cktkjksa] cktkj ;kMksZ] izR;{k Ø; dsUnzksa 

miHkksDrk@—“kd cktkjksa dh LFkkiuk 

� —“kh; cktkjksa ds izca/ku vkSj fodkl esaa ljdkjh@futh Hkkxhnkjh dk lao/kZu 

� Qyksa] lfCt;ksa vkSj Qwyksa tSls i.;ksa ds fy, fo’ks”k cktkjksa dh LFkkiuk 

� Lafonk —f”k dk fofu;eu rFkk oSdfYid —f”k iz.kkfy;ksa dk lao/kZu 

� mRikndksa ds lkFk —“kh; i.;ksa dh fdlh Hkh dk;Zokgh esa fdlh deh’ku ,tsalh ds izfr”ks/k dk 

mica/k 

� ekudhdj.k] dksfVdj.k] xq.koÙkk izek.ku] cktkj&pkfyr foLrkj rFkk fdlkuksa vkSj cktkj 

dk;ZdrkZvksa ds izf’k{k.k dks izksRlkfgr djus ds fy, jkT; —f”k foi.ku cksMksZa dks vf/kdkj 

laHko cukuk 

� jkT; —f”k i.; foi.ku ekud cksMksZa dk xBu 

� izfrHkwr foÙk&iks”k.k] bZ&O;kikj]  izR;{k Ø; fu;kZr] vfxze@Hkkoh O;kikj dks leFkZ cukuk 

� —“kh; i.;ksa ds laca/k esa fofues; Hkk.Mkxkj.k jlhn iz.kkyh dh ‘kq:vkr 

4444----4 Hkkjr esa [kqnjk m|ksx4 Hkkjr esa [kqnjk m|ksx4 Hkkjr esa [kqnjk m|ksx4 Hkkjr esa [kqnjk m|ksx    

4444----4444----1111    vk/kqfud [kqnjk ds {ks=kf/kdkj ds varxZr D;k vvk/kqfud [kqnjk ds {ks=kf/kdkj ds varxZr D;k vvk/kqfud [kqnjk ds {ks=kf/kdkj ds varxZr D;k vvk/kqfud [kqnjk ds {ks=kf/kdkj ds varxZr D;k vkrk gSkrk gSkrk gSkrk gS\\\\        

gky ds o”kksZa esa ljdkj }kjk {ks= dks futh fuos’k ds fy, [kksys tkus ds QyLo:i —f”k {ks= 

esa futh fuos’k dks vR;f/kd cy izkIr gqvk gSA blus cM+s O;kikfjd ?kjkuksa dks {ks= esa izos’k djus rFkk 

blesa fuos’k djus ds fy, izo`Ùk fd;k gS vkSj ;g ekuk tk jgk gS fd blds [kk| vkSj —f”k {ks= ij 

vR;f/kd ldkjkRed izHkko gksaxsA 

Hkkjr esa [kqnjk m|ksx ds fo”k; esa dkQh dqN dgk tk pqdk gS] ijarq [kqnjk dh tks Jsf.k;ka 

fdlkuksa dks izR;{k :i ls izHkkfor djrh gS] dsoy fuEu gSa%  



 

� [kk| daifu;ka tSls isIlhdks] eSdMksukYM~l vkSj vkbZVhlh tks fdlkuksa ls Js”B xq.koÙkk ds 

mRikn dh vf/kizkfIr ds fy, izfrLi/kkZ djrh gS] mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa eSdMksukYM~l dh 

**dksYM psu** vo/kkj.kk us fdlkuksa vkSj vU; vO;olk;ksa ds yksxksa dks vR;f/kd ykHk igqapk;k 

gSA 

� vkbZVhlh pkSiky Ýs’k rFkk fjyk;a’k Ýs’k fjVsy vkmVysV~l tks fdlkuksa ls lfCt;ka vkSj Qy 

lh/ks [kjhnrs gSa rFkk mUgsa vius vkmVysVksa ij csprs gSaA 

cM+s [kqnjk&foØsrkvksa ds izos’k us Hkh xq.koÙkkiw.kZ mRiknksa ds fy, ekax esa o`f) dh gS rFkk blls 

izkbosV daifu;ksa ds fy, ekax esa òf) gqbZ gS rFkk blls izkbosV daifu;ksa }kjk ,d loaf/kZr vkiwfrZ 

J̀a[kyk dk l̀tu djuk vko’;d gks x;k gSA blls foi.ku ykxrksa esa deh gksrh gS rFkk bl ykHk dks 

miHkksDrkvksa rFkk fdlkuksa dks varfjr fd;k tk ldrk gSA 

4444----4444----2222    izeq[k daifu;ksa dk fo'izeq[k daifu;ksa dk fo'izeq[k daifu;ksa dk fo'izeq[k daifu;ksa dk fo'ys"k.k ys"k.k ys"k.k ys"k.k     

4444----4444----2222----1 fjyk;al1 fjyk;al1 fjyk;al1 fjyk;al    

o"kZ 2010 rd 90]000 djksM+ #i;s dh yf{;r fcØh rFkk vkxkeh ikap o”kksZa esa 30]000 djksM+ 

#i;s ds ;kstukc) fuos’k ds lkFk fjyk;al fjVsy us fofo/k Lo:iksa esa fo’oLrjh; [kjhnnkjh ifjos’k 

vR;k/kqfud izkS|ksfxdh vkSj ck/kkjfgr vkiwfrZ J̀a[kyk volajpuk ds lkFk [kqnjk vkmVysVksa dh LFkkiuk 

djrs gq, [kqnjk O;kikj dh nqfu;k esa dne j[kkA fjyk;al fjVsy dh ;kstuk vius O;olk; dks ,d 

fjdkMZ le; ds Hkhrj Hkkjr ds yxHkx 800 ‘kgjksa vkSj dLcksa esa foLrkfjr djus dh gSA fjyk;al fjVsy 

ds dkj.k gh vusd daifu;ksa us fjVsy O;kikj dh vksj #fp ysuk vkjaHk dj fn;k gS rFkk os 

[kqnjk&m|eksa esa —f”k laca/kh fuos’k djus ij fopkj dj jgs gSaA 

fjyk;al fjVsy m|e dh vfHkUu fo’ks”krk fdlkuksa ds fy, csgrj ykHk vkSj miHkksDrkvksa ds 

fy, vf/kd ewY; lqfuf’pr djuk gSA fofHkUu Lo:iksa esa LVksj [kksydj fjyk;al lekt ds lHkh Lrjksa 

ds yksxksa dh vko’;drkvksa dh iwfrZ djus ds y{; ds lkFk dk;Z dj jgk gSA fjyk;al ds izos’k ds lkFk] 

VkVk vkSj vkbZVhlh tSlh cM+h fuxfer daifu;ksa }kjk fjVsy m|ksx ds izfr n’kkZ;k tk jgk rRdkyhu 

<qyeqy joS;k Hkh iw.kZr% ifjofrZr gks x;kA fjyk;al fjVsyksa dh ‘kq:vkr djrs gq, fjyk;al m|ksx us 

Lo;a dks Li”Vr% Hkkjrh; [kqnjk txr ds lexz ifjǹ’; dks iqu% ifjHkkf”kr djus ds fy, ,d Li”Vr% 

etcwr fLFkfr esa [kM+k dj fn;k gSA 

;fn ge blds iwokZuqekuksa dks ns[ksa] rks fjyk;al }kjk ,d LVksj ij 3 djksM+ #i;s O;; djus 

dk vuqeku gS] tks izfr oxZQqV yxHkx 12]000 #i;s dk jktLo curk gSA vr% ;fn lc dqN bldh 

;kstuk ds vuqlkj pyk] rks fjyk;al fjVsy 3000 vkmVysVksa dh LFkkiuk ds fy, yxHkx 9000 djksM+ 

#i;s dh jkf’k dk fuos’k djsxkA 



 
fjyk;al dh tksf[ke ysus dh iz—fr Hkh fjVsy esa blds izos’k ds lkFk fn[kkbZ nhA fjyk;al Ýs’k 

dh vo/kkj.kk dk ijh{k.k ugha fd;k x;k Fkk rFkk ;g Hkkjr esa vU; fjVsyjksa }kjk iznku dh tk jgh 

lsokvksa ls dkQh vyx FkhA vU; fjVsyjksa ds foijhr] tks vYi ek=kvksa vkSj fuEu ykHkksa ds vk/kkj ij 

lapkyu djrs gSa] fjyk;al fjVsy lkekU;r% mPp ykHk okys O;kikj eksM+ ij dk;Z djus dk iz;kl dj 

jgk gSA fjyk;al fjVsy us ,d laiw.kZ lqij ekdsZV cuus dk fopkj R;kx fn;k gS] tks vkt Hkkjr esa ,d 

lQy ekWMy cu x;k gSA 

fcx cktkj vkSj uhyfxjh tSls vU; fjVsyjksa ds foijhr] fjyk;al Ýs’k esa dsoy Ik;kZIr lfCt;ka 

vkSj Qy] Qyksa ds jl ds dkmaVj rFkk iwtk ds fy, Qwyks ds cM+s dkmaVj gh feyrs gSaA bldh ,d 

deh ;g gS fd vkt miHkksDrk yxHkx leLr oLrq,a ,d gh Nr ds uhps ls [kjhnuk pkgrk gS rFkk 

bl lanHkZ esa fjyk;al fjVsy bl volj dks [kks nsrk gSA 

fjyk;al fjVsy Qyksa vkSj lfCt;ksa dh vf/kizkfIr lh/ks fdlku ls djrk gS] rFkk bldh viuh 

vkiwfrZ J̀a[kyk gSA dk;Zdq’ky vkiwfrZ J̀a[kyk ds lkFk] ykHkksa esa o`f) dh tk ldrh gS rFkk bl cpr 

dks miHkksDrkvksa ds lkFk ckaVk tk ldrk gSA fjyk;al fjVsy ds vkmVysVksa esa dqN ckgjh czkaM Hkh gSa 

rFkk LVksj esa iwjh rjg ls izkbosV yscyksa dk lkeku Hkjk iM+k gS] ftldk dkj.k ;g gS fd izkbosV 

yscy ckgjh czkaMksa dh rqyuk esa csgrj ykHk dh is’kd’k djrs gSaA 

fjyk;al ds LVksjksa dh rqyuk vU; fjVsyjksa ds lkFk Hkh dh tkrh gS D;ksafd ;g Hkw&laink dh 

ykxr esa Hkh deh djrs gSaA vkl&iM+ksl ds {ks= esa lqijekdsZV dh rqyuk esa Hkwfe dk ,d NksVk VqdM+k 

izkIr djuk vklku gksrk gS D;ksafd lqijekdsZV dks rks dsoy okf.kfT;d {ks=ksa esa [kksyk tk ldrk gSA 

vkdkj esa NksVs gksus ds dkj.k fjyk;al okLro esa ‘kgjksa esa vusd LFkkuksa ij LVksjksa dh Hkjekj dj ldrk 

gS] tgka rd igaqpuk miHkksDrkvksa ds fy, vklku gksrk gSA 

NksVs LVksj j[kus ds QyLo:i eky dk VuZvksoj Hkh vf/kd gksrk gS D;ksafd miHkksDrk mu 

LVksjksa rd vklku igqap gksus ds dkj.k ogka ckj&ckj vkrs gSaA 

4444----4444----2222----2 vkbZVhlh2 vkbZVhlh2 vkbZVhlh2 vkbZVhlh    

Hkkjr dh fo’kkyre rEckdw daiuh vkbZVhlh us vius xSj&rackdw jktLoksa esa o`f) djus ds fy, 

eq[; mís’; ds lkFk fjVsy dh nqfu;k esa dne j[kkA blus **pkSiky Ýs’k** ds czkaM uke ds lkFk Qyksa 

vkSj lfCt;ksa ds vkmVysV [kksys rFkk **pkSiky ‘kqxj** ds uke ls ,d gkbij ekdsZV J̀a[kyk dh LFkkiuk 

dhA pkSiky Ýs’k LVksj esa fdlkuksa ls lh/ks [kjhns x;s rkts Qyksa vkSj lfCt;ksa dks j[kk tkrk gSA blds 

yxHkx 18 pkSiky ‘kqxj vkmVysV gSa rFkk ;g eq[; :Ik ls mu xzkeh.k yksxksa ij yf{;r gS ftuds 

vk; ds Lrj fuEu gSaA [kqnjk miHkksDrkvksa ds vykok] fdjkuk rFkk vU; NksVs fjVsyj Hkh pkSiky ‘kqxj 

ls foØ; dj ldrs gSaA bl izfØ;k dks leFkZ cukus ds fy, pkSiky ‘kqxj xzkeh.k {ks=ksa esa fdlkuksa dks 

fofHkUu lsok,a Hkh iznku djrk gS tSls ènk ijh{k.k] chek vkSj fpfdRlk lqfo/kk,aA 



 
daiuh bZ&pkSikyksa dh la[;k esa Hkh o`f) djus dh ;kstuk cuk jgh gS rFkk orZeku esa 350 

ftyksa esa 6400 bZ&pkSikyksa dh rqyuk essa vkxkeh 5&6 o”kksZa esa 350 ftyksa esa 20]000 bZ&pkSiky [kksyus 

dk izLrko gSA vkbZVhlh xzkeh.k Hkkjr esa Lo:Ik lsokvksa dks etcwr cukus ij Hkh /;ku dsfUnzr dj jgk 

gSA vkbZVhlh ftl ij fczfV’k vejhdu VkscsZdks dk 32 izfr’kr LokfeRo gS] **foy ykbQLVkby** czkaM ds 

varxZr [kqnjk oL= O;kikj esa Hkh izos’k dj jgk gS rFkk **vkbZVhlh 'kSjsVu czkaM** ds varxZr blds 

vkfrF;&lRdkj dk O;kikj Hkh dkQh le`) gks x;k gSA 

vkbZVhlh pkSiky ‘kqxj vkSj pkSiky Ýs’k ds ckn pkSiky dkV~lZ dh ;kstuk Hkh cuk jgk gSA 

vkbZVhlh lCth foØsrkvksa dks vkbZVhlh czSaMsM iq’k dkMZ iznku djsxk rFkk vkbZVhlh }kjk fu/kkZfjr ewY; 

vkSj lsok ekudksa dk vuqikyu djsxkA 

pkSiky Ýs’k orZeku esa ,d f}&vk;keh ekWMy dk vuqikyu djrk gS ftlesa ÝaV ,aM rFkk cSad 

,aM] nksuksa dh gh mifLFkfr gksrh gSA vius laHkkj&ra= laaca/kh O;kikj&Hkkxhnkj ds lkFk vkbZVhlh 

iz’khfrr J̀a[kykvksa vkSj laHkkj&ra= laca/kh vkiwfrZ ds fy, yxHkx 800 djksM+ #i;s dk fuos’k djus dh 

;kstuk Hkh cuk jgk gSA 

fo’ks”k ckr ;g gS fd fdjkuk LVksj rFkk NksVs dLcksa ds NksVs [kqnjk&foØsrk Hkh bu vkmVysVksa 

ds lkeku [kjhnus esa leFkZ gksaxsA pkSiky ‘kqxj [kqnjk&foØsrkvksa vkSj lkekU; miHkksDrkvksa ds fy, 

vyx&vyx ewY; fu/kkZfjr djsxhA  

4444----4444----2222----3 isIlhdks3 isIlhdks3 isIlhdks3 isIlhdks    

 isIlhdks us vius ‘khry is;ksa rFkk [kk| izHkkx dh LFkkiuk djds 1989 esa Hkkjr esa izos’k fd;k 

Fkk ftlesa Hkkjr ljdkj }kjk yxkbZ xbZ ;g iwoZ ‘krZ Hkh ‘kkfey Fkh fd ;g iatkc esa ckxokuh 

izlaLdj.k la;a= esa fuos’k djsxkA vius O;kikj dks vFkZ{ke cukus ds fy,] isIlhdks us rc ,d mi;qDr 

fodYi ds :Ik esa iatkc esa VekVjksa ds izlaLdj.k dh igpku dhA blus bl dk;Z dks fØ;kfUor djus 

ds fy, bVyh ls 22 djksM+ #i;s ds VekVj izlaLdj.k la;a= dk vk;kr fd;kA isIlhdks us gh Hkkjr esa 

lafonk —f”k dh vo/kkj.kk dks vkjaHk fd;kA ijarq nqHkkZX;o’k] isIlhdks dks VekVj mRiknu can djuk 

iM+k rFkk gky gh esa blus VekVj iSnkokj dks iqu% pkyw fd;k gSA  

 isIlhdks us gky gh es jk”Vªh; —f”k foi.ku ifjla?k ¼usQsM½ ds fy, xsgwa dh vf/kizkfIr gsrq 

viuh lsok,a iznku djus dh is’kd’k dh gS rFkk pkoy vkSj tkS dh vf/kizkfIr ds fy, Hkh blds 

dk;ZØeksa ij dk;Z fd;k tk jgk gSA 

 isIlhdks dks fdlkuksa dks tkS dh Qly ds fy, 675 #i;s izfr fDoaVy dh lqfuf'pr jkf'k dk 

Hkqxrku djrk gS tcfd cktkj esa tkS ds ewY; 600 #i;s izfr fDoaVy gksrs gSa rFkk isIlhdks xsgwa ds fy, 

650 #i;s dk U;wure leFkZu ewY; iznku djrk gSA isIlhdks fdlkuksa dks viuh rduhdh lgk;rk Hkh 

iznku djrk gSA isIlhdks vius ÝhVks ys czkaM ds fy, nygu rFkk dsjy dh vnjd dh lafonk —f"k 



 
vkjaHk djus dh Hkh ;kstuk cuk jgk gSA vnjd dh mRikndrk dsjy esa rsth ls fxj jgh gS ftldk 

eq[; dkj.k iqjkuh rduhdsa vkSj [kjkc buiqV gSA isIlhdks bl {ks= esa ykHk dekuk pkgrk gSA  

 vnjd dh lafonk —f"k esa isIlhdks }kjk vuqikyu fd;k tkus okyk ekWMy ;g gS fd daiuh 

,d cSad ds lkFk laca/k LFkkfir djsxh tks leLr buiqV ykxrksa dk fu/kkZj.k djsxk rFkk fdlku daiuh 

dks viuk mRikn dh ,d iwoZ fu/kkZfjr ewY; ij vkiwfrZ djsaxsA Qly dh iSnkokj ds lHkh igyqvksa dh 

lw{e fuxjkuh dh tk jgh gS rFkk mUgsa daiuh ds fo'ks"kKksa }kjk fu;af=r fd;k tk jgk gSA 

 isIlh mu laHkkoukvksa dh Hkh ryk'k dj jgh gS tgka ;g LFkkfud fof'k"Vrk dh iz.kkyh 

fodflr djus ds fy, jkT; ljdkj dh lgk;rk izkIr dj lds ftlls vnjd dh lafonk —f"k esa 

Hkkoh izfrLi/kkZ dh laHkkouk dks Vkyk tk ldsA bl izdkj dh iz.kkyh xUus ds {ks= esa igys ls gh 

fo|eku gS tgka ljdkj ,d vuU; vk/kkj ij i.;ksa dh [kjhn djus ds fy, izR;sd daiuh ds —f"k 

{ks=ksa dk fu/kkZj.k dj nsrh gSA 

4444----5555    lQy & lQy & lQy & lQy & ————f"k fo"Bku esa ljdkj ds usr̀Ro okyh igyf"k fo"Bku esa ljdkj ds usr̀Ro okyh igyf"k fo"Bku esa ljdkj ds usr̀Ro okyh igyf"k fo"Bku esa ljdkj ds usr̀Ro okyh igy    

4444----5555----1 lQy 1 lQy 1 lQy 1 lQy dh vko';drkdh vko';drkdh vko';drkdh vko';drk    

 fdlh Hkh —f"k vkiwfrZ J̀a[kyk dks dk;Zdq'ky cuus fy, mls vius fjVsyjksa ds ikl rFkk 

fdlkuksa ds mRikn dh vf/kizkfIr ds fy, fdlkuksa ds Hkh lkFk nh?kZdkfyd laca/k cukus dh vko';drk 

gSA viuh vksj ls] jkT; ljdkj dks Hkh iz'khfrr J̀a[kykvksa] forj.k dsUnzksa rFkk mRikn ds Rofjr 

ifjogu ds fy, vPNh lM+dksa dh O;oLFkk djds bu cktkjksa esa volajpuk dk mUu;u djuk gksxk gSA 

blls ,d cM+h ek=k esa viO;; dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA 

iwoZ esa bl fn'kk esa vusd iz;kl fd, x, gSa fd fdlku vius mRiknksa ls vf/kdre ykHk izkIr 

djsaA lgdkfjrkvksa] lafonk —f"k rFkk mRiknd la?kksa] lHkh dk ;gh mís'; gS fd fdlkuksa dh cktkj 

rd igaqp cus rFkk laO;ogkj ykxrksa dks U;wure fd;k tk ldsA bl fn'kk esa izkbosV {ks= dks 'kkfey 

djus ds fy, mls vR;f/kd izksRlkgu fn;k x;k gS D;ksafd og izkS|ksfxdh varj.k] iawth ds izokg rFkk 

Qly mRiknu ds fy, lqfuf'pr cktkj miyC/k djkus ds lkFk&lkFk vusd ykHk iznku dj ldrs 

gsaA izkbosV {ks=ksa dh Hkkxhnkjh i'pxkeh laca/kksa ds ek/;e ls fdlkuksa dh enn djsxh] ftldk o.kZu 

uhps foLrkj ls fd;k x;k gSA pwafd bu eqíksa ds laca/k esa ljdkj dh ;ksX;rk lalk/kuksa }kjk izfrdwy 

:i ls izHkkfor gksrh gS] —f"k {ks= esa Hkkjh fuos'k djus ds fy, futh {ks=ksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk 

pkfg,A ;g fdlkuksa dks xq.koÙkkiw.kZ mRikn iSnk djus ds fy, izksRlkfgr djsxk D;ksafd os de cktkj 

tksf[keksa dk lkeuk djsaxs] csgrj ewY; izkIr djsaxs rFkk mUgsa izkbosV daifu;ksa ls fLFkr vk;] rduhdh 

vkSj izkS|ksfxdh Kku Hkh izkIr gksxkA laof/kZr vkmViqV vkSj vk; ds ek/;e ls blds fofo/k izHkko Hkh 

gksaxs rFkk blls mPp jkstxkj Hkh izkIr gksxkA  



 
 lQy dks igyh ckj fnYyh esa jk"Vªh; Ms;jh fodkl cksMZ ¼,uMhMhch½ rFkk enj Ms;jh QwM~l 

izkslsflax fyfeVsM }kjk Qy vkSj lCth bdkbZ ds :i esa vkjaHk fd;k x;k FkkA lQy eaqcbZ ,d 

lkS&izfr'kr fu;kZrkUeq[k bdkbZ gS rFkk ;g lCth mRikndksa vkSj miHkksDrkvksa ds chp izR;{k laidZ 

miyC/k djkrh gSA lQy csaxywj fnYyh ds fjVsy ekWMy dh rqyuk esa ,d iw.kZr% fHkUu ekWMy dk 

vuqikyu djrk gS D;ksafd ;g ,d Fkksd cktkj gSA ,ih,elh vf/kfu;e dks mi;qDr la'kksf/kr fd;k x;k 

gS rkfd lQy csaxywj cktkj vf/kfu;e ds {ks=kf/kdkj ls ckgj izpkyu dj ldsA 

4444----5555----2 lQy csaxywj2 lQy csaxywj2 lQy csaxywj2 lQy csaxywj    

 lQy csaxywj dh LFkkiuk enj Ms;jh QwM~l izkslsflax fyfeVsM }kjk ikjaifjd Hkkjrh; cktkj esa 

O;kIr volajpukRed vi;kZIrrkvksa dks nwj djus ds fy, dh xbZ FkhA ikjaifjd Hkkjrh; cktkjksa esa 

iSdsftax] xzsfMax vkSj lksfVZax rFkk dksYM LVksjst ds fy, dksbZ volajpuk miyC/k ugha gksrh gSA 

volajpukRed eqíksa dk fuokj.k djus ds vykok] lQy dk mís'; mu deh'ku ,tsaVksa rFkk O;kikfj;ksa 

dh Hkwfedk dks lekIr djuk Hkh gS tks ewY;ksa dks fu/kkZfjr djrs gSa vkSj tks vf/kdka'kr% fdlkuksa ds fy, 

ykHkizn ugha gksrs gSaA blls fdlku xq.koÙkkiw.kZ mRiknksa dh iSnkokj djus ds fy, izksRlkfgr gksrs gSaA 

lQy dk mís'; fdlkuksa ds lkFk Bksl i'pxkeh laca/k rFkk Fkksd&Øsrkvksaa ds lkFk vxzorhZ laca/k 

LFkkfir djus ds ek/;e ls ,d dk;Zdq'ky vkiwfrZ J̀a[kyk rS;kj dj bu eqíksa dk fuokj.k djuk gSA 

lQy dk mís'; cM+h ek=k esa gksus okys viO;; dks cpkuk Hkh gS tks fiNys dbZ o"kksZa ls Hkkjrh; —f"k 

m|ksx dks {kfr igqapk jgk gSA lQy cktkj ds Hkhrj gh fLFkfr ,d bysDVªkWfud cksyh dsUnz ij fjolZ 

Mp cksyh ds ek/;e ls Qy vkSj lfCt;ksa dh [kjhn djrk gSA lQy ds ikl fo'kky vknzZrk ,oa 

rkieku fu;a=d Hk.Mkj.k vkSj iDork pSEcj Hkh ekStwn gSa rFkk mlds cktkj esa QksdZfy¶Vksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS] tks cSVªh }kjk pkfyr gSaA 

 Hkkjr esa mxkbZ tkus okyh yxHkx 10 izfr'kr xSj&fodkjh; rFkk 30 izfr'kr fodkjh; [kk| enksa 

dk viO;; gks tkrk gSA vr% bl viO;; dks cpkus ds fy, fofHkUu izfØ;kvksa esa fuos'k fd, tkus dh 

vko';drk gS] tSls QlyksÙkj izca/ku] dk;Zdq'ky QlyksÙkj fuiVku vkSj Hkk.MkxkjA 

 vr% —"kdksa ls mRiknksa dh vf/kizkfIr djus ds vykok] lQy fdlkuksa dks QlyksÙkj lsok,a Hkh 

iznku djrk gS ftlds QyLo:i iSnkokj dh mPp xq.koÙkk izkIr djus] viO;; dks de djus esa 

lgk;rk feyrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i miHkksDrkvksa dks de dher ij xq.koÙkkiw.kZ mRikn izkIr gksrs 

gSaA 

 dukZVd ljdkj us csaxywj esa lQy cktkj Hkh LFkkfir fd, gSa rFkk ,ihlh,e vf/kfu;e esa Hkh 

rnuqlkj la'kks/ku fd;k gS rkfd —"kd lQy ds ek/;e ls muds mRiknksa dh fcØh djus ls ykHk izkIr 

dj ldsaA ,ih,elh vf/kfu;e esa fd, x, la'kks/ku —"kh; mRiknksa dk lqizokgh lapyu] Hk.Mkj.k vkSj 



 
foi.ku lqfuf'pr djrs gSa rFkk Hkkoh O;kikj ds fy, i.; fofue; dsUnzksa dh LFkkiuk dks Hkh leFkZ cukrs 

gSaA 

 Hkkjrh; cgq&i.; fofue; dsUnz ¼,elh,Dl½ ds lkFk Hkkxhnkjh djrs gq, lQy csaxywj us lQy 

jk"Vªh; fofue; dsUnz Hkh vkjaHk fd;k gS rFkk ,d cM+s iSekus ij ckxokuh mRiknksa ds LFkku ij O;kikj 

rFkk Hkkoh O;kikj dks izksRlkfgr fd;k gSA budh lgk;rk ls fdlkuksa dks muds mRikn dk lgh&lgh 

ewY; tkuus esa Hkh enn feyrh gS vkSj bl izdkj mUgsa mPp ykHk izkIr gksrs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks= 

esa vk, mNky ds dkj.k vius fodkl ds lkFk gh csaxywj us gky ds o"kksZa esa vusd [kqnjk O;kikfj;ksa dks 

cktkj esa izos'k djrs gq, ns[kk gSA ijarq lQy ,d egRoiw.kZ Fkksd cktkj ds :i esa fdlkuksa vkSj [kqnjk 

Øsrkvksa ij blds izHkko /khjs&/khjs fn[kkbZ nsus vkjaHk gks x, gSaA 

 fuEufyf[kr [k.M lQy csaxywj dh lajpuk vkSj dk;Zdj.k rFkk mlds i'pxkeh vkSj vxzorhZ 

laca/kksa dks iznf'kZr djrk gSA 

4444----5555----2222----1  lajpuk vkSj dk;Zdj.k1  lajpuk vkSj dk;Zdj.k1  lajpuk vkSj dk;Zdj.k1  lajpuk vkSj dk;Zdj.k    

 lQy csaxywj ds ikl fjolZ Mp iz.kkyh ds ek/;e ls bysDVªkWfud cksyh iz.kkyh] mRiknd la?kksa 

ds ek/;e ls i'pxkeh laca/kh rFkk dS'k ,aM dSjh Fkksd vkSj [kqnjk LVksjksa ds ek/;e ls vxzorhZ laca/k 

fo|eku gSaA lQy csaxywj ds ikl yxHkx 1600 Vu mRikn izfrfnu lapkfyr djus dh {kerk gS tks 

csaxywj dh Qyksa vkSj lfCt;ksa dh dqy ekax dk yxHkx 30 izfr'kr gSA lQy csaxywj ds ikl dksYM 

LVksjst] xzsfMax vkSj lksfVZax ,aM forj.k dh leLr lqfo/kk,a fo|eku gSa rFkk ;gka ij leLr izfØ;k,a 

ikjn'khZ vkSj izfrLi/khZ gSaA blds ifj.kkeLo:i] Fkksd&foØsrkvksa dks lQy ds lkFk lg;ksftr gksus ds 

fy, ,d yack le; yxk tcfd fdlkuksa us Lo;a dks rRdky gh lg;ksftr dj fy;kA lQy }kjk 

fdlkuksa dks mRikn dh ekax ds fo"k; esa igys ls lwfpr dj fn;k tkrk gS rFkk blls cktkj ds ifjek.k 

vkSj xq.koÙkk laca/kh fofunsZ'kksa ds vuq:i mRikn dh fujarj vkiwfrZ lqfuf'pr gksrh gSA 

4444----5555----2222----2  i'pxkeh laca/k2  i'pxkeh laca/k2  i'pxkeh laca/k2  i'pxkeh laca/k    

 lQy csaxywj dks 250 ls vf/kd fdlku la?kksa }kjk leFkZu iznku fd;k x;k gS rFkk buds 

20]000 ls vf/kd lnL; gSaA ;s la?k 40 laxzg.k dsUnzksa ls izR;{kr% tqM+s gq, gSa rFkk blls xq.koÙkk] iSfdax 

vkSj Hkkj ds laca/k esa Øsrkvksa dh vis{kkvksa dh iwfrZ djus dh vis{kk dh tkrh gSA NksVs —"kd xq.koÙkk 

izca/ku igyqvksa] iSnkokj iwoZ vkSj iSnkokjksÙkj izca/ku esa izf'kf{kr gSaA laHkkj&ra= ds fy, vkSj [ksrksa ls 

cktkj rd mRiknksa dh <qykbZ ds fy, lgk;rk lQy }kjk ,d iwoZ&fu/kkZfjr izHkkj ij iznku dh tkrh 

gSA 

lQy ds ek/;e ls mRiknksa dks [kjhnus@cspus ls iwoZ Fkksd Øsrkvksa vkSj fdlkuksa dks ,d 

ukeek= 'kqYd ds Hkqxrku ij Lo;a dks ,d lnL; ds :i esa iath—r djuk gksrk gS rFkk blls mRikn 

dh ekax vkSj vkiwfrZ ds ckjs esa lgh&lgh iwokZuqeku yxkus esa lQy dks lgk;rk feyrh gSA lQy 



 
fdlkuksa dh ykxr dks yxHkx 5 izfr'kr de djrk gS ¼ikjiafjd iz.kkyh esa] fdlku dks deh'ku ,tsaV 

dks 8&10 izfr'kr dk Hkqxrku djuk gksrk gS] tcfd lQy esa os ysu&nsu ds :i esa dsoy 4-5 izfr'kr 

dk Hkqxrku djrs gSa½A fdlkuksa dks Hkqxrku _.k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS tgka lkIrkfgd vk/kkj ij 

mUgsa ,dkmaV is;h psd tkjh fd, tkrs gSaA lQy ds ek/;e ls vius mRiknksa dh fcØh djus ls fdlkuksa 

}kjk vftZr fd;k x;k ykHk ikjaifjd ek/;eksa dh rqyuk esa 10&15 izfr'kr vf/kd gksrk gSA bls mRikn 

dh leqfpr rqykbZ] de ysu&nsu ykxr] de viO;;] lgh ewY; rFkk mRikn ds dk;Zdq'ky ifjogu ds 

ek/;e ls izkIr fd;k tkrk gSA ;s lHkh ckrsa fdlkuksa dks lQy ds lkFk ,d etcwr vkSj fu"Bkoku laca/k 

cukus esa leFkZ cukrh gSA 

4444----5555----2222----3  vxzorhZ laca/k3  vxzorhZ laca/k3  vxzorhZ laca/k3  vxzorhZ laca/k    

 Fkksd&foØsrk cksyh dh iz.kkyh ds ek/;e ls lQy ls Qy vkSj lfCt;ka izkIr djrs gSaA ;g 

cksyh iz.kkyh iw.kZr% bysDVªkWfud gS ftlesa cksyh ,d fjeksV bysDVªkWfud iz.kkyh ds ek/;e ls Hkh yxkbZ 

tk ldrh gSA lQy 10&12 dS'k ,aM dSjh LVksjksa ds ek/;e ls [kqnjk vkSj Fkksd O;kikfj;ksa ds lkFk 

vxzorhZ :i ls tqM+k gqvk gSA LFkkuh; Øsrkvksa dh ekax dh iwfrZ djus ds mís'; ls ;s LVksj j.kuhfrd 

ǹf"V ls lkjs 'kgj esa QSys gksrs gSaA lQy [kqnjk vkSj Fkksd O;kikfj;ksa dks Hkqxrku vk/kkj ij dksYM 

LVksjst lqfo/kk,a Hkh miyC/k djkrk gSA lQy vklkuh ds lkFk fuiVku fd, tkus vkSj <qykbZ fd, tkus 

ds fy, Qyksa vkSj lfCt;ksa dh xzsfMax vkSj iSfdax Hkh djrk gS vkSj bl izdkj Fkksd foØsrkvksa dks 

xq.koÙkkiw.kZ mRikn lqfuf'pr fd, tkrs gSaA lQy lHkh enksa ds laca/k esa vkWuykbu ewY; lwpuk dks Hkh 

izlkfjr djrk gS rkfd fdlku vkSj Fkksd&O;kikjh bl laca/k esa Lo;a fu.kZ; ys ldsa fd mUgsa vius 

mRiknksa dks dc cspuk@[kjhnuk gSA 

4444----5555----2222----4  fu"d"kZ4  fu"d"kZ4  fu"d"kZ4  fu"d"kZ    

 viuh vkiwfrZ J̀a[kyk dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, lQy ds lEeq[k ,slh vusd ck/kk,a gSa] 

ftudk lek/kku mls djuk gSA —"kd leqnk; dh vksj ls gkykafd i'pxkeh ,dhdj.k dks iz'kalk izkIr 

gqbZ gS] ijarq og vHkh Hkh Fkksd O;kikfj;ksa dh vksj ls dM+s fojks/k dk lkeuk dj jgk gSA bl leL;k ls 

fuiVus ds fy,] lQy us lQy jk"Vªh; fofue;&dsUnz ¼,l,u,Dl½ dh LFkkiuk dh gS tks fodkjh; 

i.;ksa ds O;kikj ds fy, ns'k dk igyk LFky fofue; dsUnz gSA ,l,u,Dl muds mRikn lewps ns'k esa 

QSys Øsrkvksa dks vkWuykbu cspus esa leFkZ cukrk gSA 

4444----5555----2222----5   pqukSfr;ka5   pqukSfr;ka5   pqukSfr;ka5   pqukSfr;ka    

� orZeku esa lQy dsoy ogh mRikn [kjhnrk gS tks dfri; xzsMksa dh iwfrZ djrk gS rFkk fdlku 

ckdh cph ek=kvksa dh [kjhn ds fy, vHkh Hkh O;kikfj;ksas vkSj ,tsaVksa ij vkfJr gSaA vr% ;fn 

lQy fdlkuksa ls fuEu xq.koÙkk okys mRikn [kjhnrk gS] rks ,slk u dsoy fdlkuksa ds fy, 

ykHkizn gksxk] cfYd lQy ds izfr mudh fu"Bk esa Hkh lq/kkj djsxkA 



 

� fdlku vHkh Hkh lQy ekWMy ds izfr la'k; j[krs gSa rFkk ,d lqjf{kr fodYi ds :i esa 

O;kikfj;ksa vkSj deh'ku ,tsaVksa ds lkFk laca/k cuk, j[krs gSa] ;fn lQy ekWMy dHkh vlQy 

gks tk,A 

� O;kikjh lQy ls dsoy fodkjh; mRikn gh [kjhnrs gSa ¼D;ksafd lQy ds ikl dksYM LVksjst 

lqfo/kk gS½ ijarq xSj&fodkjh; i.;ksa ds fy, os vHkh Hkh fofu;fer cktkjksa esa tkrs gSaA 

� LFkkuh; gkfu;ka] vlqfo/kktud cksyh dk le; rFkk xzsfMax dh i)fr;ka O;kikfj;ksa dks mRlkg 

ds lkFk lQy ds ikl tkus ls ckf/kr djrh gSA 

� lQy dh lcls cM+h pqukSrh deh'ku ,tsaVksa ds etcwr laca/kksa dks rksM+uk gS pwafd ;g iz.kkyh 

mudh vk; dks i;kZIr :i ls izHkkfor djrh gSA vr% vkiwfrZ J̀a[kyk ls ,tsaVksa dks iwjh rjg 

ls lekIr djuk vR;ar dfBu gSA 

4444----5555----2222----6  lq/kkj ds fy, xqatkb'k6  lq/kkj ds fy, xqatkb'k6  lq/kkj ds fy, xqatkb'k6  lq/kkj ds fy, xqatkb'k    

 vf/kdre {kerk ds lkFk lapkfyr djus ds fy,] lQy dks vkbZVh daifu;ksa] 'kS{kf.kd laLFkkvksa 

esa fLFkr dSaVhuksa rFkk gksVy J̀a[kykvksa ds lkFk laidZ djus rFkk mUgsa vius mRikn lQy ds ek/;e ls 

[kjhnus ds fy, izksRlkfgr djus dh vko';drk gSA czkaM fuekZ.k lQy dks bl laca/k esa i;kZIr :i ls 

izksRlkfgr djsxkA lQy ,d vYi vof/k ds Hkhrj mRikndksa dks Fkksd&foØsrkvksa vkSj [kqnjk&foØsrkvksa 

ls tksM+us esa vR;ar lQy jgk gS] gkykafd mDr lanfHkZr pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k tk, rFkk bls vkSj 

vf/kd lQy cuk;k tk ldsA 

    



 
lafonk lafonk lafonk lafonk ————f"kf"kf"kf"k    

    

5555----1 1 1 1     izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    

    lafonk —f"k izlaLdj.k ds buiqVksa tSls xUuk] phuh] frygu] Qy] lfCt;ka vkSj ckxokuh 

Qlyksa ds :i esa iz;ksx gksus okys —"kh; i.;ksa ds mRiknu dks izksRlkfgr nsus dk ,d ek/;e gSA 

izLkLadj.k lqfo/kk dh vkiwfrZ cM+h la[;k esa ,sls vkiwfrZdrkZvksa }kjk dh tkrh gS] tks izlaLdj.kdrkZ ds 

lkFk lafonk ds varxZr Lora= mRiknd gksrs gSaA mRiknu dk ifjek.k] bldh xq.koÙkk vkSj Ø; ewY; 

rFkk le; lHkh dqN ikLifjd lgefr ij fu/kkZfjr lafonk }kjk fofu;fer fd;k tkrk gSA vkn'kZ :i 

esa] ,sls djkj dks mRiknd vkSj izlaLdj.kdrkZ] nksuksa ds fy, Qk;nsean gksuk pkfg,A mRiknd dks 

fuf'pr fd, x, ewY;ksa ij fu/kkZfjr xq.koÙkk vkSj ifjek.k dk dPpk eky lqfuf'pr djuk pkfg, 

rkfd izHkkoh vkSj fdQk;rh izlaLdj.k fd;k tk ldsA izlaLdj.kdrkZ fuf'pr ewY;ksa ds izfr lqfuf'pr 

gksrk gS rFkk mls cktkj dh vfuf'prrkvksa ij fuHkZj ugha jguk iM+rk gSA izk;% mls Hkh cqfu;knh 

buiqV miyC/k djk;k tkrk gS tSls jksi.k lkexzh] moZjd vkSj dhVuk'kd rFkk lkFk gh ml Qly ds 

fo#) vfxze jkf'k Hkh iznku dh tkrh gS] ftls mls forfjr fd;k tkuk vuqcaf/kr fd;k x;k gSA vr% 

lafonk —f"k tksf[ke ds dkjdksa dks i;kZIr :i ls de djrh gS D;ksafd mRikn dh [kjhn lqfuf'pr 

gksrh gS rFkk mlds ewY; ds ckjs esa fdlku dks irk gksrk gSA  

5555----2 2 2 2     vo/kkj.kk,a vkSj ifjHkk"kk,avo/kkj.kk,a vkSj ifjHkk"kk,avo/kkj.kk,a vkSj ifjHkk"kk,avo/kkj.kk,a vkSj ifjHkk"kk,a    

5555----2222----1111    vo/kkj.kkvo/kkj.kkvo/kkj.kkvo/kkj.kk    

Hkkjr esa tgka Hkwfe ds fu;e fdlh daiuh }kjk —f"k Hkwfe ds futh LokfeRo dh vuqefr iznku 

ugha djrs gSa] lafonk —f"k fuxfer LokfeRo ds fy, ,d Lohdk;Z ek/;e miyC/k djkrk gS] tksfd 

izlaLdj.k m|ksx] fu;kZrdksa rFkk laxfBr [kqnjk foØsrkvksa ds fy, ,d ojnku gSA 

;g vo/kkj.kk vkSj i)fr u dsoy [kk| ds izlaLdj.k ds fy, ykxw gS] cfYd rkts Qyksa vkSj 

lfCt;ksa ds fu;kZr vkSj laxfBr fjVsfyax ds fy, Hkh ykxw gSA 

varjkZ"Vªh; cktkjksa esa] izk;% vk;kfrr daifu;ka vk;kfrr mRiknksa dh xq.koÙkk ds ckjs esa lrdZ 

jgrh gSaA mnkgj.k ds fy,] ;wjksih; la?k ds ns'kksa esa vR;ar l[r ekud@xq.koÙkk iSjkehVj gksrs gSa] 

tSls dhVuk'kd vo'ks"k vFkok vuqefr izkIr jaxA tc ,slh leL;k,a mRiUu gksrh gS rks fu;kZrd daiuh 

dks Hkkjh uqdlku gksrk gSA lafonk   —f"k izlaLdj.k@foi.ku ds fy, fdlh fof'k"V ykWV@lzksr dh 

vuqekxZ.kh;rk vkSj o';rk lqfuf'pr djrh gS] tc foif.kr mRikn fu;kZrd }kjk dqN de Lrj dk 

ik;k tkrk gSA  



 
5555----2222----2222    ifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kk    

dksbZ lafonk nks i{kksa ds chp ,d djkj gSA ;g ,d ekSf[kd vFkok fyf[kr ,d lkekU; vFkok 

dkuwuh ¼LVkai½ dkxt gSA dksbZ —f"k lafonk lkekU;r% QkeZ mrikn ds Øsrk rFkk mRiknd —"kd ds 

mÙkjnkf;Roksa vkSj nkf;Roksa dk foLrkjiwoZd o.kZu djrh gSA 

jkW; ¼1963½ lafonk —f"k dks —"kd vkSj daifu;ksa ds chp ,sls lafonkRed djkjksa ds :i esa 

ifjHkkf"kr djrs gSa] tks ekSf[kd ;k fyf[kr gSa] ftlesa fdlh —"kh; mRikn ds mRiknu vkSj@vFkok 

foi.ku dh ,d vFkok vf/kd 'krksZa dks fofufnZ"V fd;k x;k gSA 

Msfol ds vuqlkj ¼1979½ lafonk —f"k mRiknd rFkk futh vFkok jkT; m|e ds chp laca/kksa 

dks LFkkfir djrh gS tks O;kid :i ls fHkUu ifjlaifÙk;ka j[kus okys lkekU;r% Lora= ifjokjksa ds 

fdlkuksa dks ijLij tksM+rs gq, eqDr cktkjksa ds ysu&nsuksa dks izfrLFkkfir dj ldsa] ftlesa ,d dsUnzh; 

izlaLdj.k] fu;kZr vFkok Ø; bdkbZ gks tks vfxze :i ls ewY;] mRiknu izfØ;kvksa] mRikn dh xq.koÙkk 

vkSj _.k dks fofu;fer djrh gSA 

xkSjoflag ¼2005½ lafonk —f"k dh ,d vf/kd lkoZHkkSfed ifjHkk"kk iznku djrs gSaA **lafonk —f"k 

mRikndksa ¼fdlkuksa½ vkSj lafonkdkjksa ¼izlaLdj.kdrkZ vFkok foi.ku QeZ vFkok dksbZ rhljk i{k tSls 

buiqV fofuekZrk vFkok lsok iznkrk½ ds chp Å/oZ leUo; dk ,d :i gS] tgka lafonkdkj mRiknu 

fu.kZ; dks izR;{kr% izHkkfor djrk gS rFkk mRiknd ls fofufnZ"V ewY; ij mRikn dh dfri; ek=k 

[kjhnus ds nkf;Ro ds varxZr mRiknu fcUnq ij dfri; fu;a=.k dk iz;ksx djrk gSA ifjek.k vkSj 

ewY; fdlh le;kof/k ds fy, fofufnZ"V LFkku ij fof'k"V xq.koÙkk mRikn ds forj.k ls lacaf/kr gksrk 

gSA 

muds vuqlkj] **lafonk —f”k ,d ,slh laLFkkxr O;oLFkk gS] tks QeksZa dks mRiknu esa Hkkx ysus 

rFkk QkeZ dk LokfeRo fy, fcuk vFkok mUgsa lapkfyr fd, fcuk mRiknu izfØ;k ij fu;a=.k gkfly 

djus dh vuqefr iznku djrh gSA lafonk —f”k ,slh iz.kkyh gS ftlesa —“kh; i.;ksa dks mRikfnr fd;k 

tkrk gS rFkk ewY;] xq.koÙkk vkSj ifjek.k ds ckjs esa iwoZ&eksyHkko dh xbZ O;oLFkkvks ds varxZr fo’ks”k 

:Ik ls Øsrkvksa] izlaLdj.kdrkZvksa dks mudh vkiwfrZ dh tkrh gSA ;g ikjLifjd ykHkizn ‘krksZa ij 

mRikndksa vkSj izlaLdj.kdrkZvksa dks ,d&nwljs ds fudV ykrh gSA QeZ dks ,d fLFkj ewY; ij xq.koÙkk 

vkSj lkexzh dh vuojr vkiwfrZ lqfuf’pr dh tkrh gSA mRiknd bl O;oLFkk ds varxZr ,d rS;kj 

cktkj gkfly djrk gS rFkk mls ykHkizn ewY; izkIr gksrk gSA** 

**lafonk —f”k ds laca/k esa nks fopkj /kkjk,a fo|eku gSaA ,d fopkj/kkjk bls —f”k&O;olk; QeksZa 

vkSj NksVs —“kdksa ds chp ,d xfr’khy lgHkkfxrk ds :i esa ns[krh gS] tks mu nksuksa ds vf/kdkjksa dks 

izfrdwy :i ls izHkkfor fd, fcuk] nksuksa dks ykHk igqapkrh gSA nwljh fopkj/kkjk NksVs mRikndksa ds 

lkFk vleku ‘kfDr ds laca/k dk nksgu djus ds fy, bls ,d midj.k ds :Ik esa ekurs gSa] vFkkZr~] 



 
**Nn~e :i esa Jethoh oxZ dk ,d Lo:i** D;ksafd ;g —“kd dh Hkwfe vkSj Je dks izkIr djrk gS] 

tcfd nksuksa ds fy, mlds ikl vkSipkfjd gd NksM+rk gSA daiuh fdlkuksa ds mRiknu iz;klksa ij 

**izR;{k izHkkoh fu;a=.k dk iz;ksx djrh gS tcfd fdlkuksa dk fu;a=.k oS/k gksrk gS ysfdu **Hkzked** 

gksrk gS tks mls ,d /kuh Jfed cukrk gSA** 

lrdZ ljdkj vkSj lkoZtfud jk; ds varxZr ‘kks”k.kkRed O;oLFkk,a yacs le; rd cuh ugha jg 

ldrh gSA lQy lafonk —f”k ds fy, nksuksa i{kksa] vFkkZr~ QeZ vkSj —“kd dh vksj ls ikjLifjd :Ik ls 

ykHkizn vkSj nh?kZdkfyd izfrc)rk dh vko’;drk gksrh gS ¼dh vkSj jLVu] 1999] DySi] 1994½A 

fp= 1 lafonk fp= 1 lafonk fp= 1 lafonk fp= 1 lafonk ————f”k ekWMy f”k ekWMy f”k ekWMy f”k ekWMy     

,lvkjvkbZ&,y,,,l p;fur —f”k tksitkfr vkSj vkiwfrZ esa o`f) djrk gS 

 

daiuh —“kdksa dks lajf{kr djus ds fy, cht vkSj lqfo/kk,a forfjr djrh gS 

 

daiuh ds lg;ksx ds lkFk ,lvkjvkbZ {ks=h; nkSjs vkSj rduhdh lgk;rk lapkfyr djrh gS 

 
—“kd Qly mxkrk gS] dkVrk gS] ,d= djrk gS vkSj ckbZ&cSd djkj ds vuqlkj daiuh dks  

 

[kk|kUu dh vkiwfrZ djrk gS 

daiuh fdlkuksa dks vkiwfrZ fd, x, buiqVksa ¼cht vkSj moZjd vkfn½ dh ykxr dh dVkSrh djds 

fdlkuksa }kjk vkiwfrZ fd, x, [kk|kUuksa ds ewY; dk Hkqxrku djrh gS 

5555----3 Hkkjr esa bldk vuqiz;ksx3 Hkkjr esa bldk vuqiz;ksx3 Hkkjr esa bldk vuqiz;ksx3 Hkkjr esa bldk vuqiz;ksx    

5555----3333----1 laf{kIr bfrgkl1 laf{kIr bfrgkl1 laf{kIr bfrgkl1 laf{kIr bfrgkl    

 lafonk —f”k Hkkjr esa ubZ ugha gSA bldh mRifÙk mifuos’k dky esa gqbZ Fkh] tc i.;@udnh 

Qlysa tSls dikl] uhy] pk;] jcM+] iks’r vkfn dk mRiknu Hkkjrh; —“kdksa }kjk fczfV’k daiuh ds 

fy, fd;k tkrk FkkA 

 izk;% ,slh O;oLFkkvksa us NksVs fdlkuksa dk ‘kks”k.k fd;k rFkk blds ifj.kkeLo:Ik djkjukek 

rFkk dqN ekeyksa esa eueqVko Hkh gksrk FkkA  

bEihfj;y Vksckdksa daiuh ¼ftls vktdy bafM;u Vksckdksa dEiuh] vkbZVhlh ds uke ls tkuk 

tkrk gS½ us 1920 esa rVh; vkU/kz izns’k esa fojthfu;k Vksckdks dh iSnkokj vkjaHk dh] ftlesa mUgksaus 

mfpr lafonk iz.kkyh ds vf/kdka’k vo;oksa dks ‘kkfey fd;k x;k Fkk rFkk fdlkuksa }kjk bl ij csgrj 

izfrfØ;k O;Dr dh xbZA bls o”kZ 1984 esa rEckdw cksMZ }kjk cksyh ds ek/;e ls izfrLFkkfir fd;k 

x;kA 



 
o”kZ 1960 esa vH;qn; gqbZ laxfBr lkoZtfud vkSj izkbosV cht daifu;ksa us izkjaHk ls gh lafonk 

—f”k dks viuk fy;k Fkk D;ksafd mUgksaus chtksa ds mRiknu ds fy, fdlh Hkh Hkwfe dk LokfeRo ugha 

fy;k FkkA cht O;olk; dsoy lqLi”V vkSj vkSipkfjd lafonkvksa ij gh vkxs py ldrk gS ftlesas —

“kd lHkh izklafxd dkjdksa dks doj djrs gSaA blls iwoZ] lafonk,a oS;fDrd —“kdksa ds ikl gqvk djrh 

FkhaA vc lafonk,a —“kdksa ds lewgksa ds ikl gSaA blls u dsoy vkiwfrZ;ka lqfuf’pr gqbZ gS] cfYd 

xq.koÙkk ekudksa dh iwfrZ djus vkSj fooknksa dks nwj djus esa Hkh lgk;rk feyh gSA 

o”kZ 1970 esaa] LohMu dh ,d cgq&jk"Vªh; daiuh foedks] tks ;kaf=d ekfplksa ds fofuekZ.k esa 

‘kkfey Fkh] us iatkc] gfj;k.kk vkSj mÙkj izns’k esa ,d vkd”kZd ikni fdLe] iksVyj ds fy, lafonk —

f”k vkjaHk dhA blus fdlkuksa ls csgrj izfrfØ;k izkIr dh ¼fooj.kksa ds fy, foedks ekeyk nsa[ks½A 

o”kZ 1990 esa] isIlhdks us gfj;k.kk ,xzks baMLVªht fuxe ds lkFk la;qDr m|e djrs gq, ,d 

VekVj izlaLdj.k la;a= LFkkfir fd;kA blesa izfr ekSle yxHkx 40]000 eh- Vu VekVjksa dh 

vko’;drk FkhA blus xSj&ikjaifjd {ks=ksa] iatkc vkSj gfj;k.kk esa vuqla/kku vkSj foLrkj lgk;rk ds 

lkFk cM+s iSekus ij VekVjksa dks izLrqr fd;kA bl ;kstuk dks fdlkuksa dh vksj ls vR;ar mRlkgh 

izfrfØ;k izkIr gqbZ rFkk iatkc vkt VekVj mRiknu dk ,d izeq[k {ks= cu x;k gSA 

o”kZ 1950 esa egkjk”Vª esa izc) —“kd usrkvksa us phuh lgdkfjrkvksa dh LFkkiuk ds ek/;e ls 

xUus ds mRiknu rFkk izlaLdj.k dks ,dh—r fd;kA bu lkslkbfV;ksa us buiqV] foLrkj] lao/kZu miyC/k 

djk;k vkSj iSnkokj dk Ik;Zos{k.k@izca/ku fd;k rFkk lkFk gh fdlkuksa dks xUus dk forj.k Hkh fd;kA 

bUgksaus fodklkRed dk;Z tSls laidZ lM+dksa dk fuekZ.k] fy¶V flapkbZ dk dk;Z fd;k rFkk xUus ij 

vuqla/kku] vkfn fd;kA blds vykok] bUgksaus fo|ky;ksa] dkWystksa] vLirkyksa vkfn dh LFkkiuk ds ek/;e 

ls lkekftd fodkl ds izfr Hkh ;ksxnku fn;kA fdlkuksa dks fo’okl Fkk fd muds ewY; ykHkizn gksaxs 

rFkk lekt }kjk iznku fd, x, cksul vkSj vU; lkekftd lsokvksa us lekt ds izfr mudh fu”Bk ds 

fy, vfrfjDr izksRlkgu dk dk;Z fd;kA 

ns’k ds vU; Hkkxksa esa fLFkr vusd fo’kky vkSj vf/kd lac) daifu;ksa us] fo’ks”k :Ik ls rfeyukMq 

vkSj mÙkj izns’k esa fLFkr daifu;ksa us lgdkfjrk dks ekWMyksa ds :i esa fy;k rFkk vkt dqN dks 

NksM+dj os vius mRikndksa dks leku lsok,a iznku dj jgh gSaA 

Hkkjr ljdkj dh o”kZ 2000 dh ubZ —f”k uhfr us lafonk —f”k ds ek/;e ls —f”k O;olk; esa 

futh {ks= dh lgHkkfxrk dks izksRlkfgr fd;kA lafonkRed O;oLFkkvksa ds dfri; Lo:iksa ds varxZr 

vusd —“kh; vkSj ckxokuh Qlysa mRikfnr dh tk jgh gS] tSls VekVj] vkyw] fepZ] [khjk] dikl] xsgwa] 

cklerh pkoy] Qwy vkSj vkS”k/kh; ikniA cM+s fuxfer ?kjkuksa] fgUnqLrku yhoj] isIlh QwM] ,-oh- 

FkkWel] Mkcj]  FkkilZ] eSfjdks] xksnjst] efgUnzkt] foedks vkfn us izk;ksfxd vk/kkj ij lafonk —f”k dks 



 
viuk;kA rfeyukMq esa czkW;yj mRiknu iwjh rjg ls lafonk O;oLFkk ds varxZr FkhA xksnjst us Hkh 

lafonk vk/kkj ij czkWbyj O;olk; esa izos’k fd;kA 

iatkc esa fuxkj rFkk e/; izns’k esa fHkykbZ bathfu;fjax ¼vc NÙkhlx<+ jkT; esa½ us Hkh isIlhdks ds 

rRdky i’pkr~ VekVj ds lafonk iSnkokj dk;ZØe dks viuk;kA 

gky ds o”kksZa esa iatkc ljdkj us thou&fuokZg Qlyksa tSls /kku&pkoy] eDdk vkSj xsgwa ds 

Fkksd mRiknu ds fy, lafonk —f”k dks izksRlkfgr fd;kA iatkc ljdkj us Qly fofo/khdj.k ds lk/ku 

ds :Ik esa bls lfØ;rk ds lkFk izksRlkfgr fd;kA vusd ,slh lafonkvksa ds ikl vkt fdlkuksa vkSj 

buiqV vkiwfrZdrkZvksa@Qly Øsrkvksa ds chp varjk&ì”B ds :i esa fo’ks”kKh—r lafonk ,tsafl;ka gSaA 

**i.; lgdkfjrkvksa ¼xqtjkr esa Ms;jh] egkjk”Vz esaa xUuk½ tks 1930 esa vfLrRo esa vkbZ Fkha] us 

vius lnL;ksa dks vkn’kZ lafonk —f”k ds varxZr ifjdfYir vf/kdka’k lsok,a miyC/k djkbZ rFkk lafonk 

ewY; ij is’k dh xbZ vkiwfrZ;ksa dks iqu% okil ykus dk dk;Z fd;kA mUgksaus Ik;kZIr :i ls lQyrk 

gkfey dh] ftlls mudh iqujko`fÙk gqbZ rFkk blls izkbosV daifu;ka leku ǹf”Vdks.k viukus ds fy, 

Hkh foo’k gqbZA lafonk —f”k dks vkt cktkj dh folaxfr;ksa ds lq/kkj ds :i esa ekuk tkrk gS rFkk os 

vius Lo;a ds lhfer {ks= esa Hkkjr esa ,d mi;ksxh mís’; dh iwfrZ dj jgh gSA** 

dqN {ks=ksa esa] fo’ks”k :Ik ls iatkc esa xSj&[kk| Qlyksa rFkk nf{k.k vkSj if’pe esa iq”i&mRiknu] 

fdlkuksa us igys gh ubZ Qlyksa rFkk Qlyksa dh i)fr;ksa dks Lohdkj djus ds izfr igys gh vR;f/kd 

vuqdwyrk n’kkZbZ gSA tcfd vkSipkfjd laofnk —f”k dsoy dqN gh fLFkfr;ksa esa fo|eku gS] bldh 

vusd okaNuh; fo’ks”krk,a tSls mi;qDr cktkj vklwpuk vkSj xq.koÙkkiw.kZ fopkj.kksa dks fofHkUu ,tsafl;ksa 

}kjk miyC/k djk;k tkrk gS] ftuesa Lo;a vk’kf;r Øsrk Hkh ‘kkfey gSaA dqN mYys[kuh; n`”Vkar gSa% 

• vka/kz izns’k vkSj ejkBokM+k esa cht lao/kZu 

• dukZVd] dsjy vkSj rfeyukMq esa pk; vkSj dkWQh 

• dsjy esa jcM++ vkSj dkyh fepZ 

• mÙkj izns'k] gfj;k.kk vkSj iatkc esa iksIylZ 

• mÙkj izns’k esa vkS”k/kh; ikni 

• mÙkjh xqtjkr esa jsaMh] blcxksy] thjk vkSj ,uhlhM 

• if’pe caxky iVlu 

• iatkc] vka/kz izns’k vkSj dukZVd esa VekVj vkSj fepZ 

vka/kz izns’k] rfeyukMq vkSj egkjk”Vª esa vke izksQslj ekFkqj us ;g ik;k fd ikap uewuk jkT;ksa esa] 

lafonk —f”k ds varxZr ‘kkfey Qlysa] Qyksa vkSj lfCt;ksa] vkS”k/kh; vkSj laxf/kr ikniksa ls ysdj 



 
vukt rd FkhA fofHkUu daifu;ksa us fofHkUu jkT;ksa esa lafonk  —f”k vkjaHk dh gSA ekFkqj ds fu”d”kksZa dks 

uhps lkj :i esa n’kkZ;k x;k gS%& 

jkT;jkT;jkT;jkT;    

        dukZVddukZVddukZVddukZVd    egkjk”Vªegkjk”Vªegkjk”Vªegkjk”Vª    e/; izns’ke/; izns’ke/; izns’ke/; izns’k    

 & v’oxa/kk & lks;kchu   & xsgwa] eDdk 

 & /kokuk & vusd Qy vkSj lfCt;ka & lks;kchu 

 & lwjteq[kh & vukt   & vusd lQy vkSj lfCt;ka 

 & dSfIldk fepZ & elkys vkSj nkysa  & vukt 

 & dksysls & elkys vkSj nkysa 

 & [khjk 

    iatkciatkciatkciatkc    rfeyukMqrfeyukMqrfeyukMqrfeyukMq    

 & VekVj] fepZ & dikl 

 & tkS & eDdk 

 & cklerh pkoy& /kku 

 & eDdk 

 & ewaxQyh 

 & vkyw 

vr% vki ;g ns[krs gSa fd lafonk —f”k dk iz;kl vusd jkT;ksa esa fd;k x;k gS rFkk blesa 

fofHkUu izdkj dh Qlysa ‘kkfey gSaA fofHkUu —f”k&ekSleh; vapy fofHkUu fo’ks”kh—r Qlysa mRikfnr 

djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] mÙkj caxky vkSj nf{k.k uhyfxjh esa pk;] nf{k.k esa dkQh] d’ehj vkSj 

fgekpy izns’k esa lsc] ukfld vkSj gSnjkckn ds vkl&ikl vaxwjA 

;kstuk dh eq[; fo’ks”krk,a gSa%&;kstuk dh eq[; fo’ks”krk,a gSa%&;kstuk dh eq[; fo’ks”krk,a gSa%&;kstuk dh eq[; fo’ks”krk,a gSa%&    

¼d½ foedks ulZfj;ksa dh LFkkiuk djsxk] vuqla/kku vkSj fodkl dk;Z djsxk] foLrkj lsok,a 

vk;ksftr djsxk rFkk Ldhe dk Ik;kZIr izpkj djsxk( 

¼[k½ foedks ulZfj;ka leLr izR;kjksi.kksa ¼bZihVh½ dk mRiknu djsxh rFkk mUgsa fdlkuksa dks cspsxh( 

¼x½ lafonk fdlku foedks rFkk lacaf/kr cSadksa }kjk igpkus tk,axs( 

¼?k½ mRiknu vof/k ls 8 o”kZ dh lekfIr ds i’pkr~ foedks ,d fuf’pr ewY; ij vFkok fo|eku 

cktkj ewY; ij] tks Hkh vf/kd gks] o`{k [kjhnsxk( 

¼M-½ ;g Ldhe mÙkj izns’k ds rjkbZ {ks= rFkk iatkc vkSj gfj;k.kk ds dqN ftyksa rd lhfer 

jgsxh] ftlus iksIylZ dks mxkus dh vuqdwy ifjfLFkfr;ka n’kkZbZa( vkSj 



 
¼p½ Ldhe nks pj.kksa esa fØ;kfUor dh tk,xh] igyk 1984 vkSj 1988 ds chp rFkk nwljk 1988 

vkSj 1992 ds chpA 

bl dk;ZØe dh vusd lqǹ<+ fo’ks”krk,a Fkhabl dk;ZØe dh vusd lqǹ<+ fo’ks”krk,a Fkhabl dk;ZØe dh vusd lqǹ<+ fo’ks”krk,a Fkhabl dk;ZØe dh vusd lqǹ<+ fo’ks”krk,a Fkha    

¼d½ ,d xgu vuqla/kku vk/kkfjr n`f”Vdks.k rFkk mR—“V foLrkj n`f”Vdks.k( 

¼[k½ izeq[k cSadksa ls —“kd _.kksa rFkk tksf[ke doj ds fy, foÙk&iks”k.k dh O;oLFkk( 

¼x½ Li”V :Ik ls of.kZr ewY; rFkk Ø; izfØ;k,a( 

¼?k½ fo’ks”k :i ls HkrhZ fd, x, vkSj izf’kf{kr foLrkj dehZ( vkSj 

¼M-½ dsoy Hkkjrh; iz;kstdksa ls gh ugha] cfYd blds fons’kh lgHkkfx;ksa ls Hkh lqǹ<+ 

lgk;rkA 

 1984 vkSj 1995 ds chp ;g nks pj.kksa esa QSyk gqvk FkkA ;g y{;ksa dh iwfrZ vFkok muds 

foLrkj esa rFkk u dsoy lafonk —“kdksa ds e/; cfYd vU; —“kdksa ds e/; mRlkg dk l̀tu djus esa 

Hkh lQy jgk ftlds ifj.kkeLo:i {ks= esa mPp vkiwfrZ fLFkfr mRiUu gqbZA vr% 1995 ds ckn ls 

rhljs pj.k ls foedks us izfrLi/khZ [kqys cktkj ls lkexzh [kjhnuk vkjaHk dj fn;kA 

bl izdkj] ge ns[krs gSa fd fdl izdkj lafonk —f”k ds ek/;e ls ,d u, mRikn ¼iksIyj½ dks 

vkjaHk djus esa lQyrk izkIr gqbZ ftlds QyLo:i {ks= esa Hkkjh mRiknu gqvk rFkk izfrLi/khZ cktkj 

dk LFkku lafonk Ø; us ys fy;kA 

lafonk lafonk lafonk lafonk ————f”k ds vo;of”k ds vo;of”k ds vo;of”k ds vo;o    

 lafonk —f”k ds 17 vo;o gSa% 

1111----            iz;kstu@dkj.kiz;kstu@dkj.kiz;kstu@dkj.kiz;kstu@dkj.k    

¼d½  daiuh }kjk visf{kr ek=k [kqys cktkj esa miyC/k ugha gSA 

¼[k½  visf{kr xq.koÙkk [kqys cktkj esa miyC/k ugha gSA 

¼x½  Fkksd vkSj fdQk;rh izki.k dh vko’;drkA 

¼?k½  fdlkuksa ds fy, vklku cktkj lQyrkA 

2222----        lafonk dk le;lafonk dk le;lafonk dk le;lafonk dk le;    

¼d½  iSnkokj iwoZ 

¼[k½  iSnkokjksÙkj 



 
3333----        lafonkRed {ks=Qy dk U;wure vkdkjlafonkRed {ks=Qy dk U;wure vkdkjlafonkRed {ks=Qy dk U;wure vkdkjlafonkRed {ks=Qy dk U;wure vkdkj    

¼i.; ls i.; esa vyx&vyx gks ldrk gSA ekiu dh bdkbZ Qly ds fy, 

{ks=@{ks=Qy ls ysdj Ms;jh ds ekeys esa Ik’kqvksa dh la[;k rd vyx&vyx gks ldrh 

gS½A 

4444----            iathdj.k izfØ;k iathdj.k izfØ;k iathdj.k izfØ;k iathdj.k izfØ;k     

¼d½  iathdj.k ‘kqYd 

¼[k½  lk/kkj.k nLrkost dks gLrk{kj 

5555----            dalksfVZ;e esa HkkxhnkjdalksfVZ;e esa HkkxhnkjdalksfVZ;e esa HkkxhnkjdalksfVZ;e esa Hkkxhnkj    

¼d½  jkT; ljdkj@cksMZ ¼ckxokuh Qlyksa ds ekeys esa] tSls elkyk cksMZ] pk; cksMZ vkfn½ 

¼[k½  foÙkh; laLFkku 

 ¼d½ ukckMZ 

 ¼[k½ cSad 

¼x½  buiqV iznkrk 

¼?k½  lsok iznkrk 

¼M-½ chek iznkrk 

6666----        chek miyC/k djkukchek miyC/k djkukchek miyC/k djkukchek miyC/k djkuk    

¼d½  thou chek 

¼[k½  Qly chek 

7777----        iznÙk buiqViznÙk buiqViznÙk buiqViznÙk buiqV    

¼d½  moZjd 

¼[k½  cht 

¼x½ dhVuk'kd 

8888----        iznÙk lsok,aiznÙk lsok,aiznÙk lsok,aiznÙk lsok,a        

¼d½  foLrkj lsok,a 

¼[k½  xq.koÙkk dh fuxjkuh 

9999----        ifjek.k fofunsZ'kifjek.k fofunsZ'kifjek.k fofunsZ'kifjek.k fofunsZ'k        

¼d½  eq[; mRikn  

¼[k½  izfr&mRikn 

10101010----        Qly dVkbZ dk le;Qly dVkbZ dk le;Qly dVkbZ dk le;Qly dVkbZ dk le;        

¼d½  fuxe }kjk fuf.kZr  

¼[k½  mRiknd }kjk fuf.kZr     



 
11111111----        ewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.M    

¼d½  iwoZ&fu/kkZfjr ¼laHkykbZ] iSdsftax] ifjogu] dj vkSj pqaxh lfgr ;k blds fcuk½  

¼[k½  cktkj vk/kkj 

¼x½ cktkj fyax vo;o ds lkFk iwoZ&fu/kkZfjr 

12121212----        ewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.MewY; fu/kkZj.k ekin.M    

¼d½  [ksrksa ij gh yh xbZ fMyhojh 

¼[k½  dkj[kkus@xksnke xsV ij yh xbZ fMyhojh 

¼x½ fofufnZ"V eafM;ksa ij fMyhojh 

13131313----        iSdsftaxiSdsftaxiSdsftaxiSdsftax    

¼d½  Øsrk }kjk mldh ykxr ij iznku dh xbZ 

¼[k½  mRiknd }kjk mldh ykxr ij iznku dh xbZ 

14141414----        laHklaHklaHklaHkykbZykbZykbZykbZ    

¼d½  ykxr mRiknd }kjk ogu dh xbZ 

¼[k½  ykxr Øsrk }kjk ogu dh xbZ  

15151515----        ifjoguifjoguifjoguifjogu    

¼d½  mRiknd }kjk forj.k LFky rd O;ofLFkr vkSj Hkqxrku fd;k x;k 

¼[k½  Øsrk }kjk forj.k LFky rd O;ofLFkr vkSj Hkqxrku fd;k x;k 

¼x½ Øsrk }kjk forj.k LFky rd O;ofLFkr vkSj Øsrk }kjk Hkqxrku fd;k x;k 

¼?k½ daiuh@ljdkj@cksMZ }kjk Hkqxrku dh xbZ ifjogu lgk;rk 

16161616----        Hkqxrku dk rjhdkHkqxrku dk rjhdkHkqxrku dk rjhdkHkqxrku dk rjhdk    

¼d½  udnh 

¼[k½  psd 

17171717----        Hkqxrku dk le;Hkqxrku dk le;Hkqxrku dk le;Hkqxrku dk le;    

¼d½  rRdky vYi vFkok iw.kZ Hkqxrku 

¼[k½  fdlh nh xbZ le;kof/k esa 'ks"k Hkkx dk iw.kZ Hkqxrku ¼lIrkg] i[kokM+k] ekg½ 

¼x½ Hkqxrku dk;ZØe ds vuqlkj fufnZ"V   

5555----4 lafonk 4 lafonk 4 lafonk 4 lafonk ————f"k dh izHkkodkfjrkf"k dh izHkkodkfjrkf"k dh izHkkodkfjrkf"k dh izHkkodkfjrk    

5555----4444----1 lafonk 1 lafonk 1 lafonk 1 lafonk ————f"k dh iwokZis{kk,af"k dh iwokZis{kk,af"k dh iwokZis{kk,af"k dh iwokZis{kk,a    

lafonk —f"k ds bfrgkl ls geus ;g ns[kk gS fd lafonk —f"k i)fr;ksa dks Lohdkj djuk vFkok 

vLohdkj djuk fofHkUu —"kh; vkSj lkekftd&vkfFkZd dkjdksa ij fuHkZj djrk gS] tSls% 

• {ks= ds fy, lalk/kuksa dh O;oLFkk djuk 



 

• fdlkuksa dk lalk/ku vk/kkj ftlesa vk; ds oS;fDrd vFkok vfrfjDr lalk/ku 'kkfey gSa 

• lanHkkZ/khu Qlyksa ds mRiknu vkSj fuLrkj.k esa 'kkfey HkkSfrd vkSj foi.ku tksf[ke rFkk 

mRikndksa }kjk mudk lan'kZ 

• Qlyksa ds dk;Zdq'ky vkSj izHkkoh fuiVku ds fy, visf{kr volajpukRed lqfo/kkvksa dk 

foLrkj vkSj mudh okLrfod miyC/krk 

• cktkj lajpuk vkSj mldh dk;Zdq'kyrk  

• i.; ds vafre Lo:i rFkk iz;ksx ds ckjs esa fdlkuksa dh tkx:drk rFkk ewY;o/kZu 

• lafonk dh iz—fr vkSj iznku fd, x, vk'oklu] foÙk vkSj lqfo/kk,a rFkk fufnZ"V 

'kkfLr;ka 

• lafonk Øsrk dk VªSd fjdkMZ  

• lafonk ds varxZr laca/kksa dh vof/k 

• lafonk ds ckjs esa fdlku ds iw.kZ vuqHko 

lafonk —f"k iz.kkyh dk vuqikyu djus dk vk'k; j[kus okyh daiuh dks vk;kstu dh fLFkfr 

ij gh mi;qZDr dkjdksa dh fu.kkZ;d leh{kk djuh pkfg,A+ 

5555----4444----2 2 2 2     lafonk lafonk lafonk lafonk ————f"k dc vPNk dk;Z djrh gSf"k dc vPNk dk;Z djrh gSf"k dc vPNk dk;Z djrh gSf"k dc vPNk dk;Z djrh gS\\\\    

 lafonk lafonk lafonk lafonk ————f"k lkekU;r% cgqr vPNk dk;Z djrh gS] tc%f"k lkekU;r% cgqr vPNk dk;Z djrh gS] tc%f"k lkekU;r% cgqr vPNk dk;Z djrh gS] tc%f"k lkekU;r% cgqr vPNk dk;Z djrh gS] tc%    

¼d½ lafonk i.; ds ikl mYys[kuh; izR;{k miHkksx cktkj ugha gksrk gS] tSlk fd ckxokuh Qlyksa 

¼pk;] dkQh vkfn½ xUuk vFkok chtksa ds ekeys esa gksrk gS( 

¼[k½ daiuh mfpr ewY; vkSj i;kZIr tksf[ke doj miyC/k djkrh gS( 

¼x½ daiuh le; ij Hkqxrku lqfuf'pr djrh gS D;ksafd **fdlku /ku ds izfr fu"Bkoku** gksrs gSa( 

¼?k½ mRikn u,] vuU;] fof'k"V gksrs gSa rFkk lkekU;r% {ks= esa mxk, ugha tkrs gSa ¼mnkgj.k ds 

fy, foedks ds ekeys esa ikWIyj( ?kjfdu mRiknu½( 

¼M-½ daiuh vko';d jksi.k lkexzh vkSj buiqV iznku djkrh gS( 

¼p½ nksuksa i{k ikjLifjd :i ls ykHkizn laca/kksa esa fo'okl djrs gSa( 

¼N½ Hkjkslsean laca/k ,d yach le;kof/k ds nkSjku fodflr gksrs gSa( 

¼t½ mRikndksa ds e/; lqn`<+ fofu;ked lkekftd iz.kfy;ka ¼lkekftd fu;a=.k½ fo|eku gSa( 

¼>½ lafonk dks leqfpr :i ls rS;kj fd;k tkrk gS] rkfd bls mRiknd —"kdksa }kjk Li"Vr% 

le>k tk lds vkSj fu"BkiwoZd bldk vuqikyu fd;k tk ldsA 



 
vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k &vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k &vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k &vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k &    lalk/ku lkexzhlalk/ku lkexzhlalk/ku lkexzhlalk/ku lkexzh    

    

6666----1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk1 izLrkouk    

    vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku ¼,llh,e½ mRiknu fofuekZ.k@:ikarj.k] forj.k vkSj foi.ku 

fØ;kdykiksa ds ,d laiw.kZ lsV ds izca/k dk izfrfuf/kRo djrk gS ftlds }kjk fdlh miHkksDrk dks 

visf{kr mRikn dh vkiwfrZ dh tkrh gSA ,llh,e dh izfØ;k esa vFkZO;oLFkk] foi.ku] laHkkj&ra= ds 

fo"k;&{ks= rFkk ;g v/;;u djus ds fy, laxBukRed O;ogkj 'kkfey gksrs gSa fd fdl izdkj vkiwfrZ 

J̀a[kyk,a laxfBr dh tkrh gSa rFkk fdl izdkj laLFkkxr O;oLFkk,a m|ksx dh dk;Zdq'kyrk] izfrLi/kkZ 

vkSj ykHk dks izHkkfor djrh gSaA    

6666----2 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku flagkoyksdu2 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku flagkoyksdu2 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku flagkoyksdu2 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku flagkoyksdu    

,llh,e mRiknu vkSj forj.k izfØ;kvksa esa 'kkfey lHkh O;kikfjd bdkb;ksa ds iz;klksa ds 

,dhdj.k vkSj leUo; ds vk/kkj ij miHkksDrkvksa dh vko';drkvksa ds izfr izHkko'kkyh :i ls 

izfrfØ;k O;Dr djus ds fy, iz.kkyh esa visf{kr ifjorZuksa ds izca/ku dh ladYiuk rS;kj djus dk ,d 

lk/ku gSA  

 

vkiwfrZ J̀a[kykvksa ds izca/k esa ,d ,sls ,dh—r ǹf"Vdks.k dh vko';drk gS ftlesa J̀a[kyk ds 

Hkkxhnkj la;qDr :i ls eky] lwpuk] izkS|ksfxdh rFkk *—f"k ls miHkksDrk* rd iwath ds izokg dh la;qDr 

:i ls ;kstuk cukrs gSa vkSj bu ij fu;a=.k j[krs gSa] ftldk vFkZ ;g gS fd dPps eky dks muds 

vkiwfrZdrkZvksa dh vksj ls muds vafre miHkksxdrkZ rd igqapkuk vkSj blds foijhrA 

vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku ds ifj.kkeLo:i fuEu laO;ogkj ykxrsa vkSj laof/kZr ykHk izkIr gksrk gSA 

vusd izdkj ds fØ;kdykiksa vkSj igyqvksa ds varfuZfgr gksus ds ifj.kkeLo:i blds fy, ,d 

cgq&fo"k;d ǹf"Vdks.k rFkk laiks"k.kh; O;kikj laca/kksa dh vko';drk gksrh gSA vkiwfrZ J̀a[kyk Hkkxhnkfj;ka 

varfuZHkZjrk Hkjksls] [kqys laizs"k.k vkSj ikjLifjd ykHkksa ij vk/kkfjr gksrh gSA 

—f"k&O;kikj {ks= esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k ds izfr #fp gky gh esa 1990 esa n'kkZbZ xbZ gS] ijarq 

vusd vkarfjd vkSj ckgjh nckoksa ds ifj.kkeLo:i blesa vR;ar rsth ds lkFk fodkl gqvk gS rFkk 

vkt ;g {ks= esa vuqla/kku vkSj okf.kfT;d fØ;kdykiksa dk ,d izeq[k {ks= gSA vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku 

ds vusd ykHk gSaA dqN egRoiw.kZ ykHk bl izdkj gSa% 

buiqV 
m|ksx 

fdlku 

 

O;kikj 

 

forj.k 
dsUnz 

[kqnjk 
O;kikj 



 
<qykbZ vkSj Hk.Mkj.k esa mRikn ds uqdlku esa deh 

izkS|ksfxdh] laof/kZr rduhdksa dk izpkj&izlkj 

J̀a[kyk Hkkxhnkjks ds chp iwath vkSj Kku 

mRiknksa] cktkj vkSj izkS|ksfxfd;ksa ds izokg ds ckjs esa csgrj lwpuk 

ikjnf'kZrk] VªSfdax rFkk lzksr dk irk yxkuk 

mRikn lqj{kk vkSj xq.koÙkk dk csgrj fu;a=.k 

fo'kky fuos'k vkSj tksf[keksa dh Hkkxhnkjh J̀a[kyk esa Hkkxhnkjksa ds e/; dh tkrh gSA 

vkiwfrZ J̀a[vkiwfrZ J̀a[vkiwfrZ J̀a[vkiwfrZ J̀a[kyk dh voLFkk,akyk dh voLFkk,akyk dh voLFkk,akyk dh voLFkk,a    

 lkekU; rkSj ij vkiwfrZ J̀a[kyk esa vusd voLFkk,a 'kkfey gksrh gSaA vkiwfrZ J̀a[kyk dh 

voLFkkvksa esa 'kkfey gSa%& 

o miHkksDrk  

o [kqnjk O;kikjh 

o Fkksd foØsrk@forjd 

o fofuekZrk 

o vo;o@dPpk eky vkiwfrZdrkZ 

    

fp=1fp=1fp=1fp=1----1 % fMVstsZUV vkwifrZ J̀a[kyk dh voLFk1 % fMVstsZUV vkwifrZ J̀a[kyk dh voLFk1 % fMVstsZUV vkwifrZ J̀a[kyk dh voLFk1 % fMVstsZUV vkwifrZ J̀a[kyk dh voLFkk,ak,ak,ak,a    

 

   

 

        

 

  

        

    

    

fp= 1fp= 1fp= 1fp= 1----1111     fMVstsaZV vkiwfrZ J̀a[kyk dks n'kkZrk gS tks dPps eky ¼ydM+h daiuh] dkxt fofuekZrk] 

iSdsftax daiuh] jklk;fud vkiwfrZdrkZ] IykfLVd mRikn½ ls vkjaHk gksrh gqbZ fofuekZrk ¼ih,aMth] 

,p;w,y½] Fkksd&foØsrk ¼eksj@fcx cktkj½ ls xqtjrh gS rFkk var esa miHkksDrk ij lekIr gksrh gSA 

ydM+h 
dh daiuh 

dkxt 
fofuekZrk  

iSdsftax 
daiuh 

ih,aMth 
¼vFkok½ 
,p;w,y 

eksj@fcx 
cktkj 

**vf/kd** 
[kqnjk 

miHkksDrk 

jklk;fud 
fofuekZrk 

IykfLVd 
mRiknd 



 
6666----2222----2 2 2 2     vkiwfrZ J̀a[kyk rFkk izfØ;k ǹf"Vdks.kvkiwfrZ J̀a[kyk rFkk izfØ;k ǹf"Vdks.kvkiwfrZ J̀a[kyk rFkk izfØ;k ǹf"Vdks.kvkiwfrZ J̀a[kyk rFkk izfØ;k ǹf"Vdks.k    

dksbZ vkiwfrZ J̀a[kyk izfØ;kvksa vkSj izokgksa dh ,d dM+h gS tks fofHkUu voLFkkvksa ds Hkhrj 

?kfVr gksrh gS vkSj fdlh mRikn ds fy, miHkksDrk dh vko';drk dks lfEefyr djrh gSA fdlh 

vkiwfrZ J̀a[kyk esa fu"ikfnr izfØ;kvksa dks ns[kus ds fy, nks fHkUu rjhds gSaA 

1- pØh; voyksdu%pØh; voyksdu%pØh; voyksdu%pØh; voyksdu% fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk dh izfØ;kvksa dks fofHkUu pØksa dh J̀a[kyk esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS ftlesa izR;sd pØ vkiwfrZ J̀a[kyk dh nks Øfed voLFkkvksa ds chp esa varjkì"B fu"ikfnr 

djrk gSA  

2222----    iq'k@iqy voyksdu% iq'k@iqy voyksdu% iq'k@iqy voyksdu% iq'k@iqy voyksdu% fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk esa izfØ;kvksa dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk 

gS tks bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd D;k mUgsa miHkksDrk ds vkns'k vFkok miHkksDrk ds vkns'kksa ds 

iwokZuqeku dh izfrfØ;k esa fu"ikfnr fd;k tk,xkA iqy izfØ;k,a fdlh miHkksDrk vkns'k }kjk vkjaHk 

gksrh gSa tcfd iq'k izfØ;k,a vkns'kksa ds iwokZuqeku esa vkjaHk vkSj fu"ikfnr dh tkrh gSA 

leLr vkiwfrZ J̀a[kyk izfØ;k,a fuEufyf[kr pkj izfØ;k pØksa esa foHkkftr dh tk ldrh gSa%& 

• miHkksDrk vkns'k pØ 

• vkiwj.k pØ 

• fofuekZ.k pØ 

• vf/kizkfIr pØ 

miHkksDrk vkns'k pØmiHkksDrk vkns'k pØmiHkksDrk vkns'k pØmiHkksDrk vkns'k pØ    

 miHkksDrk vkns'k pØ miHkksDrk@[kqnjk varjkì"B ij vkjaHk gksrk gS rFkk blesa lHkh os izfØ;k,a 

gksrh gSa tks miHkksDrk ds vkns'k dks izkIr djus vkSj mldh iwfrZ djus esa izR;{k :i ls 'kkfey jgrh 

gSaA fof'k"V :i ls] miHkksDrk bl pØ dk izkjaHk [kqnjk LFky ij djrk gS rFkk bl pØ esa eq[; :i 

ls miHkksDrkvksa dh ekax dh iwfrZ djuk 'kkfey gSA miHkksDrk ds lkFk [kqnjk&O;kikjh dk varjkì"B rc 

vkjaHk gksrk gS] tc miHkksDrk vkrk gS vFkok laidZ LFkkfir fd;k tkrk gS rFkk ;g rc lekIr gksrk gS 

tc miHkksDrk dks vkns'k izkIr gks tkrk gSA 

• miHkksDrk dk vkxeu 

• miHkksDrk vkns'k izfof"V 

• miHkksDrk vkns'k iwfrZ 

• miHkksDrk vkns'k izkfIr 



 
                                                                                                                                    fp= 1fp= 1fp= 1fp= 1----2 miHkksDrk vkns'k pØ2 miHkksDrk vkns'k pØ2 miHkksDrk vkns'k pØ2 miHkksDrk vkns'k pØ    

    
  
 
 
    
    
    
    

    

    

vkiwj.k pØvkiwj.k pØvkiwj.k pØvkiwj.k pØ    

 vkiwj.k pØ [kqnjk@forjd ds varjkì"B ij vkjaHk gksrk gS rFkk blesa [kqnjk foØsrk dh eky 

lwph dk vkiwfrZ djus esa varfuZfgr lHkh izfØ;k,a 'kkfey gksrh gSaA ;g ml le; vkjaHk gksrk gS tc 

dksbZ [kqnjk foØsrk Hkkoh ekax dh iwfrZ ds fy, vkiwj.k eky&lwph dk vkns'k nsrk gSA dksbZ vkiwj.k pØ 

fdlh ,sls lqijekdsZV esa vkjaHk gks ldrk gS ftlesa fMVtsZaV dh deh py jgh gks vFkok dksbZ ,slh esy 

vkMZj QeZ tks fdlh fof'k"V deht dh [kjhn ds izfr vf/kd #fp ugha n'kkZ jgh gksA 

 vkiwj.k pØ miHkksDrk vkns'k pØ ds gh leku gS] flok, bl ckr ds fd [kqnjk&O;kikjh ;gka 

ij xzkgd gksrk gSA vkiwj.k pØ dk mís'; mPp mRikn miyC/krk iznku djrs gq, U;wure ykxr ij 

[kqnjk Lrj ij eky&lwfp;ksa dh vkiwfrZ djuk gSA vkiwj.k pØ izfØ;k esa 'kkfey izfØ;k,a fp= 1-3 esa 

n'kkZbZ xbZ gSa rFkk buesa 'kkfey gSa% 

• [kqnjk vkns'k izkjaHk gksuk 

• [kqnjk vkns'k izfof"V 

• [kqnjk vkns'k dh iwfrZ 

• [kqnjk vkns'k dh izkfIr 

                                                                                                                    fp= 1fp= 1fp= 1fp= 1----3 miHkksDrk vkns'k pØ3 miHkksDrk vkns'k pØ3 miHkksDrk vkns'k pØ3 miHkksDrk vkns'k pØ    
            
  
  
  
    

miHkksDrk dk 
vkxeu 

miHkksDrk vkns'k 
izkfIr 

miHkksDrk vkns'k 
izfof"V 

miHkksDrk vkns'k dh 
iwfrZ 

[kqnjk vkns'k vkjaHku [kqnjk vkns'k izkfIr 

[kqnjk vkns'k izfof"V [kqnjk vkns'k vkiwfrZ 



 
fofuekZ.k pØfofuekZ.k pØfofuekZ.k pØfofuekZ.k pØ    

    fofuekZ.k pØ fof'k"V :i ls forjd@fofuekZrk ¼vFkok [kqnjk@fofuekZrk½ varjkì"B ij 

mRiUu gksrk gS rFkk blesa vkiwj.k forjd ¼vFkok [kqnjk@foØsrk½ dh eky&lwph esa varfuZfgr lHkh 

izfØ;k,a 'kkfey gksrh gSaA bl ekeys esa] fofuekZ.k pØ miHkksDrk dh ekax dk iwokZuqeku yxkrk gS ¼ftls 

,d iq'k izfØ;k dgk tkrk gS½A fofuekZ.k pØ esa 'kkfey izfØ;kvksa esa fuEufyf[kr lfEefyr gS%  

• fufeZr&eky Hkk.Mkxkj] forjd] [kqnjk&O;kikjh vFkok miHkksDrk ls vkns'k dh izkfIr 

• mRiknd dk le;&fu/kkZj.k 

• fofuekZ.k vkSj <qykbZ 

• forjd] [kqnjk vFkok miHkksDrk Lrj ij izkfIr 

fp= 1fp= 1fp= 1fp= 1----4 miHkksDrk vkns'k pØ4 miHkksDrk vkns'k pØ4 miHkksDrk vkns'k pØ4 miHkksDrk vkns'k pØ    

            

  

   

 

vf/kizkfIr pØvf/kizkfIr pØvf/kizkfIr pØvf/kizkfIr pØ    

 vf/kizkfIr pØ fofuekZrk@vkiwfrZdrkZ ds varjkì"B ij vkjaHk gksrk gS rFkk blesa os lHkh 

izfØ;k,a 'kkfey gSa tks ;g lqfuf'pr djus ds fy, vko';d gksrh gSa fd dk;ZØe ds vuqlkj fofuekZ.k 

gkfly djus ds fy, lkefxz;ka miyC/k gSaA vf/kizkfIr pØ ds nkSjku fofuekZ.k vkiwfrZdrkZ ls vkns'k 

izkIr djrk gS tks vo;o eky&lwph dks laiwfjr djrk gSA 

fp= 1fp= 1fp= 1fp= 1----5 vf/kizkfIr pØ5 vf/kizkfIr pØ5 vf/kizkfIr pØ5 vf/kizkfIr pØ    

            

  

  

 

    

    

izfØ;k,aizfØ;k,aizfØ;k,aizfØ;k,a    

 xzkgd ds vkns'k ij izfrfØ;k ds :i esa d"kZ.k izfØ;k,a] fu"iknu vkjaHk fd;k tkrk gSA 

vid"kZ.k izfØ;kvksa ds lkFk miHkksDrk ds vkns'kksa ds iwokZuqeku ds vk/kkj ij fu"iknu vkjaHk gksrk gSA 

vr% d"kZ.k izfØ;k ds fu"iknu ds le; ekax Kkr ugha gksrh gS rFkk mldk iwokZuqeku yxk;k tkrk gSA 

d"kZ.k izfØ;kvksa dks fØ;kRed izfØ;k,a Hkh dgk tkrk gS D;ksafd ;s miHkksDrk dh ekax ij izfrfØ;k 

vkns'k izkfIr izkfIr 

mRiknu 
dk;ZØe&fu/kkZfjr fofuekZ.k vkSj <qykbZ 

vkns'k fofuekZrk ds mRiknu dk;ZØe vFkok 
vkiwfrZdrkZ dh Hk.Mkj.k vko';drk ij 

vk/kkfjr gksrk gS 

fofuekZrk ds Lrj ij izkfIr 

vkiwfrZdrkZ mRiknu 
dk;ZØe 

vo;o fofuekZ.k vkSj 
<qykbZ 



 
djrh gSaA vid"kZd izfØ;kvksa dks iwokZuqeku izfØ;k,a dgk tkrk gS D;ksafd ;s okLrfod ekax ds LFkku 

ij iwokZuqekfur ¼vFkok ifjdfYir½ ekax ij izfrfØ;k djrh gSaA 

 mnkgj.k ds fy, Msy ¼vkns'k ij fuekZ.k dEI;wVj fofuekZrk½ esa] ihlh dks tksM+us dh 'kq:vkr 

d"kZd@vid"kZd lhek dk izfrfuf/kRo djrh gSaA ihlh dks tksM+us ls iwoZ leLr izfØ;k,a vid"kZd 

izfØ;k,a gksrh gS rFkk tksM+s tkus lfgr blds ckn dh leLr izfØ;k,a xzkgd ds vkns'k dh izfrfØ;k 

ds :i esa vkjaHk dh tkrh gSaA vr% os d"kZd izfØ;k,a gSaA tcfd ,d esy vkns'k daiuh ,y-,y- chu] 

tks vius VsyhekdsZfVax dsUnz vFkok osclkbV ds ek/;e ls miHkksDrk vkns'k izkIr djrh gSA ;s miHkksDrk 

ds vkus ds i'pkr miHkksDrk vkns'k pØ esa leLr izfØ;k,a vkjaHk djrh gSaA bl izdkj os leLr 

izfØ;k,a gksrh gSa tks miHkksDrk vkns'k pØ dk Hkkx gksrh gSaA  

Åij ppkZ dh xbZ nks vkiwfrZ J̀a[kykvksa ds chp ,d Li"V foHksn ;g gS fd Msy dh vkiwfrZ 

J̀a[kyk esa de voLFkk,a gSa vkSj ,y-,y-chu dh vkiwfrZ J̀a[kyk dh rqyuk esa mlesa vf/kd d"kZd 

izfØ;k,a gSaA 

6666----2222----3 vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ds pkyd3 vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ds pkyd3 vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ds pkyd3 vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ds pkyd    

 vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ds pkj izeq[k pkyd gSa] lqfo/kk,a] eky&lwph] ifjogu vkSj lwpukA ;s 

pkyd u dsoy mÙkjnkf;Ro vkSj dk;Zdqa'kyrk ds lanHkZ esa vkiwfrZ J̀a[kyk ds fu"iknu dks vo/kkfjr 

djrs gSa cfYd ;g Hkh fu/kkZfjr djrs gSa fd D;k vkiwfrZ J̀a[kyk esa mi;qDr dk;Zuhfr viukbZ xbZ gSA  

ekyekyekyeky    

 eky vkSj dqN ugha cfYd fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk esa dPph lkexzh] pkyw dk;Z vkSj fufeZr eky 

gSA eky vkiwfrZ&J̀a[kyk dk ,d egRoiw.kZ pkyd gS rFkk ;g ,slk dkjd gS tks vkiwfrZ&J̀a[kyk dh 

izHkkodkfjrk vkSj mÙkjnkf;Ro dk fu.kZ; djrk gSA 

ifjoguifjoguifjoguifjogu    

 ifjogu vkiwfrZ J̀a[kyk esa eky dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkus dk dk;Z djrk gSA 

ifjogu laca/kh fodYi vkiwfrZ J̀a[kyk ds mÙkjnkf;Ro vkSj dk;Zdq'kyrk ij O;kid izHkko iM+rk gSA 

lqfo/kklqfo/kklqfo/kklqfo/kk    

 ;s ,sls LFkku gSa tgka dPpk eky] fufeZr oLrq,a Hk.Mkfjr vFkok fufeZr vkSj forfjr dh tkrh 

gSaA nks izeq[k izdkj dh lqfo/kk,a gSa] mRiknu LFky vkSj Hk.Mkj.k LFkyA lqfo/kk dk dk;Z tks Hkh gks 

lqfo/kk ds LFkku] {kerk vkSj yphysiu dh vkiwfrZ J̀a[kyk ds fu"iknu ij i;kZIr izHkko iM+rk gSA  

lwpuklwpuklwpuklwpuk    

 lwpuk esa lewph vkiwfrZ J̀a[kyk ds nkSjku lqfo/kkvksa] eky] ifjogu vkSj xzkgdksa ls lacaf/kr 

vkadM+s vkSj fo'ys"k.k 'kkfey gSaA lwpuk laHkor% vkiwfrZ J̀a[kyk esa lcls cM+h pkyd gS D;ksasfd ;g 

vU; pkydksa ij izR;{k izHkko Mkyrh gSA 



 
6666----2222----4 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa forj.k4 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa forj.k4 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa forj.k4 vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa forj.k    

 forj.k dk vFkZ vkiwfrZ J̀a[kyk esa vkiwfrZdrkZ dh voLFkk ls xzkgd dh voLFkk rd fdlh 

mRikn dks ys tkus vkSj Hk.Mkfjr djus ds fy, mBk, x, dne 'kkfey gSaA forj.k vkiwfrZ J̀a[kyk dh 

izR;sd nks voLFkkvksa ds chp mRiUu gksrk gSA forj.k fdlh QeZ ds lexz ykHk dk ,d izeq[k pkyd gS 

D;ksafd ;g vkiwfrZ J̀a[kyk ykxr rFkk miHkksDrk vuqHko] nksuksa gh dks izR;{kr% izHkkfor djrk gSA 

 forj.k laca/kh ykxrsa vejhdh vFkZO;oLFkk ds yxHkx 10-5 izfr'kr Hkkx dk fuekZ.k djrh gSa 

rFkk ;s fofuekZ.k dh ykxr dk yxHkx 20 izfr'kr gSA i.; mRiknksa ds fy,] forj.k ykxr mRiknu 

ds vf/kd mPp Hkkx dk fuekZ.k djrk gSA Hkkjr esa] lhesaV dh fuxkZeh forj.k ykxr mRiknu ykxr 

vkSj lhesaV foØ; dk yxHkx 30 izfr'kr gSA 

 okyekVZ vkSj 7&bysfou tkiku us mR—"V forj.k fMtkbu vkSj izpkyu ds ek/;e ls vius 

leLr O;ikj esa lQyrk gkfly dh gSA okyekxZ ds ekeys esa] forj.k mUgsa eky dh miyC/krk 

lqafuf'pr djus rFkk lkis{kh vk; mRiknksa dks ,d vR;ar de ykxr ij nsus esa leFkZ cukrk gSA 

7&bysfou ds ekeys esa forj.k mUgsa ,d fdQk;rh ykxr ij xzkgdksa dh vR;ar mPp Lrjh; izfrfØ;k 

izkIr djus esa enn djrk gSA 

forj.k usVodZ fMtkbu dks izHkkfor djus okys dkjdforj.k usVodZ fMtkbu dks izHkkfor djus okys dkjdforj.k usVodZ fMtkbu dks izHkkfor djus okys dkjdforj.k usVodZ fMtkbu dks izHkkfor djus okys dkjd    

• miHkksDrk vko';drk,a 

• miHkksDrk dh vko';drk dh iwfrZ dh ykxr 

• izfrfØ;k le; % izfrfØ;k le; % izfrfØ;k le; % izfrfØ;k le; % ;g og le; gS] ftlds chp xzkgd vkMZj nsrk gS vkSj forj.k izkIr djrk 

gSA 

• mRikn dh fofo/krk%mRikn dh fofo/krk%mRikn dh fofo/krk%mRikn dh fofo/krk% ;g mu fofHkUu mRiknksa@fofunsZ'kksa dh la[;k gS] tks dksbZ xzkgd forj.k 

usVodZ ls ikus dh vis{kk j[krk gSA 

• mRikn dh miyC/krk%mRikn dh miyC/krk%mRikn dh miyC/krk%mRikn dh miyC/krk% miyC/krk fdlh mRikn dks LVkWd esa j[kus dh laHkkO;rk gS] tc xzkgd 

dk vkns'k izkIr gksrk gSA 

• xzkgd vuqHko % xzkgd vuqHko % xzkgd vuqHko % xzkgd vuqHko % ;g iw.kZr% izk;ksfxd igyw gaS tSls miHkksDrk dh larqf"V vkSj xzkgd dh [kq'khA  

• vkns'k n`';rk%vkns'k n`';rk%vkns'k n`';rk%vkns'k n`';rk% ;g vkns'k dks fn, tkus    ls ysdj mlds forj.k ij ut+j j[kus dh xzkgd dh 

;ksX;rk gSA 

• okilh dh ;ksX;rkokilh dh ;ksX;rkokilh dh ;ksX;rkokilh dh ;ksX;rk % ;g og lqfo/kk gS ftlds lkFk xzkgd  vlarks"ktud eky dks okil dj 

ldrk gS rFkk lkFk gh ,slh izkfIr;ksa dks lapkfyr djus dh usVodZ dh {kerk Hkh blesa 'kkfey 

gSA 



 
ekeyk & Hkkjr esa miHkksDrk oLrqvksa dk forj.kekeyk & Hkkjr esa miHkksDrk oLrqvksa dk forj.kekeyk & Hkkjr esa miHkksDrk oLrqvksa dk forj.kekeyk & Hkkjr esa miHkksDrk oLrqvksa dk forj.k    

 Hkkjr esa] miHkksDrk oLrq,a yk[kksa NksVh [kqnjk&nqdkuksa ds ek/;e ls csph tkrh gSA vf/kdka'k 

Hkkjrh; forjd ,d gh LFkku ij vusd oLrq,a j[krs gSa ftuesa [kk| rsy ls ysdj lkcqu vkSj fMVstsZaV 

rd leLr lkeku 'kkfey gksrk gSA blds vykok] ,d gh LFkku ij [kjhnnkjh dh lqfo/kk ds dkj.k 

forjd vius forj.k ds nkSjksa ds nkSjku vusd fofuekZrkvksa ds mRiknksa dk lap;u djrs gq, 

[kqnjk&foØsrk dks fuxkZeh forj.k ds fy, ifjogu dh ykxr esa deh djus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA 

forjd fdlh fofuekZrk dh rqyuk esa [kqnjk O;kikfj;ksa dks de izfrfØ;k le; miyC/k djkus esa Hkh 

lQy jgrs gSaA 

 bl izdkj forjdksa dh ekStwnxh ifjogu ykxr esa deh djds rFkk vkiwj.k izfrfØ;k le; esa 

lq/kkj ykdj Hkkjr esa eky vkiwfrZ J̀a[kyk ds fy, fu"iknu esa lq/kkj Hkh djrh gSA muds }kjk iznku 

dh tkus okyh izeq[k lsok,a gSa & eky ifjogu dks xzg.k djus dh {kerk] Fkksd dk foHkktu] eky dk 

Hk.Mkj.k djuk vkSj [kqnjk O;kikjh dks fuxkZeh forj.k miyC/k djkukA  

6666----3333        vkiwfrZ J̀a[kyk dk iwokZuqekuvkiwfrZ J̀a[kyk dk iwokZuqekuvkiwfrZ J̀a[kyk dk iwokZuqekuvkiwfrZ J̀a[kyk dk iwokZuqeku    

    ekax dk iwokZuqeku ,d vkiwfrZ J̀a[kyk esa leLr dk;Zuhfrd vkSj vk;kstuk fu.kZ;ksa ds fy, 

vk/kkj dk l̀tu djrk gSA lewph vkiwfrZ J̀a[kyk ds nkSjku leLr mid"kZ.k izfØ;k,a xzkgd dh ekax 

ds iwokZuqeku ds vuqlkj fu"ikfnr dh tkrh gSa] tcfd leLr d"kZ.k izfØ;k,a xzkgd dh ekax ij 

izfrfØ;k esa fu"ikfnr dh tkrh gSaA vid"kZ.k izfØ;kvksa ds fy,] fdlh izca/kd dks mRiknu ds Lrj dh 

;kstuk cukuh gksxhA d"kZ.k izfØ;kvksa ds fy, izca/kd dks miyC/k {kerk vkSj eky ds Lrj dh ;kstuk 

cukuh gksxhA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa] izca/kd }kjk mBk;k tkus okyk igyk dne ;g iwokZuqeku yxkuk gS 

fd xzkgdksa dh ekax D;k gksxhA  

 daiuh ds fofHkUu foHkkxksa esa fu.kkZ;d dkjdksa ds iwokZuqeku ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku 

esa j[kk tkuk pkfg,%& 

 mRiknu% mRiknu% mRiknu% mRiknu% le;&fu/kkZj.k] eky fu;a=.k] lap;h vk;kstuk] Ø;] xq.koÙkk 

    foi.ku % foi.ku % foi.ku % foi.ku % ijh{k.k cktkjksa dk foØ;&dsfUnzr vkoaVu] 

 foÙk % foÙk % foÙk % foÙk % la;a=@e'khujh fuos'k] ctVh; vk;kstuk 

    dkfeZd % dkfeZd % dkfeZd % dkfeZd % dk;Z'kfDr vk;kstuk] fdjk, ij ysuk] vLFkk;h NaVuh] NaVuh] iqu% rSukrh 

• LFkk;h ekax okys ifjiDo mRiknksa dk iwokZuqeku yxkuk lkekU;r% vklku gksrk gSA 

mnkgj.k ds fy, nw/k vkSj dkxtA 

• iwokZuqeku ml le; dfBu gksrk gS tc ;k rks dPps eky dh vkiwfrZ vFkok fufeZr 

mRiknks ads fy, ekax esa Hkkjh varj fo|eku gks] mnkgj.k ds fy,] QS'ky dk lkeku 

rFkk vusd mPp rduhdh mRiknA 



 
bu ekeyksa esa eky dk iwokZuqeku vR;f/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd foØ; ds fy, le; dk dkjd 

vR;ar ladh.kZ gksrk gS rFkk ;fn dksbZ QeZ vYi vFkok vf/kd mRikn djrh gS] rks mlds ikl iqu% 

okilh djus ds volj de gksrs gSaA bldh rqyuk esa] nh?kZ thou&pØ okys mRikn ds ekeys esa 

iwokZuqeku dh =qfV dk izHkko de egRoiw;.kZ gksrk gSA  

    

6666----3333----1 iwokZuqeku dh fo'ks"krk,a1 iwokZuqeku dh fo'ks"krk,a1 iwokZuqeku dh fo'ks"krk,a1 iwokZuqeku dh fo'ks"krk,a    

 daifu;ksa rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kdksa dks iwokZuqeku dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa ls voxr gksuk 

pkfg,% 

1-  iwokZuqeku lnSo xyr gksrs gSa rFkk muesa iwokZuqeku dk vuqekfur ewY; vkSj iwokZuqeku =qfV ds 

ekiu dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A muesa ls ,d foØ; ds 100 ls 1900 ds chp jgus dh 

vk'kk djrk gS] tcfd vU; foØ; ds 900 ls 1100 ds chp jgus dh vk'kk djrk gSA gkykafd 

nksuksa gh Mhyjksa dh lzksr laca/kh uhfr;ka iwokZuqeku dh lVhdrk esa varjksa dks ns[krs gq, vR;f/kd 

fHkUu gksuh pkfg,A 

2-  nh?kZdkfyd iwokZuqeku vYidkfyd iwokZuqekuksa dh rqyuk esa de lVhd gksrs gSa] vFkkZr~ nh?kZdkfyd 

iwokZuqekuksa ds ek/;e ls lacaf/kr =qfV dk ekud fo|eku vYidkfyd iwokZuqekuksa dh rqyuk esa ògn 

gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn dksbZ LVksj izca/kd izkr% 10 cts rd vkns'k nsrk gS] rks ml 

vkns'k ij forj.k mlh fnu lk;a 9 cts rd gks tk,xkA vr% izca/kd dks ;g iwokZuqeku yxkuk 

iM+rk gS fd okLrfod foØ; fd;k tk,xkA bl ekeys esa iwokZuqeku ml fLFkfr dh rqyuk esa 

vf/kd lVhd gksus dh laHkkouk gS] ;fn LVksj izc/kd dks iwokZuqeku ,d lIrkg iwoZ yxkuk iM+rkA 

3- lap;h iwokZuqeku xSj&lap;h iwokZuqekuksa dh rqyuk esaa vf/kd lVhd gksrs gSa D;ksafd muds ek/;e ls 

lacaf/kr =qfV dk ekud foiFku de gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] fdlh fuf'pr o"kZ ds fy, 2 

izfr'kr =qfV ls de ds varxZr vejhdk ds ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ dk iwokZuqeku yxkuk 

vklku gSA rFkkfi] fdlh daiuh ds okf"kZd jktLo dk iwokZuqeku 2 izfr'kr ls de =qfV ds varxZr 

yxkuk vf/kd dfBu gS] rFkk lVhdrk ds leku ifjek.k ds lkFk fdlh fuf'pr mRikn ds fy, 

jktLo dk iwokZuqeku yxkuk vkSj vf/kd dfBu gSA 

 rhu iwokZuqekuksa dh chp eq[; varj lap;u dk ifjek.k gSA vusd daifu;ksa esa thMhih ,d 

lap;u gS rFkk fdlh daiuh dk vtZu vusd mRikn J̀a[kykvksa ds e/; lap;u ds :i esa gksrk gSA 

lap;u dk ifjek.k ftruk vf/kd gksxk] iwokZuqeku mruk gh lVhd gksxkA  

6666----3333----2 iwokZuqeku i)fr;ka2 iwokZuqeku i)fr;ka2 iwokZuqeku i)fr;ka2 iwokZuqeku i)fr;ka    

 iwokZuqeku i)fr;ksa dks fuEufyf[kr pkj i)fr;ksa ds vuq:i oxhZ—r fd;k x;k gS 



 
 xq.koÙkkiwoZ % xq.koÙkkiwoZ % xq.koÙkkiwoZ % xq.koÙkkiwoZ % xq.koÙkkiw.kZ iwokZuqeku i)fr;ka eq[; :i ls oLrqfu"B gksrh gS rFkk O;fDr ds 

fu.kZ; ij fuHkZj djrh gSaA ;s ml le; vR;ar mi;qDr gksrh gSa] tc vR;ar de ,sfrgkfld vkadM+s 

miyC/k gksrs gSa vFkok tc fo'ks"kKksa ds ikl ,slh cktkj vklwpuk gksrh gS tks iwokZuqeku yxkus esa 

fu.kkZ;d gksrh gSA 

 le; J̀a[kyk% le; J̀a[kyk% le; J̀a[kyk% le; J̀a[kyk% le; J̀a[kyk iwokZuqeku i)fr;ka iwokZuqeku yxkus ds fy, ,sfrgkfld ekax dk 

iz;ksx djrh gSaA ;s bl vuqeku ij vk/kkfjr gksrh gSa fd ekax dk iwoZ bfrgkl Hkkoh ekax dk ,d 

vPNk ladsr gSA 

 vkSipkfjd % vkSipkfjd % vkSipkfjd % vkSipkfjd % vkSipkfjd iwokZuqeku i)fr;ka ;g vo/kkfjr djrh gSa fd ekax dk  iwokZuqeku 

ifjos'k esa dfri; dkjdksa ds lkFk vR;ar mPp :i ls lg&lac) gksxk ¼vFkkZr~ vFkZO;oLFkk dh fLFkfr] 

C;kt nj vkfn½A mnkgj.k ds fy,] mRikn dk ewY;&fu/kkZj.k ǹ<+rk ds lkFk ekax ls lac) gSA 

 vuq:i.k% vuq:i.k% vuq:i.k% vuq:i.k% vuq:i.k iwokZuqeku i)fr;ka miHkksDrkvksa dh mu ilanksa dk vuqdj.k djrh gSa tks 

fdlh iwokZuqeku ij igqapus ds fy, ekax esa òf) djrh gSA 

 fdlh daiuh dks mu vusd dkjdksa ds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg, tks ekax ds iwokZuqeku ls 

lac) gSaA 

• iwoZ ekax 

• mRikn dk izeq[k le; 

• ;kstukc) foKkiu vkSj foi.ku iz;kl 

• vkfFkZd dkjd 

• ewY; esa NwV 

• izfrLi/khZ 

6666----3333----3  ekax iwokZuqeku ds izfr cqfu;knh ǹf"Vdks.k3  ekax iwokZuqeku ds izfr cqfu;knh ǹf"Vdks.k3  ekax iwokZuqeku ds izfr cqfu;knh ǹf"Vdks.k3  ekax iwokZuqeku ds izfr cqfu;knh ǹf"Vdks.k    

 fuEufyf[kr cqfu;knh Ng&pj.kh; ǹf"Vdks.k fdlh laxBu dks izHkkoh iwokZuqeku fu"ikfnr djus 

esa lg;rk djrk gS% 

 1- iwokZuqeku ds mís'; dks le>uk 

 2- lewph vkiwfrZ J̀a[kyk ds nkSjku ,dh—r ekax vk;kstuk vkSj iwokZuqeku 

 3- miHkksDrk [k.Mksa dks le>uk vkSj mudh igpku djuk 

 4- mu izeq[k dkjdksa dh igpku djuk tks ekax iwokZuqeku dks izHkkfor djrs gSa] 

 5- mi;qDr iwokZuqeku rduhdksa dks fu/kkZfjr djuk 

 6- iwokZuqeku ds fy, fu"iknu vkSj =qfV mik;ksa dks LFkkfir djukA 



 
iwokZuqeku ds mís'; dks le>ukiwokZuqeku ds mís'; dks le>ukiwokZuqeku ds mís'; dks le>ukiwokZuqeku ds mís'; dks le>uk    

 izR;sd iwokZuqeku dk mís'; mu fu.kZ;ksa dks leFkZu nsuk gS tks iwokZuqeku ij vk/kkfjr gksrs gSa] 

vr% igyk bu fuxZeksa ds mnkgj.kksa esa 'kkfey gSa & dksbZ fo'ks"k mRikn fdruh ek=k esa fufeZr fd;k 

tkuk gS] mldk fu"iknu fdruh ek=k esa gksxk rFkk mlds fdrus Hkkx dk vkns'k nsuk gSA vkiwfrZ 

J̀a[kyk fu.kZ; ls izHkkfor lHkh i{kksa dks fu.kZ; vkSj iwokZuqeku ds chp lac) ds fo"k; esa voxr gksuk 

pkfg,A  

lewph vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,dhlewph vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,dhlewph vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,dhlewph vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,dh————r ekax vk;kstuk vkSj iwokZuqekur ekax vk;kstuk vkSj iwokZuqekur ekax vk;kstuk vkSj iwokZuqekur ekax vk;kstuk vkSj iwokZuqeku    

 fdlh daiuh dks vius iwokZuqekuksa fØ;kdykiksa dks lewph vkiwfrZ J̀a[kyk ds nkSjku iwokZuqeku ls 

lac) djuk pkfg,A blesa 'kkfey gSa] vU; ds lkFk&lkFk] {kerk vk;kstuk] mRiknu] lao/kZu vk;kstuk] 

vkSj Ø;A ;g lac/k lwpuk iz.kkyh ds rFkk ekuo lalk/ku izca/ku ds Lrj ij fo|eku gksuk pkfg,A 

miHkksDrk [k.Mksa dks le>uk vkSj mudh igpku djukmiHkksDrk [k.Mksa dks le>uk vkSj mudh igpku djukmiHkksDrk [k.Mksa dks le>uk vkSj mudh igpku djukmiHkksDrk [k.Mksa dks le>uk vkSj mudh igpku djuk    

 miHkksDrkvksa dks lsok vko';drkvksa] ekax dh ek=k] vkns'k ÝhDosalh] ekax dh vfLFkjrk] 

ekSleh;rk] vkfn esa lekurkvksa }kjk oxhZ—r fd;k tkuk pkfg,A lkekU; rkSj ij] daifu;ka fofHkUu 

[k.Mksa ds fy, fofHkUu iwokZuqeku i)fr;ksa dk iz;ksx djrh gSA miHkksDrk [k.M lqfo/kkvksa dh ,d Li"V 

le> iwokZuqeku dk ,d lVhd vkSj lk/kkj.k ǹf"Vdks.k gSA 

mu izeq[k dkjdksa dh igpku djuk tks ekax iwokZuqeku dks izHkkfor djrs gSaA mu izeq[k dkjdksa dh igpku djuk tks ekax iwokZuqeku dks izHkkfor djrs gSaA mu izeq[k dkjdksa dh igpku djuk tks ekax iwokZuqeku dks izHkkfor djrs gSaA mu izeq[k dkjdksa dh igpku djuk tks ekax iwokZuqeku dks izHkkfor djrs gSaA     

 fdlh QeZ dks mu izeq[k dkjdksa dh vo'; gh igpku djuh pkfg, tks ekax ds iwokZuqeku dks 

izHkkfor djrs gSaA bu dkjdksa dk leqfpr fo'ys"k.k ,d mi;qDr iwokZuqeku rduhd rS;kj djus ds 

fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA iwokZuqeku dks izHkkfor djus okys egRoiw.kZ dkjd gSa & ekax] vkiwfrZ vkSj 

mRikn lac) izfØ;kA bu vuqekuksa dks foØ; vkadM+ksa ij vk/kkfjr u gksdj ekax ij vk/kkfjr gksuk 

pkfg,A 

mi;qDr iwokZuqeku rdudksa dks fu/kkZfjr djukmi;qDr iwokZuqeku rdudksa dks fu/kkZfjr djukmi;qDr iwokZuqeku rdudksa dks fu/kkZfjr djukmi;qDr iwokZuqeku rdudksa dks fu/kkZfjr djuk    

 ,d mi;qDr iwokZuqeku rduhd dk p;u djus esa] fdlh daiuh dks igys mu vk;keksa dks 

le>uk pkfg, tks iwokZuqeku ds izfr izklafxd gSaA bu vk;keksa esa 'kkfey gSa & HkkSxksfyd {ks=] mRikn 

lewg vkSj miHkksDrk lewgA dksbZ QeZ izR;sd vk;ke ds fy, fofHkUu iwokZuqeku vkSj rduhdsa j[krs gq, 

le>nkjh dk ifjp; ns ldrk gSA 

iwokZuqeku ds fy, fu"iknu vkSj =qfV mik;ksa dks LFkkfir djukiwokZuqeku ds fy, fu"iknu vkSj =qfV mik;ksa dks LFkkfir djukiwokZuqeku ds fy, fu"iknu vkSj =qfV mik;ksa dks LFkkfir djukiwokZuqeku ds fy, fu"iknu vkSj =qfV mik;ksa dks LFkkfir djuk    

 daifu;ksa dks iwokZuqeku dh lVhdrk vkSj le;c)rk dk ewY;kadu djus ds fy, Li"V fu"iknu 

mik; LFkkfir djus pkfg,A ;s mik; bu iwokZuqekuksa ij vk/kkfjr O;kikj fu.kZ;ksa ds mís';ksa ds lkFk 

lac) gksus pkfg,A  



 
6666----4 Ø; rFkk eky&lwph izca/ku4 Ø; rFkk eky&lwph izca/ku4 Ø; rFkk eky&lwph izca/ku4 Ø; rFkk eky&lwph izca/ku    

    Ø; dks vf/kizkfIr ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS rFkk ;g ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk daifu;ka 

vius izpkyuksa dk fu"iknu djus ds fy, vkiwfrZdrkZvksa ls dPpk eky] vo;o] mRikn] lsok,a vkSj 

vU; lalk/ku vftZr djrh gSA ,YQksMZ vkSj ch;jh ds vuqlkj **Ø; fdlh fofuekZ.k la;a= ds 

lkt&lkeku] vuqj{k.k vkSj izpkyu ds fy, visf{kr eky] vkiwfrZ;ksa] e'khu midj.kksa vkSj lsokvksa dh 

vf/kizkfIr gSA** ckgj ls lkeku eaxkuk O;kikfjr izfØ;kvksa dk og laiw.kZ lsV gS] tks eky vkSj lsokvksa 

dh [kjhn ds fy, visf{kr gSA ckg~; O;oLFkk izfØ;k esa 'kkfey gS] vkiwfrZdrkZvksa dk p;u] vkiwfrZdrkZ 

dh lafonkvksa dk fMtkbu] mRikn fMtkbu lg;ksx] lkexzh dh vf/kizkfIr rFkk vkiwfrZdrkZ ds fu"iknu 

dk ewY;kaduA 

6666----4444----1  Ø; ds mís';1  Ø; ds mís';1  Ø; ds mís';1  Ø; ds mís';    

• mfpr xq.koÙkk] ifjek.k rFkk lgh le; ij izfrLi/khZ ewY; ij vko';d lkexzh dh vf/kizkfIr 

djukA 

• fu;fer vkSj vuojr vkiwfrZ 

• csgrj fodYi dk lq>ko nsuk 

• laHkkfor ewY; rFkk forj.k fu/kkZfjr djus esa lgk;rk djuk 

• vkiwfrZdrkZ ds lkFk ln~Hkkoukiw.kZ&ysunsu l̀ftr djuk 

• ekudhdj.k] fu.kZ;ksa dks rS;kj djus vFkok mUgsa ysus esa lgk;rk djukA 



 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

    

                

         

  

   

    

        

    

            

    

                

        

            

fufnZ"V fofunsZ'ku vkSj 
vko';drk,a vko';drk 

ekax 

tkap fofunsZ'ku 

forj.k 

Ø; ;kstuk 

fu/kkZfjr fd;k x;k 
ewY; vkSj 'krsZa 

 

vkiwfrZdrk p;u 
 

Ø; vkns'k 
 

vkiwfrZdrkZ dh 
Loh—fr 

 

izkIr vkSj fujhf{kr 
lkefxz;ka 

fd;k x;k Hkqxrku 

vkiwfrZdrkZ 
dk fjdkMZ 

Ø; fjdkMZ 

fofunsZ'ku 
Qkby 

 

Ø; pØ 

iwNrkN@lafonk@ 
vk;kr 

 

vuqorhZ dkjZokbZ 

 

tkap fd;k x;k 
chtd 

 



 
6666----4444----2 2 2 2 Ø; ekin.MØ; ekin.MØ; ekin.MØ; ekin.M    

Øe dh vkB mfpr ckrsa ¼8 vkj½Øe dh vkB mfpr ckrsa ¼8 vkj½Øe dh vkB mfpr ckrsa ¼8 vkj½Øe dh vkB mfpr ckrsa ¼8 vkj½    

        

            

            

    

    

    

                

    

    

    

    

    

1111----    mfpr xq.koÙkk%mfpr xq.koÙkk%mfpr xq.koÙkk%mfpr xq.koÙkk%        

 fofunsZ'k iznku djus okyh i)fr;ka gSa & czkaM vkSj O;kikj uke] okf.kfT;d ekud] fu"iknu 

ekud] Cyw fizaV] uewus vkfnA 

2222----    mfpr ifjek.kmfpr ifjek.kmfpr ifjek.kmfpr ifjek.k    

    ;g vkiwj.k i)fr;ksa rFkk [kjhn i)fr;ksa }kjk izHkkfor gksrk gSA 

[kjhn i)fr;ka[kjhn i)fr;ka[kjhn i)fr;ka[kjhn i)fr;ka    

• vR;ar lhfer 

• fu/kkZfjr [kjhn 

• vfxze [kjhn 

• lafonk [kjhn 

3333----    mfpr ewY;mfpr ewY;mfpr ewY;mfpr ewY;    

• lexz ykxr dks de djrk gS 

• mfpr ewY; dk vkdyu djus ds fy, fuEufyf[kr rduhdsa iz;ksx esa ykbZ tkrh gS% 

eksyHkko dk iz;ksx fd;k tkrk gS 

fufonk iz.kkyh 

vf/kxe oØrk 

Ø; ekin.M dh 
mfpr ckrsa ¼8 vkj½ 

mfpr eky ewY; fo’ys”k.k 
ekudhdj.k 

8- lgh lafonk 
fof/kd igyw 

7- mfpr 
izfØ;k 

 

6- lgh ifjogu 
vkSj laHkkj&ra= dk 

fo’ys”k.k 

5- lgh lzksr foØsrk 
[kjhn ‘kks/k dk 

dksfVdj.k djrk gS 

4- mfpr le; 
fjdkMZj IokabV 
yhM le; 

3- lgh ewY; 
eksyHkko ,oa 
vf/kxe oØrk 

2- mfpr ek=k] 
bZvksD;w vkSj 

vUos”k.k rjhdk 

1- mfpr xq.koÙkk 
vLohdj.k rFkk 

fofunsZ’k 



 
4444----    mfpr le;mfpr le;mfpr le;mfpr le;    

    mfpr le; dk vFkZ gS og le; ftl ij vuqjks/k fd;k x;k eky izkIr gks tkuk pkfg, 

tcfd izeq[k le; dk vFkZ gS ekaxdrkZ }kjk [kjhnh tkus okyh en ds fy, laizs"k.k fd, tkus ls ysdj 

ml en ds okLrfod :i ls izkIr gksus vkSj miHkksx ds fy, miyC/k djk fn, tkus rd ds chp dk 

le;A 

5555----    mfpr lzksrmfpr lzksrmfpr lzksrmfpr lzksr    

    mfpr lzksr igyw esa fuEu ls lacaf/kr fu.kZ; 'kkfey gSa% 

• fofuekZrk ls izR;{kr% [kjhnh tkus okyh enksa dk izdkj 

• fdl izdkj ls 

• fdl [kqys cktkj ls 

• ifjogu ykxrsa rFkk mixr nwjh ds fo'ys"k.k dh vis{kk djrk gS 

6666----    forj.k dforj.k dforj.k dforj.k ds fy, mfpr LFkkus fy, mfpr LFkkus fy, mfpr LFkkus fy, mfpr LFkku    

• enksa dh vkiwfrZ miHkksx bdkb;ksa dks lh/ks dh tkuh gksrh gS] tks eq[;ky; ls dkQh 

nwjh ij fLFkr gksrh gS] 

• forj.k dk LFkku vkiwfrZ vkns'k esa Li"Vr% mfYyf[kr gksuk pkfg,A 

7777----    mfpr izfØ;kmfpr izfØ;kmfpr izfØ;kmfpr izfØ;k    

• iwoZ&Ø;] vkns'k nsus rFkk Ø;ksÙkj iz.kkfy;ksa ds fy, lgh izfØ;k viukbZ vkSj fodflr 

dh tkuh pkfg,A 

    

8888----    lgh lafonklgh lafonklgh lafonklgh lafonk    

• ;g ,d dkuwuh nLrkost gS tks foØsrk daiuh dks Øsrk daiuh ds lkFk tksM+rk gS 

• chek] foØ; dj] mRikn&dj] lhek&'kqYd] lafonk dk mYya?ku] fookn dk fuiVku 

vkfn ds ckjs esa fofHkUu fuca/ku vkSj 'krsZaA 

6666----4444----3333    Ø; ds izdkjØ; ds izdkjØ; ds izdkjØ; ds izdkj    

IIII----    lafonk Ø;lafonk Ø;lafonk Ø;lafonk Ø;    

    leLr Ø; lafonk ds varxZr fd, tkrs gSa] tks lkekU;r% visf{kr lkexzh ds izfr vkSipkfjd 

gksrs gSa] tks ,d fuf'pr le;&lhek esa i;kZIrr% foLrkfjr gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ?kfM+;ka] ,;j 

daMh'kuj vkSj dEI;wVj [kjhnukA 



 
fo'ks"krk,afo'ks"krk,afo'ks"krk,afo'ks"krk,a    

• Hkkoh vko';drk ds fy, lafonk 

• pØ le; ,d lIrkg] i[kokM+k vFkok ekg gks ldrk gS 

• Øsrk foHkkx ds ikl lkekU;r% izfrLi/khZ cksfy;ka izkIr djus rFkk lafonk dh vU; 

fuca/kuksa ij eksyHkko djus ds fy, i;kZIr le; gksrk gSA 

dkMsZDl iz.kkyhdkMsZDl iz.kkyhdkMsZDl iz.kkyhdkMsZDl iz.kkyh    

    bl iz.kkyh dk O;kid iz;ksx Ø; vf/kdkfj;ksa }kjk fd;k tkrk gS rFkk blls fuEu lwpuk 

izkIr dh tk ldrh gS%& 

� D;k [kjhnk tkuk pkfg,\ 

� fdlls [kjhn dh tkuh pkfg,\ 

� fdl nj ij\ 

� lkexzh dc forfjr dh tkuh gS\ 

� D;k ;g forfjr dj nh xbZ gS\ 

� D;k Hkqxrku fd;k x;k gS\ 

[kjhn dh izR;sd en ds fy, lkexzh izkIr gksus rd Ø; vkns'k dk fjdkMZ j[kus ds fy, ,d 

ìFkd dkMZ vuqjf{kr fd;k tkrk gSA tc ekaxdrkZ dksbZ ekax Hkstrk gS] mls tkap vkSj dksVs'kuksa rFkk 

izkfIr dh fiNyh rkjh[k vkfn ds fooj.kksa ds lkFk dkMZ esa izfo"V fd;k tkrk gSA 

tc vkns'k fn;k tkrk gS] rks Ø; vkns'k ds fooj.kksa dks vU; dkMZ esa ntZ fd;k tkrk gS] tSls 

d½ vkns'k la[;k 

[k½ rkjh[k 

x½ ifjek.k 

?k½ Lohdkj dh xbZ nj 

M-½ fooj.k vof/k 

p½ vkiwfrZdrkZ dk uke 

;fn ,d iqujko`fÙk vkns'k dks j[ks tkus dh vko'd;rk gks rks mDr lwpuk vR;ar mi;ksx 

gksrh gSA 

IIIIIIII----    O;kidO;kidO;kidO;kid    vkns'kvkns'kvkns'kvkns'k    

     ;g ,d gh lzksr ls vusd izdkj dh oLrq,a [kjhnus ds fy, fd, x, vkns'k dks 

fufnZ"V djrk gS tks lzksr lkekU;r% ,d e/;LFk gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] gkMZos;j] fo|qr vkiwfrZ;ka] 

ys[ku&lkexzh] NksVs dkVus okys midj.k vkfnA 



 
IIIIIIIIIIII----    fufonk Ø;fufonk Ø;fufonk Ø;fufonk Ø;    

fufonk ds izdkjfufonk ds izdkjfufonk ds izdkjfufonk ds izdkj    

 d½ ,dy fufonk 

 [k½ can fufonk 

 x½ [kqyh fufonk 

 ?k½ oSf'od fufonk 

IVIVIVIV----    ekSleh; Ø;ekSleh; Ø;ekSleh; Ø;ekSleh; Ø;    

    ekSle ds nkSjku fdlh en dh okf"kZd vko';drk dks [kjhnuk 

 mnkgj.k ds fy, % larjk] lsc vkSj vke tSls Qymnkgj.k ds fy, % larjk] lsc vkSj vke tSls Qymnkgj.k ds fy, % larjk] lsc vkSj vke tSls Qymnkgj.k ds fy, % larjk] lsc vkSj vke tSls Qy    

VVVV----    mi lafonkmi lafonkmi lafonkmi lafonk    

    ;g vkfFkZd dkj.kksa ls vFkok fo|eku fofuekZ.k lqfo/kkvksa ds lao/kZu ds fy, eq[; Bsdsnkj ds 

fofunsZ'k ds vuqlkj fdlh fof'k"V en dk fofuekZ.k djus ds fy, ckgjh vkiwfrZdrkZ dks lkSik x;k 

dk;Z gSA ,slh lafonk fuEu ds nkSjku izeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSa %& 

� cM+s vkns'k ds le; 

� daiuh dfri; enksa ij /;ku dsfUnzr djrh gS rFkk ckdh ensa ckgj ls ysrh gS 

� dqN izpkyuksa dh izkfIr ds fy,] tSls bysDVªks&IysfVax] m"ek mipkj] jQ CySfdax vkfnA 

VIVIVIVI----    lkewfgd Ø;lkewfgd Ø;lkewfgd Ø;lkewfgd Ø;    

    bldk vFkZ ,d gh Ø; vkns'k ds Hkhrj ijh{k.k ewY; dh enksa dh [kjhn 

• izR;sd en ds fy, U;wure vkSj vf/kdre Lrj fuf'pr fd, tkrs gSa 

• LVkWd dh vkof/kd leh{kk dh tkrh gS 

• enksa dks dfri; ewyHkwr lewgksa esa oxhZ—r fd;k tkrk gS rFkk ;s lewg Ø; ds lzksr ij fuHkZj 

gksrs gSaA 

VIIVIIVIIVII----    vko';drk ds vuqlkj Ø;vko';drk ds vuqlkj Ø;vko';drk ds vuqlkj Ø;vko';drk ds vuqlkj Ø;    

    Ø; rHkh fd, tkrs gSa tc vko';drk gksrh gS vkSj rc Hkh dsoy visf{kr ek=k gh [kjhnh 

tkrh gSA ;g i)fr de iz;ksx gksus okyh oLrqvksa ds fy, vko';drk ds vuq:i fofuekZ.k ds fy, 

mi;qDr gSA 

VIIIVIIIVIIIVIII----    bZ&Ø;bZ&Ø;bZ&Ø;bZ&Ø;    

    baVjusV vius 'kgj esa ;k lewps fo'o esa xzkgdksa dks oLrq,a cspus vFkok [kjhnus dk ,d 

ewY;oku midj.k gSA ;g cM+h ek=k esa Ø; vkSj ykxr esa cpr laca/kh volj miyC/k djkrk gSA 

 ipsZftax vkWuykbu if=dk ds izksQs'kuy ipsZtjksa ds gky gh ds losZ{k.k ds vuqlkj osc 

mYys[kuh; Ø; ykHkksa dh ,d fo'kky ifjf/k izLrqr djrk gSA 



 
uhykeh gcuhykeh gcuhykeh gcuhykeh gc    

    fofHkUu izdkj dh uhykfe;ka  

• i.; uhykeh ¼rsy] izk—frd xSl] fctyh½ 

• Lora= uhykeh ¼vxz.kh py jgs vkSj vf/kd ek=k esa fofuekZ.k lkeku½ vkSj 

• futh uhykeh ¼vaR; iz;ksDrk ds LFkku ij iqu% foØsrkvksa vkSj Mhyjksa dh rjQ :>ku½A 

mnkgj.k% bZ& cs www.ebay.com - www.freemarkets.com. 

ykHkykHkykHkykHk    

• vf/kizkfIr dk;Zdq'kyrk ds ukVdh; :i ls mPp Lrj rFkk ykxr esa cpr gkfly 

djuk 

• deZpkfj;ksa dk /;ku dkxth dkjZokbZ ds LFkku ij mRikndrk dh vksj ysdj tkuk 

• iw.kZr% dkxtghu Ø; ifjos'k dk viuk mís'; izkIr djuk 

• gekjh fo|eku iz.kkyh ds lkFk laof/kZr laO;ogkj vkadM+ksa dks ,dh—r djds lwpuk dk 

vf/kd dk;Zdq'kyrk ds lkFk iz;ksx djukA 

• oS;fDrd Øsrkvksa ds fy, foLr̀r Ø; ekun.M LFkkfir djds tksf[ke dks de djuk 

• foØsrkvksa ds laidksZa dks vf/kdre cukuk rFkk ekiu dh vFkZO;oLFkk ls ykHk mBkuk 

• lewps laxBu esa Rofjr pØ le; dh iwfrZ djuk 

6666----4444----4 eky izca/ku4 eky izca/ku4 eky izca/ku4 eky izca/ku    

    ykWV vFkok cSp vkdkj og ek=k gS] tks vkiwfrZ J̀a[kyk dh ,d voLFkk fdlh fuf'pr le; 

ij ;k rks mRikfnr djrh gS] ;k fQj Ø; djrh gSA mnkgj.k ds fy, ,d dEI;wVj LVksj tks izfrfnu 

vkSlru pkj fizaVjksa dh fcØh djrk gSA rFkkfi] LVksj izca/kd mlds }kjk izLrqr fd, tkus okys vkns'k 

esa gj ckj fofuekZ.k dks 80 fizaVjksa dk vkns'k nsrk gSA bl ekeys esa ykWV vFkok cSp dk vkdkj 80 

fizaVj gSA pkj fizaVjksa dh nSfud fcØh dks /;ku esa j[krs gq,] og chl fnuksa dk ykHk vftZr djrk gS 

blls iwoZ fd LVksj fiNys laiw.kZ ykWV dks csps vkSj fQj iqu% ,d vkiwj.k ykWV [kjhnsA dEI;wVj LVksj 

fizaVjksa dh baosaVªh ml ykWV vkdkj essa mRiknu vFkok [kjhn ds dkj.k vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,d vkSlr 

baosaVªh gS tgks xzkgd }kjk ekax dh xbZ ek=k dh rqyuk esa vf/kd o`gn gksrh gSA 

pØ bosaVªh izkFkfed rkSj ij ekiu dh vFkZO;oLFkk dk ykHk ysrh gS rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk ds 

Hkhrj ykxr esa deh ykrh gSA ykWV vkdkj vFkok pØ baosaVªh dks c<+kus ls izk;% vkiwfrZ J̀a[kyk dh 

fofHkUu voLFkkvksa }kjk mixr ykxr esa deh gks tkrh gSA ;g le>us ds fy, fd vkiwfrZ J̀a[kyk 

fdl izdkj ekiu dh bu vFkZO;oLFkkvksa dh izkfIr djrh gS] gesa igys mu vkiwfrZ J̀a[kyk ykxrksa dh 

igpku djuh gksxh] tks ykWV ds vkdkj ls izHkkfor gksrs gSaA 



 
vkiwfrZdrkZ dk vadu vkSj ewY;kaduvkiwfrZdrkZ dk vadu vkSj ewY;kaduvkiwfrZdrkZ dk vadu vkSj ewY;kaduvkiwfrZdrkZ dk vadu vkSj ewY;kadu    

    vkiwfrZdrkZ dh rqyuk djrs le;] vusd QesZa dsoy dksV fd, x, ewY; ij /;ku dsUnz.k djus 

dh vk/kkjHkwr xyrh djrh gSa rFkk bl rF; dks utjvankt dj nsrh gSa fd vkiwfrZdrkZ fdlh vU; 

egRoiw.kZ vk;keksa ij fHkUu gks ldrs gSa] tks vkiwfrZdrkZ ds iz;ksx dh lexz ykxr dks izHkkfor djrk 

gSA dksV fd, x, ewY; ds vykok fuEufyf[kr dkjdksa ij Hkh fopkj fd;k tkuk pkfg,% 

• vkiwj.k eq[; le; 

• le; ij fu"iknu 

• vkiwfrZ dk yphykiu 

• forj.k vkòfÙk@U;wure ykWV vkdkj 

• vkiwfrZ dh xq.koÙkk 

• vkc) <qykbZ ykxr 

• ewY;&fu/kkZj.k 'krsZa 

• fMtkbu lg;ksx {kerk 

• fofue; njsa] dj vkSj 'kqYd 

• vkiwfrZdrkZ dh O;ogk;Zrk 

vkiwfrZdrkZ dk p;u vkSj lafonkvkiwfrZdrkZ dk p;u vkSj lafonkvkiwfrZdrkZ dk p;u vkSj lafonkvkiwfrZdrkZ dk p;u vkSj lafonk    

 vkiwfrZdrkZ dk p;u vkiwfrZdrkZ dk iz;ksx djrs gq, iw.kZ ykxr ij vk/kkfjr gksuk pkfg, rFkk 

dsoy Ø; ewY; gh ugha gksuk pkfg,A vkiwfrZdrkZ dk p;u ls iwoZ QeZ dks ;g fu.kZ; ysuk pkfg, fd 

D;k og ,dy lksflZax dk iz;ksx djsxh vFkok vusd vkiwfrZdrkZ j[ksxh] ftuls mRikn dh izkfIr dh 

tkuh gSA 

 ,dy lksflZax dk iz;ksx vkiwfrZdrkZ ds i;kZIr O;kikj dh xkjaVh ds fy, fd;k tkrk gS tc 

vkiwfrZdrkZ dks ,d mYys[kuh; Øsrk&fof'k"V fuos'k djuk gksrk gSA Øsrk fof'k"V fuos'k ,d la;a= 

vkSj fdlh ,sls Hkkx dk fuekZ.k djus ds fy, rS;kj fd, x, midj.k dk Lo:i ys ldrk gS] tks 

Øsrk ls fof'k"Vr% tqM+k gks vFkok ,sls fo'ks"kKrk dk Lo:i ys ldrk gS ftls fodflr fd, tkus dh 

vko';drk gSA ,dy lksflZax dk iz;ksx iqtksZa ds fy, okgu m|ksx esa Hkh fd;k tk ldrk gS] tSls 

lhVsa tks mRiknu dh J̀a[kyk esa vo'; gh vkuh pkfg,A ,slh J̀a[kykc)rk dks lefUor djuk 

cgq&lzksrksa ds lkFk vlaHko gksxkA 

6666----4444----5  mRiknu miyC/krk ds fy, lafonk,a rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk ykHk5  mRiknu miyC/krk ds fy, lafonk,a rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk ykHk5  mRiknu miyC/krk ds fy, lafonk,a rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk ykHk5  mRiknu miyC/krk ds fy, lafonk,a rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk ykHk    

 vkiwfrZ J̀a[kyk ds fu"iknu esa vusd dfe;ka mRiUu gks ldrh gSa D;ksafd Øsrk vkSj vkiwfrZdrkZ 

nks fHkUu lÙkk,a gSa] vkSj nksuksa gh vius ykHk dks b"Vre cukus dk iz;kl dj jgh gSaA vr% nksuksa i{kksa 



 
}kjk vkiwfrZ J̀a[kyk esa dh&xbZ&dkjZokbZ ds ifj.kkeLo:i ykHk mRiUu gksrk gS tks ml ykHk dh rqyuk 

esa de gksrk gS tks ml fLFkfr esa izkIr gksrk] tc vkiwfrZ J̀a[kyk vius vkiwfrZ J̀a[kyk ykHkksa dks 

vf/kdre cukus ds lk>s mís'; ds lkFk viuh dkjZokb;ksa dks lefUor djrhA  

 rhu lafonk,a tks Øsrk dh ekax dh dfri; vfuf'prrk dks vkiwfrZdrkZ }kjk lak>k djrs gq, 

lexz ykHk esa òf) djrh gS] bl izdkj gSa%& 

1- okil&[kjhn vFkok okilh lafonk,a 
2- jktLo&lk>snkjh lafonk,a 
3- ifjek.k yphykiu lafonk,a 

okil&[kjhn lafonk,aokil&[kjhn lafonk,aokil&[kjhn lafonk,aokil&[kjhn lafonk,a    

 lafonk esa okil&[kjhn vFkok okilh [k.M [kqnjk&foØsrk dks ,d fufnZ"V jkf'k rd ds fcuk 

fcds eky dks ijLij lger ewY; ij okil djus esa leFkZ cukrk gSA mnkgj.k ds fy, laxhr LVksj 

dk vkiwfrZdrkZ mu fMLd dks 3 #i;s izfr fMLd dh nj ls okil ysus ds fy, lger gksrk gS] tks 

fcd ugha ikbZ gSaA blls izR;sd fcuk fcdh fMLd ds fy, [kqnjk&foØsrk dk uqdlku 5 #i;s ls de 

gksdj 2 #i;s gks tkrk gSA vkiwfrZdrkZ 3 #i;s izfr fcuk fcdh fMLd dh dher dks ekftZu esa deh ds 

:i esa vo'kksf"kr dj ysrk gSA okil&[kjhn [k.M dh mifLFkfr [kqnjk&foØsrk ds fy, vf/kd fMLdksa 

dk vkns'k nsus ds fu.kZ; dks oSdfYid cuk nsrh gS ftlds ifj.kkeLo:i [kqnjk&foØsrk vkSj 

vkiwfrZdrkZ] nksuksa gh ds fy, mPp mRikn miyC/krk vkSj mPp ykHk lqfuf'pr gksrk gSA okil&[kjhn 

lafonk,a fuEu ifjorZuh; ykxr okys mRiknksa ds fy, lokZf/kd izHkkoh gSaA  

mnkgj.k% laxhr] lkW¶Vos;j] iqLrdsa] if=dk,a vkSj lekpkj i=A  

jktLo lk>snkjh lafonk,ajktLo lk>snkjh lafonk,ajktLo lk>snkjh lafonk,ajktLo lk>snkjh lafonk,a    

 jktLo lk>snkjh lafonk esa] Øsrk vkiwfrZdrkZ ls [kjhnh xbZ izR;sd bdkbZ ds fy, ,d U;wure 

jkf'k dk Hkqxrku djrk gS ijarq csph xbZ izR;sd bdkbZ ds fy, jktLo ds ,d Hkkx dh gh lk>snkjh 

djrk gSA mnkgj.k ds fy,] vkiwfrZdrkZ laxhr LVksj ij 1 #i;s dh dher ij cspus ds fy, lger 

gksrk gS] ijarq laxhr LVksj csph xbZ izR;sd fMLd ls jktLo ds 50 izfr'kr dh lk>snkjh ds fy, 

lger gksrk gSA  

 okil&[kjhn lafonk dh rqyuk esa jktLo lk>snkjh lafonk dk ,d ykHk ;g gS fd fdlh Hkh 

mRikn dks okil ykSVk, tkus dh vko'd;rk ugha gksrh gS] vr% okilh dh ykxr dks lekIr fd;k 

tk ldrk gSA jktLo lk>snkjh lafonk,a ,sls mRiknksa ds fy, mi;qDr gS ftlds ykxr esa varj dh nj 

de gS rFkk ykHk dh ykxr mPp gSA 

 mnkgj.k % CykWd cLVj ohfM;ks jsaVy vkSj ewoh LVwfM;ks 



 
ifjek.k yphykiu lafonk,aifjek.k yphykiu lafonk,aifjek.k yphykiu lafonk,aifjek.k yphykiu lafonk,a    

 ifjek.k yphykiu [k.M fdlh Øsrk dks vkns'k esa ifjorZu djus ¼vkiwfrZdrkZ }kjk lger 

chek ds Hkhrj½ esa leFkZ cukrk gS] D;ksafd ekax dh laHkkouk foØ; fcanq ds fudV rd c<+ tkrh gSSA 

mnkgj.k ds fy,] laxhr LVksj vkjaHk esa yxHkx 1000 fMLd ds fy, vkns'k nsrk gSA mlds tkjh gksus 

ds vkl&ikl tSls&tSls LVksj dks okLrfod ekax dk csgrj iwokZuqeku gksrk gS] mls vius vkns'k dks 

950 ls ysdj 1050 rd fdlh Hkh la[;k esa lacksf/kr djus dh vuqefr nh tkrh gSA bl lafonk esa 

[kqnjk foØsrk viuk vkns'k la'kksf/kr djrk gS] tSls&tSls og vkus okys le; esa cktkj dh csgrj 

vklwpuk izkIr djus yxrk gSA blds ifj.kkeLo:i] vkiwfrZdrkZ dsoy la'kksf/kr vkns'k dh ek=k dh gh 

vkiwfrZ djrk gSA [kqnjk&foØsrk }kjk vkns'k nh xbZ ek=k okLrfod ekax dh rqyuk esa vf/kd gks ldrh 

gS ftlds ifj.kkeLo:i vkiwfrZ J̀a[kyk ds fy, mPp ykHk mRiUu gksrs gSaA 

Ø; laxBu ls ckgj ds lzksrksa ls lkeku vkSj lsokvksa dh vf/kizkfIr dk —R; gSA ,YQksMZ vkSj 

ch;jh ds vuqlkj **Ø; dk vFkZ fdlh fofuekZ.k la;a= dh lTtk] vuqj{k.k vkSj izpkyu ds fy, 

visf{kr lkexzh] vkiwfrZ] e'khuh midj.kksa rFkk lsokvksa dh vf/kizkfIr gSA 

6666----5 Hk.Mkxkj izca/k5 Hk.Mkxkj izca/k5 Hk.Mkxkj izca/k5 Hk.Mkxkj izca/k    

6666----5555----1 Hk.Mkj.k1 Hk.Mkj.k1 Hk.Mkj.k1 Hk.Mkj.k    

    Hk.Mkj.k ,d egRoiw.kZ foi.ku —R; gS] ftlesa lkeku dks mlds mRiknu ds le; ls ysdj 

mlds mi;ksx ds fy, vko';d gksus rd /kkj.k djuk vkSj ifjjf{kr djuk 'kkfey gS] vr% Hk.Mkj.k 

mRiknksa dh le; mi;ksfxrk esa o`f) djrk gSA 

    

ikjaifjd Hk.Mkj.k i)fr;kaikjaifjd Hk.Mkj.k i)fr;kaikjaifjd Hk.Mkj.k i)fr;kaikjaifjd Hk.Mkj.k i)fr;ka    

• dksFkh vFkok feêh ds crZu & fcuk idh feêh frudksa vkSj xk; ds xkscj ds lkFk fefJr djds 

• dqFkyk&feêh dh bZaV] fruds vkSj xkscj 

• FksEdk&xuh vFkok dikl ls cuh rFkk ydM+h dh lgk;rk ls vk;rkdkj lajpuk 

• /kkrq ds Mªe&yksgs dh ‘khVsa 

• xuh cSx 

6666----5555----2 Hkk.Mkxkj2 Hkk.Mkxkj2 Hkk.Mkxkj2 Hkk.Mkxkj    

 Hkk.Mkxkj ,d okf.kfT;d Hkou vFkok ifjlj gS ftls dPps eky vFkok fufeZr ;k vkaf'kd :i 

ls fufeZr oLrqvksa ds Fkksd Hk.Mkj.k ds mís'; ls fufeZr fd;k tkrk gS ftudk iz;ksx Hkfo"; esa fd;k 

tk ldsA igyk okf.kfT;d Hkk.Mkxkj 1928 esa osful] vejhdk esa vkjaHk fd;k x;k FkkA Hkkjr esa igyk 

Hkk.Mkxkj fcgkj esa 1956 esa LFkkfir fd;k x;k FkkA 



 
Hkk.Mkxkj volajpuk Hkk.Mkxkj volajpuk Hkk.Mkxkj volajpuk Hkk.Mkxkj volajpuk ————f"k {ks= dks etcwr cukrh gqbZf"k {ks= dks etcwr cukrh gqbZf"k {ks= dks etcwr cukrh gqbZf"k {ks= dks etcwr cukrh gqbZ    

 Hkk.Mkxkj Hk.Mkfjr dh tkus okyh lkexzh dh ek=k dks lek;ksftr djus] lg;ksftr fuiVku 

midj.kksa dh izkfIr vkSj <qykbZ ds izpkyuksa rFkk lacaf/kr Vªfdax vkSj izpkyu dkfeZdksa dh 

vko';drkvksa dh leqfpr :i ls iwfrZ djus ds vuq:i rS;kj fd, tkus pkfg,A 

 Hkkjr Hkk.Mkxkj.k volajpuk esa ,d Hkkjh rsth dk lk{kh jgk gS ftlesa rsth ls c<+us okyh 

vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku lqfo/kk,a ifjorZu vkSj {kerk esa o`f) dh ekax dj jgh gSaA bl izfØ;k esa 

xR;kedrk dk vo;o 'kkfey gS rFkk vkWuykbu i.; Hkkoh cktkj rsth ls ifjorZu dks viuk jgs gSaA 

Hkk.Mkxkj.k volajpuk dh vko';drkHkk.Mkxkj.k volajpuk dh vko';drkHkk.Mkxkj.k volajpuk dh vko';drkHkk.Mkxkj.k volajpuk dh vko';drk    

• fdlkuksa ls [kqnjk O;kikfj;ksa dks izkIr gksus okys [kk|kUuksa] rkth lfCt;ksa vkSj Qyksa] ekal] 

leqnzh Hkkstu rFkk vU; [kk| oLrqvksa dk Hk.Mkj.k 

• o`gn Lrj rd vkxs c<+us dh izfØ;k esa csgrj Hk.Mkj.k lqfo/kk,a xSj&ekSleh ekax dks iwjk 

djds rFkk [kk|kUuksa ,oa vU; enksa ds vk;kr dks fuokfjr djrs gq, vf/kd [kk| lqj{kk 

miyC/k djk,axh 

• i.;ksa dks ifjjf{kr] Hk.Mkfjr vkSj lajf{kr djuk  

• dhVksa vkSj /kwy dk ifjgkj djuk 

• Hkk.Mkxkj jlhnksa dks izLrqr djds _.k fy, tk ldrs gSaA 

6666----5555----3  Hkk.Mkxkj.k ds izdkj3  Hkk.Mkxkj.k ds izdkj3  Hkk.Mkxkj.k ds izdkj3  Hkk.Mkxkj.k ds izdkj    

 fofHkUu izdkj ds —"kh; i.;ksa dks fofHkUu Hk.Mkj.k lqfo/kkvksa dh vko';drk gksrh gSA tcfd 

dqN esa b"Vre rkieku vkSj vknZzrk dh vko';drk gksrh gS] vU; dks dhVksa vkSj iraxksa ds vkØe.k 

vkfn ls lqjf{kr j[kus dh vko';drk gksrh gSA 

 fofHkUu izdkj ds Hkk.Mkxkj.k bl izdkj gSa ¼vkpk;Z vkSj vxzoky] 2001½ 

LokfeRo ij vk/kkfjrLokfeRo ij vk/kkfjrLokfeRo ij vk/kkfjrLokfeRo ij vk/kkfjr    

• futh % futh % futh % futh % futh i{kksa }kjk LokfeRo okys     

• ljdkjh %ljdkjh %ljdkjh %ljdkjh % ljdkj ds LokfeRo okys] vFkkZr~ lhMCY;wlh] ,lMCY;wlh 

• c)&Hkk.Mkxkj.k % c)&Hkk.Mkxkj.k % c)&Hkk.Mkxkj.k % c)&Hkk.Mkxkj.k % ljdkj }kjk ykblsal iznku fd, x, rFkk bUgsa gokbZ&vìksa@leqnz iÙkuksa 

ds ikl fufeZr fd;k tkrk gSA ;s ,sls vk;kfrr eky dks ml vof/k rd Lohdkj djrs gSa] tc 

rd vk;krd }kjk mudk Hkqxrku@lhek&'kqYd dh vnk;xh ugha dj nh tkrhA 

Hk.Mkfjr i.;ks ds Hk.Mkfjr i.;ks ds Hk.Mkfjr i.;ks ds Hk.Mkfjr i.;ks ds izdkj ij vk/kkfjrizdkj ij vk/kkfjrizdkj ij vk/kkfjrizdkj ij vk/kkfjr    

• lkekU; % lkekU; % lkekU; % lkekU; % ;g lkekU; enksa dks Hk.Mkfjr djus dk ,d lkekU; Hkk.Mkxkj gS] mnkgj.k ds fy, 

[kk|kUuA    



 

• fo'ks"k i.; Hkk.Mkxkj % fo'ks"k i.; Hkk.Mkxkj % fo'ks"k i.; Hkk.Mkxkj % fo'ks"k i.; Hkk.Mkxkj % bUgsa fof'k"V i.;ksa dks Hk.Mkfjr djus ds fy, fufeZfr fd;k tkrk gS] 

tSls rEckdw] dikl] Åu vkfnA    

• jsfQtjsVlZ % jsfQtjsVlZ % jsfQtjsVlZ % jsfQtjsVlZ % ;s fodkjh; i.;ksa dks Hk.Mkfjr djrs gSa] tgka rkieku dks & 30&50 fMxzh vFkok 

mlls Hkh de ij cuk, j[kk tkrk gSA    

dksYM LVksjst%dksYM LVksjst%dksYM LVksjst%dksYM LVksjst%    

    ********dksYM LVksjst Hkk.Mkxkj** dk vFkZ gS ,slk LFkku ftls 'kwU; ls uhps 45 fMxzh QkjsZagkbV rd 

iz'khfrr fd;k tkrk gS ftlesa oLrqvksa dks j[kk tkrk gS] vkSj rhl vFkok vf/kd fnu rd Hk.Mkfjr 

fd;k tkrk gSA 

• igyk dksYM LVksjst Hkk.Mkxkj 1865 esa eNfy;ks ds fy, U;w;kdZ esa LFkkfir fd;k x;kA 

• Hkkjr esa dksYM LVksjst vkns'k 1964 esa ikfjr fd;k x;kA Hkkjr esa igyk dksYM LVksjst 1892 

esa dydÙkk esa LFkkfir fd;k x;kA 

vPNs Hkk.Mkxkj.k ds fy, ekun.MvPNs Hkk.Mkxkj.k ds fy, ekun.MvPNs Hkk.Mkxkj.k ds fy, ekun.MvPNs Hkk.Mkxkj.k ds fy, ekun.M    

• LFkku dk vf/kdre mi;ksx  

• iz'khfrr vkSj BaMk ifjos'k  

• vfr&laf'y"V gSaMfyax midj.k 

• gYds jax dh Nr rFkk fo|qr dh cpr djus okys izpkyu midj.k 

• utnhdh lM+dksa] iÙkuksa vkSj jsyksa rd laidZ  

• ladVdkyhu lkexzh ds fy, lqj{kk mik;A  

6666----5555----4    'kkfey ,tsafl;ka4    'kkfey ,tsafl;ka4    'kkfey ,tsafl;ka4    'kkfey ,tsafl;ka    

 Hkkjr esa] dsUnzh; Hkk.Mkxkj.k fuxe ¼lhMCY;wlh½] jkT; HkkMkxkj.k fuxe ¼,lMCY;wlh½ vkSj 

Hkkjrh; [kk| fuxe ¼,QlhvkbZ½ eq[; —f"k i.;ksa ds Hk.Mkj.k esa lafyIr gSa ¼rkfydk 1½A futh 

daifu;ka] tSls vkbZVhlh] dS'k ,aM dSjh Hkh bl {ks= esa vkxs vk jgh gSaA ljdkj Hkh futh daifu;ksa dks 

bl izfØ;k esa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr dj jgh gSA 

6666----6 ifjogu6 ifjogu6 ifjogu6 ifjogu    

    ifjogu dk vFkZ gS ,d LFkku ls nwljs LFkku ij mRikn dk lapyu D;ksafd ;g vkiwfrZ J̀a[kyk 

dks xzkgd ds gkFkksa esa tkus dh 'kq:vkr djrk gSA ifjogu izR;sd vkiwfrZ J̀a[kyk esa ,d egRoiw.kZ 

Hkwfedk dk fuokZg djrk gS D;ksafd mRikn ,d gh LFkku ij cgqr de mRikfnr vkSj miHkksx fd, tkrs 

gSaA 

 bZ&okf.kT; ds fodkl rFkk blls lac) mRiknksa ds ?kj rd forj.k ds vkxeu ls ifjogu 

ykxrsa [kqnjk O;kikj esa vkSj vf/kd izklafxd cu xbZ gSaA 



 
6666----6666----1  ifjogu fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd1  ifjogu fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd1  ifjogu fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd1  ifjogu fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd    

 vkiwfrZ J̀a[kyk ds Hkhrj lapkfyr fdlh Hkh ifjogu izfØ;k esa nks eq[; daifu;ka 'kkfey gksrh 

gSaA 

• iksrof.kd og i{k gS ftls vkiwfrZ J̀a[kyk esa nks LFkkuksa ds chp mRikn dks lapyu dh 

vko';drk gksrh gSA 

• okgd og i{k gS tks mRikn dk lapyu vFkok ifjogu djrk gSA 

mnkgj.k ds fy, & tc ek:fr dkj ¼,e;w,y½ dkj[kkus ls xzkgd rd viuh dkjksa dks 

igqapkus ds fy, ,chVh iklZy lsok dk iz;ksx djrh gS] rks ek:fr dkj ¼,e;w,y½ iksrif.kd gS rFkk 

,chVh iklZy lsok okgd gSA 

okgd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdokgd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdokgd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdokgd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd    

 1-  okgu laca/kh ykxr 
 2-  fuf'pr izpkyu ykxr 
 3- fVªi laca/kh ykxr 
 4- ifjek.k laca/kh ykxr 
 5- Åijh ykxr 
    

iksrof.kd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdiksrof.kd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdiksrof.kd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjdiksrof.kd ds fu.kZ;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd    

 1-  ifjogu ykxr 

 2-  eky ykxr 

 3- lqfo/kk ykxr 

 4- izØe.k ykxr 

 5- lsok Lrj ykxr 

6666----6666----2222    ifjogu ds lk/ku rFkk muds fu"iknu dh fo'ks"krk,aifjogu ds lk/ku rFkk muds fu"iknu dh fo'ks"krk,aifjogu ds lk/ku rFkk muds fu"iknu dh fo'ks"krk,aifjogu ds lk/ku rFkk muds fu"iknu dh fo'ks"krk,a    

 vkiwfrZ J̀a[kyk ifjogu ds fuEufyf[kr lk/kuksa ds la;kstu dk iz;ksx djrh gS% 

o foeku 

o iSdst dSfj;j 

o Vªd 

o jsy 

o tyekxZ 

o ikbiykbu 

o baVjeksMy 

ifjogu usVodZ ds fy,ifjogu usVodZ ds fy,ifjogu usVodZ ds fy,ifjogu usVodZ ds fy,    fMtkbu fodYifMtkbu fodYifMtkbu fodYifMtkbu fodYi    

izR;{k f'kfiax usVodZizR;{k f'kfiax usVodZizR;{k f'kfiax usVodZizR;{k f'kfiax usVodZ    



 
 bl fodYi ds lkFk [kqnjk J̀a[kyk lajpukvksa] blds ifjogu usVodZ dks leLr f'kiesaV 

vkiwfrZdrkZvksa ls lh/ks [kqnjk&O;kikfj;ksa ds LVksjksa esa izsf"kr fd;k tkuk gksrs gSaA izR;{k f'kiesaV usVodZ 

ds lkFk izR;sd f'kiesaV dh :fVax dks fofufnZ"V fd;k tkrk gS rFkk vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kd dks dsoy 

izsf"kr dh tkus okyh ek=k rFkk iz;ksx fd, tkus okys ifjogu ds rjhds ds ckjs esa fu.kZ; ysuk gksrk 

gSA 

 izR;{k f'kiesaV ifjogu usVodZ dk eq[; ykHk ;g gS fd blls e/;LFk Hkk.Mkxkjksa dh lekfIr 

gks xbZ gS rFkk blds izpkyu vkSj leUo; esa vR;ar ljyrk gSA 

feYd ju ds lkFk izR;{k f'kfiaxfeYd ju ds lkFk izR;{k f'kfiaxfeYd ju ds lkFk izR;{k f'kfiaxfeYd ju ds lkFk izR;{k f'kfiax    

 feYd ju ,slk ekxZ gS] ftlesa Vªd ;k rks ,d vkiwfrZdrkZ ls vusd [kqnjk&foØsrkvksa dks eky 

nsrk gS vFkok vusd vkiwfrZdrkZvksa ls ,d gh [kqnjk&foØsrk dks eky dh vkiwfrZ djrk gSA 

 izR;{k f'kfiax e/;LFk Hkk.Mkxkjksa dks lekIr djus dk ykHk Hkh iznku djrh gS] tcfd feYd 

:V ,d gh Vªd ij vusd LVksjksa ds fy, eky dh leqfpr <qykbZ ds ek/;e ls ifjogu ykxr esa deh 

djrk gSA 

 mnkgj.k ds fy,] Vks;ksVk tkiku vkSj la;qDr jkT;] nksuksa esa] bldh lgh le; okyh fofuekZ.k 

iz.kkyh dks lg;ksx nsus ds fy, vkiwfrZdrkZvksa ls feYd ju dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tkiku esa] 

Vks;ksVk ds vusd ,lsEcyh la;a= ,d&nwljs ds fudV fLFkr gSa vkSj bl izdkj ;g ,d vkiwfrZdrkZ ls 

vusd la;a=ksa ds fy, feYd ju dk iz;ksx djrk gSA ysfdu] la;qDr jkT; esa] Vks;ksVk vusd 

vkiwfrZdrkvksa ls blds ,lsEcyh la;a=ksa dks feYd ju dk iz;ksx djrk gSA 

6666----6666----3333    cqyfOgi izHkkocqyfOgi izHkkocqyfOgi izHkkocqyfOgi izHkko    

 vkiwfrZ J̀a[kyk leUo; esa ml fLFkfr esa lq/kkj gksrk gS ;fn J̀a[kyk dh lHkh voLFkk,a ,slh 

dkjZokb;ka djrh gSa] tks ,d lkFk feydj vkiwfrZ J̀a[kyk ds dqy ykHkksa esa o`f) djrh gSaA vkiwfrZ 

J̀a[kyk leUo; ds fy, ;g visf{kr gS fd vkiwfrZ J̀a[kyk dh izR;sd voLFkk mu izHkkoksa dks /;ku esa 

j[ks tks mldh dkjZokbZ vU; voLFkkvksa ij Mky jgh gSaA 

vkiwfrW J̀a[kyk leUo; dk vHkko ml le; mRiUu gksrk gS] tc ;k rks vkiwfrZ J̀a[kyk dh 

fofHkUu voLFkkvksa ds ,sls mís'; gksrs gSa ftuesa ijLij fookn gksrk gS vFkok fofHkUu voLFkkvksa ds chp 

lapfjr gksus okyh lwpuk foyafcr vkSj fo—r gks tkrh gA fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk dh fofHkUu voLFkkvksa 

ds ,sls mís'; gks ldrs gSa ftuesa ml fLFkfr esa fookn gksrk gS] ;fn izR;sd voLFkk dk ,d vyx 

Lokeh gksrk gSA 

 vusd QeksZa us cqyfOgi izHkko dk vuqikyu fd;k gS] ftlesa vkns'kksa esa mrkj&c<+ko esa òf) 

gksrh gS tc os vkiwfrZ J̀a[kyk esa [kqnjk&O;kikfj;ksa ls Fkksd&O;kikfj;ksa rd rFkk fofuekZrkvksa ls 

vkiwfrZdrkZvksa rd Åij tkrs gSaA cqyfOgi izHkko vkiwfrZ J̀a[kyk ds Hkhrj ekax dh lwpuk dks fo—r 



 
djrk gS rFkk mldh fofHkUu voLFkkvksa esa ,d vR;ar fHkUu vuqeku gksrk gS fd ekax dk Lo:i D;k 

gSA blds ifj.kkeLo:i vkiwfrZ J̀a[kyk leUo; dh gkfu gksrh gSaA 

 izkWDVj ,aM xSEcy ¼ih,aMth½ us iSEilZ Mkbijksa ds fy, vkiwfrZ J̀a[kyk esa cqyfOgi izHkko dk 

iz;ksx fd;k gSA daiuh us ;g ik;k fd ih,aMth ls blds vkiwfrZdrkZvksa rd dPps eky ds vkns'kksa esa 

le; ds lkFk cgqr mrkj&p<+ko gksrk gSA blds vykok] J̀a[kyk ds fupys Lrj ij] tc [kqnjk LVksjksa 

ij foØ; dk v/;;u fd;k x;k] rks ;g ik;k x;k fd mrkj&p<+ko ekStwn rks Fks] ijarq cgqr de FksA 

;g vuqeku yxkuk ;qfDrlaxr gS fd vkiwfrZ J̀a[kyk dh vafre voLFkk ij MkbilZ ¼f'k'kq½ ds 

miHkksDrkvksa us mudk mi;ksx ,d fLFkj nj ij fd;kA gkyakfd] vaR; mRikn ij mi;ksx fLFkj Fkk] 

dPps eky ds fy, vkns'k vR;ar ifjorZu'khy Fks] ftlls ykxrksa esa o`f) gqbZ vkSj ekax dh iwfrZ djus 

ds fy, vkiwfrZ djus esa vR;ar dfBukbZ gqbZA 

cqyfOgi izHkko mRikn dh miyC/krk dk fuf'pr Lrj miyC/k djkus ds fy, bls vf/kd egaxk 

cukdj fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk ds ykHk esa deh djrk gSA 

vkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ij cqyfOgi izHkko dk la?kkrvkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ij cqyfOgi izHkko dk la?kkrvkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ij cqyfOgi izHkko dk la?kkrvkiwfrZ J̀a[kyk fu"iknu ij cqyfOgi izHkko dk la?kkr    

fu"iknu ekiufu"iknu ekiufu"iknu ekiufu"iknu ekiu    cqyfOgi izHkko dk la?kkrcqyfOgi izHkko dk la?kkrcqyfOgi izHkko dk la?kkrcqyfOgi izHkko dk la?kkr    

fofuekZ.k ykxr c<k 

fofuekZ.k ykxr c<k 

eky dh ykxr c<k 

laiw.kZ vxz.kh le; c<k 

ifjogu ykxr c<k 

ifjogu vkSj izkfIr ykxr c<k 

mRikn miyC/krk dk Lrj de gqvk 

ykHk de gqvk 

 og izfØ;k cqyfOgi izHkko dgykrh gS tgka vkns'kksa esa mrkj&p<+ko esa ml le; òf) gksrh gS 

tc dksbZ foØsrk vkiwfrZ J̀a[kyk esa [kqnjk ls Fkksd ls fofuekZrk ls vkiwfrZdrkZ rd Åij tkrk gSA 

cqyfOgi izHkko vkiwfrZ J̀a[kyk esa leLr ykxrksa esa o`f) djrk gS rFkk xzkgd lsok Lrjksa esa deh djrk 

gSA cqyfOig izHkko vkiwfrZ J̀a[kyk esa lHkh i{kksa dks dk;Zdq'ky ÝafV;j ls nwj djrk gS rFkk vkiwfrZ 

J̀a[kyk ds Hkhrj miHkksDrk larqf"V rFkk ykHk] nksuksa esa o`f) djrk gSA 



 

 

 

vkiwfrZ J̀a[kyk esaa cqyfOgi izHkko dk izn'kZuvkiwfrZ J̀a[kyk esaa cqyfOgi izHkko dk izn'kZuvkiwfrZ J̀a[kyk esaa cqyfOgi izHkko dk izn'kZuvkiwfrZ J̀a[kyk esaa cqyfOgi izHkko dk izn'kZu    

6666----7 bZ&vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k7 bZ&vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k7 bZ&vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k7 bZ&vkiwfrZ J̀a[kyk izca/k    

    viuh vkiwfrZ J̀a[kyk ds Hkhrj leLr izfØ;kvksa dks rhu izeq[k {ks=ksa esa oxhZ—r fd;k tk 

ldrk gS % izfØ;k&dsfUnzr vuqizokg] izfØ;k&dsfUnzr vkrafjd vkSj izfØ;k&dsfUnzr Å/oZ izHkkoA ge 

bl oxhZdj.k dk iz;ksx rhu ògn vkiwfrZ J̀a[kyk izfØ;kvksa dks ifjHkkf"kr djus ds fy, djrs gSa] tks 

bl izdkj gSa%& 

1111----    xzkgd laca/k izca/ku ¼lhvkj,l½%xzkgd laca/k izca/ku ¼lhvkj,l½%xzkgd laca/k izca/ku ¼lhvkj,l½%xzkgd laca/k izca/ku ¼lhvkj,l½% ,slh izfØ;k,a ftuesa m|e vkSj blds xzkgdksa ds chp 

vuqizokg laidksZa ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gSA 

2222----        vkarfjd vkiwfrZ Jà[kyk izca/ku ¼vkbZ,llh,e½ % vkarfjd vkiwfrZ Jà[kyk izca/ku ¼vkbZ,llh,e½ % vkarfjd vkiwfrZ Jà[kyk izca/ku ¼vkbZ,llh,e½ % vkarfjd vkiwfrZ Jà[kyk izca/ku ¼vkbZ,llh,e½ % ,slh izfØ;k,a tks m|e ds Hkhrj vkrafjd 

izpkyuksa ij /;ku dsfUnzr djrh gSaA /;ku nsa fd lkW¶Vos;j m|ksx lkekU;r% bls **vkiwfrZ 

J̀a[kyk izca/ku** ¼**vkarfjd** 'kCn ds fcuk½ dk uke nsrk gS gkykafd blesa eq[; /;ku iwjh 

rjg ls m|e ds Hkhrj fn;k tkrk gSA gekjh ifjHkk"kk esa] vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa leLr 

rhu o`gn~ izfØ;k,a vFkkZr~ lhvkj,e] vkbZ,llh,e vkSj ,lvkj,e 'kkfey gSaA 

3333----        vkiwfrZdrkZ laca/k izca/kuvkiwfrZdrkZ laca/k izca/kuvkiwfrZdrkZ laca/k izca/kuvkiwfrZdrkZ laca/k izca/ku    ¼,lvk,e½ % ¼,lvk,e½ % ¼,lvk,e½ % ¼,lvk,e½ % ,slh izfØ;k,a tks m|e vkSj mls vkiwfrZdrkZvksa ds chp 

vuqizokg laidZ ij /;ku dsfUnzr djrh gSaA 

 gesa ;g Hkh /;ku esa j[kuk pkfg, fd ,d pkSFkk egRoiw.kZ lkW¶Vos;j fuekZ.k CykWd Hkh fo|eku 

gS ftl ij ògn~ izfØ;k,a vkfJr gksrh gSaA ge bl Js.kh dks laO;ogkj izca/ku QkamMs'ku ¼Vhih,Q½ dg 

ldrs gSa] ftlesa cqfu;knh bZvkjih iz.kkfy;ka ¼rFkk blds vo;o tSls foÙkh; vkSj ekuo lalk/ku½] 

volajpuk lkW¶Vos;j rFkk ,dhdj.k lkW¶Vos;j 'kkfey gSaA Vh,e,Q lkW¶Vos;j rhu o`gn~ izfØ;kvksa 

dks dk;Z djus rFkk ,d&nwljs ds lkFk laizs"k.k djus ds fy, vko';d gSaaA 

   xzkgdxzkgdxzkgdxzkgd                    [kqnjk[kqnjk[kqnjk[kqnjk                forjdforjdforjdforjd                dkj[kkukdkj[kkukdkj[kkukdkj[kkuk        Lrj 1Lrj 1Lrj 1Lrj 1 
vkiwfrZdrkZ     miLdj 



 
6666----7777----1111    xzkgd laca/k izca/kuxzkgd laca/k izca/kuxzkgd laca/k izca/kuxzkgd laca/k izca/ku    

 lhvkj,e ògn~ izfØ;k esa ,slh izfØ;k,a 'kkfey gSa tks fdlh m|e ds chp ?kfVr gksrh gSa rFkk 

xzkgd vkiwfrZ J̀a[kyk esa v/kksizokgh gksrs gSaA lhvkj,e o`gn~ izfØ;k dk y{; xzkgd dh ekax dk l̀tu 

djuk rFkk vkns'kksa ds lapj.k vkSj fuxjkuh dks lqdj cukuk gSA  

foi.ku%foi.ku%foi.ku%foi.ku% foi.ku izfØ;kvksa esa fuEu ds ckjs esa fu.kZ; 'kkfey gSa & 

• fdu xzkgdksa dks y{; cuk,a] 

• xzkgdksa dks y{; dSls cuk,] 

• dkSu ls mRiknksa dh is'kd'k dh tk,] 

• mRiknksa dk ewY; dSls j[kk tk,] vkSj 

• miHkksDrk ds y{; cukus okys okLrfod vfHk;kuksa dk izca/k dSls fd;k tk,A 

lhvkj,e ds Hkhrj foi.ku {ks= esa lQy lkW¶Vos;j foØsrk ,sls fo'ys"k.k izLrqr djrs gSa tks 

vU; dk;ksZa ds lkFk&lkFk miHkksDrk ds ykHk ij foi.ku laca/kh fu.kZ;ksa esa lq/kkj ykrs gSaA 

foØ;% foØ;% foØ;% foØ;% foØ; izfØ;k fdlh xzkgd dks okLrfod foØ; djus ij /;ku dsfUnzr djrh gS 

¼foi.ku dh rqyuk esa tgka izfØ;k,a bl ckr dh vk;kstuk ij vf/kd dsfUnzr gSa ftls cspuk gS vkSj 

D;k cspuk gS½A 

foØ; izfØ;k esa foØ; ij cy iznku fd;k tkuk 'kkfey gS rFkk og lwpuk Hkh vko';d gS 

ftldh mUgsa foØ; djus rFkk mlds ckn okLrfod foØ; fu"ikfnr djus ds fy, t:jr gSA foØ; 

fu"ikfnr djus ds fy, fofHkUu fodYiksa vkSj fo'ks"krkvksa ds e/; pquko }kjk vkns'k rS;kj djus vkSj 

mUgsa vafre :i iznku djus ds fy, foØ; djus okys O;fDr;ksa ¼vFkok xzkgdksa½ dh vko';drk gksxhA 

vkns'k izca/ku% vkns'k izca/ku% vkns'k izca/ku% vkns'k izca/ku% xzkgdksa ds vkns'kksa dk izca/ku djus dh izfØ;k] tSls&tSls os m|e esa izkIr gksus 

vkjaHk gksrs gSa] miHkksDrk ds fy, mlds vkns'k dh fuxjkuh djus rFkk m|e ds fy, vkns'kksa ij 

dkjZokbZ djus vkSj mUgsa fu"ikfnr djus ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA 

dkWy@lsok dsUnz% dkWy@lsok dsUnz% dkWy@lsok dsUnz% dkWy@lsok dsUnz% dksbZ dkWy] lsok dsUnz izk;% ,d daiuh vkSj blds miHkksDrkvksa ds chp laidZ 

dk ,d izkFkfed LFkku gSA dkWy@lsok dsUnz miHkksDrkvksa dks vkns'k nsus] mRiknksa dk lq>ko nsus] 

leL;kvksa dk lek/kku djus rFkk vkns'k dh fLFkfr ij lwpuk miyC/k djkus ds fy, lgk;rk djrk 

gSA  

lhvkj,e lkW¶Vos;j vR;ar rsth ls fodflr gksrk gqvk lkW¶Vos;j gS rFkk ;g vkt rhu ògn~ 

izfØ;kvksa dh Js.kh esa lcls uohure gSA lhvkj,e LFkku esa lkW¶Vos;j iznkrk Lo;a lhvkj,e izfØ;kvksa 

ds lq/kkj ij /;ku dsfUnzr djrs gSa] ijarq mUgsa lhvkj,e vkSj vkarfjd izpkyukRed izfØ;kvksa ds chp 

,drk esa lq/kkj ykus ds fy, vf/kd dk;Z djuk gksxkA 



 
bZvkjih daifu;ka tSls ,l,ih]vkSjsdy vkSj ihiy lkW¶V ,d 'kfDr'kkyh ,dhdj.k dgkuh vkSj 

lqǹ<+ NwV iznku djrh gSA 

6666----8  8  8  8  ————f”k vf”k vf”k vf”k vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kukiwfrZ J̀a[kyk izca/kukiwfrZ J̀a[kyk izca/kukiwfrZ J̀a[kyk izca/ku    

Hkkjr czkthy ds i'pkr~ Qy mriknu esa nwljs LFkku ij gS rFkk lfCt;ksa ds mRiknu esa phu 

ds ckn nwljs LFkku ij gh gSA izfr O;fDr vk; esa fujarj gksrh òf) rFkk cnyrh gqbZ [kk|&vknrksa ds 

dkj.k Hkfo"; esa Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, ekax esa òf) gksxhA vius fofo/krkiw.kZ tyok;q {ks=ksa dslkFk 

rfeyukMq cM+h ek=k esa fofHkUu izdkj ds Qyksa vkSj lfCt;ksa dh iSnkokj djrk gSA yxHkx 4-6 fefy;u 

Vu Qy rFkk 4-8 fefy;u Vu lfCt;ka rfeyukMq esa mRikfnr dh tkrh gSaA 

QlyksÙkj gkfu;ka vkSj vfLFkj ewY;QlyksÙkj gkfu;ka vkSj vfLFkj ewY;QlyksÙkj gkfu;ka vkSj vfLFkj ewY;QlyksÙkj gkfu;ka vkSj vfLFkj ewY;    

Qyksa rFkk lfCt;ksa esa QlyksÙkj dk vuqeku dqy mRiknu ds yxHkx 35&40 izfr’kr rd 

yxk;k x;k gSA QlyksÙkj izac/ku ds fy, volajpukRed lqfo/kk,a tSls iwoZ&’khry] iz’khfrr ifjogu] 

dksfVdj.k] iSfdax] dksYM LVksjst vkfn Ik;kZIr ugha gSa] ftlds ifj.kkeLo:Ik ckxokuh mRiknksa esa Ik;kZIr 

ek=k esa QlyksÙkj uqdlku gksrk gSA 2003 esa LFkkfir rfeyukMq ckxokuh fodkl fe’ku dk mís’; gS 

QlyksÙkkj izca/ku vkSj foi.ku ds fy, Ik;kZIr volajpuk miyC/k djkukA cktkjksa ds lkFk vi;kZIr 

laca/kksa rFkk izlaLdj.k lqfo/kvksa ds vHkko ds dkj.k fdlku Qyksa vkSj lfCt;ksa dh vPNh dher izkIr 

ugha dj ikrs gsaA cM+h la[;k esa nykyksa dh mifLFkfr rFkk laidksZa ds vHkko ds QyLo:i —“kdksa vkSj 

miHkksDrkvksa nksuksa ds fy, ewY; dh gkfu gqbZ gSA miHkksDrk ds #i;s esa —"kd dk fgLlk lfCt;ksa ds 

ekeys esa 40&60 izfr'kr ds chp gSA blds vykok] mRikn ds [kjkc gksus dh ek=k] fdLe vkSj xq.koÙkk 

cktkjksa esa O;kIr vusd vfu;ferrk,a] cktkj volajpuk] vkfn Hkh foi.ku ykxrksa rFkk Qyksa vkSj 

lfCt;ksa ds ewY;&Lrjks dks izHkkfor dj ldrs gSaA ;g ,d izHkkoh vkSj dk;Zdq'ky vkiwfrZ J̀a[kyk 

izca/ku O;oLFkk dh vko';drk n'kkZrk gSA ewY;ksa dh fLFkjrk fdlkuksa ds fy, fpark dk izeq[k dkj.k 

gSA fdlkuksa dks is'k vkus okyh bu leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, iz'khfrr Hk.Mkj.k lqfo/kk,a l`ftr dh 

xbZ FkhaA  

[kk| vkSj [kk| vkSj [kk| vkSj [kk| vkSj ————f"k O;olk; dh vuqf"k O;olk; dh vuqf"k O;olk; dh vuqf"k O;olk; dh vuqekxZ.kh;rkekxZ.kh;rkekxZ.kh;rkekxZ.kh;rk    

 vuqekxZ.kh;rkvuqekxZ.kh;rkvuqekxZ.kh;rkvuqekxZ.kh;rk 'kCn fofHkUu m|ksxksa esa gky gh esa le; esa bruh O;kidrk ds lkFk iz;ksx esa 

yk;k tkus yxk gS fd fo'ks"k :i ls —f"k  vkSj [kk| ds lanHkZ esa ifjdYiuk dh leh{kk djus dk 

le; vkrk izrhr gks jgk gSA —"kh; vuqekxZ.kh;rk dk lk/kkj.k vFkZ vkiwfrZ Jà[kyk esa lHkh izfØ;kvksa 

ls lacaf/kr lwpuk dk ,slh jhfr ls fdlh mRikn ds ewy LFkku] vofLFkfr vkSj thou&bfrgkl ds ckjs 

esa miHkksDrkvksa vkSj vU; i.k/kkjdksa dks xkjaVh iznku djrk gS rFkk lqj{kk vkSj xq.koÙkk ds mYya?ku dh 

fLFkfr esa ladV izca/ku esa lgk;rk iznku djrk gSA  



 
[kk| mRiknksa ds laca/k esa] vuqekxZ.kh;rk ml QkeZ dks igpkuus] tgka mls mxk;k x;k Fkk 

rFkk buiqV lkefxz;ksa ds lzksrksa dks igpkuus dh ;ksX;rk rFkk lkFk gh fjdkMksZa ds ek/;e ls vkiwfrZ 

J̀a[kyk esa fof'k"V voLFkku vkSj thou bfrgkl dk vo/kkj.k djus ds fy, iw.kZ i'pxkeh vkSj vxzxkeh 

fuxjkuh lapkfyr djus dh ;ksX;rk dk izfrfuf/kRo djrh gSA ;g izek.kuh; fjdksMksZa vkSj yscfyax ds 

iz;ksx ds ek/;e ls vkiwfrZ J̀a[kyk dh ikjnf'kZrk ds izn'kZu esa Hkh ;ksxnku nsrh gSA vuqekxZ.kh;rk 

lger ekudksa vkSj xzkgd dh vis{kkvksa ds xSj&vuqikyu ds lzksrksa dh igpku] lR;kiu vkSj 

ìFFkdhdj.k ds fy, lapkj laidZ miyC/k djkds lexz xq.koÙkk izca/ku iz.kkyh ds ewY; esa Hkh òf) 

djrh gSA  

vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa eqísvkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa eqísvkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa eqísvkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku esa eqís    

 vkiwfrZ J̀a[kyk esa igyk eqík J̀a[kyk ds lnL;ksa ds chp laca/k dk gSA bl eqís ds ckjs esa 

dk;Zuhfrd xBca/kuksa ij tkjh iznku dh xbZ i;kZIr O;kikfjd vkSj izca/ku lkfgR; }kjk lwpuk iznku 

dh xbZ gS] ijarq —f"k vkSj —f"k&O;kikj ds lanHkZ esa izfØ;kvksa ij rqyukRed :i ls de lkfgR; 

miyC/k gSA /;ku fn, tkus okys laca/k ds eqíksa esa 'kkfey gSa& 

• nh?kZdkfyd fodkl y{;ksa rFkk ekSleh; O;kikj vk;kstuk dh lk>snkjh djukA 

• forj.kksa ds le;] ek=k] ifjiDork vkSj rkieku tSls eqíksa ij O;olk; ds Hkhrj izpkyukRed 

dkfeZdksa ds chp laca/kA 

• xq.koÙkk vkSj lqj{kk ds lk>s ekudksa dk fodkl rFkk mudk ekiu vkSj fuxjkuh dSls dh tkrh 

gSA 

• mRikn vkSj ekudksa dh fuxjkuh ds fy, lwpuk iz.kkfy;kaA bl laca/k esa baosVªh fu;a=.k 

iz.kkfy;ksa rd rFkk foØ; fu"iknu MkVk rd lk>h igqap 'kkfey gSaA 

fdlku ds Lrj ij] ,d izeq[k izkjafHkd dne izk;% oS;fDrd —"kdksa ds chp laca/kksa dk fodkl 

djuk gS rkfd ,d O;kikfjd lÙkk dk l̀tu gks lds ftldh vkiwfrZ J̀a[kyk dk ,d mR—"V lnL; 

cuus ds fy, i;kZIr ek=k esa fujarjrk ds lkFk vkiwfrZ djus dh {kerk gksA ,slk fdlh fdlku }kjk] 

fdlh J̀a[kyk ds fdlh vU; lnL; }kjk vFkok fdlh ckgjh lg;ksxdrkZ vFkok izca/kd }kjk mR—"Vrk 

ds lkFk fd;k tk ldrk gSA vr% vkiwfrZ J̀a[kyk ds izpkyu dks leFkZu iznku djus esa rduhdh vkSj 

O;kolkf;d eqíksa esa fuEu ds fy, lqfo/kk,a 'kkfey gks ldrh gS%& 

• muds ijLij lg;ksx dh vuqefr iznku djus ds fy, —"kdksa ds e/; laca/kksa dk fodkl] 

• vkiwfrZ J̀a[kyk ds lnL;ksa ds chp laca/kksa dk fodkl  

• vkiwfrZ J̀a[kyk ds lnL;ksa ds chp lwpuk izokg 

• vkiwfrZ J̀a[kyk ds lnL;ksa ds chp lk>s ekud LFkkfir djuk 

• vkiwfrZ J̀a[kyk ds izR;sd Lrj ds Hkhrj rFkk laidZ izfØ;kvksa esa fu"iknu dks vf/kdre cukukA 



 
————f"k&J̀a[kyk fodkl esa vko';d lao/kZukRed fØ;kdykif"k&J̀a[kyk fodkl esa vko';d lao/kZukRed fØ;kdykif"k&J̀a[kyk fodkl esa vko';d lao/kZukRed fØ;kdykif"k&J̀a[kyk fodkl esa vko';d lao/kZukRed fØ;kdyki    

• ljdkjh&futh Hkkxhnkjh vko';d gS 

• ifjogu] lapkj vkSj fo|qr esa fuos'k djuk 

• mPp&tksf[ke okys fuos'k ds fy, vkfFkZd lgk;rk vFkok lg&foÙk iks"k.k 

• cktkj fØ;kdykiksa dks lqdj cukus rFkk cktkj dh izxfr dh fuxjkuh djus ds fy, lwpuk 

vkSj vkadM+ksa dh miyC/krk ¼mRiknu] ewY;] m|ksx½ lqfuf'pr djukA 

6666----9  ekeyk v/;;u9  ekeyk v/;;u9  ekeyk v/;;u9  ekeyk v/;;u    

ekeyk v/;;u 1 okWy&ekVZ esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 1 okWy&ekVZ esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 1 okWy&ekVZ esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 1 okWy&ekVZ esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku    

 okWy&ekVZ vkiwfrZdrkZvksa ds lkFk vR;f/kd leUo; ij cy iznku djrk gS rFkk bldh ,d 

vR;ar egRoiw.kZ vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku izfØ;k Lopkfyr eky vkiwj.k gS] tksfd rkts Qyksa ds fo'o ds 

fy, ,d ubZ izfØ;k gSA vkiwfrZdrkZvksa ds dk;Z fu"iknu dk dksfVdj.k fd;k tkrk gS rFkk mUgsa cuk, 

j[kus ds fy, mUgsa vusd ekudksa dh iwfrZ djuh gksrh gS] ftlesa vR;ar fuEu LVkWd&vkmV nj Hkh 

'kkfey gSA 

 vkiwfrZdrkZ okWy&ekVZ ds fy, fof'k"V lsok,a iznku djrs gSa tSls okilh;ksX; IykfLVd daVsujksa 

¼vkjihlh½ esa iSfdax vkSj Js.kh izca/ku] okyekVZ }kjk iznku fd, x, bysDVªkWfud fofue; MkVk dk 

mi;ksxA blus iz.kkyh dks Å/okZdkj :i ls dkjxj cuk;k gS] vkiwfrZ vkSj ekax esa csgrj leUo; iSnk 

fd;k gS rFkk bldh lgk;rk ls nksuksa i{k fuEu ykxrsa izkIr djus esa leFkZ jgrs gSaA okWy&ekVZ 

iksrof.kdksa dks Hkqxrku fd, tkus okys ewY;ksa esa deh fd, fcuk izk;% miHkksDrkvksa dks de dher iznku 

djus esa Hkh leFkZ gSA  

 vusd iksrof.kd ;g crkrs gSa fd okWy&ekVZ mudk lokZf/kd ykHkizn O;olk; gS rFkk 

okWy&ekVZ dk vkiwfrZdrkZ cuus ds ckjs esa lokZf/kd egRoiw.kZ ckr xSj&ewY;o/kZu ykxrksa dks lekIr 

djus ds laaca/k esa lh[ks x;s lcd gSa] tks os fdlh vU; O;olk; esa iz;ksx djus ykHk mBk ldrs gSaA 

vejhdk ds [kqnjk m|ksx esa] okWy&ekVZ dh vius vkiwfrZdrkZvksa ds lkFk lwpuk dk vknku&iznku djus 

dh bPNk dks Li"V :i ls vf/kdka'k ikjaifjd [kqnjk J̀a[kykvksa }kjk fu;ksftr vkiwfrdrkZvksa ds lkFk 

muds ijaijkxr laca/kksa dh rqyuk esa fcYdqy fofHkUu :i esa ekU;rk iznku dh tk ldrh gSA 

 vf/kdka'k ikjaifjd [kqnjk O;kikfj;ksa us Lopkfyr eky vkiwj.k dks ugha viuk;k gS] ftldh 

otg bl izdkj dh izkS|ksfxdh; iz.kkfy;ks esa muds }kjk fd, tkus okys fuos'k dk vHkko gSA 

okWy&ekVZ us o"kksZa iwoZ okLrfod dky bysDVªkfud lwpuk ,Dlpsat fodflr dj fy;k FkkA 

 ikjaifjd vkSj mUur fo'ks"kKrk ds :i esa] [kqnjk&foØsrk Lo;a dks ewY;oku [kqnjk&foØsrkvksa 

ls vyx dj ysrs gSa] os viuh izfrLi/khZ rkdr ds :i esa mPp xq.koÙkk vkSj uohure rkts mRikn dh 

is'kd'kksa dh igpku djrs gSa] mu mRikndksa vkSj iksrof.kdksa ds fo"k; esa tkurs gSa tks ewY;o/kZu djuk 



 
pkg jgs gSa] ftlesa fof'k"V] ekuoh;] ;kSfxd vFkok vU; fof'k"Vrkiw.kZ mRiknksa dk foØ; Hkh 'kkfey gS] 

rFkk blds ifj.kkeLo:i esa bPNqd lgHkkfx;ksa dh ryk'k djrs gSaA 

ekeyk v/;;u 2 Hkkjr esa eSDMksukYM~l esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 2 Hkkjr esa eSDMksukYM~l esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 2 Hkkjr esa eSDMksukYM~l esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/kuekeyk v/;;u 2 Hkkjr esa eSDMksukYM~l esa vkiwfrZ J̀a[kyk izca/ku    

 lHkh vkiwfrZdrkZ eSDMksukYM~l }kjk vuqikfyr fd, tk jgs ekudksa dk fujarj vuqj{k.k djrs 

gq, [kk|] LokLF; vkSj LoPNrk ds ckjs esa Hkkjr ljdkj ds fofu;eksa dk vuqikyu djrs gsaA tSls&tSls 

[kk| vo;o [ksrksa ls izlaLdj.k la;a=ksa esa] vkSj ogka ls jsLrjka esa tkrs gSa] eSDMksukYM~l dk xq.koÙkk 

fujh{k.k dk;ZØe ¼D;wvkbZih½ iz'khfrr J̀a[kyk iz.kkyh esa 20 fofHkUu LFkkuksa ij xq.koÙkk laca/kh tkap 

djrk gSA iz'khfrr J̀a[kyk dh LFkkiuk us gesa izpkyukRed viO;; esa dVkSrh djus esa Hkh leFkZ cuk;k 

gSA 

 ladV fo'ys"k.k fu.kkZ;d fu;a=.k LFky ¼,p,lhlhih½ [kk| lqj{kk ds fy, ,d O;ofLFkr 

ǹf"Vdks.k gS tks jksx ds fujh{k.k vFkok lw{e&tSfodh; MkVk dh mifLFkfr ds ek/;e ls irk pyus ds 

LFkku ij gekjs vkiwfrZdrkZvksa dh lqfo/kk vkSj jsLrjkavksa ds Hkhrj gh jksx&fuokj.k ij cy iznku djrh 

gSA ,p,lhlhih ds fn'kk&funsZ'kksa ds vk/kkj ij Hkkjr esa eSdMksuksYM~l ds lHkh izeq[k [kk| izlaLdj.k 

la;a=ksa vkSj jsLrjkavksa ds fy, fu;a=.k LFkkuksa vkSj fu.kkZ;d fu;a=.k LFkkuksa dh igpku dh xbZ gSA 

muds fy, lhek,a Hkh LFkkfir dh xbZ gSa ftlesa fdlh Hkh foiFku dh ekWuhVfjax] fjdkfMZax vkSj 'kqf) 

djuk Hkh 'kkfey gSA 

 eSdMksukYM~l rFkk blds Hkkjrh; vkiwfrZdrkZvksa ds chp laca/k ikjLifjd n`f"V ls ykHkizn gSA 

tSls&tSls eSdMksukYM~l dk Hkkjr esa foLrkj gks jgk gS] vkiwfrZdrkZvksa dks Hkh viuk O;kikj foLrkfjr 

djus] uohure [kk| izkS|ksfxdh rd igqap cukus] mUur —"kh; izfØ;kvksa dk vuqHko izkIr djus dk 

volj izkIr gksrk gS rFkk muds fodkl vkSj fu;kZr dh ;ksX;rk esa Hkh o`f) gksrh gSA ,sls Hkh vusd 

mnkgj.k gSa tgka Hkkjr ds eSdMksukYM~l ds lkFk laidZ j[krs gq, ykHkkfUor gq, NksVs dLcksa ds LFkkuh; 

vkiwfrZdrkZvksa us vius {ks= ls ckgj Hkh O;kid dk;Z djuk vkjaHk dj fn;k gSA 

f=d;k f=d;k f=d;k f=d;k ————f"k&vkblcxZ ysV~;wl dk vkiwfrZdrkZf"k&vkblcxZ ysV~;wl dk vkiwfrZdrkZf"k&vkblcxZ ysV~;wl dk vkiwfrZdrkZf"k&vkblcxZ ysV~;wl dk vkiwfrZdrkZ    

 Js"B —f"k izfØ;kvksa dk fØ;kUo;u djrs gq, f=d;k us fof'k"V Qlyksa dks mxkus esa lQyrk 

izkIr dh gS tSls vkblcxZ ysV~;wl] fo'ks"k 'kkd rFkk vU; izkP; lfCt;kaA lfCt;ksa dks iwoZ&iz'khru d{k 

esa j[kk tkrk gS rFkk jsfÝtjsVsM Vªdksa }kjk mudh <qykbZ dh tkrh gSA 

fo"Vkfo"Vkfo"Vkfo"Vk    izkslsLV QwM~l izkizkslsLV QwM~l izkizkslsLV QwM~l izkizkslsLV QwM~l izk----fyfyfyfy----    & mRiknksa dh fpdu vkSj lCth J̀a[kykvksa dk vkiwfrZdrkZ ¼ÝwV ikbZ lfgr½& mRiknksa dh fpdu vkSj lCth J̀a[kykvksa dk vkiwfrZdrkZ ¼ÝwV ikbZ lfgr½& mRiknksa dh fpdu vkSj lCth J̀a[kykvksa dk vkiwfrZdrkZ ¼ÝwV ikbZ lfgr½& mRiknksa dh fpdu vkSj lCth J̀a[kykvksa dk vkiwfrZdrkZ ¼ÝwV ikbZ lfgr½    

    vks,lvkbZ baMLVªht bad] la;qDr jkT; vejhdk] eSdMksukYM~l bafM;k izk- fy- rFkk foLVk 

izkslsLV QwM~l izk- fy- dk la;qDr m|e iz'khfrr fpdu vkSj lfCt;ksa dh J̀a[kyk dk mRiknu djrk 

gSA rtksyk] egkjk"Vª esa fLFkr muds la;a= esa fo|eku fo'o LRkjh; volajpuk esa fpdu vkSj [kk| 



 
lfCt;ksa ds fy, ìFkd izlaLdj.k lqfo/kk,a gSa rFkk os vius xzkgdksa ds fy, varjkZ"Vzh; ekudksa] i)fr;ksa 

vkSj lgk;rk lsokvksa dk iz;ksx dj jgs gSaA  

jk/kkjk/kkjk/kkjk/kk————".k QwMySaM".k QwMySaM".k QwMySaM".k QwMySaM    

fnYyh vkSj eqacbZ ds fy, forj.k dsUnzfnYyh vkSj eqacbZ ds fy, forj.k dsUnzfnYyh vkSj eqacbZ ds fy, forj.k dsUnzfnYyh vkSj eqacbZ ds fy, forj.k dsUnz    

    jk/kk—".k xzqi ds ,d vfHkUu Hkkx ds :i esa QwMySaM O;kid [kk| ekudksa dk fuiVku djus esa 

fo'ks"kKrk j[krk gS] rFkk lsokvksa dh ,d foLrr̀ J̀a[kyk miyC/k djkrk gS ftlesa vf/kizkfIr] xq.koÙkk 

fujh{k.k] Hk.Mkj.k] eky dk izca/ku] forj.k] MkVk laxzg.k] fjdkfMZax vkSj fjiksfVZax 'kkfey gSA eq[; 

rkdrksa dk o.kZu vuqca/k&I esa fd;k x;k gSA 

• leLr forj.k izca/ku lsokvksa ds fy, ,d gh Nr ds uhps lqfo/kkvksa ;qDr nqdku 

& 22 fMxzh lsfYl;l rd de rkieku ij fodkjh; mRiknksa ds Hk.Mkj.k vkSj ifjogu ds fy, 

MªkbZ ,oa dksYM LVksjst lqfo/kkA 

6666----11110 lkjka'k0 lkjka'k0 lkjka'k0 lkjka'k    

 vkiwfrZ Jà[kyk izca/ku ¼,llh,e½ mRiknu] fofuekZ.k@:ikarj.k] forj.k vkSj foi.ku 

fØ;kdykiksa ds lexz lsV ds izca/ku dk izfrfuf/kRo djrk gS ftlds }kjk miHkksDrk dks visf{kr mRikn 

dh vkiwfrZ dh tkrh gSA vkiwfrZ J̀a[kyk esa fu"ikfnr izfØ;kvksa dk voyksdu djus ds nks fHkUu rjhds 

gSaA pØ voyksdu% vkiwfrZ J̀a[kyk esa izfØ;kvksa dks pØksa dh J̀a[kyk esa foHkkftr fd;k tkrk gS] ftlesa 

ls izR;sd vkiwfrZ J̀a[kyk dh nks Øfed voLFkkvksa ds e/; varjkì"B ij fu"iknu djrs gSaA 

vid"kZ.k@d"kZ.k ǹf"Vdks.kA 

 vkiwfrZ J̀a[kyk esa izfØ;kvksa dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS tks bl ckr ij fuHkZj 

djrh gS fd D;k mUgsa xzkgd ds vkns'k ij vFkok xzkgd ds vkns'k dh laHkkouk ij dk;Z fu"iknu 

djuk gSA d"kZ.k izfØ;k,a xzkgd ds vkns'k ij vkjaHk dh tkrh gSa tcfd vid"kZ.k izfØ;k,a xzkgd ds 

vkns'k ds iwokZuqeku ij vkjaHk vkSj fu"ikfnr dh tkrh gSaA vkiwfrZ Jà[kyk dh cM+h daifu;ksa ds fy, 

fu"iknu dk rkRi;Z gS & lqfo/kk,a] eky] <qykbZ vkSj lwpukA ekax dk iwokZuqeku fdlh vkiwfrZ J̀a[kyk esa 

leLr j.kuhfrd vkSj ;kstuk fu.kZ;ksa dk vk/kj rS;kj djrk gSA lewph vkiwfrZ J̀a[kyk ds nkSjku] 

leLr vid"kZ.k izfØ;k,a xzkgd dh ekax dh izR;k'kk esa fu"ikfnr dh tkrh gS tcfd lHkh d"kZ.k 

izfØ;k,a xzkgd dh ekax ds lanHkZ esa fu"ikfnr dh tkrh gSA 

 [kjhnnkjh dks vf/kizkfIr Hkh dgk tkrk gS rFkk ;g ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk daifu;ka vius 

izpkyuksa ds fu"iknu ds fy, vkiwfrZdrkZvks ls dPpk eky] vo;o] mRikn] lsok,a vkSj vU; lalk/ku 

vftZr djrh gSA lzksr izfØ;kvksa esa 'kkfey gS] vkiwfrZdrkZvksa lg;ksx] lkexzh dh vf/kizkfIr rFkk 

vkiwfrZdrkZ ds fu"iknu dk ewY;kaduA rhu lafonk,a tks vkiwfrZdrkZ }kjk Øsrk dh dfri; ekax 



 
vfuf'prkvksa dh lk>snkjh djrs gq, lexz ykHkksa esa òf) djrh gSa] bl izdkj gSa & okil [kjhn vFkok 

okilh lafonk,a] jktLo&lk>snkjh lafonk,a vkSj xq.koÙkk yphykiu lafonk,aA 

 dksbZ Hkk.Mkxkj ,d okf.kfT;d Hkou vFkok ifjlj gS ftldk fMtkbu vkSj fuekZ.k ,sls dPps 

eky vFkok fufeZr vFkok vkaf'kd :i ls fufeZr lkeku ds Fkksd Hk.Mkj.k ds fy, fd;k tkrk gS] ftUgsa 

Hkfo"; esa iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA cqyfOgi izHkko vkiwfrZ J̀a[kyk ds Hkhrj ekax lwpuk dks fo—r 

dj ldrk gS] ftlesa fofHkUu voLFkkvksa dk bl lanHkZ esa vR;ar fHkUu vuqeku gksrk gS fd ekax fn[krh 

dSlh gSA bldk ifj.kke gksrk gS vkiwfrZ Jà[kyk ds leUo; dh gkfuA ifjogu dk vFkZ gS mRikn dk 

,d LFkku ls nwljs LFkku rd lapkyu rFkk ;g vkiwfrZ J̀a[kyk dh 'kq:vkr dk ekxZ iz'kLr djrk gS 

vkSj mls miHkksDrk ds gkFkksa rd igqapkus dh izfØ;k vkjaHk gksrh gSA  

fo'o O;kikj laxBu vkSj fo'o O;kikj laxBu vkSj fo'o O;kikj laxBu vkSj fo'o O;kikj laxBu vkSj ————f"k ij bldh foo{kk,af"k ij bldh foo{kk,af"k ij bldh foo{kk,af"k ij bldh foo{kk,a    

    

7777----1 1 1 1     izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    

    fo'o O;kikj laxBu ¼ MCY;wVhvks½ dh LFkkiuk 1995 esa gqbZA MCY;wVhvks 1948 esa LFkkfir 

th,VhVh dk mÙkjorhZ gSA MCY;wVhvks dk dk;Z jk"Vªksa ds e/; oSf'od vFkok fudV oSf'od Lrj ij 

O;kikj ds fu;eksa dk fØ;kUo;u djkuk gSA th,VhVh ds eqdkcys MCY;wVhvks dh lnL;rk dkQh vf/kd 

gS rFkk ;g vf/kd fo"k;ksa dk fu"iknu djrk gSA fQj Hkh th,VhVh us gh O;kikj iz.kkyh ds vk/kkjHkwr 

fl)karksa dks lHkh jk"Vªksa ds e/; LFkkfir fd;k FkkA MCY;wVhvks ,d laLFkk Hkh gS vkSj fu;eksa dk ,d 

lsV Hkh gS ftls *MCY;wVhvks fof/k*&1 dgk tkrk gSA leLr 151 MCY;wVhvks ns'kksa ls visf{kr gS fd os 

bu fu;eksa dk vuqikyu djsa rFkk vU; lnL;ksa dks os fof'k"V O;kikj ykHk miyC/k djk,a ftlds fy, 

mUgksaus Lo;a dks izfrc) fd;k gSA 

 MCY;wVhvks fof/k dk eq[; fudk; 60 ls vf/kd oS;fDrd djkjksa vkSj fu.kZ;ksa ls feydj cuk 

gSA bu lHkh dh MCY;wVhvks ds ftusok esa fLFkr eq[;ky; esa xfBr ifj"knksa vkSj lfefr;ksa }kjk fuxjkuh 

dh tkrh gSA MCY;wVhvks dk dksbZ LFkkuh; ;k {ks=h; dk;kZy; ugha gSA cM+s iSekus dh okrkZ] tSls nksgk 

pØ] ds fy, muds Lo;a ds fo'ks"k okrkZ eap dh vko';drk gksrh gSA MCY;wVhvks lnL; nks o"kZ esa 

de&ls&de ,d ckj ea=ky;h Lrj ij cSBd djrs gSaA     

7777----2 2 2 2     fo'o O;kikj laxBu ¼MCY;wVhvks½fo'o O;kikj laxBu ¼MCY;wVhvks½fo'o O;kikj laxBu ¼MCY;wVhvks½fo'o O;kikj laxBu ¼MCY;wVhvks½    

7777----2222----1  MCY;wVhvks dh mRifÙk1  MCY;wVhvks dh mRifÙk1  MCY;wVhvks dh mRifÙk1  MCY;wVhvks dh mRifÙk    

    th,VhVh dsoy ,d cgqi{kh; ra= Fkk tks 1948 ls ml le; rd varjkZ"Vªh; O;kikj dks 

fofu;af=r dj jgk Fkk] tc rd 1995 esa MCY;wVhvks dh LFkkiuk ugha gqbZ FkhA 1950 vkSj 1960 ds 

n'kdksa ds e/; esa varjkZ"Vªh; O;kikj ds fy, ,d laLFkkxr ra= dh LFkkiuk gsrq iz;kl fd, tkus ds 

ckotwn] th,VhVh ,d vuafre vk/kkj ij v/kZ&lkaLFkkuh—r cgqi{kh; le>kSrk iz.kkyh ds :i esa 



 
yxHkx vk/kh 'krkCnh rd dk;Z djrk jgkA th,VhVh ds varxZr lkr pØksa dh okrkZ,a gqbZA th,VhVh 

ds izFke O;kikj pØ us 'kqYdksa esa vkSj dVkSrh fd, tkus dh vksj /;ku dsfUnzr fd;kA lkBosa n'kd ds 

e/; esa f}rh; pØ ¼dsusMh pØ½ ds QyLo:i th,VhVh izfrikVuizfrikVuizfrikVuizfrikVu djkj fd;k x;k RkFkk fodkl ds 

ckjs esa ,d /kkjk LFkkfir dh xbZA lÙkjosa n'kd ds nkSjku vk;ksftr Vksfd;ks pØ O;kikj ds vojks/kksa 

dks rksM+us ds fy, fd;k x;k igyk iz;kl Fkk ftlus 'kqYdksa dk :i ugha fy;k rFkk iz.kkyh esa lq/kkj 

ykus ds fy, xSj&VSfjQ ck/kkvksa ij vusd djkjksa dk viuk;k x;k ftUgksaus dqN ekeyksa esaa th,VhVh ds 

fo|eku fu;eksa dk fuoZpu fd;k Fkk rFkk vU; esa fcYdqy u, fu;e rS;kj fd, FksA pwafd bu 

cgqyi{kh; cgqyi{kh; cgqyi{kh; cgqyi{kh; djkjksa dks th,VhVh dh laiw.kZ lnL;rk }kjk Lohdkj ugha fd;k x;k Fkk] mUgsa izk;% 

vukSipkfjd :i ls **lafgrk,a** dgk x;kA buesa ls dbZ lafgrkvksa esa m:xqos pØ ds nkSjku la'kks/ku 

fd;k x;k rFkk ;s ,slh cgqi{kh; izfrc)rkvksa esa ifjofrZr gks xbZ] ftUgsa lHkh MCY;wVhvks lnL;ksa }kjk 

Lohdkj fd;k x;kA dsoy pkj gh *cgqyi{kh;* jgs ¼tks ljdkjh vf/kizkfIr] xkStkrh; ekal] ukxfjd 

foeku vkSj Ms;jh mRiknksa ls lacaaf/kr Fks½ ijarq 1977 esa] MCY;wVhvks lnL;ksa us xkStkrh; ekal vkSj Ms;jh 

djkjkssa dks lekIr djus ij lgefr O;Dr dh vkSj ;s dsoy nks gh jg x,A 

 th,VhVh vkt Hkh oLrqvksa ds O;kikj ds fy, MCY;wVhvks dh ewy laf/k ds :i esa fo|eku gS] 

ftls m#Xos pØ okrkZvksas ds ifj.kkeLo:i v|ru cuk;k x;k FkkA rFkkfi] th,VhVh 1994 vafre 

vf/kfu;e ds  'kkfey fd;k x;k ,dek= fof/kd ck/;dkjh djkj ugha Fkk( yxHkx 60 djkjksa] vuqca/kksa] 

fu.kZ;ksa rFkk le>kSrksa dh ,d yach lwph Lohdkj dh xbZ FkhA ;s djkj Ng eq[; Hkkxksa dh lajpuk esa 

vkrs gSa%& 

• MCY;wVhvks dh LFkkiuk djus okyk djkj  

• eky vkSj fuos'k & eky esa O;kikj ij cgqi{kh; djkj ftuesa th,VhVh 1994 rFkk O;kikj laca/kh 

fuos'k mik; 'kkfey gSa 

• lsok,a & lsokvksa esa O;kikj laca/kh lkekU; djkj 

• ckSf)d laink & ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj laca/kh igyqvksa ij djkj ¼fVªIl½ 

• fookn fuiVku ¼Mh,l;w½ 

• ljdkj dh O;kikj uhfr;ksa dh leh{kk ¼Vhihvkj,½ 

7777----2222----2222    ————R; vkSj fl)karR; vkSj fl)karR; vkSj fl)karR; vkSj fl)kar    

7777----2222----2222----1111    MCY;wVhvks ds MCY;wVhvks ds MCY;wVhvks ds MCY;wVhvks ds ————R;R;R;R;    

 MCY;wVhvks dk y{; blds lnL; ns'kksa ds yksxksa ds dY;k.k esa lq/kkj djuk gS] fo'ks"k :i ls 

O;kikj ck/kkvksa dks de djds vkSj O;kikjksa dh okrkZvksa ds fy, eap iznku djds bl ykHk dh izkfIr dh 

tk,xhA MCY;wVhvks dk v/;kjksgh mís'; O;kikj dks izokg dks ljy] Lora= vkSj iwokZuqeku ;ksX; cukus 



 
esa lgk;rk djuk gSA bldk eq[; y{; **;g lqfuf'pr djuk gS fd O;kikj dk izokg ftruk laHko gks 

lds mruk ljy] iwokZuqeku ;ksX; rFkk Lora= jgsA** bl eq[; y{; dks vkxs dfri; dsUnzh; dk;ksZa esa 

fofufnZ"V fd;k x;k gS tks ikap vk/kkjHkwr fl)karksa ds izfr dk;Z djrs gSa vkSj mudk laj{k.k djrs gSaA  

 MCY;wVhvks ds fofHkUu dk;ksZa esa] fo'ys"k.k }kjk fuEu dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gS% 

• ;g vkòÙk djkjksa ds fØ;kUo;u] iz'kklu vkSj izpkyu dh fuxjkuh djrk gSA 

• ;g okrkZvksa rFkk fooknksa ds fuiVku ds fy, eap iznku djkrk gSA 

• jk"Vªh; O;kikj dh uhfr;ksa dh leh{kk rFkk ;g lqfuf'pr djuk fd oSf'od vkfFkZd 

uhfr&fuekZ.k esa fuxjkuh ds ek/;e ls O;kikj uhfr;ksa esa laxfr rFkk ikjnf'kZrk gksA 

• MCY;wVhvks fu;eksa ds izfr vuqdwy cuus ds fy, U;wu&fodflr rFkk fuEu&vk; ds ns'kksa dks 

laaØe.kdkyhu esa lgk;rk iznku djuk rFkk rduhdh lg;ksx vkSj izf'k{k.k ds ek/;e ls 

vuq'kklu ykukA 

• vkfFkZd vuqla/kku vkSj fo'ys"k.k ds dsUnz ds :i esa dk;Z djukA 

• vkbZ,e,Q vkSj fo'o cSad ds lkFk fudV lg;ksx ls dk;Z djukA 

7777----2222----2222----2222    O;kikj iz.kkyh ds fl)karO;kikj iz.kkyh ds fl)karO;kikj iz.kkyh ds fl)karO;kikj iz.kkyh ds fl)kar    

 MCY;wVhvks us O;kikj uhfr;ksa ds fy, ,d <kapk LFkkfir fd;k gS( ;g ifj.kkeksa dks ifjHkkf"kr 

vFkok fufnZ"V ugha djrk gSA vFkkZr~ ;g O;kikj uhfr dk;ZØeksa ds fy, fu;eksas dh LFkkiuk ls lacaf/kr 

gSA 1994 ls iwoZ ds th,VhVh rFkk MCY;wVhvks nksuksa dks le>us ds fy, ikap fl)kar fo'ks"k :i ls 

egRoiw.kZ gSa%& 

• HksnHkHksnHkHksnHkHksnHkkoghurk% koghurk% koghurk% koghurk% blds nks izeq[k vo;o gSa % lokZf/kd lefFkZr jk"Vª ¼,e,Q,u½  fu;e rFkk 

jk"Vªh; O;ogkj uhfrA MCY;wVhvks djkj ds varxZr ns'k lkekU;r% vius O;kikj uhfr;ksa ds chp 

HksnHkko ugha dj ldrs gSaA ;g fl)kar ,e,Q,u dgk tkrk gSA jk"Vªh; O;ogkj dk vFkZ gS 

vk;kfrr vkSj LFkkuh; :i ls mRikfnr eky dks leku ekuk tk,xk rFkk bldh LFkkiuk 

O;kikj ij xSj&VSfjQ ck/kkvksa ls fuiVus ds fy, dh xbZ gSA  

• vU;ksU;rk % vU;ksU;rk % vU;ksU;rk % vU;ksU;rk % ;g nksuksa igyqvksa dks ifjyf{kr djrk gS] Lora= O;kikj  dh O;kfIr dks lhfer 

djus dh vkdka{kk tks ,e,Q,u fu;e ds dkj.k mRiUu gks ldrh gS rFkk fons'kh cktkjksa rd 

csgrj igqap izkIr djus dh vkdka{kkA ,d lac) fcanq ;g gS fd okrkZ ds fy, fdlh jk"Vª ls 

;g visf{kr gS fd ,slk djus ls izkIr gksus okyk ykHk ,di{kh; mnkjhdj.k ds miyC/k gksus 

okys ykHk ls vf/kd gksuk pkfg,% vU;ksU; fj;k;rksa dk vk'k; ;g lqfuf'pr djuk gS fd ,sls 

ykHkksa dks ewrZ :i iznku fd;k tk,xkA  



 

• ck/;dkjh vkSj izorZuh; izfrc)rk,a % ck/;dkjh vkSj izorZuh; izfrc)rk,a % ck/;dkjh vkSj izorZuh; izfrc)rk,a % ck/;dkjh vkSj izorZuh; izfrc)rk,a % fdlh cgqi{kh; O;kikj okrkZ vkSj vfHkxeu esa MCY;wVhvks 

lnL;ksa }kjk dh xbZ VSfjQ izfrc)rkvksa dk o.kZu fj;k;rksa dh vuqlwfp;ksa ¼lwfp;ksa½ esa fd;k 

x;k gSA ;s vuqlwfp;ka **mPpre lhek,a** LFkkfir djrh gSa ijarq dsoy vius O;kikj lg;ksxh 

ds lkFk okrkZ djus ds i'pkr+ gh ftldk vFkZ O;kikj esa uqdlku ds fy, mudh {kfriwfrZ 

djuk gSA ;fn larqf"V ugha gksrh gS] rks f'kdk;rdrkZ ns'k MCY;wVhvks fookn fuiVku izfØ;k dks 

viuk ldrk gSA    

• ikjnf'kZrk% ikjnf'kZrk% ikjnf'kZrk% ikjnf'kZrk% MCY;wVhvks lnL;ksa ls visf{kr gS fd os vius O;kikj fofu;eksa dks izdkf'kr djsa 

rkfd laLFkkvksa dks O;kikj dks izHkkfor djus okys iz'kklfud fu.kZ;ksa dh leh{kk djus dh 

vuqefr iznku dh tk lds] vU; lnL;ksa }kjk fdlh tkudkjh ds vuqjks/k ij izfrfØ;k O;Dr 

dh tk lds] rFkk O;kikj uhfr esa ifjorZu dks MCY;wVhvks dks vf/klwfpr fd;k tk ldsA bu 

vkarfjd ikjn'khZ vis{kkvksa dks yxkrkj O;kikj uhfr leh{kk ra= ¼Vhihvkj,e½ ds ek/;e ls 

vkof/kd ns'k&fof'k"V fjiksVksZa ¼O;kikj uhfr leh{kk,a½ }kjk laiwfjr vkSj lqfo/kk iznku dh tkrh 

gSaA MCY;wVhvks iz.kkyh iwokZuqeku vkSj LFkkf;Ro esa lq/kkj ykus ds iz;kl Hkh djrh gS rFkk ;g 

vk;krksa dh ek=kvksa ij lhek,a fu/kkZfjr djus ds fy, dksVk rFkk vU; mik;ksa dks grksRlkfgr 

djrh gSA    

• lqj{kk dlqj{kk dlqj{kk dlqj{kk dikV % ikV % ikV % ikV % fof'k"V ifjfLFkfr;ksas esa] ljdkjsa O;kikj dks lhfer djus esa leFkZ gSaA bl funs'k 

esa rhu izdkj ds mica/k gSa % xSj&okf.kfT;d mís';ksa dks gkfly djus ds fy, O;kikj mik;ksa ds 

iz;ksx dks vuqefr nsuk] **mfpr izfrLi/kkZ **lqfuf'pr djukrFkk O;kikj esa gLr{ksi dh vuqefr 

nsukA    

7777----2222----3 3 3 3     vkSipkfjd lajpuk ¼laxBu½vkSipkfjd lajpuk ¼laxBu½vkSipkfjd lajpuk ¼laxBu½vkSipkfjd lajpuk ¼laxBu½    

    MCY;wVhvks fu;eksa ds vuqlkj] leLr MCY;wVhvks lnL; ns'k vihyh fudk;] fookn fuiVku 

iSuyksa rFkk cgqy&i{kh; lfefr;ksa dks NksM+dj leLr ifj"knksa] lfefr;ksa vkfn esa Hkkx ysrs gSaA 

mPpre izkf/kdkj.k % eamPpre izkf/kdkj.k % eamPpre izkf/kdkj.k % eamPpre izkf/kdkj.k % ea=ky;h dkaÝsl=ky;h dkaÝsl=ky;h dkaÝsl=ky;h dkaÝsl    

 MCY;wVhvks dks bldh lnL; ljdkjksa }kjk fofu;af=r fd;k tkrk gSA leLr izeq[k fu.kZ; 

lexz lnL;rk }kjk ;k rks eaa=ky; }kjk vFkok muds jktnwrksa vFkok izfrfuf/k;ksa }kjk fy, tkrs gSaA 

MCY;wVhvks dh loksZPp fu.kZ;dkjh fudk; ea=ky;h dkaÝsl gS ftldh cSBd izR;sd nks o"kZ esa 

de&ls&de ,d ckj gksuh vko';d gSA ;g MCY;wVhvks ds lHkh lnL;ksa dks lkFk ykrh gS] ftuesa ls 

lHkh ;k rks ns'k gksrs gSa ;k ìFkd ijaijkxr HkwHkkxA ea=ky;h dkaÝsl fdlh Hkh cgqi{kh; O;kikj djkj 

ds varxZr lHkh ekeyksa ij fu.kZ; ys ldrh gSaA 

f}rh; Lrj % egk&ifj"knf}rh; Lrj % egk&ifj"knf}rh; Lrj % egk&ifj"knf}rh; Lrj % egk&ifj"kn    



 
 ea=ky;h dkaÝsl dk nSfud dk;Z rhu lewgksa }kjk lapkfyr fd;k tkrk gS % egk ifj"kn] fookn 

fuiVku fudk; vkSj O;kikj uhfr leh{kk fudk;A bl lHkh rhu lewgksa esa leku lnL;rk gksrh gS] 

lHkh MCY;wVhvks lnL;ksa ds izfrfuf/k gksrs gSa ijarq rhuksa dh cSBdsa fofHkUu fu;eksa ds varxZr gksrh gSA  

1-  ftusok esas MCY;wVhvks ds loksZPp Lrjh; fu.kZ;dkjh fudk; egk ifj"kn dh cSBd MCY;wVhvks    ds 

dk;ksZa ds fØ;kUo;u ds fy, fu;fer vk/kkj ij gksrh gSA blesa lHkh lnL; ljdkjksa ds 

izfrfuf/k ¼lkekU;r% jktnwr vFkok led{k½ gksrs gSa rFkk blds ikl ea=ky;h dkaÝsl dh vksj 

ls dk;Z djus dk izkf/kdkj gksrk gS] tks izR;sd nks o"kZ esa ,d ckj cSBd djrk gSA ifj"kn 

MCY;wVhvks ds leLr dk;ksZa ds fy, ea=ky;h ifj"kn dh vksj ls dk;Z djrh gSaA 

2-  fookn fuiVku fudk; lHkh lnL; ljdkjksa ls feydj cuk gS] lkekU;r% bldk izfrfuf/kRo 

jktnwr vFkok muds led{k djrs gSaA 

3-  Vhvkjih,e ds varxZr lnL;ksas dh O;kikj uhfr leh{kkvksa ds lapkyu ds fy, O;kikj uhfr 

leh{kk fudk; ¼Vhihvkjch½A Vhihvkjch lHkh MCY;wVhvks lnL;ksa ds fy, [kqyk gSA 

rrrrhljk Lrj % O;kikj ifj"knhljk Lrj % O;kikj ifj"knhljk Lrj % O;kikj ifj"knhljk Lrj % O;kikj ifj"kn    

 O;kikj ifj"kn egk ifj"kn ds varxZr dk;Z djrh gSA fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z djus okyh rhu 

ifj"knsa gSa] eky&O;kikj ifj"kn] ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj lacaf/kr igyqvksa dh ifj"kn rFkk 

lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"knA bu rhu ifj"knks ds vykok rhu vU; fudk; egk ifj"kn dks fjiksVZ 

djrs gSa rFkk os fofHkUu fo"k;ksa ij lwpuk iznku djrs gSa] tSls O;kikj vkSj fodkl] i;kZoj.k] {ks=h; 

O;kikj O;oLFkk,a rFkk iz'kklfud eqísA 

1- eky&O;kikj ifj"kneky&O;kikj ifj"kneky&O;kikj ifj"kneky&O;kikj ifj"kn & VSfjQ vkSj O;kikj laca/kh lkekU; djkj ¼th,VhVh½ dk dk;Zdj.k] ftlesa 

eky dk varjkZ"Vªh; O;kikj 'kkfey gS] eky&O;kikj ifj"kn dk mÙkjnkf;Ro gSA blesa lHkh 

MCY;wVhvks lnL; ns'kksa ds izfrfuf/k 'kkfey gksrs gSaA 

2-  ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj laca/kh igyqvksa dh ifj"kn & ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj laca/kh igyqvksa dh ifj"kn & ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj laca/kh igyqvksa dh ifj"kn & ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj laca/kh igyqvksa dh ifj"kn & MCY;wVhvks esa ckSf)d laink ij 

tkudkjh] VhvkjvkbZih,l ifj"kn ds fØ;kdykiksa ij lekpkj rFkk vf/kdkfjd vfHkys[k rFkk 

{ks= esa vU; varjkZ"Vªh; laxBuksaa ds lkFk MCY;wVhvks ds dk;Z ds fooj.kA 

3- lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn & lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn & lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn & lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn & lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn ds ekxZn'kZu ds varxZr lapkfyr 

gksrh gS rFkk lsokvksa esa O;kikj ij lkekU; djkj ¼th,Vh,l½ ds dk;Zdj.k dh fuxjkuh ds fy, 

mÙkjnk;h gSA ;g lHkh MCY;wVhvks lnL;ksa ds fy, [kqyh gS rFkk visf{kr gksus ij vuq"kaxh fudk; 

l`ftr dj ldrh gSA 

pkSFkk Lrj % vuq"kaxh fudk;pkSFkk Lrj % vuq"kaxh fudk;pkSFkk Lrj % vuq"kaxh fudk;pkSFkk Lrj % vuq"kaxh fudk;    

 izR;sd rhu ifj"knksa ds varxZr ,d vuq"kaxh fudk; gksrk gSA 



 
1-  eky ifj"kn % eky ifj"kn % eky ifj"kn % eky ifj"kn % ;g eky O;kikj ifj"kn ds varxZr ,d vuq"kaxh gSA blesa 11 lfefr;ka gSa ftuesa 

lHkh lnL; ns'k 'kkfey gSa rFkk ;g fof'k"V fo"k;ksa dk fuiVku djrh gS tSls —f"k] cktkj igqap] 

vkfFkZd lgk;rk] izfrikVu mik;] vkfnA lfefr esa fuEufyf[kr 'kkfey gS%& 

• lwpuk izkS|ksfxdh djkj lfefr ¼vkbZVh,½ 

• jkT; O;kikj m|e 

• oL= fuxjkuh fudk; & ftlesa blds varxZr dk;Zdkjh v/;{k vkSj 10 lnL; gSa 

• vf/klwpukvksa dk dk;Z ns[kus okys lewg & og izfØ;k gS ftlds }kjk ljdkjsa MCY;wVhvks dks 

muds ns'kksa esa ubZ uhfr;ksa vkSj mik;ksa ds ckjs esa lwfpr djrh gSa 

2- lsok ifj"kn & lsok ifj"kn & lsok ifj"kn & lsok ifj"kn & lsokvksa esa O;kikj gsrq ifj"kn ds varxZr vuq"kaxh tks foÙk lsokvksa] ?kjsyw fofu;eksa 

rFkk vU; fof'k"V izfrc)rkvksa dk fuiVku djrh gSA  

3- fookn fuiVku iSuy rFkk vihyh; ffookn fuiVku iSuy rFkk vihyh; ffookn fuiVku iSuy rFkk vihyh; ffookn fuiVku iSuy rFkk vihyh; fudk; & udk; & udk; & udk; & fooknksa ds fuiVku ds fy, fookn fuiVku 

fudk; rFkk vihyksa dks ns[kus ds fy, vihyh; fudk;A 

vU; lfefr;kavU; lfefr;kavU; lfefr;kavU; lfefr;ka    

• O;kikj vkSj i;kZoj.k ij lfefr 

o O;kikj vkSj fodkl ¼U;wu&fodflr ns'kksa ij mi&lfefr;ka½ 

o {ks=h; O;kikj djkj 

o Hkqxrku 'ks"k fucZa/ku 

o ctV] foÙk vkSj iz'kklu 

• fuEu ij dk;Zdkjh i{kdkj 

o vfHkxeu 

• fuEu ij dk;Zdkjh lewg 

o O;kikj _.k vkSj foÙk 

o O;kikj rFkk izkS|ksfxdh varj.k 

MCY;wVhvks ,d ns'k ,d oksV iz.kkyh ij dk;Z djrk gS ijarq okLrfod oksV dHkh ugha fy, x, 

gSaA fu.kZ; izk;% vke lgefr ls fy, tkrs gSa rFkk lkis{kh cktkj vkdkj eksyHkko dh 'kfDr dk ,d 

izkFkfed lzksr gSA loZlEefr ls fu.kZ; ysus dk ;g ykHk gS fd ;g lokZf/kd Lohdk;Z fu.kZ; ysus ds 

iz;klksa dks izHkkfor djrk gSA eq[; gkfu;ksa esa 'kkfey gS] loZlEefr ls fu.kZ; rS;kj djus ds fy, 

visf{kr yack le; vkSj okrkZvksa ds vusd nkSj rFkk vafre djkjksa ds fy, vk'kf;r fcanqvksa ij vLi"V 

Hkk"kk dk iz;ksx tks laf/k;ksa ds Hkkoh fuoZpu dks dfBu cuk nsrk gSA  



 
okLro esa] MCY;wVhvks ds okrkZ laca/kh fu.kZ;ksa easa u dsoy lHkh lnL;ksa dh lgefr 'kkfey gksrh 

gS] cfYd bls ns'kksa ds lewgksa ds e/; vkSipkfjd okrkZyki dh izfØ;k }kjk fu"ikfnr fd;k tkrk gSA 

,sls okrkZykiksa dks izk;% **xzhu :e** okrkZyki vFkok **y?kq&ea=ky;h** okrkZyki dgk tkrk gS] tc os 

vU; ns'kksa esa mRiUu gksrs gSA bu izfØ;kvksa dh MCY;wVhvks ds vusd fodkl'khy lnL; ns'kksa }kjk 

fu;fer :i ls vkykspuk dh tkrh jgh gS] ftUgsa izk;% okrkZvks ls iwjh rjg ckgj dj fn;k tkrk gSA 

7777----2222----4444    fookn fuiVkufookn fuiVkufookn fuiVkufookn fuiVku    

 MCY;wVhvks lnL; 1994 esa ejkZds'k esa gLrk{kfjr **vafre vf/kfu;e** ds lkFk layXu fookn 

fuiVku ¼Mh,l;w½ dks fofu;af=r djus okys fu;eksa vkSj izfØ;kvksa dh le> ij lger gSaA MCY;wVhvks 

}kjk fookn lek/kku dks cgqi{kh; O;kikj iz.kkyh ds dsUnzh; LraHk ds :i esa ekuk tkrk gS] rFkk 

**oSf'od vFkZO;oLFkk esa ;g LFkkf;Ro ds fy, vn~Hkqr ;ksxnku** gSA MCY;wVhvks ds lnL; lger gSa fd 

;fn os ;g ekurs gSa fd lkFkh lnL; O;kikj fu;eksa dk mYya?ku dj jgs gSa] rks os ,di{kh; :i ls 

dkjZokbZ djus ds LFkku ij fooknksa ds fuiVku dh cgqi{kh; iz.kkyh dk iz;ksx djsaxsA 

 MCY;wVhvks dh fookn fuiVku izfØ;k ds izpkyu esa Mh,lch iSuy vihyh; fudk;] MCY;wVhvks 

ls lfpoky;] ek/;LFk] Lora= fo'ks"kK rFkk vusd fo'ks"kKrk izkIr laLFkk,a 'kkfey gSaA egkifj"kn 

Mh,l;w ds varxZr vius mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu fookn fuiVku fudk; ¼Mh,lch½ ds ek/;e ls djrh 

gSA egkifj"kn dh Hkkafr Mh,lch esa Hkh lHkh MCY;wVhvks lnL; 'kkfey gksrs gSaA Mh,lch Mh,l;w dks 

izf'kf{kr djus ds fy, mÙkjnk;h gS vFkkZr~ leLr fookn fuiVku izfØ;k dh fuxjkuh djus ds fy,A 

;fn dksbZ lnL; jk"Vª ;g ekurk gS fd fdlh vU; lnL; jk"Vª }kjk viuk, x, mik;ksa us mls 

lacaf/kr djkj ds varxZr mls feyus okys ykHkksa ls oafpr fd;k gS] rks og vU; lnL; jk"Vª ds lkFk 

ijke'kZ djus ds fy, ekeys dks mBk ldrk gSA ;fn ijke'kZ ds vuqjks/k dh izkfIr ls 60 fnu ds Hkhrj 

ijke'kZ }kjk fookn dk lek/kku fudkyus esa dksbZ lQyrk ugah feyrh gS rks f'kdk;rdrkZ ,d iSuy 

dh LFkkiuk dk vuqjks/k dj ldrk gSA izfroknh jkT; iSuy dh LFkkiuk dks foyafcr ;k fuokfjr ugha 

dj ldrk gS tc rd fd Mh,lch loZlEefr ds lkFk dksbZ vU;Fkk fu.kZ; u ysA iSuy esa lkekU;r% 

rhu lnL; 'kkfey gkssaxs ftudh rnFkZ fu;qfDr lfpoky; }kjk dh tk,xh rFkk og i{kdkjksa ls 

fyf[kr vkSj ekSf[kd vH;kosnu izkIr djus ds fy, dk;Zokgh djsxk] ftuds vk/kkj ij blls Mh,lch 

dks izLrqr fd, tkus ds fy, ifj.kke vkSj fu"d"kZ fudkyus dh vis{kk dh tk,xhA ;s dk;Zokfg;ka 

xksiuh; gksaxh & rFkk Hkys gh blesa futh i{kdkj izR;{kr% lacaf/kr gks] mUgsa laof/kZr jkT; ls ìFkd 

Hkkx ysus vFkok viuh ckr izLrqr djus dh vuqefr iznku ugha dh tk,xhA  

 iSuy dh fjiksVZ dk vafre laLdj.k igys i{kdkjksa dks forfjr fd;k tk,xk rFkk nks lIrkg 

ckn bls MCY;wVhvks ds lHkh lnL;ksa dks ifjpkfyr fd;k tk,xkA fjiksVZ dks blds ifjpkyu ds 60 

fnu ds Hkhrj Mh,lch dh cSBd esa vaxh—r dj fy;k tkuk pkfg,] tc rd fd Mh,lch loZlEefr 



 
ls fjiksVZ dks vaxh—r u djus dk fu.kZ; ysrk gS vFkok fookn dk ,d i{kdkj vihy djus dh viuh 

ea'kk dk uksfVl nsrk gSA dksbZ i{kdkj LFkkuh; vihyh; fudk; ds le{k iSuy fjiksVZ ds fo:) vihy 

dj ldrk gS] ijarq dsoy fof/k ds eqíksa ij vkSj iSuy }kjk fodflr fd, x, fof/k fuoZpu ds laca/k 

esaA lnL; vihyh; fudk; dh fjiksVZ ij viuk ǹf"Vdks.k O;Dr dj ldrs gSa ijarq os bls vLoh—r 

ugha dj ldrs gSa% vihyh; fudk; dh fjiksVZ Mh,lch }kjk Lohd̀fr dh tk,xh rFkk i{kksa }kjk fcuk 

'krZ ds Lohdkj dh tk,xh tc rd fd Mh,lch blds ifjpkyu ds rhl fnu ds Hkhrj loZlEefr ls 

fjiksVZ dks Loh—r u djus dk fu.kZ; ugha ysrk gSA 

 fjiksVZ ds Lohdkj gks tkus ds 30 fnu ds Hkhrj lacaf/kr lnL;ksa dks Mh,lch dks muds vk'k;ksa 

ds fo"k; esa lwfpr djuk gksxkA ;fn dksbZ lnL; ;g o.kZu djrk gS fd flQkfj'kksa vkSj fu.kZ;ksa dk 

rRdky gh vuqikyu djuk vfr O;kogkfjd gS] rks mls mlds vuqikyu ds fy, **;qfDrlaxr 

le;kof/k** lwfpr djuh gksxhA ;fn vuqikyu dh ;qfDrlaxr vof/k ds Hkhrj Hkh dksbZ djkj ugha fd;k 

tkrk gS] rks ;g eqík ck/;dkjh ek/;LFke dk fo"k; cu tk,xkA ;fn fjiksVZ dk vuqikyu djus okys 

izfroknh jkT; }kjk viuk, x, mik;ksa dh larks"ktud iz—fr ds laca/k esa dksbZ vlgefr gS] rks ml 

vlgefr dk fu.kZ; ,d iSuy }kjk fd;k tk,xk] vkSj laHko gks rks ;g ogh iSuy gksxk ftlus ewy 

fookn dh lquokbZ dh Fkh] ijarq Li"Vr% blds fu.kZ; ds fo:) iqu% vihy ds fy, dksbZ laHkkouk ugha 

gksxhA 

 ;fn vU; lHkh ckrsa foQy gks tkrh gS rks Mh,l;w }kjk nks vkSj laHkkoukvksa ij fopkj fd;k 

tk ldrk gS%  

• ;fn dksbZ lnl; flQkfj'kksa vkSj fu.kZ; dk fØ;kUo;u **;qfDrlaxr vof/k** ds Hkhrj djus esa 

foQy jgrk gS] rks og ikjLifjd :i ls Lohdk;Z izfriwfrZ ds fy, f'kdk;rdrkZ jkT; ds lkFk 

okrkZ dj ldrk gSA 

• ;fn **;qfDrlaxr vof/k** dh lekfIr ds chl fnu ds Hkhrj izfriwfrZ ds ckjs esa dksbZ lgefr 

ugha gksrh gS] rks fo|eku jkT; Mh,lch ls ,sls izkf/kdkj ds fy, vuqjks/k dj ldsxk fd 

lacaf/kr djkjksa ds varxZr lacaf/kr lnL; ds fy, fj;k;rksa vFkok vU; nkf;Roksa ds izpkyu dks 

fuyafcr fd;k tk,A iwoZ th,VhVh izfØ;k dh rqyuk esa] bl lanHkZ esa fuyafcr fj;k;rksa dk 

izkf/kdkj v/kZ&Lopkfyr gS] bl fLFkfr esa Mh,lch **;qfDrlaxr vof/k dh lekfIr ds rhl fnu 

ds Hkhrj izkf/kdkj ¿-------------À iznku djsxk]** tc rd fd ;g loZlEefr ls vuqjks/k dks 

vLohdkj djus dk fu.kZ; u djrk gksA 

7777----2222----5555    vfHkxeu vkSj lnL;rkvfHkxeu vkSj lnL;rkvfHkxeu vkSj lnL;rkvfHkxeu vkSj lnL;rk    

 MCY;wVhvks dk lnL; cuus dh izfØ;k izR;sd vkosnd ns'k ds fy, vuwBh gS] rFkk vfHkxeu 

dh 'krsZa ns'k ds vkfFkZd fodkl rFkk orZeku O;kikj iz.kkyh dh voLFkk ij fuHkZj djrh gSaA ;g izfØ;k 



 
vkSlru yxHkx ikap o"kZ dk le; ysrh gS ijarq ;fn ns'k izfØ;k ds izfr iwjh rjg izfrc) ugha gS 

vFkok jktuhfrd eqís blesa gLr{ksi djrs gSa] rks vf/kd yacs le; rd Hkh py ldrh gSA tSlk fd 

MCY;wVhvks izfØ;k ds fy, fof'k"V gS] vfHkxeu ds fy, izLrko dsoy rHkh fn;k tkrk gS] tc :fp 

ysus okys i{kksa ds e/; loZlEefr cu tkrh gSA 

7777----2222----5555----1   vfHkxeu izfØ;k1   vfHkxeu izfØ;k1   vfHkxeu izfØ;k1   vfHkxeu izfØ;k    

 MCY;wVhvks dk lnL; cuus dk bPNqd ns'k egkifj"kn dks vkosnu djrk gS rFkk mls vius 

O;kikj vkSj vkfFkZd uhfr;ksa ds fo"k; esa lHkh igyqvksa dk o.kZu djuk gksrk gS ftudk MCY;wVhvks 

djkjksa ls lac/k gSA ;g vkosnu ,d Kkiu ds :i esa MCY;wVhvks esa izLrqr fd;k tkrk gS ftldh tkap 

lHkh bPNqd MCY;wVhvks lnL;ksa ds fy, [kqyh dk;Zdkjh ikVhZ }kjk dh tkrh gSA leLr vko';d 

ì"Bk/kkj tkudkjh gkfly dj ysus ds i'pkr~ dk;Zdkjh ikVhZ MCY;wVhvks fu;eksa rFkk vkosnu dh 

varjkZ"Vªh; vkSj ?kjsyw O;kikj uhfr;ksa vkSj fof/k;ksa ds chp vlaxfr ds eqíksa dh vksj /;ku dsfUnzr djrh 

gSA dk;Zdkjh ikVhZ vkosnd jk"Vª ds fy, MCY;wVhvks esa izos'k ds fuca/ku vkSj 'krksZa dk vo/kkj.k djrh 

gS rFkk MCY;wVhvks ds fu;eksa dk vuqikyu djus ds fy, ns'kksa dks dqN le; iznku djus ds iz;kstukFkZ 

laØe.kdkyhu vof/k ij fopkj djrh gSA vfHkxeu ds vafre pj.k esa vkosnd jk"Vª rFkk dk;Zdkjh 

ikVhZ ds vU; lnL;ksa ds chp VSfjQ Lrjksa ij fj;k;rksa vkSj izfrc)rkvksa rFkk eky vkSj lsokvksa ds fy, 

cktkj dh igqap ds ckjs esa f}i{kh; okrkZ gksrh gSA u, lnL; dh izfrc)rk,a ;s gksrh gSa fd og 

lkekU; xSj&HksnHkkoiw.kZ fu;eks ads varxZr lHkh MCY;wVhvks lnL;ksa ds lkFk leku O;ogkj djs] gkykafd 

mldh muds lkFk f}i{kh; okrkZ Hkh D;ksa u gqbZ gksA  

 tc f}i{kh; okrkZ,a lekIr gks tkrh gS] dk;Zdkjh ikVhZ egkifj"kn vFkok ea=ky;h dkaÝsl dks 

,d vfHkxeu iSdst Hkstrh gS] ftlesa dk;Zdkjh ikVhZ dh lHkh cSBdksa dk lkjka'k] vfHkxeu dk u;kpkj 

¼elkSnk lnL;rk laf/k½ vkSj lnL; cuus okys ns'k ds fy, izfrc)rkvksa dh lwfp;ka ¼**vuqlwfp;ka**½ 

'kkfey gksrh gSA egkifj"kn vFkok ea=ky;h dkaÝsl }kjk vfHkxeu dh 'krksZa dk vuqeksnu djus ds 

i'pkr vkosnd dh laln dks mlds lnL; cuus ls iwoZ vfHkxeu ds u;kpkj dk vuqleFkZu djuk 

gksrk gSA 

7777----2222----5555----2222    lnL;rklnL;rklnL;rklnL;rk    

 tqykbZ] 2007 rd MCY;wVhvks esa 151 lnL; FksA 27 ns'kksa dk izfrfuf/kRo djus okyk ;wjksih; 

la?k Hkh MCY;wVhvks dk lnL; gSA MCY;wVhvks ds lnL;ksa dks iw.kZ laizHkqÙkk jk"Vª gksus dh vko';drk ugha 

gSA blds LFkku ij] os ,d izFkkxr jkT;{ks= gksus pkfg, ftuds ikl muds ckgjh okf.kfT;d laca/kksa ds 

lapkyu esa iw.kZ Lok;Ùkrk gksA vusd xSj&lnL; MCY;wVhvks esa izs{kd gSa ¼32½ rFkk os orZeku esa viuh 

lnL;rk ds fy, okrkZ dj jgs gSaA 



 
7777----3 3 3 3     MCY;wVhvks djkjMCY;wVhvks djkjMCY;wVhvks djkjMCY;wVhvks djkj    

7777----3333----1111    ————f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½    

    MCY;wVhvks 60 fofHkUu djkjksa dh fuxjkuh djrk gS ftUgsa varjkZ"Vªh; fof/k ikBksa dk ntkZ izkIr 

gSA lnL; ns'kksa dks vfHkxeu laca/kh MCY;wVhvks ds lHkh djkjksa ij gLrk{kj djus gksrs gSa vkSj mudk 

vuqleFkZu djuk gksrk gSA ,vks, 1995  dh 'kq:vkr esa MCY;wVhvks dh LFkkiuk ds lkFk gh vfLrRo esa 

vk;kA ,vks, dh rhu dsUnzh; vo/kkj.kk,a vFkok **LraHk** gSa ?kjsyw lgk;rk] cktkj rd igqap vkSj 

fu;kZr vkfFkZd lgk;rkA 

7777----3333----2222    lsokvksa esa O;kikj ij lkekU; djkj ¼th,Vh,l½lsokvksa esa O;kikj ij lkekU; djkj ¼th,Vh,l½lsokvksa esa O;kikj ij lkekU; djkj ¼th,Vh,l½lsokvksa esa O;kikj ij lkekU; djkj ¼th,Vh,l½    

 1986 esa MCY;wVhvks ds m#Xos pØ okrkZvksa ds vkjaHk gksus ls iwoZ lsokvksa dks varjkZ"Vªh; O;kikj 

djkjksa esa 'kkfey ugha fd;k x;k FkkA vf/kdka'k lsokvksa dks ikjaifjd :i ls ,slh ?kjsyw fØ;kdykiksa ds 

:i esa oxhZ—r fd;k x;k gS ftUgsa lhek ls ckgj O;kikfjr djuk dfBu gSA dqN lsok Jsf.k;ksa dks] 

muds volajpukRed egRo rFkk jk"Vªh; ,dkf/kdkjksa ds izfr laosnu'khyrk dks /;ku esa j[krs gq,] 

ljdkjh LokfeRo vkSj fu;a=.k ds {ks=ksa ds :i esa ns[kk x;k gSA LokLF;] f'k{kk vkSj ty lsokvksa lfgr 

{ks=ksa ds ,d rhljs egRoiw.kZ lewg dks vusd ns'kksa esa fu;r fd, tkus ds fy, ljdkjh mÙkjnk;fRoksa ds 

:i esa le>k tkrk gS rFkk mUgsa cktkjksa ds Hkjksls ugha NksM+k tk ldrk gSA 

 fQj Hkh] dqN lsok {ks=ksa] fo'ks"k :i ls varjkZ"Vªh; foÙk vkSj lkeqfnzd ifjogu dks okf.kfT;d 

i.; O;kikj ds vko';d vo;oksa ds :i esa 'krkfCn;ksa ls cM+s iSekus ij [kksyk x;k gSA gky ds n'kdksa 

es] vU; fo'kky {ks= Hkh ewyHkwr rduhdh vkSj fofu;ked ifjorZuksa ls xqtjs gSa rFkk mUgsa futh 

okf.kfT;d lgHkkfxrk ds fy, [kksy fn;k x;k gS vkSj izos'k ds fy, ck/kk,a de dj nh xbZ gSaA lwpuk 

izkS|ksfxdh vkSj baVjusV ds fodkl us varjkZ"Vªh; n`f"V ls O;kikj;ksX; lsok mRiknksa dh ifjf/k esa foLrkj 

dj fn;k gS ftuesa 'kkfey  gSa] bZ&cSafdax] VsyhesfMflu] nwjLFk f'k{k.k rFkk lkFk gh varjkZ"Vªh; Lrj ij 

gksus okyh lqnwjorhZ tq,ckth] **LiSe** vkSj v'yhy ǹ';fp=.kA ljdkjksa ij rRdkyhu ,dkf/kdkj okyh 

lsokvksa dks varjkZ"Vªh; izfrLi/kkZ ds fy, [kksyus ds laca/k esa fujarj ncko iM+ jgk gSA blds lkFk&lkFk 

'kfDr'kkyh ln`'; rdZ vkSj flfoy&lekt vkanksyu iw.kZ mÙkjnkf;Ro rFkk laHkkfor vuSfrd cktkj ,oa 

fuxfer O;ogkjksa ij fo/kk;h fucZa/kuksa ds fy, Hkh ncko Mky jgs gSaA 

7777----3333----3333    O;kikj lacaf/kr ckSf)d laink vf/kdkj ¼fVªIl½O;kikj lacaf/kr ckSf)d laink vf/kdkj ¼fVªIl½O;kikj lacaf/kr ckSf)d laink vf/kdkj ¼fVªIl½O;kikj lacaf/kr ckSf)d laink vf/kdkj ¼fVªIl½    

 ckSf)d laink vf/kdkjksa ds O;kikj lacaf/kr igyqvksa ij djkj ¼fVªIl½ fo'o O;kikj laxBu 

MCY;wVhvks }kjk iz'kkflr ,d varjkZ"Vªh; djkj gS tks ckSf)d laink ¼vkbZih½ fofu;e ds Lo:iksa ds 

fy, U;wure ekud fu/kkZfjr djrk gSA bl ij lgefr o"kZ 1994 esa VSfjQksa vkSj O;kikj ij lkekU; 

djkj ¼th,VhVh½ ds m#Xos pØ dh lekfIr ij O;Dr dh xbZ FkhA fo'ks"k :i ls] fVªIl esa ,slh vis{kk,a 

varfuZfgr gSa fd jk"Vªksa dh fof/k;ksa dks bu fo"k;ksa dh iwfrZ djuh gksxh% izfrfyI;kf/kdkj] ftlesa 



 
izn'kZudrkZvksa] /ofu fjdkfMZax ds izksM~;wljksa vkSj izlkj.k laxBuksa ds vf/kdkj Hkh 'kkfey gSa( HkkSxksfyd 

ladsrd ftlesa ewy dk vfHk/kku 'kkfey gS( vkS|ksfxd fMtkbu( ,dh—r lfdZV ys&vkmV fMtkbu( 

isVs.V* ubZ ikni fdLeksa ds fodkldrkZvksa ds fy, ,dkf/kdkj( VªsMekdZ( VªsMMªsl vkSj vizdV vFkok 

xksiuh; lwpukA fVªIl izorZu izfØ;kvksa] mik;ksa rFkk fookn lek/kku izfØ;kvksa dks Hkh fufnZ"V djrk gSA  

fVªIl djkj esa igyh ckj varjkZ"Vªh; O;kikj iz.kkyh esa ckSf)d laink fof/k 'kkfey dh xbZ] rFkk 

;g vkt rd ckSf)d laink ij lokZf/kd O;kid varjkZ"Vªh; djkj cuk gqvk gSA 

7777----3333----4 4 4 4     LoPNrk vkSj ikni LoPNrk ¼,lih,l½ djkjLoPNrk vkSj ikni LoPNrk ¼,lih,l½ djkjLoPNrk vkSj ikni LoPNrk ¼,lih,l½ djkjLoPNrk vkSj ikni LoPNrk ¼,lih,l½ djkj            

 LoPNrk vkSj ikni LoPNrk mik;ksa ds vuqiz;ksx ij djkj] ftls ,lih,l djkj Hkh dgk tkrk 

gS] fo'o O;kikj laxBu dh ,d varjkZ"Vªh; laf/k gSA bl ij lgefr VSfjQ vkSj O;kikj ij lkekU;  ds 

m#Xos pØ ds nkSjku cuh Fkh rFkk ;g MCY;wVhvks dh LFkkiuk ds lkFk gh 1995 ds vkjaHk esa izo`Ùk 

gqvkA 

 ,lih,l djkj ds varxZr] MCY;wVhvks [kk| lqj{kk ¼thok.kq lanw"k.k] dhVuk'kd] fujh{k.k vkSj 

yscfyax½ vkSj lkFk gh vk;kfrr dhVksa vkSj jksaxksa ds ckjs esa i'kq vkSj ikni LokLF; ¼ikni&LoPNrk½ ls 

lacaf/kr lnL; jk"Vªksa dh uhfr;ksa ij izfrca/k fu/kkZfjr djrk gSA 

 ,lih,l djkj MCY;wVhvks dks fdlh ns'k ds ,gfr;krh fl)karksa ds iz;ksx dks izR;knsf'kr djus 

dh 'kfDr iznku djrk gS] tks ,slk fl)kar gS tks mUgsa ml fLFkfr esa lko/kkuh cjrus dh fn'kk esa dk;Z 

djus dh vuqefr nsrk gS] tc ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k ds fy, laHkkfor [krjksa ds ckjs esa dksbZ 

fuf'prrk u gksA ,lih,l ds varxZr] oSKkfud ǹf"V ls ;g n'kkZdj lkfcr djus dk nkf;Ro ns'kksa ij 

gS fd bls fofu;fer fd, tkus ls iwoZ dqN [krjukd fLFkfr rks gS]] gkykafd oSKkfud lger gS fd 

dhVksa vkSj iarxksa }kjk ikniksa dks igqapkbZ tkus okyh {kfr ds leLr :iksa dk iwokZuqeku yxkuk vlaHko 

gSA laxjks/k uhfr;ka ekuo] i'kqvksa vkSj ikniksa ds LokLF; dk laj{k.k lqfufpr djus esa ,d egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkrh gSA fQj Hkh ,lih,l djkj ds varxZr] laxjks/k ck/kk,a **rduhdh O;kikj ck/kk** gks 

ldrh gSa ftudk iz;ksx fons'kh izfrLif/kZ;ksa dks ckgj j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA 

7777----3333----5555    vkuqokaf'kdh; vk'kksf/kr thok'e ¼th,evks½ vkuqokaf'kdh; vk'kksf/kr thok'e ¼th,evks½ vkuqokaf'kdh; vk'kksf/kr thok'e ¼th,evks½ vkuqokaf'kdh; vk'kksf/kr thok'e ¼th,evks½     

    vkuqokaf'kdh; vk'kksf/kr thok'e ¼th,evks½ vFkok vkuqokaf'kdh; fufeZr thok'e ¼thbZvks½ ,d 

,slk thok'e gS ftlds vkuqokaf'kd inkFkZ esa vkuqokaf'kd fuekZ.k rduhdh dks iz;ksx djrs gq, ifjorZu 

dj fn;k x;k gSA ;s rduhdsa lkekU;r% iqulZa;ksth Mh,u, izkS|ksfxdh dgykrh gSA iqulZa;ksth Mh,u, 

izkS|ksfxdh ds lkFk] fofHkUu lzksrksa ls vk, Mh,u, vo;o ,d u, thu dk l̀tu djus ds fy, ,d 

vo;o ds :i esa laifjofrZr gks tkrs gSaA blds i'pkr ;g Mh,u, ,d thok'e ds :i esa varfjr gks 

tkrk gS vkSj vk'kksf/kr vFkok uohu fo'ks"krkvksa dh vfHkO;fDr dkfjr djrk gSA 



 
 th,evks mRikfnr djus dk ,d lkekU; fl)kar gS ubZ fo'ks"krk,a l`ftr djus ds fy, fdlh 

thok'e ds thukse esa i;kZIr vkuqokaf'kd inkFkZ dks feyk;k tkrk gSA vkuqokaf'kd bathfu;jh dks 

oSKkfud izksUufr dh ,d J̀a[kyk ds ek/;e ls laHko cuk;k x;k ftlesa 1973 esa Mh,u, dh [kkst rFkk 

igys iqulZa;ksth thok.kq dk l̀tu 'kkfey Fkk vFkkZr~ bZ&dksyh tks lYeksusyk thu dks vfHkO;Dr djrk 

FkkA blds ifj.kkeLo:i vkuqokaf'kdh bathfu;jh ls gksus okys laHkkfor tksf[keksa ds ckjs esa oSKkfud 

leqnk; esa fpark,a mBh gSA 

 th,evks ds l`tu vkSj iz;ksx ds vusd dkj.k gSa] muesa ls izeq[k dkj.k gS mudk vuqla/kku esa 

iz;ksx tks vkS"kf/k;ksa vkSj vkS|ksfxd batkbeksa ds mRiknu ds fy, rFkk ekuo LokLF; ¼mnkgj.k% thu 

FkSjsih½ vFkok —f"k ¼mnkgj.kr% xksYMu jkbl½ esa lq/kkj ij yf{;r izR;{k vkSj izk;% fooknkLin 

vuqiz;ksxksa ds fy, tSfodh vFok fpfdRlk esa vk/kkjHkwr vFkok vuqiz;qDr iz'uksa dk lek/kku djrk gSA  

 pwafd th,e ikni [kqys {ks=ksa mxk, tkrs gSa] bl laca/k esa ,d /kkj.kk ;g gksrh gS fd blesa 

i;kZoj.k ls lacf/kr tksf[ke gks ldrs gSaA vr% vf/kdka'k ns'kksa dks fdlh u, th,e ikni dk;Zdyki 

dk vuqeksnu djus ls iwoZ tSo&lqj{kk v/;;uksa dh vko';drk gksrh gS] ftlds i'pkr i;kZoj.kh; 

izHkkoks adk irk yxkus ds fy, lkekU;r% ,d vuqJo.k dk;ZØe lapkfyr fd;k tkrk gSA orZeku esa] 

vk'kksf/kr **iw.kZ** thok'eksa tSls ikni vkSj i'kq dh Lohdk;Zrk vkSj izHkkoh Hkwfedk ds ckjs esa i;kZIr 

varjkZ"Vªh; lgefr O;kIr gSA 

7777----3333----6666    O;kikj esa rduhdh vojks/k ¼VhchVh½O;kikj esa rduhdh vojks/k ¼VhchVh½O;kikj esa rduhdh vojks/k ¼VhchVh½O;kikj esa rduhdh vojks/k ¼VhchVh½    

 O;kikj esa rduhdh vojks/kksa ij djkj] ftls VhchVh djkj Hkh dgk tkrk gS] fo'o O;kikj 

laxBu dh ,d varjkZ"Vªh; laf/k gSA bl ij VSfjQ vkSj O;kikj ij lkekU; djkj ds m#Xos pØ ds 

nkSjku lgefr cuh Fkh rFkk ;g 1995 ds vkjaHk esa MCY;wVhvks dh LFkkiuk ds lkFk gh izofrZr gqbZA 

VhchVh djkj dk mís'; **;g lqfuf'pr djuk gS fd rduhdh okrkZ,a vkSj ekud rFkk lkFk gh ijh{k.k 

vkSj izek.ku i)fr;ka O;kikj esa vuko';d ck/kk,a l̀ftr u djsaA 

7777----4 4 4 4     ————f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½f"k laca/kh djkj ¼,vks,½    

    —f"k laca/kh djkj MCY;wVhvks dh ,d varjkZ"Vªh; laf/k gSA bl ij --------------- ds nkSjku lgefr 

cuh Fkh rFkk ;g 1995 esa MCY;wVhvks dh LFkkiuk ds lkFk gh izofrZr gqbZA ,vks, dh rhu dsUnzh; 

vo/kkj.kk,a vFkok *LraHk* gSa % ?kjsyw leFkZu] cktkj rd igqap vkSj fu;kZr vkfFkZd&lgk;rkA 

7777----4444----1 1 1 1     ?kjsyw leFkZu?kjsyw leFkZu?kjsyw leFkZu?kjsyw leFkZu    

 ,vks, dk igyk LraHk **?kjsyw leFkZu gSaA ,vks, ?kjsyw leFkZu dks rhu Jsf.k;ksa vFkok cDlksa esa 

oxhZ—r djrk gS% gjk cDlk] ,sEcj cDlk vkSj uhyk cDlkA gjs cDls esa i;kZoj.kh; dk;ZØeksa ds fy, 

mRikndksa dks fn, tkus okys fuf'pr Hkqxrku varfoZ"V gksrs gSa] tgka rd ;s Hkqxrku orZeku mRiknd 

Lrjksa ds lkFk *;qfXer* gSaA ,sEcj cDls esa os ?kjsyw vkfFkZd&lgk;rk,a gksrh gSa ftUgsa ljdkj de djus 



 
ijarq lekIr u djus ij lger gqbZ gksrh gSA uhys cDls esa vkfFkZd&lgk;rk,a varfoZ"V gksrh gSa ftUgsa 

ml le; rd fcuk fdlh lhek ds c<+k;k tk ldrk gS] tc rd Hkqxrku mRiknu&lhferdkjh 

dk;ZØeksa ds lkFk lac) gSaA 

 ,vks, dh leFkZu iz.kkyh orZeku esa vdsys —f"k vkfFkZd&lgk;rkvksa ij gh izfro"kZ 380 

fcfy;u MkWyj [kpZ djus dh vuqefr iznku djrh gSA **vHkh Hkh izk;% ;g rdZ fn;k tkrk gS fd NksVs 

fdlkuksa dks lajf{kr djus ds fy, vkfFkZd&lgk;rk,a vko';d gksrh gSa ijarq vk/ks ls vf/kd lgk;rk 1 

izfr'kr mRikndksa dks pyh tkrh gSa] tcfd vejhdk esa 20 izfr'kr vkfFkZd lgk;rk 10 izfr'kr 

mRikndksa] eq[;r% —f"k&O;olkf;dksa dks pyh tkrh gS**A bu vkfFkZd&lgk;rkvksa dk izHkko ;g gksrk gS 

fd oSf'od cktkj xjhc ns'kksa esa fuEu&ykxr ds i.;ksa] fujk'kktud ewY;ksa rFkk fuEu Lrj ds 

mRikndksa ls Hkj tkrk gS] tks ,d ,slh izfØ;k gS ftls ---------------------- dgk tkrk gSA 

7777----4444----2 2 2 2 cktkj cktkj cktkj cktkj igqapigqapigqapigqap    

 cktkj igqap ,vks, dk f}rh; LraHk gS rFkk bldk rkRi;Z MCY;wVhvks lnL;ksa }kjk O;kikj dh 

ck/kkvksa ¼vFkok xSj&VSfjQ½ esa deh djuk gSA 1995 dk ,vks, VSfjQks esa fuEu dVkSrh dh vis{kk djrk 

gS%& 

• 36 izfr'kr vkSlr dVkSrh ftlesa ikap o"kksZa esa 15 izfr'kr dh U;wure izfr VSfjQ ykbu dVkSrh 

'kkfey gksxhA 

• 24 izfr'kr vkSlr dVkSrh] ftlesa ukS o"kksZa esa 10 izfr'kr dh U;wure izfr VSfjQ ykbu dVkSrh 

'kkfey gksxhA 

,ylhMh dks VSfjQ dVkSrh ls NwV nh xbZ Fkh] ijarq bls ;k rks xSj&VSfjQ ck/kkvksa dks VSfjQksa 

esa laifjofrZr djrk gS] vFkok muds VSfjQ ,d *lhek* l`ftr djrs gSa ftuesa Hkfo"; esa o`f) ugha dh 

tk ldrh gSA 

7777----4444----3333    fu;kZr lgk;rk,afu;kZr lgk;rk,afu;kZr lgk;rk,afu;kZr lgk;rk,a    

    fu;kZr lgk;rk,a ,vks, dk rhljk LraHk gSA 1995 ds ,vks, }kjk fodkl'khy ns'kksa ls vis{kk 

dh xbZ gS fd os vkus okys ikap o"kksZa vFkkZr~ 2000 rd fu;kZr lgk;rkvksa esa U;wure 35 izfr'kr ¼ewY; 

}kjk½ vFkok U;wure 21 izfr'kr ¼ek=k }kjk½ dh deh djsaA 

7777----5555    ————f"k laca/kh foo{kk,af"k laca/kh foo{kk,af"k laca/kh foo{kk,af"k laca/kh foo{kk,a    

    m#Xos pØ djkj dk mís'; ,d mfpr vkSj cktkjksUeq[k —f"k O;kikj {ks= dh LFkkiuk djds 

fo'o O;kikj ds bl vR;ar fo—r {ks= esa lqO;oLFkk ykuk vkSj mfpr izfrLi/kkZ dks c<+kok nsuk gSA —f"k 

esa varjkZ"Vªh; O;kikj esa O;kIr fo—fr dk ewy dkj.k vkS|ksxh—r ns'kksa }kjk fiNys vusd o"kksZa ls muds 

—f"k {ks= dks nh xbZ O;kid ?kjsyw lgk;rk,a gSaA blds ifj.kkeLo:i] vR;f/kd mRiknu gqvk gS rFkk 

varjkZ"Vªh; cktkjksa esa bldk lap;u gks x;k gS vkSj lkFk gh fons'kh —f"k mRiknksa dks vius ?kjsyw 



 
cktkjksa ls ckgj j[kus ds fy, fu;kZr laca/kh izfrca/k Hkh yxk, x, gSaA vr% ,d mfpr —f"k O;kikj 

iz.kkyh dh LFkkiuk ds fy, izkjafHkd fcanq gksxk& vkS|ksxh—r ns'kksa }kjk ?kjsyw mRiknu dks nh xbZ 

lgk;rkvksa esa deh djuk] lgk;rk izkIr fu;kZrksa dh ek=k esa deh djuk rFkk lewps fo'o esa —f"k 

mRikndksa ds fy, cktkj rd igqap ds voljksa dks U;wure djukA 

7777----5555----1111    mRikn dojstmRikn dojstmRikn dojstmRikn dojst    

 ;g djkj —f"k mRiknksa dks mRikn oxhZdj.k dh lkSgknZiw.kZ iz.kkyh ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr djrk 

gSA bl ifjHkk"kk esa u dsoy cqfu;knh —f"k mRikn tSls xsgwa] nw/k vkSj eos'kh 'kkfey gSa cfYd muls 

l`ftr fd, x, mRikn vkSj ekal rFkk lkFk gh leLr izlaL—r —f"k mRikn tSls pkWdysV vkSj lkWl 

Hkh 'kkfey gSaA bl dojst esa okbu] fLifjV vkSj rEckdw mRikn] js'sk Hkh 'kfkey gSa tSls dikl] Åu 

vkSj js'ke] rFkk peZ mRiknu ds fy, fufnZ"V i'kqvksa dh dPph [kkysaA blesa u rks eNyh vkSj 

eRL;&mRikn 'kkfey gSa vkSj u gh ou&mRiknA 

7777----5555----2 2 2 2     fØ;kUo;u vof/kfØ;kUo;u vof/kfØ;kUo;u vof/kfØ;kUo;u vof/k    

 ns'k&fof'k"V izfrc)rkvksa ds fy, fØ;kUo;u vof/k 1995 ls vkjaHk gksus okyh Ng o"kZ dh 

vof/k gSA ysfdu] fodkl'khy ns'kksa ds fy, ;g NwV feyh gqbZ gS fd os bl o"kZ dh vof/k rd viuh 

dVkSrh rFkk vU; fof'k"V izfrc)rkvksa dks fØ;kfUor dj ldrs gSaA lnL;ksa ds ikl dSys.Mj] foi.ku 

¼Qly½ vFkok foÙkh; o"kZ ds vk/kkj ij viuh fj;k;rksa vkSj izfrc)rkvksa dks fØ;kfUor djus dk 

fodYi gSA VSfjQ dVkSrh esa fdlh MCY;wVhvks lnL; dk fØ;kUo;u fu;kZr lgk;rk esa dVkSrh ds fy, 

iz;qDr fØ;kUo;u ls fHkUu gks ldrk gSA **'kkafr [k.M** ds iz;kstu ds fy,] fØ;kUo;u vof/k 1995 ls 

vkjaHk gksus okys vkxkeh ukS o"kZ gSA 

7777----5555----3333  —f"k laca/kh djkj dh fuxjkuh —f"k laca/kh lfefr }kjk dh tkrh gS tks Åij mfYyf[kr 

izfrc)rkvksa esa izxfr dh leh{kk djrh gSA bl djkj esa fØ;kUo;u ds ikapos o"kZ dh lekfIr ls iwoZ 

vkjaHk dh xbZ vkxs okrkZvksa dh vis{kk Hkh dh xbZ gSA bl izdkj bl djkj dh leh{kk 1999 ds var esa 

dh tk,xhA 

Hkkjr us —f"k laca/kh m#Xos pØ djkj ¼,vks,½ ds varxZr fdlh izfrc)rk dk opu ugha fn;k 

gS ftlds QyLo:i gesa —f"k ds laca/k esa gekjh fodklkRed uhfr dk vuqikyu djus esa ck/kk,a vkrh 

gSa vFkok tks gekjh vksj ls rRdky dksbZ dkjZokbZ djus dh vis{kk djrk gSA vr% gesa cktkj igqap ij 

ifjek.kkRed fucZa/kuksa dks gVk, tkus] fu;kZrksa ij fdlkuksa vkSj VSfjQksa dks lgk;rk iznku fd, tkus dh 

foo{kkvksa dk v/;;u djus dh vko';drk gSA —f"k laca/kh djkj dh fo|eku lajpuk dqN vlarqfyr 

izrhr gksrh gS D;ksafd ;g vius —f"k {ks= dks Hkkjh lgk;rk,a nsus okys ns'kksa dks mudh lgk;rkvksa dks 

fØ;kUo;u vof/k ds var rd cuk, j[kus esa leFkZ cukrh gSa tcfd tks ns'k iwoZ esa bu mik;ks adk 



 
iz;ksx ugha dj jgs Fks] mUgsa fufnZ"V lhek ls ijs Hkfo"; esa bu mRiknksa dk iz;ksx djus ls izfrf"k) 

fd;k x;k gSA gesa djkj dh lajpuk esa vf/kd lekurk ykus ds mik; <wa<us gksaxsA  

7777----6666    MCY;wVhvks vkSj Hkkjrh; vuqHkoMCY;wVhvks vkSj Hkkjrh; vuqHkoMCY;wVhvks vkSj Hkkjrh; vuqHkoMCY;wVhvks vkSj Hkkjrh; vuqHko    

    djkj dh foo{kk,a izR;sd ns'k esa fHkUu&fHkUu gSaa rFkk ;g ns'k ds lexz —f"k ifjǹ'; ij cM+s 

iSekus ij fuHkZj djrh gSa Hkkjrh; —f"k fo'ks"krk gS NksVs vkSj lhekar —f"k dks O;kid cgqyrk ftuds 

ikl nks gsDVs;j ls Hkh de Hkwfe gS] ftlesa flapkbZ dk dksbZ vk'oLr lzksr fo|eku ugha gS rFkk 

vf/kdka'k fdlkuksa ds fy, —f"k esa foKku vkSj izkS|ksfxdh dk iz;ksx djrs gq, [kk|kUuksa dh iSnkokj 

djuk vHkh Hkh fØ;kfUor fd;k tkuk 'ks"k gSA vr% fdlkuksa dks volajpuk ds fodkl ds fy, mUur 

izkS|ksfxfd;ksa ds foLrkj ds fy, rFkk fdQk;rh ykxrks ij visf{kr buiqVksa ds izko/kku ds lanHkZ esa 

lgk;rk dh vis{kk gksrh gSA fo'o ds —f"k O;kikj esa Hkkjr dk va'k ,d izfr'kr gSA blesa lansg ugha gS 

fd fiNys 30 o"kksZa esa Hkkjrh; —f"k us ,d ;qfDr;qDr xfr ls fodkl fd;k gS] ijarq fLFkj vkSj fxjrs 

gq, fuoy iSnkokj {ks= ds lkFk —f"k mRiknu esa fodkl dks cuk, j[kuk ,d nqxZe dk;Z gksxk% 

i½ D;k djkj us gekjs mRiknksa ds fy, cktkj dks [kksyk gS rFkk muds fu;kZr dks lgk;rk iznku 

dh gS( vkSj 

ii½ D;k ge vius ?kjsyw uhfr dks tkjh j[kus esa leFkZ gksaxs ftldk mís'; volajpuk esa lq/kkj 

djuk rFkk laof/kZr —f"k mRikn izkIr djus ds fy, fdQk;rh ewY;ksa ij buiqVksa dk izko/kku 

djuk gSA 

7777----6666----1 1 1 1     foo{kk,a & vYidkfyd foo{kk,a & vYidkfyd foo{kk,a & vYidkfyd foo{kk,a & vYidkfyd     

    tgka rd cktkjksa dks [kksys tkus vkSj —f"k {ks= esa O;kikj ij izHkko dk laca/k gS] ;gka ;g 

mYys[k fd;k tkrk gS fd [kk| ds fo'o fu;kZrksa esa fodkl'khy ns'kksa dk fgLlk fLFkj jgk gS] ijarq —

f"k&laca/kh dPph lkexzh esa cgqr de òf) gqbZ gSA vr% djkj ds ckn dh vof/k esa vHkh rd cktkjksa 

dks ewrZ :i ls [kksyk tkuk /;ku esa ugha vk ik;k gSA gekjh ?kjsyw uhfr;ksa dk vuqlj.k djus dh 

Lora=rk ds ckjs esa] ;g vR;ar Li"V gS fd vYidky esa Hkkjr esa —f"k ds {ks= esa MCY;wVhvks djkj }kjk 

izHkkfor ugha gksxkA 

 fodkl'khy ns'kksa ds fy, miyC/k djk, x, j{kksik; gesa —f"k i.;ksa esa O;kikj mnkjhdj.k ds 

fdlh O;kid izHkko ls Lo;a dks izfrjks/kd cukus ds fy, gesa i;kZIr laj{k.k iznku djrs gSaA orZeku esa] 

Hkkjr 825 —f"k mRiknksa ds vk;kr ij ifjek.kkRed fucZa/kuksa ¼D;wvkj½ dk vuqikyu dj jgk gS rFkk 1-

4-97 ls 31-3-2003 rd dh vof/k esa Ng o"kZ dh le;&lhek ds Hkhrj bUgsa lekIr fd;k tkuk 

izLrkfor gSA Hkkjr esa] orZeku esa] i.;ksa dks miyC/k djk;k x;k U;wure leFkZu ewY; djkj ds varxZr 

fu/kkZfjr fd, x, fuf'pr ckgjh lanHkZ ewY; dh rqyuk esa de gSA vr% ,,e,l udkjkRed gSA bl 



 
izdkj] fl)kar :i esa ge mRikn&fof'k"V lgk;rk dks 10 izfr'kr rd c<+k ldrs gSa tksfd ns'k ds 

lanHkZ esa foÙkh; fLFkjrk gkfly djus ds fy, ,dek= ck/kk gSA 

7777----6666----2222    foo{kk,a & nh?kZdkfydfoo{kk,a & nh?kZdkfydfoo{kk,a & nh?kZdkfydfoo{kk,a & nh?kZdkfyd    

 Hkkjrh; —f"k lLrs Je dk ykHk gkfly djrh gSA vr% fuEu mRikndrk ds ckotwn —f"k 

i.;ksa ds oSf'od ewY;ksa ds lkFk dh xbZ rqyuk ;g n'kkZ,xh fd Hkkjr esa ?kjsyw ewY; dqN i.;ksa dks 

vioknLo:i NksM+dj i;kZIr de gSA vr% pkoy] pk;] lwjteq[kh vkSj dikl ds ekey esa Hkkjr esa 

vk;kr vkd"kZd ugha gksxkA lexz :i ls] O;kikj ds mnkjhdj.k ds if.kkeLo:i —f"k i.;ksa ds O;kid 

ek=k esa fu;kZr dh laHkkouk,a lekIr gks xbZ gSaA ;gka rd ,sls [kk|kUuksa dk fu;kZr tks ?kjsyw cktkj esa 

lLrs gSa ijarq vkfFkZd n`f"V ls detksj oxksZa }kjk [kir fd, tkus dks /;ku esa j[krs gq, laosnu'khy gS] 

ds Hkh vLohdk;Z Lrjksa rd c<+us dh laHkkouk ugha gS D;ksafd Hkkjr esa varnsZ'kh; ifjogu dh ykxr 

vR;ar mPp gS rFkk fu;kZr] volajpuk vi;kZIr gSA gkykafd leqfpr ifj.kke O;oLFkk dks mu 10 

izfr'kr —"kdksa dh izfrLi/khZ #fp ds chp larqyu LFkkfir djuk gksxk] tks foi.ku ;ksX; vfrfjDr 

i.; rFkk lekt ds vkfFkZd n`f"V ls detksj oxksZa ls lacaf/kr miHkksDrk l̀ftr djrs gSaA  

 ;g Hkh rdZ fn;k x;k gS fd laof/kZr fu;kZr laHkkoukvksa ds i'pkr~ ?kjsyw —f"k i.;ksa ds ewY;ksa 

esa fujarj òf) gksus ds dkj.k —"kd ykHkkfUor gksaxs ftlds QyLo:i lalk/kuksa ds vHkko okys —f"k 

{ks= esa fuos'k dks izksRlkgu feysxkA mRiknu laca/kh vkfFkZd lgk;rk rFkk fu;kZr ij vkfFkZd lgk;rk 

esa deh gksus ds lkFk gh —f"k i.;ksa ds varjkZ"Vªh; ewY;ksa esa o`f) gksxh rFkk ;g ;g gekjs fu;kZrksa dks 

fo'o cktkj esa vkSj izfrLi/khZ cukus esa enn djsxkA mRiknu vkSj ewY;ks vuqekuksa ds iSVuZ fo'o cktkjksa 

esa ekax vkSj #>kuksa }kjk mÙkjksÙkj :i ls izHkkfor gksaxsA ,d vksj] ewY; izksRlkgu Js"B izksRlkgu gksxk 

rFkk ;g —f"k esa fuos'k vkSj vk/kqfud ikS|ksfxfd;ksa dks viukus esa vR;f/kd cy iznku djsxk ftlds 

QyLo:i —"kh; mRiknu vkSj mRikndrk esa o`f) gksxhA nwljh vksj] ?kjsyw ewY;ksa esa o`f) lkoZtfud 

forj.k iz.kkyh ij ncko Mkysxh rFkk [kk| vkfFkZd&lgk;rk dh leL;k ij cy iznku djsxhA blds 

vykok] fcuk fucZa/kuksa ds fu;kZr —f"k mRiknksa dks iznku dh xbZ Lora=rk ds fy, muds vk;krksa ds 

fo#) nh?kZdkfyd&laiksf"kr fu"ks/k dks R;kxus dh vko';drk Hkh gksxhA Hkkjr dks ikjaifjd vk;krdksa 

ds n`f"Vdks.k ls eksyHkko ugha djuk pkfg, cfYd —f"k {ks= esa mRiUu gksus okyh izkS|ksfxdh ds fy, 

fu;kZr volj ds fo"k; esa Hkh lkspuk pkfg,A 

7777----7 7 7 7     MCY;wVhvks ds izHkkoMCY;wVhvks ds izHkkoMCY;wVhvks ds izHkkoMCY;wVhvks ds izHkko    

    Hkkjrh; —f"k fiNys ipkl o"kksZa esa mYys[kuh; ifjorZuksa rFkk :ikarj.kksa ls xqtjh gSA 1990 ds 

n'kd us —f"k ds fy, O;kikj ds lanHkZ esa mYys[kuh; lq/kkj n'kkZ;k gSA O;kikj lq/kkjksa dh izfØ;k 

MCY;wVhvks ds —f"k laca/kh djkj ¼,vks,½ ds fØ;kUo;u ds i'pkr~ vkSj Hkh xgu gqbZA ;s fpark,a [kk|] 



 
lqj{kk] iks"k.k] —f"k {ks= ds fodkl] {ks=h; lekurk] ewY; LFkkf;Ro] QkeZ vk;] miHkksDrkvksa vkSj 

mRikndksa ds dY;k.k] laiks"k.kh;rk vkSj lg;ksftr izHkkoksa ls lacaf/kr FkhaA  

 Hkkjrh; —"kdksa ij O;kikj mnkjhdj.k dk izHkko fofHkUu pSuyksa ds ek/;e ls eglwl fd;k 

x;k gS] tSls vfLFkj ewY;] vk;kr vkSj fu;kZr esa leL;k,a] vkthfodk rFkk vU; jkstxkj voljksa ij 

izHkkoA tcfd vkmViqV dh vfLFkjrk esa fo'ks"k :i ls cht ,oa vU; vkmViqVksa esa] òf) gqbZ gS] 

vf/kdka'k xSj&[kk| [kk|kUu Qlyksa tSls dikl vkSj frygu ds ewY; yach vof/k rd ds fy, uhps 

fxj x, gSaA ;g u dsoy ?kjsyw ekax dh  ifjfLFkfr;ka izfrfcafcr djrk gS cfYd bl {ks= esa fo'o 

cktkjksa ds lkFk mPp ,dhdj.k ds ifj.kkeLo:i varjkZ"Vªh; ewY;ksa }kjk fuokZg dh xbZ fodkl Hkwfedk 

dks Hkh n'kkZrk gSA 

 pwafd Hkkjrh; fdlku ifjofrZr gksrs gq, {ks=Qy ds lanHkZ esa lkis{kh ewY; ladsrksa ds izfr 

yphyh izfrfØ;k;ksa ds fy, tkus tkrs gSa] blus Qly iSVuZ ij ,d fo'kky ,oa izk;% vokaNuh; 

ifjorZu mRiUu fd;k gS ftlus varr% fdlkuksa ij gh izfrdwy izHkko Mkyk gSA rqyukRed fuEu 

vkmViqV ds lkFk fuEu ewY;ksa ds iSVuZ fo'o cktkjkssa ds lkFk Hkkjrh; —f"k ds fujarj c<+rs ,dhdj.k 

ds izHkkoksa dks izfrfcafcr djrs gSa] tks O;kikj ds mnkjhdj.k ds ifj.kkeLo:i mRiUu gksrk gSA pwafd —

f"k mRiknksa dk fu;kZr vkSj vk;kr nksuksa gh mÙkjksÙkj :i ls Lora= gSa] varjkZ"Vªh; ewY; lap;u ewY;ksa esa 

?kjsyw izo`fÙk;ksa esa vf/kd fudVrk ds lkFk izfrfcafcr gksrk gSA    

7777----8 8 8 8     fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ    

 MCY;wVhvks ds ckjs esa tkx:drk rFkk Hkkjrh; —f"k ds fy, bldh foo{kk,a vf}rh; iz.kkyh esa 

fdlkuksa ds fo'ks"kkf/kdkjksa vkSj fdlkuksa ds vf/kdkjks adh Li"V ekU;rk] NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds 

fgrksa ds laj{k.k] O;kid miHkksDrk ds fgrksa dh j{kk] izfrLi/khZ ykHk ds ek/;e ls varjkZ"Vªh; O;kikj ls 

Qk;nk mBkus] lhchMh dh foo{kkvksa dks lkSgknZiw.kZ cukus dh vko';drk] ikni vkuqokaf'kd lalk/kuksa 

ij varjkZ"Vªh; opu] varjkZ"Vªh; O;kikj esa i;kZoj.kh; foo{kkvksa tks —f"k esa i;kZIr pqukSfr;ka j[krh gSa] 

Hkkjr ds mRiknksa vkSj lsokvksa dh isVsafVax vkfn dh le> esa lgk;rk iznku djsaxhA  



 
7777----9999    la{ksihdj.kla{ksihdj.kla{ksihdj.kla{ksihdj.k    

AMS Aggregate Measurement of Support  
AoA Agreement on Agriculture  
BP Biosafety Protocol (BP) 
CBD Convention on Bio-Diversity 
FTR Foreign Trade Regime 
GATT General Agreement on Tariffs and Trade  
GATS General Agreement on Trade in Services 
GMO Genetically Modified Organisms  
ITA Information Technology Agreement 
IPR Intellectual Property Rights 
UPOV International Union of Plant Variety 
LMO Living Modified Organisms  
MFN Most Favoured Nation  
PFRB Plant Variety and Farmers’ Right Bill  
SPS Sanitary and Phyto-Sanitary  agreements 
DSU Settlement of Disputes  
TBT Technical Barriers to Trade  
TPRM Trade Policy Review Mechanism  

TRIPS 
Trade Related Intellectual Property 
Rights 

WTO World Trade Organization  
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